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Resumen.

La educacion cientifica del siglo XXI enfrenta el reto de formar estudiantes criticos, reflexivos y
capaces de aplicar el conocimiento en su vida cotidiana. Sin embargo, en las instituciones
educativas atn predomina un modelo tradicional, memoristico y descontextualizado que
desactiva la motivacion, limita la comprension de procesos y obstaculiza el desarrollo de
competencias cientificas. En la Institucion Educativa El Rosario, de Miranda (Cauca), esta
situacion se evidencia en los bajos niveles de desempeiio reportados por el ICFES en Ciencias
Naturales, donde la mayoria de estudiantes se ubican en los niveles 1 y 2. Frente a esta realidad,
la presente investigacion tuvo como objetivo generar un modelo epistémico en competencias
cientificas fundamentado en los aportes de la neurodidactica, partiendo de la hipdtesis de que
dicha integracion contribuiria significativamente a mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en estudiantes de séptimo grado durante el afio lectivo 2025-2026. Se adopt6 un
enfoque cualitativo fenomenologico, desarrollando 32 talleres neurodidacticos con seis
estudiantes seleccionados por muestreo no probabilistico y complementando la informacién con
entrevistas semiestructuradas a docentes y participantes. Los resultados evidenciaron un
incremento notable en la motivacion, la metacognicion, la autorregulacion y la interaccion social,
asi como una mayor capacidad para explicar fendmenos, indagar y usar comprensivamente el
conocimiento cientifico. En conclusion, el modelo epistémico propuesto constituye una
alternativa innovadora que articula la neurociencia educativa con la epistemologia escolar,
ofreciendo una via practica y tedrica para transformar la ensefianza de las ciencias naturales hacia

un aprendizaje mas significativo, reflexivo y humanizado.

Palabras claves: Modelo Epistémico, Competencias cientificas, Neurodidadctica, Educacion

secundaria, Ciencias naturales.



Abstract.

Science education in the 21st century faces the challenge of developing critical, reflective
students capable of applying knowledge in their daily lives. However, a traditional, rote-learning,
and decontextualized model still predominates in educational institutions, which stifles
motivation, limits the understanding of processes, and hinders the development of scientific
competencies. At the El Rosario Educational Institution in Miranda (Cauca), this situation is
evidenced by the low performance levels reported by the ICFES (Colombian Institute for the
Evaluation of Education) in Natural Sciences, where the majority of students are at levels 1 and
2. In response to this reality, the present research aimed to generate an epistemic model of
scientific competencies based on the contributions of neurodidactics, starting from the hypothesis
that this integration would significantly contribute to improving the teaching and learning
processes of seventh-grade students during the 2025-2026 academic year. A qualitative
phenomenological approach was adopted, developing 32 neurodidactic workshops with six
students selected through non-probability sampling and supplementing the information with
semi-structured interviews with teachers and participants. The results showed a notable increase
in motivation, metacognition, self-regulation, and social interaction, as well as a greater capacity
to explain phenomena, investigate, and comprehensively use scientific knowledge. In conclusion,
the proposed epistemic model constitutes an innovative alternative that articulates educational
neuroscience with school epistemology, offering a practical and theoretical path to transform the

teaching of Natural Sciences toward more meaningful, reflective, and humanized learning.

Keywords: epistemic model, Scientific competencies, Neurodidactics, Secondary education,

Natural Sciences.
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INTRODUCCION

El desarrollo de competencias cientificas es un componente esencial en los procesos de
ensefanza y aprendizaje, especialmente en un contexto marcado por avances constantes en
ciencia y tecnologia. Estas competencias fomentan el pensamiento critico y reflexivo, permiten la
resolucion efectiva de problemas del entorno y contribuyen a la toma de decisiones

fundamentadas, fortaleciendo el nivel académico ¢ intelectual de los estudiantes.

En este sentido, diversos estudios en docentes de ciencias secundarias revelan brechas en el
dominio y la aplicacion pedagdgica de las competencias cientificas, lo que repercute directamente
en los procesos de aprendizaje de los estudiantes. Torres-Valdez y Ayuso-Fernandez (2024)
evidencian que la comprension limitada de la naturaleza del conocimiento cientifico por parte de
los docentes restringe la indagacion escolar, mientras que Rodriguez (2024) destaca la necesidad
de fortalecer el saber docente para orientar practicas mas reflexivas y epistémicas. Estas
investigaciones permiten comprender la urgencia de replantear los procesos de ensefianza desde

enfoques neurodidacticos y epistémicos que involucren activamente al estudiante.

Siguiendo los lineamientos del Ministerio de Educacion y los enfoques de evaluacion PISA sobre
competencias cientificas, y respaldado por los aportes de Tokuhama-Espinosa (2019) en
neurodidactica, Alan Chalmers (2013) en epistemologia del conocimiento cientifico y Garcia
Carmona (2022) en comprension epistémica de la ciencia escolar, esta investigacion busca
integrar un modelo epistémico sustentado en la neurodidéctica para optimizar los procesos de

ensefanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales con estudiantes de grado séptimo.

En la Institucion Educativa EI Rosario, de Miranda, Cauca, la educacion tradicional, la falta de
laboratorios, el bajo rendimiento académico, la indisciplina en el aula y la ausencia de métodos
activos limitaban el desarrollo del conocimiento cientifico, situacién que se reflejaba claramente
en los resultados académicos y en las pruebas estandarizadas. Ante estas limitaciones, surge la
necesidad de un cambio de paradigma educativo que articule los principios de la neurociencia
con la ensefianza de las Ciencias Naturales, promoviendo estrategias que optimicen la

motivacion, la comprension de fenomenos y el desarrollo integral de competencias cientificas.

13
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La presente investigacion se enmarca en la linea de desarrollo de competencias cientificas en
educacion secundaria y propone como aporte principal un modelo epistémico fundamentado en
neurodidactica, disefiado para mejorar la planificacion curricular y la gestion del aprendizaje de

manera validada cientificamente.

El estudio se desarrolla en cuatro capitulos: el primero, proyeccion de la investigacion, sienta las
bases conceptuales y metodoldgicas del estudio, presentando el problema se expone la pregunta
de investigacion, los objetivos generales y especificos que guian todo el proceso, ademas la

justificacion del estudio el alcance y las limitaciones.

El segundo capitulo presenta el marco tedrico, sustento conceptual de esta investigacion. Para

ello, se abordan de manera interdisciplinaria tres ejes principales:

Bases epistemoldgicas de las Ciencias Naturales que ayudan a definir la naturaleza del
conocimiento que se busca construir en el aula. La neurodidactica, que proporciona el
fundamento cientifico sobre como aprende el cerebro y como esto influye en los procesos de
ensefanza. Las competencias cientificas definidas por el ministerio de educacion nacional de
Colombia para el grado 7 y complementadas con el enfoque de Ibafiez et al. (2024) y las

evaluaciones PISA.

El tercer capitulo hace referencia al marco metodologico, que incluye los instrumentos, la
muestra, la seleccion de los informantes clave, asi como el analisis de resultados. En este ultimo,
se explica como se procesaron y analizaron los datos cualitativos para identificar los temas

recurrentes y las estructuras de significado que emergieron de las narraciones de los participantes.

Finalmente, el cuarto capitulo presenta la propuesta de un modelo epistémico de competencias
cientificas con sus fases, objetivos, seguido de reflexiones finales y referencias. Como resultado,
se generd conocimiento que trasciende los contenidos curriculares y promueve el desarrollo

integral de competencias cientificas mediante estrategias neurodidacticas.
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CAPITULO I. Proyeccion de la investigacién.

El presente capitulo expone la linea de investigacion empleada, el planteamiento del problema, la
justificacion, la profundidad del estudio, la pregunta de investigacion, la hipdtesis, el objetivo
general y los objetivos especificos, ademas de algunos alcances y limitaciones del trabajo

investigativo.

1.1. Linea de investigacion de la Universidad de Innovacion e Investigacion de México y

su ambito de estudio.

El presente proyecto de investigacion se adscribe a la linea de planificacion y gestion de la
educacion, ya que se enmarca en el &mbito de estudio de la planificacion académica y el disefio
curricular orientado a la mejora de la calidad educativa en el nivel de secundaria. El énfasis se
centra en el grado séptimo, dado que en este nivel es posible minimizar problematicas futuras en

los procesos de aprendizaje y fortalecer las bases cognitivas y actitudinales del estudiante.

En coherencia con lo anterior, se plantea una propuesta que vincula los aportes recientes de la
neurociencia particularmente desde la neurodidactica para transferir sus principios de manera
clara, planificada y aplicable al fortalecimiento de las competencias cientificas. Desde este
enfoque, la neurodidéctica se concibe como una herramienta de gestion pedagogica que permite
organizar el tiempo, los recursos y las estrategias didacticas en funcion del funcionamiento del
cerebro, la atencion, la memoria y la motivacion del estudiante. Esta integracion favorece una
planificacion educativa mas eficiente, centrada en los procesos cognitivos reales del aprendizaje y

no solo en los contenidos.

Las competencias cientificas, entendidas como parte esencial del conocimiento escolar,
comprenden tres dimensiones fundamentales: indagar, explicar fendmenos y usar el conocimiento
cientifico. Estas competencias resultan indispensables para el éxito de los procesos de ensefianza
y aprendizaje; sin embargo, en los estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa El
Rosario de Miranda, Cauca, se evidencian dificultades significativas en su desarrollo. Tales
limitaciones repercuten no solo en el desempefio en Ciencias Naturales, sino también en otras
areas, al comprometer la capacidad de analizar, argumentar y transferir el conocimiento a

situaciones cotidianas.
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Por este motivo, las competencias cientificas se reconocen como un eje transversal y estratégico
para la mejora educativa. Desde esta perspectiva, la neurodidactica aporta principios que orientan
la planificacién curricular, la gestion de las practicas pedagdgicas y la optimizacion de los
procesos de ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias Naturales, consolidando asi el vinculo

entre la innovacion educativa y la gestion académica en contextos reales de aula.
1.2. Planteamiento del problema.

De acuerdo con el ultimo reporte de la organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
econdomico (OCDE) paises como Albania, México, Colombia, la Republica de Macedonia del
Norte y Catar evidenciaron que, en el area de Ciencias Naturales, solo un 35 % de los estudiantes
alcanzo el nivel 2 de competencias cientificas. Dicho nivel corresponde a la capacidad minima de
reconocer explicaciones correctas de fenomenos cientificos familiares y utilizar ese conocimiento
para identificar, en casos sencillos, si una conclusion es valida a partir de los datos

proporcionados (OECD, 2019, pp. 2-6).

El estudio del Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes o Informe PISA (por
sus siglas en inglés: Programme for International Student) y OCDE afirma que “la condicion
socioeconomica de los estudiantes fue un fuerte factor para predecir el rendimiento en
matematicas y ciencias en todos los paises” (PISA-OCDE, 2018, p. 5). En este sentido, el bajo
rendimiento en Ciencias Naturales fue de 90 puntos en Colombia y 87 puntos en promedio en los
paises de la OCDE. Estos resultados evidencian que el bajo desempeio se concentra en

instituciones educativas publicas, asociadas a bajos ingresos socioecondmicos.

En el grafico 1 se presenta un estudio comparativo realizado por Zompero et al. (2022) sobre los
curriculos de Ciencias Naturales en Brasil, Chile y Colombia, en el que se destacan siete tipos de
competencias necesarias para la formacion cientifica: competencias procedimentales (CP),
competencias epistemoldgicas (CE), competencias tecnologicas y digitales (CTD), competencias
en promocion de la salud (CPS), competencias ciudadanas (CC) interaccion entre ciencia,

tecnologia, sociedad y ambiente (CTSA) y las competencias cognitivo-conceptuales (CCC).

Grafico 1.

Distribucion de competencias cientificas segun pais y categoria
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Nota. Fuente: Elaboracion propia basado en Zompero et al (2022).

En el contexto colombiano, se evidencia una limitada representacion en la formacion y el
fortalecimiento de las competencias cientificas, en comparacion con otros paises de América
Latina. Esta situacion refleja la urgencia de consolidar procesos pedagogicos y curriculares que
promuevan el aprendizaje cientifico desde perspectivas innovadoras, entre ellas la neurodidactica,

que busca integrar los aportes de las neurociencias al proceso educativo.

De acuerdo con Londofio y Lujan (2020), las dificultades en el desarrollo de competencias
cientificas a nivel mundial estan estrechamente vinculadas con las practicas pedagogicas. Por esta
razon, los autores plantean la necesidad de analizar, en el contexto de la investigacion escolar,
aspectos como el conocimiento, el lenguaje y la experiencia del profesorado, dado que estos

influyen directamente en la manera como los estudiantes construyen pensamiento cientifico.

En la misma linea, Ortega et al. (2017) sostienen que la ausencia de una formacién so6lida en
competencias cientificas durante la educacion secundaria repercute en la eleccion y desempefio
profesional de los jovenes. Cuando dichas competencias no se fortalecen, los estudiantes

enfrentan limitaciones para aplicar el conocimiento en contextos reales, lo que dificulta su
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desempefio en la vida laboral. Por ello, los autores destacan la importancia de promover estas
competencias desde una vision que articule dimensiones epistemoldgicas, metodologicas,

técnicas y sociales.

Por su parte, Coronado (2020) advierte que gran parte de las investigaciones recientes sobre
competencias cientificas han omitido integrar los contextos disciplinar, multicultural y cotidiano
de los estudiantes, lo cual ha limitado su pertinencia frente a las realidades de nifios, nifias y

adolescentes con caracteristicas diversas.

Desde esta mirada, Colombia ha venido implementando politicas y estrategias orientadas a
mejorar la calidad educativa y ampliar las oportunidades de aprendizaje. No obstante, alin
persisten brechas significativas de acceso y equidad, especialmente en zonas rurales
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos [OCDE], 2019). En el ambito
didactico, distintos investigadores han propuesto el uso de metodologias activas y participativas,
el acompafiamiento pedagégico, el aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en problemas
(ABP) y el aprendizaje por accion razonada (AAR). Sin embargo, la evidencia muestra que su
aplicacion en el contexto colombiano no siempre ha generado resultados contundentes ((MEN],

2020).

El Informe Nacional de Resultados Saber 11 (2023) da cuenta de la evolucion del puntaje
promedio en Ciencias Naturales para el calendario A. En 2022, el promedio nacional fue de 50
puntos, lo que significé un incremento leve frente a los 49 puntos obtenidos en 2021. No
obstante, entre 2022 y 2023 el promedio permanecié estable, sin mostrar avances significativos

en el desempeno de los estudiantes.

Grafico 2.

Resultados Ciencias Naturales, pruebas saber



19

Resultados Ciencias Naturales - Saber 11
(2021-2023)
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Nota. Fuente: ICFES (2021).

En este sentido, los resultados evidencian la urgencia de replantear los enfoques pedagdgicos
hacia modelos mas integradores y neurodidacticos que promuevan el pensamiento critico, la
indagacion y el uso comprensivo del conocimiento cientifico. De lo contrario, la brecha entre las
demandas del mundo actual y la preparacion de los estudiantes continuard ampliandose,

afectando sus oportunidades académicas, laborales y sociales.

La ensenanza de las Ciencias Naturales requiere un analisis cuidadoso, ya que enfrenta multiples
limitaciones que afectan la calidad educativa; entre ellas, la desmotivacion en el area, la ausencia
de laboratorios, la desercion escolar, las metodologias tradicionales, el sobrecupo en las aulas, la
indisciplina estudiantil, el escaso acompafiamiento familiar, la violencia escolar, los recursos
pedagdgicos insuficientes, las politicas educativas ineficaces y la planta docente incompleta

(Arias, 2017).

En consecuencia, resulta necesario explorar alternativas que fortalezcan el desarrollo de
competencias cientificas en la educacion secundaria, vinculando el conocimiento adquirido con
situaciones de la vida cotidiana. En este marco, la neurodidactica adquiere especial relevancia al

favorecer la gestion emocional del estudiante y, con ello, la calidad del aprendizaje.

No se trata unicamente de promover a los estudiantes a niveles superiores sin cuestionar la

utilidad del conocimiento, sino de generar oportunidades para que la ensenanza de las Ciencias
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Naturales articule los procesos neuronales con el desarrollo de competencias cientificas (Jiménez,
2018). En esta linea, Gonzales Sanchez (2021) enfatiza que la gestién de las emociones permite
superar la acumulacion de tareas sin sentido y atender las necesidades sociales, emocionales y

fisicas del adolescente, aspecto en el cual la neurodidactica juega un papel fundamental.

De este modo, la propuesta neurodidactica transforma los métodos tradicionales y propicia una
intervencion tedrico-practica que conecta las emociones con competencias como la atencion, la

motivacion y las funciones ejecutivas, elementos clave para el aprendizaje.

Sin embargo, en las instituciones educativas persiste un marcado desinterés por aprender, lo que
se refleja en bajos desempefios académicos. En los tltimos dos afios, alrededor del 90% de los
estudiantes han evidenciado rezagos en aprendizaje, respeto y convivencia (Banco
Interamericano de Desarrollo [BID], 2022). Esta situacion se agravé con los efectos sociales,
econdmicos y emocionales de la pandemia, que derivaron en un 90% de resultados bajos en

pruebas estandarizadas (Melo, Becerra et al., 2021).

Dicha problemadtica se evidencia en la Institucion Educativa El Rosario, del municipio de
Miranda (Cauca), donde el ICFES ha reportado, en los ultimos cuatro afios, niveles de desempefio
1 y 2 en Ciencias Naturales. Esta area evalta tres competencias fundamentales: explicacion de
fenémenos, uso comprensivo del conocimiento cientifico e indagacion, clasificadas en cuatro
niveles: insuficiente (0—40), minimo (41-68), satisfactorio (69—80) y avanzado (81-100) (ICFES,
2019).

Como se observa en el Grafico 3, los resultados en la institucién no han mostrado mejoras

significativas durante dicho periodo.

Grafico 3.

Resultados pruebas saber 11 en Ciencias Naturales L E.E.R.
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RESULTADOS EN CIENCIAS NATURALES
PRUEBAS SABER 11
INSTITUCION EDUCATIVA EL ROSARIO DE MIRANDA
CAUCA
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Nota. Fuente: ICFES. (2025). Resultados Saber 11 — 2024-2 [Archivo Excel].

En el area de las competencias cientificas, los estudiantes de grado séptimo presentan mayores
dificultades, segun el diagnoéstico realizado mediante las pruebas internas Preparate. Estas

competencias, evaluadas en Ciencias Naturales, se estructuran de la siguiente manera:

% Uso comprensivo del conocimiento cientifico (argumentacion): representa el 50 % del
total de la prueba y se refiere a la capacidad para resolver problemas, comprender
conceptos cientificos y establecer relaciones significativas.

% Explicacion de fendmenos (analisis): corresponde al 10 % de la evaluacion y se centra en
la construccion de explicaciones y modelos interpretativos.

% Indagacion (indagar): constituye el 40 % de la prueba y se relaciona con la capacidad de

ampliar, profundizar y transformar la informacion mediante la formulacion y resolucion

de preguntas.

Seglin el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion, “estas competencias permiten
valorar el nivel de comprension, andlisis e indagacion cientifica que desarrollan los estudiantes en

su formacion escolar” (ICFES, 2019, p. 23).
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Grafico 4. Resultado por competencias grado séptimo
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Nota. Fuente: Prepérate (2022).

Evidentemente, se requieren politicas, planificacion y gestion educativa acordes con las
necesidades del estudiantado. Considerando lo anterior, la presente investigacion busca promover
un cambio desde la base, es decir, a partir de la reflexion docente y la actitud del estudiante, con
el fin de incidir en los &mbitos social, cultural y econdmico. Para ello, se integran las variables
competencias cientificas y neurodidactica desde una mirada epistémica en estudiantes de

educacion secundaria.

Bajo este prisma, se evidencia un conflicto fundamental entre lo que demanda la educacion del
siglo XXI y la realidad pedagdgica que alin predomina en las aulas. Por un lado, la sociedad
actual exige ciudadanos con pensamiento cientifico, critico y reflexivo, capaces de indagar,
argumentar y aplicar el conocimiento en situaciones reales, tal como lo promueven los estandares
internacionales y nacionales en educacion cientifica. No obstante, en la practica persiste un
modelo de ensefanza tradicional, repetitivo y memoristico, centrado en la transmision de
contenidos y en la evaluacion de resultados mas que en la comprension de los procesos. Este tipo

de ensefianza desactiva las redes cerebrales asociadas al aprendizaje profundo, inhibe la
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motivacion intrinseca y limita la plasticidad neuronal que permite construir conocimiento de

manera significativa.

Frente a esta brecha entre las exigencias contemporaneas de la educacion cientifica y la realidad
neurocognitiva del aula, se hace necesario replantear los modelos pedagogicos desde una
perspectiva neurodidéctica y epistémica, que reconozca el papel activo del cerebro en el
aprendizaje, potencie la curiosidad y la indagacion, y favorezca el desarrollo integral de las

competencias cientificas como eje de transformacion educativa.

Por lo anterior, es necesario repensar la ensefianza de las Ciencias Naturales desde un enfoque
neurodidactico, que conecte emocidn, atencion y razonamiento. Solo asi podra cerrarse la brecha
entre lo que la educacion de hoy exige y lo que realmente sucede en las aulas, fortaleciendo las

competencias cientificas y el deseo genuino de aprender.
1.3. Formulacion del problema (Pregunta de investigacion).
De acuerdo con la problematica planteada, surge la siguiente pregunta de investigacion:

(Como potenciar las competencias cientificas en los estudiantes de séptimo grado de la
Institucion Educativa El Rosario de Miranda, Cauca a partir de un modelo epistémico

fundamentado en la neurodidactica durante el afio lectivo 2025 —2026?
1.4. Justificacion.

La ensefianza de las Ciencias Naturales enfrenta hoy un gran desafio: lograr que los estudiantes
comprendan, disfruten y apliquen el conocimiento cientifico en su vida cotidiana. Sin embargo,
en muchas instituciones publicas del pais, los procesos de aprendizaje siguen marcados por
metodologias tradicionales que poco estimulan la curiosidad, la reflexion y la motivacion. Desde
esta realidad, surge la necesidad de mirar la educacion con otros ojos, reconociendo el papel

fundamental del cerebro, las emociones y la experiencia en la construccidon del conocimiento.

En el plano tedrico, esta investigacion busca revisar los conceptos que explican como se forman
las competencias cientificas y como la neurodidactica puede ofrecer nuevas formas de ensefar y
aprender. Comprender estos principios permite fortalecer no solo las habilidades cognitivas, sino

también las dimensiones emocionales y sociales del aprendizaje, promoviendo una educacion
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mas humana, inclusiva y significativa para quienes histdricamente han tenido menos

oportunidades.

De manera practica, la investigacion propone que, al aplicar estrategias inspiradas en la
neurodidactica, los docentes pueden planificar mejor sus clases, despertar el interés de sus
estudiantes y favorecer el desarrollo de funciones mentales esenciales como la atencion, la
memoria, la motivacion y el razonamiento. De esta forma, se contribuye a superar dificultades
comunes como la falta de concentracion, el desinterés o la baja comprension cientifica,

impulsando aprendizajes mas profundos y duraderos.

En el contexto especifico del area de Ciencias Naturales, muchos estudiantes presentan
dificultades para indagar, explicar fendmenos o usar el conocimiento cientifico de manera critica.
Esto no solo afecta su rendimiento académico, sino también su capacidad para interpretar el
mundo que los rodea. Incorporar las emociones y la motivacion en la ensefianza se convierte,

entonces, en una via para devolverle sentido a la ciencia y acercarla a la realidad de los jovenes.

Finalmente, desde el punto de vista metodoldgico, este trabajo ofrece un camino para disenar y
aplicar actividades neurodidacticas que promuevan un aprendizaje activo, participativo y
emocionalmente significativo. Al mismo tiempo, sienta bases para futuras investigaciones que
busquen integrar la neurociencia con la didactica, aportando a la mejora continua de la educacion

y al desarrollo integral de los estudiantes.
1.5. Objeto de estudio.

El objeto de estudio de esta investigacion es el proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo
de competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales, entendido como un dmbito esencial
para la formacion integral de los estudiantes de educacion secundaria. Este objeto se aborda
desde una mirada fenomenologica, que busca comprender la experiencia vivida por los

estudiantes en torno a la manera en que aprenden y aplican el conocimiento cientifico.

Dentro de este marco amplio, el campo de estudio se centra en la experiencia de los estudiantes
de grado séptimo de la Institucion Educativa El Rosario (Miranda, Cauca) frente a la
implementacion de estrategias neurodidacticas en el aula. Dichas estrategias incluyen el

aprendizaje multisensorial, la regulacion de emociones, el uso de juegos y el movimiento
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corporal como recursos para fortalecer la atencion, la motivacion y la comprension de fenomenos

cientificos.

El proposito es comprender como los estudiantes significan y experimentan estos procesos, si se
sienten mas motivados, si logran una mejor comprension del conocimiento cientifico y como
viven emocionalmente su aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la pregunta orientadora del estudio es la siguiente:

(Cuadl es la experiencia vivida por los estudiantes de grado séptimo frente al desarrollo de

competencias cientificas a través de estrategias neurodidactica en el aula?
1.6. Campo de accion.

El estudio se desarrolla en el contexto escolar de grado séptimo, con el propdsito de fortalecer el
desarrollo de competencias cientificas a través de la aplicacion de estrategias didacticas basadas
en los principios de la neurociencia. Estas estrategias se materializan en la implementacion de 31
talleres neurodidécticos diseniados desde los aspectos afectivos, sociales y cognitivos, que buscan
potenciar las tres competencias cientificas definidas por el Ministerio de Educacion Nacional:

indagacion, explicacion de fendmenos y uso comprensivo del conocimiento cientifico.

El campo de accion, por tanto, se centra en analizar como dichas estrategias contribuyen a
mejorar la motivacion, la atencion, la comprension y la participacion activa de los estudiantes en
el aprendizaje de las Ciencias Naturales, promoviendo una ensefianza mas significativa y

coherente con el funcionamiento del cerebro y las emociones.
1.7. Objetivos.
1.7.1. Objetivo General.

Disefar un modelo epistémico fundamentado en la neurodidéctica para fortalecer el desarrollo de
competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo grado de la
Institucion Educativa El Rosario, del municipio de Miranda (Cauca, Colombia), durante el afio

lectivo 2025-2026
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1.7.2. Objetivos especificos.

% Identificar los elementos integradores del proceso ensefianza-aprendizaje en el area de
Ciencias Naturales desde el desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes de
séptimo grado de la Institucion Educativa el Rosario, de Miranda Cauca (Colombia)

durante su afio lectivo 2025-2026.

0
L X4

Analizar los aportes de la neurodidéctica en el progreso de los estudiantes de séptimo
grado en el desarrollo de las competencias cientificas en el area de las Ciencias Naturales.
R

% Construir un modelo epistémico—neurodidactico orientado al fortalecimiento de las

competencias cientificas en estudiantes de educacion secundaria.
1.8. Hipdtesis.

Se asume que la construccion de un modelo epistémico fundamentado en los aportes de la
neurodidactica favorecera el fortalecimiento de las competencias cientificas y enriquecera los
procesos de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes de séptimo grado de la Institucion

Educativa El Rosario de Miranda, Cauca, durante el periodo lectivo 2025-2026.
1.9. Alcance tematico.

Desde el plano tedrico, este estudio se fundamenta en los aportes de la epistemologia de las
ciencias y la educacion, orientados a comprender la naturaleza del conocimiento cientifico y su
ensefianza en contextos escolares. Se retoman los planteamientos de Chalmers (2013) sobre la
construccion del conocimiento cientifico y la epistemologia escolar de Porlan (2001), integrados
con los enfoques contemporaneos sobre la ensefianza de las ciencias basada en competencias
(Furman, 2021; Sanmarti, 2020; Canal, 2019), los cuales promueven el pensamiento cientifico, la

indagacion y la comprension significativa de los fendmenos naturales.

Asimismo, se articulan las teorias constructivistas de Vygotsky (1978), Piaget (1970) y la teoria
del aprendizaje significativo de Ausubel (1968), con los enfoques actuales de la ensefianza por
indagacion (Harlen, 2018) y el aprendizaje basado en la evidencia cientifica (Osborne & Dillon,

2020).
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De manera complementaria, se aborda la Naturaleza de la Ciencia (NdC) y la alfabetizacion
cientifica (Acevedo Diaz, 2004; Lederman, 2019; Furman, 2018), como referentes claves para
desarrollar una vision critica, reflexiva y contextual del conocimiento cientifico en los

estudiantes.

Desde la perspectiva neurodidéctica, se retoman los aportes de Tokuhama-Espinosa (2020),
Sousa (2019) y De la Barrera (2019), quienes destacan la conexion entre emocion, cognicion y
aprendizaje. Estas autoras proponen estrategias basadas en la evidencia neurocientifica que
estimulan la atencion, la memoria, la motivacion y la curiosidad, factores esenciales para el

desarrollo de competencias cientificas.

En conjunto, estos referentes tedricos y neurodidacticos configuran el marco conceptual que
orienta la construccion de un modelo epistémico desde la neurodidéctica, dirigido a fortalecer el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el nivel de secundaria mediante estrategias activas,

planificadas y emocionalmente significativas.
1.10. Delimitacion Espacial y Temporal.

El alcance de esta tesis esta dirigido a disefiar un modelo epistémico orientado al desarrollo de
competencias cientificas, desde los aportes de la neurodidactica con estudiantes de séptimo grado
de la Institucion Educativa el Rosario, de Miranda Cauca (Colombia), durante su afio lectivo
“2025-2026. La investigacion es de tipo cualitativo con enfoque fenomenoldgico, el cual se
fundamenta en la comprension e interpretacion del fenomeno, desde la perspectiva del sujeto

(Fuster Guillén, 2019).

Esto conduce al docente investigador a la descripcion e interpretacion de la esencia de las
experiencias vividas, con un grupo de estudiantes dentro del aula. Ademas, las técnicas para la
recoleccion de la informacion, en la investigacion cualitativa permiten realizar: las técnicas de
analisis documental, observaciones, entrevistas semiestructuradas, a estudiantes y docentes de la

institucidén educativa.

Dentro de las limitaciones se encuentran: posibles cambios en los horarios que limiten o reduzca
el tiempo con los grados, correr el riesgo de que exista desercion escolar y no se cuente con el

numero de participantes seleccionados.
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CAPITULO II. Fundamentos Teoéricos Referenciales.

Este capitulo presenta los fundamentos tedricos y conceptuales que sustentan la investigacion
sobre el desarrollo de competencias cientificas y los aportes de la neurodidéctica. Incluye el
estado del arte, el marco histdrico, los antecedentes, el marco tedrico, marco conceptual, marco
contextual y marco legal, con el fin de ofrecer una base integral que oriente y justifique la

propuesta investigativa.
2.1. Estado del arte.

El estado del arte constituye un componente esencial en toda investigacion doctoral, pues permite
comprender la evolucion historica, tedrica y contextual del fendémeno de estudio. En el caso de la
ensefianza de las Ciencias Naturales y el desarrollo de competencias cientificas, el anélisis
historico revela una transicion progresiva desde modelos tradicionales centrados en la
transmision del conocimiento hacia enfoques basados en la indagacion, la reflexion

epistemologica y los aportes de la neurodidactica.

En este apartado se aborda, en primer lugar, el marco historico, que revisa las transformaciones
normativas y pedagogicas que han configurado la educacion cientifica en Colombia.
Posteriormente, se desarrolla el marco actual, sustentado en investigaciones recientes y
tendencias contemporaneas que integran la neurociencia, la didactica de las ciencias y las

competencias cientificas como ejes articuladores del aprendizaje.

De esta manera, el estado del arte permite fundamentar la pertinencia del modelo epistémico
propuesto, al evidenciar las brechas existentes entre las politicas educativas, las practicas

docentes y los nuevos paradigmas del aprendizaje desde una perspectiva neurodidactica

2.1.1. Marco Historico.

La ensefianza de las ciencias en Colombia ha transitado, desde la década de 1990, hacia un
enfoque por competencias que busca articular conocimientos, habilidades y actitudes cientificas

con contextos reales de los estudiantes. Este giro se consolido en el marco normativo nacional y
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en las evaluaciones externas, a la vez que dialoga con aportes recientes de la neurodidactica,
relevantes para la educacion secundaria y en particular, para el 7.° grado en la Institucion

Educativa El Rosario (Miranda, Cauca).

Un primer hito normativo en Colombia es la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994), que
organiza el sistema educativo y reconoce el caracter formativo, cientifico y social de la educacion
basica y media. Esta ley sienta las bases para la actualizacion curricular y la mejora de la calidad,

con énfasis en el desarrollo integral del estudiante.

Posteriormente, el MEN publico los Lineamientos Curriculares de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental (1998), que ofrecen orientaciones epistemolédgicas y pedagdgicas para

planear, ensefiar y evaluar el 4rea, con una vision investigativa y contextualizada.

En 2006 se presentaron los Estandares Basicos de Competencias, que describen lo que deben
saber y saber hacer los estudiantes a lo largo de la escolaridad. A mediados de la década de 2010,
el MEN difundi6 los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA), que precisan aprendizajes

estructurantes por grado.

Colombia particip6 por primera vez en el marco de una evaluacion externa por competencias
mediante PISA en 2006, una evaluacion internacional centrada en el uso del conocimiento en
contextos auténticos. Esta participacion fortalecid el enfoque por competencias y permitio
orientar politicas y practicas pedagogicas. Los resultados mas recientes (PISA 2022) evidencian
desafios persistentes en desempefio y equidad, lo que subraya la necesidad de innovaciones

didacticas y un enfoque explicito en competencias cientificas.

En paralelo, existe una emergencia de la neurodidactica debido a que en las ultimas dos décadas
se han incorporado aportes de la neurociencia aplicada a la educacion (neurodidactica),
resaltando el papel de la emocidn, la atencidn, la memoria y la plasticidad cerebral en el
aprendizaje significativo. Estos aportes sustentan estrategias activas (indagacion, modelizacion,
metacognicion) para favorecer la comprension conceptual y el desarrollo de competencias

cientificas en adolescentes.
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En sintesis, el marco historico refleja la trayectoria normativa y la evidencia de evaluaciones
(PISA, SABER) justifican la necesidad de fortalecer las competencias cientificas mediante
enfoques pedagogicos que integren fundamentos epistémicos y neurodidéctica. En el contexto de
7.° grado de la Institucion Educativa El Rosario (Miranda, Cauca), esto implica disefiar
experiencias de aula que promuevan indagacion, explicacién de fendmenos y uso comprensivo
del conocimiento, con estrategias que activen la motivacion, la autorregulacion y la

metacognicion del estudiantado.
2.1.2. Marco Actual.

En cuanto a la revision de antecedentes se sustenta en tesis doctorales, libros y articulos
cientificos publicados en los ultimos cinco anos, que abordan tematicas relacionadas con las
competencias cientificas y la neurodidéctica. Estos estudios permiten contrastar los enfoques
tedricos, metodologicos y practicos con el presente trabajo, ademas de justificar las categorias y

subcategorias resultantes del andlisis.

A nivel internacional, Gonzales Sanchez (2021), en su tesis titulada “Estrategia neurodidactica en
la comprension del aprendizaje en estudiantes de segundo de bachillerato, Unidad Educativa Dr.
Teodoro Alvarado Olea, Guayaquil — 20207, desarrollada en la Universidad César Vallejo,
propuso una estrategia neurodidactica para fortalecer la comprension del aprendizaje en
estudiantes de bachillerato. Su investigacion, de enfoque cuantitativo y disefio experimental,
aplicd encuestas y cuestionarios a través de plataformas virtuales debido a las restricciones por la
pandemia. Los resultados evidenciaron un incremento significativo en la comprension del
aprendizaje, reduciendo los niveles bajos del 23% al 3% después de la intervencion. Se concluyo
que la aplicacion de estrategias basadas en el conocimiento del cerebro mejora la motivacion y el
rendimiento académico, resaltando la necesidad de formar a los docentes en neurociencia
aplicada a la educacion. Este trabajo se relaciona directamente con la presente investigacion, ya
que demuestra como la neurodidactica puede transformar los procesos de ensefianza y
aprendizaje al fortalecer la comprension y la motivacion, principios que sustentan el modelo

epistémico propuesto.

En el contexto latinoamericano, Franco (2020), en su tesis desarrollada en la Universidad

Pedagogica Experimental Libertador (Venezuela), titulada “Resignificar el aprendizaje de las
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Ciencias Naturales a partir de las subjetividades y creencias de docentes de Ciencias”, analizo la
manera en que las emociones, creencias y experiencias docentes influyen en la ensefianza de las
Ciencias Naturales. A través de un enfoque cualitativo e interpretativo, realizo entrevistas a
profundidad a docentes de Colombia, Pert y Espafia. Los resultados evidenciaron que los bajos
rendimientos en Ciencias Naturales se asocian a practicas poco creativas y metodologias
tradicionales centradas en contenidos. Se concluyd que la resignificacion del aprendizaje
cientifico debe partir de la reflexion docente, la integracion de las emociones y la flexibilidad
metodologica. Este estudio aporta a la presente investigacion al destacar la importancia del
componente emocional y afectivo en la ensenanza de las ciencias, uno de los pilares del enfoque

neurodidactico asumido en el modelo epistémico.

En el ambito nacional, Rangel (2021), en su tesis titulada “Competencias comunicativas desde la
perspectiva de la neurodidactica en educacion basica primaria”, desarrollada en la Universidad
Pedagégica Experimental Libertador, explord la relacion entre neurodidactica y competencias
comunicativas. Desde un paradigma cualitativo e interpretativo, aplico entrevistas estructuradas y
analisis etnometodoldgico con docentes y estudiantes de educacion basica en Cucuta, Norte de
Santander. Los hallazgos evidenciaron que el aprendizaje mejora cuando se estimulan los tres
canales sensoriales: visual, auditivo y kinestésico. Se concluyd que los educadores deben conocer
como aprende el cerebro, diagnosticando las particularidades individuales de sus estudiantes. Este
antecedente se relaciona estrechamente con la investigacion actual, al reforzar el valor del
aprendizaje multisensorial y del reconocimiento de las diferencias cerebrales en la construccion
de competencias, principios que sustentan los talleres neurodidacticos aplicados en séptimo

grado.

Por su parte, Imber Romero (2019), en su tesis “Analisis del impacto del modelo didactico de
aprendizaje por indagacion en biologia sobre el desarrollo de la competencia cientifica en
estudiantes de educacion secundaria”, desarrollada en la Universidad Internacional
Iberoamericana de México, analiz6 el impacto del aprendizaje por indagacion en el desarrollo de
competencias cientificas. El estudio se enmarcé en una investigaciéon mixta, con predominio
cualitativo, bajo el paradigma de la investigacion-accion participativa. Se aplicaron encuestas y
observaciones a grupos experimentales y de control, demostrando que el modelo de indagacion

favorece el pensamiento critico, la explicacion de fenémenos y la motivacion cientifica. Este
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trabajo aporta una base solida a la presente tesis, ya que enfatiza la necesidad de modelos
pedagogicos epistémicamente coherentes que fortalezcan las competencias cientificas,

especialmente en la dimension de indagacion.

Asimismo, Olivero (2021), en su investigacion titulada “El desarrollo de competencias cientificas
por parte de formadores de profesores de ensefianza media en Uruguay”, abord6 desde un
enfoque cualitativo las concepciones docentes sobre las competencias cientificas en la formacion
inicial. El analisis categorial permiti6 identificar tensiones entre los discursos innovadores y las
practicas tradicionales basadas en la memorizacion de contenidos. Se concluyod que el verdadero
desafio de la educacion cientifica radica en superar los enfoques transmisivos y propiciar la
reflexion critica y la retroalimentacion significativa. Este antecedente contribuye a la
investigacion al sefialar la necesidad de transitar hacia enfoques epistémico-neurodidécticos, que

reconozcan las dimensiones cognitivas, afectivas y sociales del aprendizaje.

Finalmente, Peraba (2021), en su tesis doctoral “Aspectos neurodidacticos e inclusivos para una
condicidn fisica saludable en educacion primaria”, desarrollada en la Universidad de Jaén
(Espana), analizo la incidencia de la formacion docente en metodologias neurodidéctica e
inclusivas sobre la condicion fisica y el bienestar de los estudiantes. Mediante un disefio
cuantitativo no experimental y la aplicacion de cuestionarios validados a 653 participantes,
evidencid que la neurodidactica aiin no se implementa de manera sistematica, pero tiene un
impacto positivo en la motivacion, la atencion y la salud integral. El estudio concluyd que las
metodologias basadas en la neurociencia favorecen la diversidad cerebral y emocional,
estableciendo vinculos entre aprendizaje, bienestar y desarrollo integral. Este trabajo guarda
relacion con la presente tesis al resaltar el potencial de la neurodidéctica para generar

aprendizajes significativos, inclusivos y emocionalmente equilibrados.

En conjunto, los antecedentes revisados reflejan una tendencia creciente hacia la integracion de la
neurodidactica y las competencias cientificas como ejes del cambio educativo. Sin embargo,
persiste la necesidad de desarrollar modelos epistémicos aplicados al contexto colombiano, que
vinculen los procesos cognitivos, afectivos y sociales con la ensefianza de las Ciencias Naturales
en el nivel de secundaria. De igual forma, el presente estudio busca aportar una propuesta
innovadora que articule los principios de la neurodidactica con el desarrollo de las competencias

cientificas de los estudiantes, desde una perspectiva integral, humanista y transformadora
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2.2. Marco Teorico.

El presente marco teorico desarrolla los conceptos, enfoques y fundamentos que sustentan la
investigacion, articulando la neurodidactica, las competencias cientificas y la epistemologia
escolar como elementos clave para la construccion de un modelo que potencie el aprendizaje

significativo en estudiantes de séptimo grado.

2.2.1. Fundamentacion teorica del modelo epistémico desde la neurodidactica.

Esta investigacion adopta la Teoria Constructivista Social como enfoque pedagogico general, la
cual se sustenta en los aportes de Vygotsky (1978) y Piaget (1970). Desde esta perspectiva, el
aprendizaje se entiende como un proceso activo y socialmente mediado, en el que el estudiante

construye su propio conocimiento a partir de la interaccion con otros y con su entorno.

Vygotsky enfatiza el papel del lenguaje, la cultura y la mediacién social en el desarrollo del
pensamiento cientifico. La nocion de “zona de desarrollo proximo™ es clave, ya que permite al
docente guiar al estudiante desde lo que sabe hacia niveles méas complejos de comprension. Por
su parte, Ausubel (1968) plantea la teoria del aprendizaje significativo, que resalta la importancia
de conectar los nuevos contenidos con los conocimientos previos, favoreciendo la comprension

profunda y duradera.

En el contexto de esta tesis, el constructivismo social se valida y operacionaliza mediante los
principios de la Neurociencia del Aprendizaje o Neurodidactica Aplicada, que explican como el
cerebro construye el conocimiento cientifico a partir de la emocion, la atencion y la memoria

(Sousa, 2019; De la Barrera, 2019; Tokuhama-Espinosa, 2011).

En ese sentido la Neurodidactica Aplicada constituye la base explicativa que permite
operacionalizar los principios del constructivismo social desde la evidencia neurocientifica.
Segun Tokuhama-Espinosa (2011), la neurodidactica integra los aportes de la neurociencia, la
psicologia cognitiva y la pedagogia para comprender como aprende el cerebro y como esa
comprension puede mejorar los procesos de ensenanza. Esta perspectiva proporciona
fundamentos biologicos y cognitivos al acto educativo, explicando el “cémo” el cerebro

construye, organiza y consolida el conocimiento cientifico.
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De acuerdo con Sousa (2018), el aprendizaje efectivo ocurre cuando las experiencias son

emocionalmente significativas, estan contextualizadas y conectan la informacién nueva con los

esquemas previos del estudiante. Por su parte, De la Barrera (2019) plantea que la

neuroeducacion invita a reestructurar la practica docente desde la comprension de los procesos

cerebrales implicados en la atencion, la memoria, la emocioén y la motivacion, promoviendo un

aprendizaje mas humano y consciente.

2.2.2. Principios neurodidacticos que sustentan el modelo epistémico.

El modelo epistémico propuesto se sustenta en una serie de principios neurodidacticos que

orientan la ensefianza de las ciencias naturales hacia una comprension integral del aprendizaje.

Entre los mas relevantes se destacan:
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Plasticidad cerebral: el cerebro posee la capacidad de reorganizarse y generar nuevas
conexiones sinapticas a lo largo de la vida, lo cual implica que todo proceso educativo es,
en esencia, un proceso de transformacion cerebral (De la Barrera, 2021).

Emocién y motivacion: las emociones modulan los procesos de atencién y memoria; por
tanto, el aprendizaje significativo requiere experiencias afectivas positivas que despierten
curiosidad y compromiso (Immordino-Yang & Damaésio, 2007; Sousa, 2019).
Aprendizaje multisensorial: la estimulacion de multiples canales sensoriales activa
diversas redes neuronales que fortalecen la comprension conceptual y la retencion de la
informacion (Tokuhama-Espinosa, 2020).

Metacognicion: el desarrollo de la capacidad de reflexionar sobre los propios procesos de
pensamiento favorece la autonomia y la indagacion cientifica (Furman, 2018).
Inteligencias multiples: el aprendizaje se diversifica segtn las potencialidades
individuales, por lo que la ensefianza de las ciencias debe integrar lenguajes, estilos y
formas de representacion variadas (Gardner, 2011).

Contextualizacion sociocultural: el aprendizaje tiene sentido cuando se construye en
interaccion con el entorno social y cultural del estudiante, fortaleciendo la pertinencia del
conocimiento cientifico escolar (Vygotsky, 1978; Porlan, 2001).

Actitud cientifica: De acuerdo con Ortega y Hansen (2018), la actitud cientifica en los

estudiantes involucra la formacion de disposiciones mentales y emocionales hacia la
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curiosidad, el escepticismo constructivo, lo que se alinea con los principios del
constructivismo social y la neurodidactica aplicada.

% Creatividad: para Pineda et al (2019), la creatividad se define como la caracteristica
propia del funcionamiento del cerebro humano y el desarrollo historico de la ciencia, por
lo tanto, se recomienda involucrarla en los jovenes de forma continua, ya que una persona
creativa tiene mas posibilidades de aportar nuevas ideas, generar explicaciones originales
y soluciones; esta se estimula con tareas abiertas y proyectos.

* Factores psicosociales: El aprendizaje cientifico también esta determinado por
condiciones psicosociales que influyen en la atencidn, la motivacion y el rendimiento.
Espejo (2021) resalta que factores como el tamano del grupo, el apoyo familiar o las
condiciones socioecondmicas inciden en la disposicion del estudiante para aprender. Las
deficiencias nutricionales o los malos habitos de suefio afectan directamente el
funcionamiento cerebral, disminuyendo la capacidad de concentracion y memoria (Sousa,
2018). De manera que, el disefo didactico debe contemplar estrategias inclusivas,

colaborativas y emocionalmente seguras que garanticen la participacion activa y

equitativa de todos los estudiantes.

2.2.3. Factores de riesgo para el cerebro y el aprendizaje.

El cerebro es un 6rgano altamente plastico, pero también vulnerable ante condiciones
ambientales, emocionales y pedagdgicas desfavorables. En el ambito educativo, comprender los
factores de riesgo que afectan el funcionamiento cerebral es esencial para disefiar experiencias de

aprendizaje mas saludables y efectivas.

Sousa (2019) sefiala que la privacion del suefio, el estrés prolongado, la desnutricion y la
sobreexposicion tecnoldgica deterioran la memoria, la atencion y la capacidad de
autorregulacion. Estos factores reducen la eficacia de las redes neuronales involucradas en el

procesamiento de la informacién y dificultan la consolidacion del aprendizaje significativo.

De la Barrera (2019) explica que el estrés toxico producto de entornos escolares punitivos, falta
de empatia o sobrecarga cognitiva activa el sistema limbico y la liberacion de cortisol, lo cual

inhibe el funcionamiento del hipocampo, estructura clave en la formacion de nuevas memorias.
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Por ello, la neuroeducacion propone ambientes emocionales seguros, afectivos y motivadores que

reduzcan la amenaza y promuevan la participacion activa del estudiante.

Tokuhama-Espinosa (2020) advierte que el aprendizaje bajo presion emocional produce una
desconexion entre la corteza prefrontal (razonamiento) y el sistema limbico (emocion), lo que
impide el pensamiento critico y la creatividad. En contraste, las experiencias de aprendizaje
basadas en la curiosidad, la colaboracion y el disfrute potencian la plasticidad neuronal y

consolidan las competencias cognitivas y socioemocionales.

De manera complementaria, Immordino-Yang (2016) plantea que el bienestar emocional es una
condicion previa para el pensamiento profundo. Las emociones no son un obstéaculo, sino el
motor del aprendizaje. Cuando los docentes disefian experiencias neurodidacticas que reconocen
la emocidén como parte del proceso cognitivo, favorecen el equilibrio neuroquimico y la

autorregulacion emocional del estudiante.

Por lo tanto, los factores de riesgo para el cerebro no solo se asocian a condiciones bioldgicas,
sino también a practicas pedagdgicas descontextualizadas, metodologias rigidas y ausencia de
vinculo afectivo, lo que justifica la necesidad de un modelo que integre la neurodidactica con una
mirada epistémica del aprendizaje cientifico.

2.2.4. Bases neuro educativas y neuronas.

Las bases neuro educativas explican como los procesos cerebrales atencion, memoria, emocion,
motivacion y metacognicion interacttian durante el aprendizaje. La neurodidactica propone que la
ensefanza debe alinearse con el modo natural en que el cerebro aprende, aprovechando los

mecanismos neurobioldgicos de la plasticidad y la conexion social.

Tokuhama-Espinosa (2019) define la neuroeducacion como la integracion cientifica entre la
neurociencia, la psicologia y la pedagogia, con el fin de crear ambientes de aprendizaje basados
en evidencia. En esta linea, De la Barrera (2019) subraya que comprender como el cerebro
procesa la informacion permite disefiar estrategias que activen la emocion y la curiosidad,

elementos fundamentales para la memoria a largo plazo.
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Uno de los hallazgos mas significativos en este campo es el descubrimiento del sistema de
neuronas espejo, identificado por Rizzolatti y Sinigaglia (2016). Estas neuronas se activan tanto
al realizar una accion como al observar a otro realizarla, facilitando la empatia, la imitacion y el
aprendizaje social. En el aula, este sistema se convierte en la base neurobiologica de la

motivacion, la cooperacion y la comprension emocional.

Segin Immordino -Yang y Damasio (2011), las neuronas espejo contribuyen a la comprension de
las emociones ajenas y al desarrollo de la moralidad y la empatia. Este proceso se traduce en la
capacidad del docente para modelar actitudes cientificas, transmitir entusiasmo y generar

vinculos afectivos que estimulan la motivacion intrinseca del estudiante.

Sousa (2018) y Tokuhama-Espinosa (2020) coinciden en que las estrategias pedagogicas mas
eficaces son aquellas que activan simultdneamente la cognicion y la emocion: debates,
experimentos, dramatizaciones y trabajo cooperativo. Estas practicas fortalecen las redes

neuronales de la atencion y la memoria, y promueven un aprendizaje mas profundo y duradero.

De tal forma que, las bases neuro educativas y la funcion de las neuronas espejo son pilares
esenciales del Modelo Epistémico desde la Neurodidactica, ya que sustentan la idea de que el
aprendizaje cientifico no se produce solo por transmision de informacion, sino a través de la

interaccidon emocional, social y cognitiva entre docente, estudiante y entorno.

En conjunto, estos elementos integradores sustentan un modelo de ensefianza que reconoce la
diversidad cognitiva y emocional, favorece la motivacion intrinseca y promueve aprendizajes

duraderos a través de la conexion entre mente, cerebro y cultura.

2.2.5. La enseiianza de las ciencias desde una mirada epistémico-neurodidactica.

Desde esta integracion, el aprendizaje de las ciencias se concibe como un proceso de
construccion cerebral y social del conocimiento. Furman (2018) sostiene que ensefar ciencias
implica ayudar al estudiante a pensar como un cientifico, promoviendo la curiosidad, la
formulacion de hipdtesis, la busqueda de evidencias y la reflexion sobre los propios errores. Esto

coincide con la vision de Porlan (2001), quien plantea que la ensefianza cientifica debe transitar
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del aprendizaje de conceptos aislados hacia la comprension de modelos explicativos y la

reflexion epistemoldgica.

La neurodidéctica complementa este proceso al explicar como las redes neuronales se fortalecen
mediante la practica activa, el trabajo colaborativo y la retroalimentacién emocional positiva, lo
que permite consolidar aprendizajes mas duraderos (Sousa, 2019; Tokuhama-Espinosa, 2020).
Asi, la integracion entre constructivismo social y neurociencia del aprendizaje proporciona una
vision integral del sujeto que aprende, donde el conocimiento cientifico es el resultado de la

interaccion entre mente, cerebro y cultura.

El conocimiento cientifico se caracteriza por ser dindmico, verificable y construido a través de la
interaccion entre la teoria y la experiencia. Desde una mirada epistemologica, Chalmers (2013)
sefala que la ciencia no es un conjunto de verdades absolutas, sino una actividad humana sujeta a
revision y transformacion constante. Asimismo, la epistemologia de las ciencias naturales
proporciona las bases para comprender como se construye y valida el conocimiento dentro del

ambito escolar.

Porlan (2001) plantea la epistemologia escolar como un puente entre la ciencia de los cientificos
y la ciencia de los estudiantes. Esta perspectiva sugiere que el conocimiento cientifico escolar
debe tener una estructura flexible, que reconozca los saberes previos, los contextos de aprendizaje
y las mediaciones docentes. Asi, la ensefianza de las ciencias debe promover la evolucion

conceptual desde las ideas intuitivas hacia estructuras mas proximas al pensamiento cientifico.

Complementariamente, Acevedo Diaz (2004) y Furman (2018) resaltan la importancia de
desarrollar una alfabetizacion cientifica que permita a los estudiantes comprender los procesos
naturales, cuestionar su entorno y aplicar el pensamiento cientifico en la vida cotidiana. Esto
implica que la escuela no solo debe ensefiar contenidos, sino formar una actitud critica, reflexiva

y curiosa frente al conocimiento.

De ahi que, el modelo epistémico desde la neurodidactica propuesto en esta tesis busca generar
una renovacion paradigmatica en la ensefanza de las Ciencias Naturales, al situar el aprendizaje

en la convergencia entre la epistemologia, la neurociencia y la pedagogia, y al ofrecer un marco
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tedrico que oriente la construccion de competencias cientificas de manera significativa,

emocionalmente consciente y socialmente contextualizada.

2.2.6. Competencias Cientificas: Dimension Cognitiva, Afectiva y Social.

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2006) define tres competencias cientificas
esenciales: la indagacidn, la explicacion de fendmenos y el uso comprensivo del conocimiento

cientifico.

Estas competencias se desarrollan cuando el estudiante participa activamente en procesos de
observacion, formulacion de hipotesis, experimentacion, argumentacion y comunicacion de

resultados, reforzando el pensamiento cientifico.

De igual modo Melina Furman (2018) sostiene que el pensamiento cientifico en la escuela debe
ser vivencial, reflexivo y orientado a la comprensioén del mundo. Propone el uso de preguntas
poderosas, la experimentacion guiada y el didlogo como estrategias para despertar la curiosidad y
promover el razonamiento. De esta manera, la ensefianza de las ciencias deja de ser una
memorizacion de contenidos para convertirse en una experiencia cognitiva y emocional

significativa.

El presente estudio, en coherencia con los anteriores aportes, implementa 31 talleres
neurodidacticos disefiados desde los aspectos afectivos, sociales y cognitivos, orientados al
desarrollo de las tres competencias cientificas. Estas actividades promueven la motivacion, la
autorregulacion y la construccion de significados, elementos indispensables para un aprendizaje

duradero y comprensivo.

Con respecto a las competencias cientificas, estas se definen como construcciones complejas,
reflexivas y contextualizadas que se desarrollan de manera continua, influenciadas por factores
cognitivos, sociales y emocionales (Umpiérrez et al., 2023). En la educacion actual, su desarrollo
implica trascender la memorizacion de contenidos para situar al estudiante como protagonista del

proceso de construccion del conocimiento cientifico.

Ademas, Coronado (2020) subraya la importancia de fortalecer las competencias cientificas y la

multiculturalidad en la educacion colombiana como respuesta a las demandas de la sociedad del
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conocimiento. Sin embargo, diversos estudios sefialan que la ensefianza tradicional aun se enfoca
en la transmision de informacion, dejando de lado la dimension afectiva y actitudinal del
aprendizaje (Cerna, 2021; Moral, 2018). Por ello, metodologias como el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), el Aprendizaje Basado en la Investigacion (ABI) y la Alfabetizacion Cientifica

(AC) resultan esenciales para integrar los componentes cognitivos y emocionales del aprendizaje.

En esta misma linea, Caballero (2022) destaca que el desarrollo de competencias cientificas
requiere identificar los intereses y motivaciones del estudiantado, utilizando herramientas
contemporaneas como las redes sociales o plataformas interactivas. A su vez, Furman (2017)
plantea que ensefiar ciencias no debe reducirse a la repeticion de terminologia o hechos, sino a
comprender la ciencia como proceso, fomentando la curiosidad, la experimentacion y el

razonamiento critico.

Como lo exponen Imber y Elosegui (2020), la didactica de las ciencias debe transformarse hacia
un aprendizaje que despierte el gusto por la investigacion, impulsando al docente a reflexionar
sobre su practica pedagdgica y disefiar ambientes mas participativos y emocionalmente
significativos. En este sentido, Couso et al. (2020) definen las competencias cientificas como la
capacidad de investigar, explicar y argumentar desde la evidencia, promoviendo un aprendizaje

formativo mas alla de la evaluacion tradicional.

Inclusive Orozco (2023) afiade que los recientes ajustes educativos en Colombia refuerzan el
enfoque por competencias en las areas basicas, orientando a los estudiantes a desarrollar saberes

y habilidades caracteristicos del pensamiento cientifico.

Conviene precisar que el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion (ICFES)
(2019) establece tres competencias cientificas fundamentales para medir dicho desarrollo:

indagacion, explicacion de fenomenos y uso del conocimiento cientifico.

La competencia de indagacion: se asocia con la capacidad del estudiante para formular preguntas
investigables, seleccionar informacion pertinente, disefiar experimentos y construir conclusiones
basadas en evidencias (Barreras, 2017; ICFES, 2015). En la escuela, esta competencia se

promueve mediante metodologias como la indagacion guiada y la indagacion acoplada, donde el

docente orienta el proceso, pero el estudiante asume el rol de investigador (Fernandez, 2018). De



41

acuerdo con Barrios (2022b), integrar herramientas tecnoldgicas en este proceso amplia la

curiosidad y fortalece el pensamiento cientifico critico.

La competencia explicacion de fendmenos cientificos: implica la capacidad de interpretar,
modelar y argumentar procesos naturales a partir de conocimientos cientificos. Segun Blanco y
Diaz (2017), explicar un fenémeno exige conectar multiples conceptos y reconocer relaciones
causales. Para el ICFES (2018), los indicadores de esta competencia se reflejan en la capacidad
del estudiante para generar modelos coherentes, justificar sus afirmaciones y transferir el
conocimiento a situaciones cotidianas. Barrios Poloche et al. (2019) consideran que esta
competencia requiere estrategias didacticas que promuevan la construccion de explicaciones a

través del didlogo, la observacion y la experimentacion guiada.

La competencia de uso del conocimiento cientifico: hace referencia a la aplicacién de conceptos
y teorias para resolver problemas y tomar decisiones fundamentadas. EI ICFES (2018) la define
como la capacidad de establecer relaciones entre datos, hipotesis y evidencias empiricas. Déavila
(2020) sugiere que esta competencia puede desarrollarse mediante controversias cientificas
relacionadas con temas ambientales o de salud, que incentiven la argumentacion y el pensamiento
critico. Del mismo modo, Soto et al. (2020) sefialan que su evaluacion se centra en la
identificacion, andlisis y asociacion de informacion cientifica relevante para resolver situaciones

problematicas.

En sintesis, los elementos integradores del proceso ensefianza-aprendizaje y las competencias
cientificas constituyen los ejes estructurantes del Modelo Epistémico desde la Neurodidactica, en
el cual la formacion cientifica se concibe como un proceso activo, emocional y social, sustentado
en la interaccion entre mente, cerebro y contexto. Este modelo busca transformar la ensefianza de
las Ciencias Naturales en un espacio de construccion compartida del conocimiento, donde la
curiosidad, la emocidn y la reflexion convergen para fortalecer las competencias cientificas en los

estudiantes de educacion secundaria.

2.2.7. Integracion Epistémico-Neurodidactica en el Aula de Ciencias.
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La articulacion entre epistemologia, constructivismo y neurodidéctica permite concebir el aula de
Ciencias Naturales como un espacio de construccioén de conocimiento cientificamente

fundamentado y emocionalmente significativo. Este modelo propone una ensefianza que:

parte de la curiosidad natural del estudiante (Furman, 2018); activa la atencion y la emocion
como puertas del aprendizaje (Sousa, 2018); promueve la reflexion metacognitiva y la
colaboracion (De la Barrera, 2019) y favorece el transito de la experiencia cotidiana hacia el

pensamiento cientifico (Porlan, 2001; Chalmers, 2013).

Por este motivo, el Modelo Epistémico desde la Neurodidéctica busca fortalecer la gestion
curricular en Ciencias Naturales, ofreciendo una propuesta integradora que vincula las bases
teoricas de la ciencia con los principios del funcionamiento cerebral, en coherencia con las

necesidades del aprendizaje del siglo XXI.

2.2.8. Formacion y herramienta neurodidactica.

Las herramientas neurodidacticas comprenden el conjunto de recursos, estrategias y materiales
utilizados en el aula con el propdsito de ofrecer un proceso de ensefianza mas activo, emocional y
significativo. Estos pueden incluir talleres, actividades ludicas, musica, teatro, dibujos, mapas
conceptuales, recursos TIC, juegos, entre otros. Segin Vera (2021), dichas herramientas activan
en los estudiantes procesos cognitivos simples y complejos como la memoria, la atencion y la
concentracion mediante ejercicios como rompecabezas, sopas de letras y, especialmente, la

practica de la gimnasia cerebral.

La identificacion y aplicacion de herramientas neurodidécticas requiere una organizacion que
articule tres dimensiones: la operativa, la socioemocional y la metodolédgica. Las herramientas
operativas constituyen los estimulos creativos que el docente planifica para presentar los
contenidos, respondiendo al interés del estudiante y a las particularidades del contexto educativo
(Taca et al., 2021). Por su parte, las estrategias socioemocionales fortalecen el vinculo afectivo
entre docente y discente, mientras que las estrategias metodoldgicas promueven la indagacion, el

analisis y la construccion del conocimiento, apoyandose en las anteriores (Polo, 2022).
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advierten que muchas dificultades en el aprendizaje derivan de la falta de comprension de los
contenidos cientificos, lo que genera apatia y desinterés. De alli la importancia de conectar el
conocimiento con la vida cotidiana del estudiante. En este sentido, Casadillas (2022) sefiala que
las técnicas neurodidacticas amplian los recursos cognitivos, emocionales y ejecutivos del
estudiante, reduciendo el estrés y evitando bloqueos o sobrecarga mental, especialmente en

situaciones de alta exigencia.

Por otro lado, la formacion neurodidactica del profesorado resulta esencial para que estas
estrategias sean efectivas. Rodriguez (2022) y Galan (2022) defienden la integracion de la
neurociencia y la neurodidactica en la ensenanza de las Ciencias Naturales y la Educacion
Ambiental como un medio para elevar la calidad cientifica y promover la inclusion educativa. No
obstante, como sefiala Mendoza (2019), la incorporacién de materiales y estrategias
neurodidacticas no garantiza el éxito por si sola: este depende, en gran medida, de la formacion
docente actualizada y del compromiso por transformar la practica educativa desde las realidades

del aula.

En esta linea, Jaskilevich (2017) define la neuroeducacion como una disciplina emergente que
busca optimizar los procesos de ensefianza y aprendizaje a partir del conocimiento del
funcionamiento cerebral. Los talleres neurodidacticos, por tanto, permiten incorporar ejercicios
que fortalecen la atencion, la memoria, la percepcion y la asociacion, ademas de técnicas de
estudio como mapas mentales, diagramas inteligentes y lectura con intencion. Coral et al. (2021)
recomiendan apoyarse en los estilos de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico e incluir
actividades de relajacion y respiracion ritmica con acompafiamiento musical, lo cual favorece un

clima emocional positivo.

Asimismo, Martinez (2021) sugiere que los talleres grupales facilitan la reflexion cientifica y
¢tica, por ejemplo, al trabajar la relacion entre las adicciones y los neurotransmisores, integrando
temas de salud, autocuidado y convivencia. En esta misma perspectiva, Jaramillo (2019) plantea
que adoptar una actitud cientifica ante los fendmenos naturales también implica desarrollar

valores como la justicia, el amor y la responsabilidad ambiental.

De acuerdo con Carranco (2019), los talleres neurodidacticos organizados y planificados

permiten caracterizar al estudiante y fortalecer la interrelacion de experiencias, donde el
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aprendizaje se vincula con la emocion y la motivacion ya sea intrinseca o extrinseca,

promoviendo la cooperacion y la transferencia de lo aprendido. En esta misma linea, Martinez y

Cascales (2020) aplicaron cuestionarios en instituciones educativas de la Region de Murcia para

evaluar la implementacion de la neurodidactica en los talleres de educacion infantil y primaria,

evidenciando su impacto positivo en la practica docente.

Finalmente, Castro (2022) enfatiza la importancia de reconocer los estilos de aprendizaje, pues

cada taller estimula diferentes rutas cerebrales y fomenta un aprendizaje mas eficaz. Asi, la

neurociencia educativa contribuye a diversificar las estrategias y atender la singularidad de cada

estudiante, promoviendo un aprendizaje mas consciente, integral y humano

Del mismo modo en el proceso de revision del marco tedrico se seleccionaron articulos, libros y

tesis, mediante un instrumento denominado ficha de registro digital usando topicos como: las

ciencias naturales, factores de intervencion Neurodidacticos y las competencias cientificas.

Tabla 1.

Instrumento ficha de registro digital

Categoria

Titulo

Aporte al proyecto

Dimensiones

Indicadores

1.Aportes de la
neurodidactica

2. Aportes de la
neurodidactica

3. Aportes de la
neurodidactica

Peraba. Marina C (2021) Condicion fisica saludable
y Neurodidactica reflejo de una escuela inclusiva
sostenible
Dianelthttps://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?

Martinez-Roig, R., Iglesias Martinez, M. J., &
Lozano Cabezas, 1. (2023). Las emociones
percibidas por el profesorado en activo en el uso de

metodologias activas en el aula.

Tamara Espejo, Ujua. (2021) Estudio de los
indicadores psicosociales y académicos en adultos
jovenes andaluces Tesis doctoral, Universidad de
Andalucia

Los aspectos
sociales, desde la
Neurodidactica
estan reflejados en
la formacion de
valores (p,29)

Los aspectos
cognitivos, como la
percepcion, la
memoria atencion y
lenguaje que
incorporan
procesos
emocionales estd
directamente ligada
con los niveles de
logro académico de
los estudiantes.

(p-10)

El desarrollo de las
distintas etapas
puede ser un
proceso alterable y
cambiante, en el
que diversos
factores
psicosociales,
académicos y

Aspectos sociales

Aspectos

cognitivos

Indicadores
psicosociales

Valores que refleja
dentro del grupo

Capacidad de
memorizar,
atender, expresarse
y su relacion con el
grupo

Presencia de
sintomas como
Preocupacion,
irritabilidad,
pereza,
desmotivacion
Suefio.



4. Aportes de la
neurodidactica

5. Aportes de la

neurodidactica

6. Aportes de la
neurodidactica

7. Aportes de la
neurodidactica

8. Aportes de la
neurodidactica

9. Aportes de la
neurodidactica

Ibafiez Cubillas, P (2022) Factores neurodidacticos
de la ensefianza basada en TI Texto line Malaga
Espafia

Rodriguez, J;1 Espinoza, K; Leon, J; Cisneros, C. &
Pereira, A. Valverde, M. (2022). Neurodidactica,
alternativa de innovacion aplicada a estudiantes de
educacion superior, en el periodo del

2017-2021. Horizontes Revista de Investigacion en
Ciencias de la Educacion, 6(24), 1162-1175

Carrillo Cusme, Zaida Lucetty, & Zambrano
Montes, Lubis Carmita. (2021). Estrategias
neurodidacticas aplicadas por los docentes en la
escuela Angel Arteaga de Santa Ana. Revista San
Gregorio, 1(46), 144-157

Jaskilevich, J. (2017). El taller de memoria: un
dispositivo pensado

desde la neuroeducacion. IX Congreso Internacional
de Investigacion y

Practica Profesional en Psicologia XXIV Jornadas
de Investigacion XIII

Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. Facultad de

Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires

Marin Peraba. C, (2021) Condicién fisica saludable
y neurodidactica reflejo de una escuela inclusiva
sostenible Revista Internacional de Apoyo a la
Inclusion, Logopedia, Sociedad y Multiculturalidad
Andalucia

Coral-Melo, C. B., Martinez-Rubio, S. L.,
Maya-Calpa, N. E., & Marroquin-Yerovi, H. M.
(2021). La neuroeducacion y aprendizaje
significativo. Estudio experimental en tres
instituciones del nivel de basica primaria. Revista
UNIMAR, 39(2), 50-83.

relacionados con
los habitos de la
salud, son de gran
interés y analisis en
una clase de
Ciencias Naturales.

@3

Los factores
neurodidacticos de
la transformacion
escolar se
optimicen Teniendo
en cuenta las
dificultades que
enfrentan los
docentes ante el uso
estrictamente
didactico.

Los procesos
emocionales se
relacionan con los
niveles de logro
académico de los
estudiantes

Los docentes
utilizan en la
planificacion y
ejecucion curricular
estrategias
cognitivas,
sensoriales,
motivacionales que
facilitan el
desarrollo de las
experiencias de
aprendizaje; sin
embargo, se
detectaron
limitaciones

El taller de
entrenamiento
cognitivo como un
dispositivo de
neuroeducacion y
de proteccion frente
al declive cognitivo
caracteristico del
envejecimiento
tipicamente normal.

Vinculo entre
condicion fisica
saludable y
neurodidactica para
promover la
educacion inclusiva
y sostenible.

los talleres
neurodidacticos
fomentan una
enseflanza mas
practica, en donde
se ejercito la

Factores
neurodidacticos

Estrategias
neurodidacticas

Estrategias
neurodidacticas.

Estrategias
neurodidacticas

Actividad fisica y
la
Neurodidactica.

Talleres
neurodidacticos
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Dificultades
presentes en el
docente y
estudiante, desde
la didactica de las
Ciencias Naturales.

(Cuales son los
procesos
emocionales
vivenciados?

Estrategias
neurodidacticas,
aplicadas al aula.

Talleres de
entrenamiento
cognitivo

Actividad fisica,
en la clase.

Empleo de
diferentes
estrategias en los
talleres.



10. Aportes de la
neurodidactica

11. Aportes de la

neurodidactica

12. Aportes de la
neurodidactica

13. Aportes de la
neurodidactica

Tacca Huaman, Daniel Rubén, Tacca Huaman, Ana
Luisa, & Alva Rodriguez, Miguel Angel. (2019).
Estrategias neurodidacticas, satisfaccion y
rendimiento académico en estudiantes
universitarios. Cuadernos de Investigacion
Educativa, 10(2), 15-3

Polo Andrade, D. S. (2022).  Neurodidactica
como estrategia pedagogica en el programa virtual -
de doctorado en salud publica. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar, 6(5),
2205-2220.

Medina, S. D. L. C. (2025). Neuroeducacion en la
universidad: estrategias para potenciar el
aprendizaje basado en el cerebro. Latam: revista
latinoamericana de Ciencias Sociales y
Humanidades, 6(1), 80.

Calzadilla Pérez, O. O. (2022). Bases neuro
educativas del estrés y su relacion con el
rendimiento académico. EduSol, 22(79), 208-221.

atencion, la
concentracion, la
memoria, el
lenguaje, lo que
permiti6 al
estudiante activar
su cerebro, al
relacionar lo
cognitivo con lo
emocional

Las estrategias
Neurodidactica se
organizan en
operativas, las
cuales crea el
docente y las
socioemocionales y
metodologicas

Existe un 32% del
predominio
cerebral izquierdo
al aplicar la
Neurodidactica
como estrategia
pedagodgica, lo que
nos indica que estos
estudiantes tienen
habilidades y
destrezas lineales,
Pensamiento
logico, sintaxis y
desarrollan calculos
matematicos.

Los factores de
riesgo para el
desarrollo cerebral,
tales como la
desnutricion, las
emociones
negativas, el alto
nivel de estrés, el
maltrato verbal o
fisico, en el ambito
educativo reducir
lo saludable y
adecuado entorno
de formacion.

Los estudios
cerebrales entorno
al desarrollo
cognitivo y
aprendizaje, para
los profesores de
Ciencias Naturales
es otra perspectiva
del proceso de
enseflanza y
aprendizaje desde
la neurociencia
educacional y
puedan
implementar los
hallazgos
neurocientificos en

Estrategias
neurodidacticas

Estrategias
neurodidacticas

Factores de
riesgo para el
cerebro

Rendimiento
académico y
Bases neuro
educativas
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Experiencias
gratificantes y
emocionalmente
significativas
contribuyen que
fijen, mejor la
informacion.

Sentido de
planificacion y
orden,
concentracion en
las tareas,
capacidad de
resolver
problemas,
dibujos, memoria.

Emociones y
situaciones
negativas
detectadas.

Rendimiento
académico en los
estudiantes en
relacion a las bases
neuro educativas



14. Aportes de la
neurodidactica

15. Aportes de la
neurodidactica

16. Aportes de la
neurodidactica

17. Aportes de la
neurodidactica

18. Aportes de la
neurodidéctica

19. Aportes de la
neurodidactica

Ortiz Céspedes, J. A. (2022). Aportes para la
ensefianza de Neuroeducacion en el programa
Licenciatura en Biologia, como curso electivo o en

los nodos integradores.

Martinez, M. F. (2021). Propuesta basada en la
Neurodidactica de una “Caza del Tesoro” para
Tercer curso de la ESO. Editorial Inclusion.

Bellodas Espinal, C. V. (2023). Estrategias
neurodidacticas para desarrollar la competencia de
indagacion cientifica en los estudiantes de
secundaria de una institucién educativa de Lima

Jaramillo Naranjo, Lilian Mercedes. (2019). Las
Ciencias Naturales como un saber integrador.
Sophia, Coleccion de Filosofia de la Educacion,
(26), 199-221.

Letelier Galvez, Maria Eugenia. (2020). La
comprension del cerebro y la educacion de adultos y
jovenes. Estudios pedagogicos (Valdivia) , 46 (2),
177-190.

Diaz-Cabriales, A (2021). El Modelo de Planeacion
Neurodidactica (MOPLANE). Comité Cientifico
ANDIAC, 58.

sus clases.

Nuestro cerebro es
social, por lo tanto,
la cooperacion es
una recompensa
cerebral que activa
la motivacion
/aprendizaje

Fundamenta como
los principios de la
neurodidactica
pueden aplicarse en
la planificacion de
estrategias
innovadoras.

La competencia
indagacion se
puede desarrollar
basada en el
aprendizaje en un
sustento
neurodidactico que
den solucién a un
problema de
contaminacion
ambiental.

Adoptar una actitud
cientifica posibilita
la defensa del
medio ambiente,
permite una
sociedad justa con
valores y amor al
ecosistema,
fortalece el
paradigma de
ensefiar al hombre,
a vivir con plenitud
en un medio
protegido y sin
contaminacion.

Las investigaciones
de los
neurocientificos
confirman que la
Plasticidad y
vitalidad
cognoscitiva en
jovenes, son claves
para asegurar el
aprendizaje durante
toda la vida

Los principios
neurocientificos del
aprendizaje,
aplicados al disefio
y ejecucion de

Trabajo
colaborativo

Refuerza la
importancia de
estimular
motivacion,
atencion,
memoria y
creatividad,
aspectos clave en
tu propuesta

las estrategias
propuestas
facilitan el
desarrollo de la
competencia de
indagacion
cientifica, al
tomar en cuenta
tanto aspectos
cognitivos como
socioemocionales
de los
estudiantes.
Actitud cientifica

Plasticidad
cerebral

Planeacion de los
talleres
neurodidacticos
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Incidencia del
trabajo
colaborativo

Principios
neurodidacticos
aplicados

Bases para un
modelo epistémico
integral

Valores y actitud
cientifica adquirida

Diversificacion del
aprendizaje

Principios
neurodidacticos
aplicado en los
talleres



20. Aportes de la
neurodidactica

21. Aportes de la
neurodidactica

22. Aportes de la
neurodidactica

23. Aportes de la
neurodidactica

24. Aportes de la
neurodidactica

25. Aportes de la
neurodidactica

Muchiut, A. F., Vaccaro, P., Diaz, S. C.,
Roskiewich, R., Passamani, A. H., Sosa, S. E., &
Vallejos, B. (2022). Evaluacion de las funciones
ejecutivas mediante rubricas: Una experiencia desde
la neurodidéctica con estudiantes de nivel
secundario. Journal of Neuroeducation, 3(1).

Martinez-Goémez, A., & Cascales-Martinez, A.
(2020). Cuestionario para determinar la aplicacion
de la Neurodidactica en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en la etapa de Educacion
Infantil y Educacion Primaria.

Vera Moran, C. R. (2021). Herramientas
Neurodidactica para disminuir el déficit de atencion
con hiperactividad (TDAH).

Carranco, N., Martinez, L., Marquez, J., & Realpe,
L. (2021). Propuesta de desarrollo de una
metodologia para la ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura con estudiantes sordos mediante la
Neuro didactica. Espacios, 42(07), 91-108.

Semprun, B. L., Villasmil, K. J. F., Garcia, G. A. C.,
Bracho, J. S. U., & Dueiias, X. F. O. (2020).
Satisfaccion estudiantil en un curso de Bioquimica:
una evaluacion luego de aplicar estrategias
neurodidacticas. Revista San Gregorio, 1(38).

Saquicela Richards, Carolina Estefania. (2022). La
neurodidactica como una herramienta pedagogica
en la praxis de los docentes integrales de Educacion

planeaciones
didacticas en
docentes, hace que
los alumnos
desarrollen
habilidades de
planeacion bajo los
principios de las
neurociencias
Usar rubricas como
método de
evaluacion
formativa, orienta
al relevamiento del
funcionamiento
ejecutivo de
estudiantes de
secundaria.

El cuestionario,
entrevistas y
encuesta, son
factible para
obtener
informacion sobre
la aplicacion de
Neurodidactica en
las aulas.

Las herramientas
Neurodidactica son
aquellos medios
pedagdgicos con
los que cuentan los
docentes para
facilitar el proceso
de aprendizaje, ya
que ayudan a
fomentar el interés
del estudiante en
ciertos contenidos y
a desarrollar las
aptitudes y
habilidades que
optimizan el
aprendizaje
Fortalecer las
dimensiones
intelectuales,
afectivas y sociales;
el desarrollo de
didacticas activas
El nivel de
satisfaccion
estudiantil es un
indicador
considerado como
una medida de
control de calidad
de los procesos de
ensefnanza-aprendiz
aje

Hoy en dia, los
docentes deben
modificar sus
estrategias

Uso de rabricas.

Instrumento de
recoleccion de
informacion

Las herramientas
Neurodidactica

Didacticas
activas

Estrategias
neurodidacticas

Estrategias
neurodidacticas
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Evaluacion
formativa

Aplicacion de la
Neurodidactica en
el proceso de
enseflanza-aprendi
zaje

Las herramientas
Neurodidactica,
utilizadas con
frecuencia.

Influencia de las
actividades
socioemocionales

Nivel de
satisfaccion de los
estudiantes.

Conocimiento de
la Neurodidactica,
por parte de los
docentes



26. Aportes de la
neurodidactica

27. Aportes de la
neurodidactica

28. Aportes de la
neurodidactica

29. Aportes de la
neurodidactica

General Basica Elemental. Revista Cientifica
UISRAEL, 9(1), 117-137.

Varela de Moya, Humberto Silvio, &
Garcia-Gonzalez, Mercedes Caridad. (2022).
Experiencia pedagogica en la asignatura Analisis
Quimico Alimento I desde una aproximacion a la
Neurodidactica. EduSol, 22(78), 69-83.

Galén Molina, L. (2022). Neurodidactica y valores
inclusivos para una inclusion educativa de calidad.

Rodriguez Zamora, A. D. (2022).
Ensefanza-aprendizaje de la Biologia y Geologia a
través de la neurociencia y la neurodidactica:
Aprendiendo con el SARS-CoV-2 y la COVID-19.

Vasquez Arteaga, I. A. (2022). La gamificacion
como estrategia neurodidactica para incentivar la
motivacion escolar propuesta de evaluacion: “My
Goals Game”.

metodologicas
basandose en el
funcionamiento
basico del cerebro
del educando.

La Neurodidactica
integra
contribuciones de la
didactica,
neurociencia,
psicologia y
pedagogia y cuyo
objetivo es mejorar
el sistema de
ensefianza de los
profesores en las
diferentes
asignaturas,
conociendo los
procesos cognitivos
de los estudiantes
conseguir una
mayor calidad
cientifica, efectiva
desde la
Neurodidactica
requiere una de
trasposicion de
valores en el aula,
que ayudan a
mejorar la
educacion

Esencial el uso de
la neurociencia y la
Neurodidactica
dentro de las aulas
de secundaria,
especificamente
para desarrollar el
curriculum de
Biologia y
Geologia.

La adquisicion y
desarrollo de
conocimiento esta
ligado a la emocion
y a la motivacion,
de orden propio o
por influencia
externa, que a su
vez permite la
opcion de trabajo
cooperativo y la
aplicacion de lo
aprendido.

La
Neurodidactica y
los procesos
cognitivos

Inclusion de
valores

Importancia de
la
Neurodidactica,
en la ensefianza
de las Ciencias
Naturales

El juego, como
elemento
motivante.
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Procesos
cognitivos de los
estudiantes

Valores,
manifestados en
los talleres.

Aportes, de las
actividades
neurodidacticas, al
area de Ciencias
Naturales

Tipos de juego,
que incluira los
talleres.



30. Aportes de la
neurodidactica

31. Aportes de la
neurodidactica

32. Aportes de la
neurodidactica

33. Aportes de la
neurodidactica

34. Aportes de la
neurodidactica

35. Aportes de la
neurodidactica

36. competencias
cientificas

Moral, Zafra. (2018). Factores psicosociales y
conducta externalizada en adolescentes: la
relevancia de los estilos parentales y las actitudes
hacia la violencia escolar. [Tesis doctoral].
Universidad de Murcia Espaia

Zambrano, D. B., & Avila, C. C. (2021). Las
neuronas espejo y su incidencia en el
aprendizaje. RES NON VERBA REVISTA
CIENTIFICA, 11(1), 54-72.

Plaza, J. R. L., Vélez, O. V. M, Rodriguez, W. F. C.,
& Cevallos, M. G. O. (2022). Saber para aprender a
aprender matematica: Neurodidactica y estrategias
de autorregulacion emocional. Revista
EDUCARE-UPEL-IPB-Segunda Nueva Etapa

2.0, 26(Extraordinario), 687-702.

Gutiérrez-Fresneda, R., & Pozo-Rico, T. (2022).
Aprendizaje inicial de la lectura mediante las

aportaciones de la neurociencia al &mbito educativo.

Literatura y lingiistica, (45), 281-298.

Espinoza, M. P. G., & Muiioz, R. V. (2022).
Orientacion neurodidactica para la motivacion por
el aprendizaje de la Historia en el

Bachillerato. Revista Cognosis, 7(3), 81-94.

Goset, J., & Cornejo, E. Z. (2021). Aplicacion de la
neurodidactica en el disefio de una mejora

docente. Intercambios. Dilemas y transiciones de la
Educacion Superior, 8(2).

Romero, Lidia. (2019). Estrategias participativas y
metacognitivas en el logro de competencias
cientificas de estudiantes del nivel secundaria.
[Tesis doctoral]. Universidad Cesar Vallejo

Exploraremos los
factores
psicosociales que
intervienen en su
desarrollo,
poniendo especial
interés en los
estilos parentales y
en la actitud de los
adolescentes hacia
la violencia escolar.

Las neuronas
espejo despliegan
conductas en las
que una persona no
solo puede adoptar
la posicion de un
sujeto a quien esta
observando, sino
que es capaz de
integrar
sentimientos y
emociones que lo
llevan a empatizar
con la accion
observada
Estrategias de
autorregulacion
emocional,
mediante la
autobservacion,
autoevaluacion y
auto reaccion

La interaccion, el
didlogo y la ayuda
mutua pueden
resultar un recurso
de gran valia para
el enriquecimiento
léxico

La motivacion por
el aprendizaje, lo
constituye el
aspecto
afectivo-emocional,
tratamiento a las
emociones en la
interaccion entre
emocion, cognicion
y comportamiento.

La neurodidactica
insta a la gestion de
emociones, la
calidad de los
estimulos, la
evaluacion de
tiempos

Ofrece evidencia
cuantitativa sobre
como las estrategias
participativas y
metacognitivas

Factores
psicosociales

Neuronas espejo

Estrategias de
autorregulacion
emocional

Trabajo en grupo

La motivacion

Practica docente
y Neurodidactica

metacognicion
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Factores
psicosociales que
intervienen en el
desarrollo de la
clase.

Conductas que
imitan, los
estudiantes.

Estrategias de
autorregulacion
emocional,
proporcionadas y
adquiridas.

Talleres de dialogo
e interaccion

Talleres de
motivacion

Cambios en la
practica docente,
con la aplicacion
de los talleres
neurodidacticos

como ciertas
estrategias
(participativas y
metacognitivas)
influyen en las



37. competencias
cientificas

38.Competencias
cientificas

39.Aportes de la
Neurodidactica

40. Competencias
cientificas.

41. Competencias
cientificas.

42. Competencias
cientificas.

Fernandez Marchesi, Nancy Edith. (2018).
Actividades practicas de laboratorio e indagacion en
el aula. Tecné, Episteme y Didaxis: TED, (44),
203-218.

Colonia, SC, Fuster-Guillén, D., Castro, AS, Leyva,
HWM, Ramirez, TVC (2021). Alfabetizacion
cientifica: una parte clave de los contextos
escolares. Revista Tempos e Espacos em Educagio,
14 (33),

Bermudez, M. J. G. (2024). Las emociones estéticas
y la educacién. Comunicacion y hombre: Revista
interdisciplinar de ciencias de la comunicacion y
humanidades, (20), 77-84.

Davila-Rodriguez, L. P. (2020). Apropiacion social
del conocimiento cientifico

y tecnologico. Un legado de sentidos. Trilogia
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creatividad

creatividad
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competencias
cientificas en
secundaria.
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experimentos
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comprender y
explicar
fenémenos de su
entorno.
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formular preguntas
e hipotesis
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apertura y
motivacion hacia
el aprendizaje de la
ciencia.

Sentir asombro al
observar un
experimento
Sentir placer
intelectual al
comprender una
teoria cientifica
compleja.

El estudiante
comprende un
concepto cientifico
y lo explica con
sus propias
palabras.

Dimension
cognitiva, afectiva
y conductual de la
creatividad
cientifica.

Sus aportes no son
una simple
repeticion de
conocimientos
previos
Capacidad de
generar multiples
ideas o soluciones
frente a un mismo
problema.
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originales a
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experiencias.
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conocer los
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mecanismos de
ensefianza que
permitan abordar y
resolver los
problemas del
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Vinculados con los
contenidos
curriculares
establecidos.
Refuerza la
importancia de que
la ensefianza de las
Ciencias Naturales
no sea memoristica,
sino orientada a
indagar, explicar y
aplicar la ciencia.

metacognicion

Evaluacion de las
competencias
cientificas

Mecanismos para
el desarrollo de
competencias
cientificas

Indagacion,
modelizacion,
aprendizaje
cooperativo
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del contexto, se
pueden
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contenidos
curriculares
establecidos?

Encontrar
recompensas
adecuadas a la
edady
caracteristicas de
sus estudiantes
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justificar el disefio Competencia
de actividades indagacion
dentro de tu modelo

epistémico

Muchos estudiantes ~ competencia

manejan
definiciones
basicas, pero tienen
dificultades en
transferir y aplicar
el conocimiento en
contextos nuevos.
La competencia se
fortalece mas
cuando la
ensefianza esta
ligada a problemas
cotidianos o
experimentos
practicos.
Curiosidad y
disposicion a la
indagacion Rigor
en la busqueda de
informacion Etica
en la investigacion

uso comprensivo
del conocimiento
cientifico

Actitud cientifica

La creatividad, no Creatividad
es un talento

exclusivo, sino una

habilidad que se

desarrolla con

estrategias

educativas

adecuadas.

La metacognicion
se entiende como la
capacidad de
reflexionar sobre el
propio
conocimiento y
aprendizaje,
autorregularlo y
aplicar estrategias
para mejorarlo

Metacognicion

La actitud cientifica  Actitud cientifica
implica curiosidad,

escepticismo,

objetividad y

apertura mental.
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(formular
preguntas,
recolectar datos,
argumentar con
evidencias).

Actividades que
permitan
identificar, asociar
y analizar,
conceptos y teorias
cientificas

Actuacion con
sentido ciudadano,
ante los problemas,
curiosidad,
explicacion teodrica
individual y en
grupo, interés,
autonomia
creatividad para
formular preguntas
y disefar
experimentos
originalidad en las
interpretaciones
flexibilidad para
aplicar conceptos
en contextos
distintos.

La indagacion
requiere
planificacion
(disefiar preguntas,
hipotesis). La
explicacion de
fenoémenos implica
monitorear la
coherencia de las
ideas. El uso
comprensivo del
conocimiento
cientifico requiere
evaluar la
pertinencia de la
informacion.
Muestra interés por
buscar
explicaciones mas
alla de lo evidente

Nota. Fuente: Elaboracion propia
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2.3. Marco Conceptual.

El conjunto de conceptos abordados en la presente investigacion se construye a partir de
categorias claves, que establecen un marco de referencia claro, para la construccion del modelo

epistémico, estos son:

2.3.1. Competencias cientificas.

Las competencias cientificas pueden definirse como la capacidad de los estudiantes para explicar
fenomenos, indagar y usar de manera comprensiva el conocimiento cientifico en contextos de la
vida cotidiana (MEN, 2004; OECD, 2015). Estas competencias implican no solo el dominio de
conceptos, sino también el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, argumentacion y

toma de decisiones fundamentadas en evidencia.

Diversos autores coinciden en que las competencias cientificas se estructuran en tres dimensiones
fundamentales: indagacion, explicacion de fendmenos y uso comprensivo del conocimiento
cientifico (Couso, 2014; Furman, 2017). Estas dimensiones constituyen la base de las pruebas

internacionales como PISA y de los Estandares Bésicos de Competencias en Colombia.

En el contexto de este estudio, las competencias cientificas se convierten en el nicleo de andlisis,
pues permiten valorar como los estudiantes de séptimo grado aplican lo aprendido en ciencias

naturales a situaciones reales y como la neurodidactica puede potenciar este proceso.

2.3.2. Modelo epistémico.

Un modelo epistémico es una representacion tedrica y metodologica que busca explicar como se
construye, valida y aplica el conocimiento cientifico en el aula (Porlan, 2001; Chalmers, 2013).
Dichos modelos articulan supuestos epistemoldgicos, pedagogicos y didacticos, ofreciendo al
docente un marco de accion coherente para guiar los procesos de ensefianza y aprendizaje. En

este trabajo, el modelo epistémico integra tres dimensiones:
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La epistemologia escolar, que orienta la manera en que se entiende y ensefia la ciencia. Los
aportes de la neurodidéctica, que brindan estrategias basadas en la comprension del cerebro y el

aprendizaje. Las competencias cientificas, que constituyen el fin educativo.

Este enfoque busca superar la ensefianza transmisiva y promover aprendizajes significativos,

conectados con la realidad y con el funcionamiento cognitivo de los estudiantes.

Desde una perspectiva operativa, el modelo epistémico propuesto en esta investigacion se
concibe como una estructura tedrico-practica que orienta la construccion del conocimiento
cientifico escolar desde una vision neurodidactica. Este modelo integra la emocion, la razoén y la
corporalidad como ejes articuladores del aprendizaje en Ciencias Naturales, reconociendo al

estudiante como sujeto activo y reflexivo.

Operativamente, se implementa mediante estrategias que fomentan la experimentacion, la
reflexién metacognitiva, la exploracion sensorial y el aprendizaje colaborativo, permitiendo al
estudiante vivenciar la ciencia desde la practica y la emocion. En este sentido, el modelo
epistémico no solo explica como se conoce la ciencia, sino cdmo se vive y se reconstruye a partir

de la experiencia concreta del aula.

El modelo epistémico propuesto surge de la aplicacion de treinta y un (31) talleres
neurodidacticos desarrollados con los estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa El
Rosario. Estos talleres fueron disefiados desde las dimensiones afectiva, cognitiva y social del
aprendizaje, integrando las tres competencias cientificas establecidas por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN, 2016): indagar, explicar fendmenos y usar comprensivamente el
conocimiento cientifico.

A partir del analisis de las experiencias vividas en dichos talleres, se configuré un modelo que
articula los aportes de la neurodidactica con la epistemologia escolar, orientado al desarrollo

integral de las competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales.

2.3.3. Neurodidactica.

La neurodidactica surge como un campo interdisciplinario que integra la neurociencia, la

psicologia y la pedagogia para mejorar los procesos de enseflanza y aprendizaje
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(Tokuhama-Espinosa, 2019). Autores como Mora (2017) destacan el papel de la emocién y la
motivacion en la consolidacion del aprendizaje, mientras que Jensen (2005) enfatiza la

importancia de la atencion y la memoria.

La neurodidéctica propone que el aprendizaje es mas eficaz cuando se favorece la plasticidad
cerebral, se aprovecha la interaccion social (neuronas espejo) y se promueve la participacion
activa del estudiante. Estas bases teoricas sustentan el modelo propuesto en esta investigacion,

que busca dinamizar la ensefianza de las Ciencias Naturales en secundaria.

En el contexto operativo de esta tesis, la neurodidactica se entiende como el conjunto de
estrategias pedagdgicas activas y emocionalmente significativas que estimulan los procesos
cerebrales implicados en el aprendizaje. Entre los métodos aplicados destacan la gamificacion, el
aprendizaje basado en proyectos, el trabajo cooperativo, la experimentacion guiada y el uso de
recursos multisensoriales.

Estas estrategias actuan sobre los procesos de atencidon, memoria, motivacion y percepcion,
fortaleciendo el desarrollo de las competencias cientificas y promoviendo aprendizajes duraderos

y con sentido.

2.3.4. Metacognicion.

La metacognicion se refiere a la capacidad de reflexionar sobre los propios procesos de
pensamiento y aprendizaje, regulandolos de manera consciente (Flavell, 1979). Incluye

habilidades como planificar, supervisar y evaluar la comprension y el desempefio.

En el campo educativo, la metacognicion se considera clave para fomentar la autonomia, la
autorregulacion y el aprendizaje profundo (Zimmerman, 2002). En ciencias naturales, permite a
los estudiantes analizar sus estrategias de indagacion, reconocer errores conceptuales y ajustar sus

explicaciones.

Dentro del modelo epistémico, la metacognicion cumple un papel esencial porque conecta las
demandas de las competencias cientificas con la autorregulacion del aprendizaje, indispensable

en el nivel de secundaria.
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2.3.5. Inteligencias multiples.

Howard Gardner (1983, 1999) plantea que los seres humanos poseen diversas formas de
inteligencia (lingliistica, l6gico-matematica, espacial, corporal-kinestésica, musical,
intrapersonal, interpersonal y naturalista). En el &mbito educativo, esta teoria ha servido de base

para disefiar estrategias diversificadas que reconozcan la heterogeneidad del aula.

En Ciencias Naturales, la inteligencia naturalista resulta especialmente relevante, pues
conecta al estudiante con el entorno y fomenta la indagacion empirica. Asimismo, la inteligencia

logico-matematica y la interpersonal apoyan la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo.

Este concepto aporta al modelo epistémico una vision inclusiva y flexible del aprendizaje,

que permite atender a la diversidad de estilos cognitivos en el grado séptimo.

2.3.6. Plasticidad cerebral.

La plasticidad cerebral es la capacidad del cerebro para modificar sus conexiones neuronales
como respuesta a la experiencia y el aprendizaje (Doidge, 2007). Este principio demuestra que el
aprendizaje no esta predeterminado, sino que puede potenciarse a lo largo de la vida mediante

practicas educativas adecuadas.

En el contexto escolar, la plasticidad cerebral justifica la importancia de crear ambientes
estimulantes y motivadores, donde la experimentacidn, la retroalimentacion y el error sean

oportunidades de aprendizaje.

El modelo epistémico planteado se fundamenta en esta idea: los estudiantes de secundaria pueden
transformar su forma de aprender ciencias si se implementan estrategias neurodidacticas que

activen procesos de atencion, memoria y motivacion.

2.3.7. Fenomenologia.

La fenomenologia, desde la perspectiva cualitativa, se centra en la comprension de la
experiencia vivida por los sujetos (Husserl, 1998; Van Manen, 1990). En este estudio, la

fenomenologia permite interpretar como los estudiantes de séptimo grado experimentan el
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aprendizaje de las Ciencias Naturales, comprendiendo sus percepciones, emociones,

motivaciones y formas de significar los fendmenos cientificos.

De manera operativa, este enfoque orienta la recoleccion y analisis de informacion a partir de
relatos, observaciones y descripciones de experiencias auténticas, con el proposito de reconstruir
el sentido que los estudiantes atribuyen a su proceso de aprendizaje. Asi, el énfasis no estd en
medir comportamientos, sino en comprender las vivencias y significados subjetivos que surgen

en la interaccidon con el modelo epistémico y las estrategias neurodidécticas.
2.4. Marco Contextual.

La investigacion se desarrolla en la Institucion Educativa El Rosario, ubicada en el
municipio de Miranda, departamento del Cauca (Colombia). Este municipio se sitiia al nororiente
del departamento, con una extension aproximada de 451 km? y una poblacién cercana a los
43.000 habitantes (DANE, 2018). Su economia se basa principalmente en la agricultura, la
ganaderia y algunas actividades comerciales, con cultivos de cafia de azlcar, café, maiz y frutales

como principales fuentes de ingreso (Gobernacion del Cauca, 2023).

Miranda se caracteriza por su diversidad étnica, en la que conviven comunidades
afrodescendientes, indigenas y mestizas. Esta riqueza cultural aporta a la formacion integral de
los estudiantes, pero también plantea retos educativos relacionados con la equidad, la pertinencia

pedagogica y la inclusion (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], 2022).

La Institucion Educativa El Rosario es de caracter oficial y ofrece formacion desde el nivel
preescolar hasta la media académica. Atiende una poblacion estudiantil heterogénea en aspectos
culturales, socioeconomicos y académicos. Segun el Proyecto Educativo Institucional (PEI), su
mision se orienta a la formacion integral de los estudiantes mediante procesos pedagdgicos que
promuevan valores, competencias ciudadanas y cientificas (Institucion Educativa El Rosario,

2023).

El area de ciencias naturales busca fortalecer en los estudiantes las competencias cientificas
definidas por el MEN (2016): explicacion de fenomenos, indagacion y uso comprensivo del
conocimiento cientifico. Sin embargo, en el grado séptimo, se ha evidenciado a partir de

observaciones diagnosticas y resultados académicos que los estudiantes presentan dificultades



para formular preguntas cientificas, razonar con base en evidencias y transferir los conceptos

aprendidos a situaciones cotidianas.

Entre las condiciones institucionales que limitan el desarrollo de competencias cientificas, se
identifican factores como la ausencia de un laboratorio de ciencias y la limitacion del espacio
fisico en las aulas, que son pequefias y poco adecuadas para actividades experimentales o de

trabajo colaborativo. Estas carencias reducen las oportunidades para el aprendizaje activo, la
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manipulacion de materiales y la experimentacion guiada, pilares de la ensefianza neurodidactica.

En cuanto a la metodologia docente, se observo que las estrategias predominantes son
tradicionales, centradas en la exposicion magistral, la copia de apuntes y la memorizacion de
contenidos, sin un acompafiamiento suficiente para el desarrollo de habilidades de observacion,
razonamiento o metacognicion. El docente de séptimo grado, aunque comprometido, carece de
recursos didacticos actualizados y de acompafiamiento institucional para integrar estrategias
neurodidacticas que activen los procesos atencionales, emocionales y motivacionales del

aprendizaje.

Por otro lado, el contexto social del municipio de Miranda presenta desafios que impactan la
dinamica educativa, como el desempleo juvenil, la violencia y el desplazamiento forzado en
zonas rurales (Defensoria del Pueblo, 2021). Muchos estudiantes llegan al aula con factores de

riesgo psicosocial que afectan su atencién, motivacion y rendimiento académico.

A nivel investigativo, estudios recientes evidencian que la neurodidactica y el enfoque por
competencias cientificas promueven aprendizajes mas significativos y duraderos en ciencias

naturales (Arias & Salazar, 2020; Rios et al., 2022). Sin embargo, en el contexto de Miranda no

existen investigaciones previas que integren ambos enfoques en un modelo epistémico, por lo que

este trabajo busca llenar ese vacio y ofrecer una propuesta contextualizada que oriente el proces
de ensefianza-aprendizaje hacia el desarrollo integral de las competencias cientificas desde una

mirada neurodidactica.
2.5. Marco Legal y Normativo.

El marco legal constituye el conjunto de disposiciones juridicas que orientan y respaldan esta

investigacion. En el contexto educativo colombiano, la ensefianza de las Ciencias Naturales y el

(0]
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desarrollo de competencias cientificas se sustentan en normas que garantizan una formacion
integral, critica y reflexiva. Sin embargo, aunque la legislacion promueve el pensamiento
cientifico, no ofrece orientaciones pedagogicas claras que articulen los aportes de la neurociencia
al aprendizaje, lo que genera una brecha metodolégica que el modelo epistémico fundamentado

en la neurodidactica busca atender.

La Constitucion Politica de Colombia (1991), en su articulo 67, define la educacion como un
derecho y servicio publico orientado al acceso al conocimiento, la ciencia y la cultura. Reconoce
la obligacion del Estado de promover una educacion integral que desarrolle la capacidad critica,
reflexiva y creativa. No obstante, aunque impulsa el pensamiento cientifico, no contempla los
procesos cerebrales, emocionales y sociales que intervienen en el aprendizaje, aspectos que hoy

la neurodidéctica permite comprender y aplicar.

La Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994) reafirma estos principios al establecer como fin
de la educacion el acceso al conocimiento, la ciencia y la técnica (articulo 5, numeral 5). El
articulo 22 incluye las Ciencias Naturales como area obligatoria para desarrollar habilidades de
observacion, analisis y comprension del entorno. Sin embargo, no define estrategias didacticas ni

neuro educativas que fortalezcan dichas competencias.

El Decreto 1860 de 1994, reglamentario de la Ley 115, establece que el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) debe incluir orientaciones pedagogicas que promuevan competencias. Aun asi,
se centra en la organizacion institucional y no ofrece lineamientos sobre como integrar la

dimension emocional y neurobioldgica en el proceso de ensefianza de las ciencias.

LaLey 30 de 1992 y la Ley 749 de 2002, orientadas a la educacion superior, resaltan la
investigacion cientifica y tecnologica como pilares del desarrollo nacional. Aunque no se dirigen
a la educacion basica, justifican la necesidad de fomentar el pensamiento cientifico desde etapas

tempranas, coherente con la intencion de este modelo neurodidéctico.

Los Lineamientos Curriculares (MEN, 2004) y los Estandares Basicos de Competencias (MEN,
2006) definen las tres competencias cientificas principales: explicacion de fendmenos, indagacion

y uso comprensivo del conocimiento cientifico. Aunque son la base de esta investigacion, no
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orientan sobre como desarrollarlas desde la comprension del cerebro, la emocion y la motivacion,

dimensiones esenciales en la neurodidactica.

El Decreto 1075 de 2015, que compila la normatividad educativa, ratifica la obligacion de
fortalecer las competencias cognitivas, comunicativas y socioemocionales. Sin embargo,
mantiene un enfoque cognitivista y carece de directrices metodologicas que vinculen la

educacion cientifica con los fundamentos neuro educativos.

Finalmente, la Ley 1620 de 2013, que crea el Sistema Nacional de Convivencia Escolar,
promueve ambientes pacificos, inclusivos y emocionalmente saludables, coherentes con los
principios neurodidéacticos. No obstante, no profundiza en como estos factores deben aplicarse

pedagogicamente en el aula.

En conjunto, la normativa colombiana evidencia un firme compromiso con la formacion
cientifica, pero deja vacios en cuanto a estrategias que integren la neurociencia con la ensefianza
de las Ciencias Naturales. Esta investigacion busca llenar esa brecha mediante un Modelo
Epistémico fundamentado en la neurodidéctica, que articula la dimension cientifica con los
procesos cerebrales, emocionales y sociales del aprendizaje, contribuyendo al cumplimiento

efectivo de los fines educativos nacionales.
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CAPITULO III. Fundamentos metodolégicos y resultados de investigacion.

El presente capitulo expone los fundamentos metodologicos y los resultados obtenidos en el
desarrollo de la investigacion. En primera instancia, se presenta la operacionalizacion de las
variables, lo cual permiti6 precisar la relacion entre los aportes de la neurodidactica y el
desarrollo de competencias cientificas en estudiantes de séptimo grado. Seguidamente, se
describe el disefio metodoldgico, en donde se define el enfoque cualitativo, el tipo de estudio
fenomenologico y los métodos, técnicas e instrumentos empleados para la obtencion de los datos.
Asimismo, se detalla el proceso de construccion y validacion de los instrumentos, junto con la
determinacion de la muestra y los criterios que guiaron su seleccion. Posteriormente, se expone el
trabajo de campo, que incluyd entrevistas, observaciones y talleres neurodidacticos, ademas del
analisis documental correspondiente. Finalmente, se presentan el analisis y la discusion de los
resultados, los cuales se contrastan con los referentes tedricos y normativos, con el fin de
sustentar la construccion del modelo epistémico propuesto desde los aportes de la neurodidéctica

para fortalecer el aprendizaje de las Ciencias Naturales en la educacion secundaria
3.1. Cuadro Operacionalizacion de variables.

Con el fin de garantizar la coherencia entre los objetivos planteados y el proceso investigativo, se
presenta a continuacion el cuadro de operacionalizacion de variables. Este instrumento
metodoldgico permite precisar las dimensiones e indicadores de cada variable, asi como las
técnicas e instrumentos que posibilitaron su analisis en el contexto de los estudiantes de séptimo
grado. De esta manera, se facilita la articulacion entre el marco teodrico y el trabajo de

investigacion.
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Operacionalizacion de Variables

Tema:

Miranda Cauca, afio lectivo-2025-2026.

Modelo epistémico desde la neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado, en la Institucién Educativa el Rosario de

Pregunta de

investigacion

Objetivo

general

Objetivos

especificos

Hipotesis

Variables estudiadas

Dimensiones

Indicadores

(Cémo potenciar las
competencias
cientificas en los
estudiantes de
séptimo grado de la
Institucion Educativa
El Rosario de
Miranda, Cauca a
partir de un modelo
epistémico
fundamentado en los
aportes de la
neurodidactica

i6n

Disefiar un modelo
epistémico
fundamentado en los
aportes de la
neurodidactica para
fortalecer el
desarrollo de
competencias
cientificas en el area
de Ciencias Naturales
en estudiantes de
séptimo grado de la
Institucion Educativa
El Rosario, del
municipio de
Miranda (Cauca,
Colombia), durante
el afo lectivo
2025-2026.

1. Identificar los
elementos integradores
del proceso
ensefianza-aprendizaje
en el area de Ciencias
Naturales desde el
desarrollo de
competencias
cientificas en los
estudiantes de séptimo
grado de la institucion
educativa el Rosario,
de Miranda Cauca
(Colombia) durante su
afio lectivo 2025-2064.

Se asume que la
construccion de un
modelo epistémico
fundamentado en los
aportes de la
neurodidactica favorecera
el fortalecimiento de las
competencias cientificas y
enriquecera los procesos
de ensefianza y
aprendizaje en los
estudiantes de séptimo
grado de la Institucion
Educativa El Rosario de
Miranda, Cauca, durante
el periodo lectivo
2025-2026.

Variable independiente:

Desarrollo de competencias
cientificas

Limitaciones psicosociales

(Qué factores psicosociales
(preocupacion, ansiedad, irritabilidad,
falta de suefio) estan presentes en los
estudiantes?

Competencia indagacion

Competencia explicacion
de fendmenos cientificos

(Como se desarrolla la indagacion en
los estudiantes?

(Qué desempefio muestran al explicar
fendmenos cientificos?

Competencia uso del
pensamiento cientifico

(Como aplican el conocimiento
cientifico en situaciones nuevas o
cotidianas?

Actitud cientifica

;Qué actitudes cientificas se describen
en los estudiantes?

Creatividad

(Como se incorpora la creatividad en
las clases de Ciencias Naturales?

2025 -2026?
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Metacognicion

(Qué tareas metacognitivas realizan
los estudiantes?

2. Analizar los aportes
de la neurodidactica en
el progreso de los
estudiantes de séptimo
grado en el desarrollo
de las competencias
cientificas en el area
de las ciencias

Variable(s) dependiente(s):

Aportes de la neurodidactica

(Aspectos cognitivos)

Procesos de pensamiento,
comprension, analisis o construccion
del conocimiento

Percepcion

Atencion

Memoria

Lenguaje

Reconoce  patrones  formas o
caracteristicas esenciales en
fendmenos naturales

Mantiene la concentracion durante la
realizacion de las  actividades
experimentales

Aplica experiencia pasadas como
referencia en la resolucion de
actividades

Utiliza vocabulario cientifico
apropiado en la explicacion de
fenomenos.

(Aspectos sociales)

Refleja como el estudiante se
relaciona colabora y participa en
contextos de aprendizaje

Trabajo en grupo

Valores humanos

Asume responsabilidad dentro del
equipo y cumple con los compromisos
adquiridos.

Practica la tolerancia y la empatia en
situaciones de interaccion escolar

(Aspectos afectivos)

(Como se conectan motivacion y
emociones con el aprendizaje?

naturales
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Nota. Fuente: Elaboracion propia

3. Construir el modelo
epistémico—neurodidac
tico orientado al
fortalecimiento de las
competencias
cientificas en
estudiantes de
educacion secundaria

Variable interviniente
Modelo epistémico

Sentimientos,

emociones

y pensamientos

Principios Neurodidacticos
Estrategias neurodidactica

Inteligencias multiples

Plasticidad cerebral

Neuronas espejo

Expresa satisfaccion o entusiasmo al
lograr avances en sus actividades de
aprendizaje

Expresa sus emociones de manera
adecuada, contribuyendo a un clima
positivo en el grupo

Reflexiona criticamente sobre
problemas o situaciones presentadas en
las actividades de aprendizaje

({Qué principios neurocientificos se
involucraron en los talleres?

(Qué estrategias neurodidacticas se
aplicaron?

(Qué inteligencias multiples se
manifiestan en las actividades?

(Como se evidencian plasticidad
cerebral?

(Qué acciones o conductas de otros
adopta para resolver problemas
cientificos mostrando comprension?

Factores de riesgo para el
cerebro

Bases neuro educativas

(Qué caracteristicas de los estudiantes
facilitaron o dificultaron el proceso,
teniendo en cuenta los factores de
riesgo cerebral?

(Cudl fue la percepcion final sobre las
competencias cientificas adquiridas las
bases neuro educativas orientan la
construccion del modelo epistémico?




66

3.2. Diseiio metodoldgico.

El disefio metodologico constituye la estructura que orienta el desarrollo de la investigacion,
dado que organiza el sistema de métodos, técnicas y procedimientos necesarios para alcanzar los
objetivos planteados. En este sentido, el presente estudio se enmarca dentro de un enfoque
cualitativo, con un caracter interpretativo, sustentado en el paradigma fenomenologico
hermenéutico. Este paradigma permite comprender e interpretar la experiencia vivida por los
sujetos en su contexto, posibilitando el acercamiento a la realidad educativa desde la perspectiva
de los estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa El Rosario, municipio de

Miranda, Cauca, durante el afio lectivo 2023-2024.

De acuerdo con Aguirre y Jaramillo (2012), el enfoque fenomenologico aporta de manera
privilegiada al conocimiento de las realidades escolares, al centrarse en las vivencias y
significados que los actores construyen en el proceso formativo. Desde esta perspectiva, el
método fenomenoldgico resulta pertinente para interpretar las dificultades que se evidencian en el
aula de ciencias naturales, donde confluyen problematicas relacionadas con la desmotivacion al
area, el bajo nivel de autorregulacion, la escasez de recursos y los conflictos psicosociales, los

cuales afectan el desarrollo de las competencias cientificas.

El método fenomenoldgico, se fundamenta en los aportes de Husserl, quien plante6 que la
comprension del fendmeno parte de la experiencia vivida por el sujeto. Desde esta mirada se
busca comprender la experiencia subjetiva en toda su complejidad, reconociendo que la base del
conocimiento cientifico se encuentra en la conciencia vivida de los sujetos. Para el desarrollo de

esta investigacion, se adoptaron las fases propuestas por Castillo et al. (2022):

% Descripcion de la realidad: caracterizacion del fendmeno de las competencias cientificas a
nivel internacional, nacional y local, identificando las problematicas en los estudiantes de
grado séptimo.

+ Fase referencial y teorica: construccion del estado del arte a partir del analisis documental
de categorias como competencias cientificas, Ciencias Naturales, educacion secundaria y

neurodidactica.
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% Mirada epistémica: seleccion de 6 informantes clave, aplicacion de consentimientos
informados, disefio y aplicacion de instrumentos de recoleccion de informacion y analisis
de datos.

% Fase de participacion: implementacion de talleres tedrico—practicos fundamentados en la
neurodidactica.

% Modelizacion: contraste de hallazgos subjetivos y objetivos para la construccion del

modelo epistémico en competencias cientificas desde los aportes de la neurodidactica.

El nivel de profundizacion de la investigacion se clasifica como explicativo, en tanto busca
comprender de manera clara los hechos y procesos que influyen en el desarrollo de las

competencias cientificas en los estudiantes (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2016).

En cuanto al disefio, se asumi6 un enfoque cualitativo de tipo interpretativo, que privilegia la
subjetividad y la comunicacion bidireccional entre investigador y participantes, en coherencia
con lo expuesto por Denzin y Lincoln (2011), quienes destacan la interaccion dialdgica como
base para comprender los significados construidos socialmente. Para ello se utilizaron dos
variables centrales: competencias cientificas (indagacion, explicacion de fendmenos y uso del
conocimiento cientifico) y aportes de la neurodidéctica, las cuales permitieron analizar la

dindmica del aula, las practicas pedagdgicas y el sistema de evaluacion en el contexto estudiado.

El método fenomenologico adoptado se apoy6 en la propuesta de Herbert Spielberg (1971),
centrada en la exploracion de la conciencia de los sujetos respecto a sus vivencias, sentimientos,
creencias, valores y significados. De este modo, la investigacion buscé comprender como los
estudiantes experimentan las clases de Ciencias Naturales y como estas experiencias influyen en

el desarrollo de competencias cientificas.

Finalmente, las técnicas de recoleccion de informacion se articularon a las fases del método
fenomenoldgico, empleando observacion, talleres tedrico—practicos, registros descriptivos y
analisis de contenido. Estos insumos facilitaron transcribir, categorizar y analizar la informacion,
de manera que emergieran las categorias de investigacion y los elementos que fundamentan el

modelo epistémico propuesto.
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3.2.1. Definicion del enfoque, disefio y tipo de investigacion de la tesis.

El enfoque de esta investigacion es cualitativo, en tanto busca comprender en profundidad la
realidad educativa a partir de las experiencias, percepciones y significados construidos por los
estudiantes de grado séptimo en el 4rea de Ciencias Naturales. Segun Vargas (2019), la
investigacion cualitativa posibilita un acercamiento a los pensamientos, sentimientos y

emociones de los actores, lo cual permite otorgar sentido a sus practicas dentro del aula.

En este sentido, el estudio se sustenta en un enfoque interpretativo, que reconoce la conciencia
subjetiva de los participantes y promueve una comunicacion bidireccional entre investigador y
estudiantes (Rycoy, 2006). Esto permite acceder a la manera en que los sujetos experimentan y
significan su aprendizaje, identificando los factores que inciden en el desarrollo de competencias

cientificas y el papel que cumplen los aportes de la neurodidéctica en este proceso.

El disefio adoptado es de tipo interpretativo fenomenolodgico, puesto que se centra en comprender
la experiencia vivida de los estudiantes en su contexto escolar. Desde la fenomenologia
hermenéutica, el investigador asume el reto de interpretar las vivencias, sentimientos y
percepciones de los participantes respecto al aprendizaje de las Ciencias Naturales, reconociendo

que la subjetividad constituye la base de la construccion del conocimiento (Husserl, 1998, citado

en Guillén, 2019).

Para ello, se empled el método fenomenologico propuesto por Herbert Spielberg (1971), el cual
explora el campo de la conciencia de los sujetos a través de cinco fases: descripcion del
fenomeno, busqueda de multiples perspectivas, busqueda de la esencia y la estructura,
estructuracion e interpretacion del fenomeno. Dichas fases orientaron la implementacion de
talleres neurodidacticos, entrevistas semiestructuradas, revision documental, observacion y

analisis de contenido, como parte de la ruta metodologica de la investigacion.

El tipo de investigacion corresponde a un estudio cualitativo de caracter interpretativo y
fenomenoldgico. De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2016), los estudios
cualitativos buscan comprender fendémenos en profundidad, describiendo las experiencias y

significados que los sujetos construyen en torno a su realidad. En este caso, el interés no radica en
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generalizar resultados, sino en interpretar la experiencia vivida por los estudiantes de grado

séptimo frente al desarrollo de competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales.

El carécter interpretativo se sustenta en lo planteado por Rycoy (2006), quien considera que este
enfoque concibe al sujeto como un ser comunicativo que comparte significados en interaccion
con otros, incluido el investigador, estableciendo asi una comunicacién bidireccional que

enriquece la comprension del fenomeno educativo.

Al respecto, la investigacion es explicativa—interpretativa, ya que, como sefialan Hernandez,
Fernandez y Baptista (2016), los estudios explicativos buscan responder al porqué de los
fendmenos, indagando en los factores que los originan. En este trabajo, se pretende explicar como
los aportes de la neurodidactica inciden en el desarrollo de las competencias cientificas,

interpretando las percepciones, emociones y experiencias de los estudiantes en su contexto.

El disefio de la guia tematica de la entrevista semiestructurada se articuld directamente con las
tres competencias cientificas definidas por el Ministerio de Educacién Nacional (MEN): la
indagacion, la explicacion de fenémenos y el uso comprensivo del conocimiento cientifico. Esta
estructura permitio garantizar la triangulacion de datos entre los discursos de los estudiantes, las
observaciones realizadas y los registros del diario de campo, fortaleciendo la validez del anélisis
interpretativo. De este modo, cada bloque de preguntas se orient6 a explorar experiencias,
emociones y comprensiones asociadas con cada una de las competencias, asegurando una
relacion coherente entre el propdsito investigativo, las técnicas empleadas y los resultados

obtenidos.
3.2.2. Definicion de métodos, técnicas e instrumentos de obtencion de datos.

El método, las técnicas y los instrumentos orientaron esta investigacion, permitiendo acercarse a
la realidad educativa desde las experiencias vividas por los estudiantes. Segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2016), el método define el camino para comprender el fenomeno, las
técnicas facilitan su andlisis y los instrumentos hacen posible su aplicacion practica. En primer
lugar, se disefiaron las guias de entrevistas semiestructuradas para estudiantes y docentes,
elaboradas a partir de los objetivos especificos y las categorias de investigacion. (ver anexo 3)

Estas guias fueron sometidas a un proceso de validacion por jueces expertos en neuropsicologia,
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didactica de las ciencias y metodologia de la investigacion, quienes realizaron sugerencias sobre
redaccion, pertinencia y coherencia de los items, lo cual permitio ajustar los instrumentos antes
de su aplicacion. (ver anexo 4)

En atencion a las observaciones emitidas por los jueces expertos (ver Anexo 4, p. 167), se realizo
la reescritura de los items relacionados con metacognicion y neurodidactica, adaptandolos a un
lenguaje mas familiar y comprensible para los estudiantes de séptimo grado. Este ajuste garantizo
que las preguntas conservaran su validez conceptual, pero resultaran accesibles y significativas
para los participantes, fortaleciendo la pertinencia comunicativa del instrumento y la calidad de la

informacion obtenida.

Se adopt6 el método fenomenoldgico, coherente con el enfoque cualitativo—interpretativo, porque
permite comprender las vivencias, emociones y percepciones que los estudiantes asocian con su
aprendizaje en Ciencias Naturales. Este enfoque se sustent6 en los planteamientos de Van Manen
(1990), quien propone un analisis fenomenoldgico descriptivo e interpretativo orientado a
descubrir los significados esenciales de la experiencia humana a través de la aislacion de

afirmaciones clave, la agrupacion en temas y la descripcion del fendmeno vivido.

A su vez, se integré el modelo analitico de Miles y Huberman (1994), que estructur6 el proceso
investigativo en tres fases: reduccion de datos, disposicion y transformacion de datos, y
verificacion de conclusiones. La combinacion de ambos enfoques permitié una comprension
profunda y sistematica de las experiencias de los participantes, asegurando rigor interpretativo y

coherencia con la naturaleza fenomenologica del estudio.

Se empled la entrevista semiestructurada como técnica central para explorar las percepciones,
emociones y experiencias de los estudiantes y docentes en torno al desarrollo de las competencias
cientificas. Este tipo de entrevista mantiene una guia temadtica definida, centrada en la indagacion,
la explicacion de fenomenos y el uso comprensivo del conocimiento cientifico, pero ofrece
flexibilidad para que los participantes expresen sus vivencias con libertad y profundidad

(Gutiérrez, 2020; Caysial, 2006).

A diferencia de la entrevista a profundidad, que busca un relato mas extenso e individualizado del
participante en multiples sesiones o con una exploracion biografica detallada, la entrevista

semiestructurada aplicada en esta investigacion permitié un equilibrio entre estructura y apertura,
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facilitando la obtencion de informacion relevante sin desbordar los limites del contexto escolar y

del tiempo disponible para la investigacion.

Se realiz6 también un grupo focal con estudiantes participantes de los talleres neurodidacticos,
orientado a explorar las percepciones colectivas sobre su experiencia de aprendizaje. Esta técnica,
segun Krueger y Casey (2015), permite comprender como las personas construyen significados
de manera social a través del didlogo y la interaccidon con otros. El grupo focal se desarrolld con
una guia semiestructurada de preguntas abiertas, centradas en las estrategias neurodidacticas
aplicadas, las emociones experimentadas, los factores que favorecieron o limitaron el aprendizaje
y la percepcion de avance en las competencias cientificas (indagacion, explicacion de fendmenos

y uso comprensivo del conocimiento).

Ademas, se utilizé un diario de campo o bitacora del investigador, instrumento fundamental en la
reflexividad fenomenologica (Van Manen, 1990; Miles & Huberman, 1994), mediante el cual se
registraron observaciones, emociones y reflexiones del proceso investigativo. Este recurso
permitid fortalecer la validez interpretativa y la comprension integral de las experiencias vividas

durante la aplicacion de los talleres neurodidacticos.

Otras técnicas complementaron el proceso: los talleres neurodidacticos, disefiados como espacios
vivenciales que integraron emocion, pensamiento y accion, articulando las dimensiones afectiva,
cognitiva y social; la observacion participante, para registrar interacciones, actitudes y
comportamientos en el aula, aportando una mirada directa al fenomeno educativo; y la revision
documental y registro fotografico, que complementaron la informacion tedrica y visual del

proceso (Sanchez et al., 2015; Augustowsky, 2017).

3.2.3. Desarrollo de los instrumentos de obtencion de datos.

El desarrollo de los instrumentos de obtencion de datos implicd un proceso de disefio, validacion
y aplicacion que busco asegurar la pertinencia y credibilidad de la informacion recolectada en el

contexto escolar.

En primer lugar, se disefiaron las guias de entrevistas semiestructuradas para estudiantes y
docentes, elaboradas a partir de los objetivos especificos y las categorias de investigacion. (ver

anexo 3)
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Estas guias fueron sometidas a un proceso de validacion por jueces expertos en neuropsicologia,
didactica de las ciencias y metodologia de la investigacidn, quienes realizaron sugerencias sobre
redaccion, pertinencia y coherencia de los items, lo cual permitio ajustar los instrumentos antes

de su aplicacion. (ver anexo 4)

De igual modo, se elaboraron las 32 guias de talleres neurodidacticos, que incluyeron la
secuencia de actividades, tiempos, recursos y criterios de observacion. Su disefio se baso en
principios neurodidacticos y competencias cientificas, acorde al plan de area y fueron validadas

por expertos en el area para garantizar su aplicabilidad pedagogica. (ver anexo 5y 6)

En cuanto a la ficha de registro digital, esta se cred para organizar y sistematizar la informacion
recolectada de la revision documental, entrevistas y talleres. Su estructura facilito la

categorizacion de datos y el analisis cualitativo posterior. (ver anexo 7)

Complementariamente, se implementaron formatos de observacion participante y diarios de
campo, en los cuales se consignaron descripciones detalladas de interacciones y reflexiones
durante la aplicacion de los talleres. El registro fotografico se empled como soporte adicional,

documentando de manera visual las dindmicas y experiencias de aula.
El procedimiento de aplicacion de estos instrumentos se realizd en varias fases:

% Socializacion del proyecto y obtencion de consentimientos informados. (anexo 1 y 2)

% Aplicacion de entrevistas diagnosticas a docentes y estudiantes. (anexo 3)

+ Ejecucion de 32 talleres neurodidacticos en el aula. (anexo 6)

+ Registro de observaciones en diario de campo y formatos estructurados. (anexo 7)

% Realizacion de una entrevista semiestructurada para grupo focal y analisis sistematico de

registros. (anexo 9)

Este proceso garantiz6 la triangulacion de la informacion y el cumplimiento de los criterios de
rigor cientifico: credibilidad, transferibilidad, dependencia y confirmabilidad (Hernandez,

Fernandez & Baptista, 2016; Miles & Huberman, 1994).
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3.2.4. Determinacion de la muestra y su criterio de seleccion.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por los 59 estudiantes matriculados en el
grado séptimo de la Institucion Educativa El Rosario, ubicada en el municipio de Miranda,
Cauca, durante el afio lectivo 2023—-2024. Sin embargo, dado que la investigacion se enmarca en
un enfoque cualitativo y de tipo fenomenolodgico, no se busco abarcar a la totalidad de la
poblacion, sino seleccionar una muestra que permitiera profundizar en la comprension de la

problematica educativa y en las experiencias vividas por los actores involucrados.

Por esta razon, se optd por una muestra intencional conformada por seis estudiantes y dos
docentes del area de Ciencias Naturales. La eleccion de los participantes respondi6 al propdsito
de identificar sujetos que pudieran aportar informacion significativa sobre los efectos de las
estrategias neurodidacticas en el desarrollo de las competencias cientificas indagacion,
explicacion de fendémenos y uso comprensivo del conocimiento cientifico, de acuerdo con los

lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional.

La seleccidn de los estudiantes se realizo en funcion de su condicion de informantes clave, dado
que presentaban inicialmente dificultades en el desarrollo de dichas competencias, pero que, tras
participar en los talleres neurodidacticos, mostraron avances perceptibles en su desempefio
académico, actitud cientifica y motivacion hacia el aprendizaje. Este criterio permiti6 focalizar el
estudio en quienes experimentaron cambios relevantes, lo cual resulta pertinente para el abordaje

fenomenolodgico.

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), en la investigacion cualitativa la
muestra no busca representatividad estadistica, sino profundidad y riqueza de informacién. En la
misma linea, Rojas (2007) plantea que la seleccion de la muestra debe orientarse a favorecer
procesos de reflexion contextualizada sobre la realidad educativa, privilegiando a quienes mejor

pueden describir y significar la experiencia.

En cuanto a los criterios de seleccidn de la muestra se clasificaron en criterios de inclusion

criterios de exclusion y criterios de eliminacion.

Criterios de inclusion: estudiantes matriculados en el grado séptimo durante el afio lectivo

2023-2024, participacion activa y constante en los talleres neurodidacticos de Ciencias
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Naturales; disposicion voluntaria para compartir sus experiencias y reflexiones en el grupo focal,
evidencia de avances o transformaciones positivas en las competencias cientificas luego de las

intervenciones neurodidacticas.

Criterios de exclusion: estudiantes con ausentismo prolongado o participacion irregular en los
talleres; aquellos que no manifestaron interés o disposicion para participar en las actividades
investigativas; casos en los que existiera dificultad para mantener la confidencialidad o el

consentimiento informado.

Criterios de eliminacion: retiro voluntario del proceso investigativo en cualquier momento;
situaciones personales, familiares o de salud que impidieran la continuidad en las actividades del
estudio; inconsistencia o contradiccion significativa en la informacion suministrada durante la

recoleccion de datos.

Esta estrategia de seleccion garantizo la presencia de actores directamente vinculados con el
fenémeno de estudio, permitiendo obtener una comprension profunda, situada y significativa de
las experiencias derivadas del uso de estrategias neurodidacticas. Asi, la muestra intencional
respondio6 no a la cantidad de participantes, sino a la calidad de la informacién y a la riqueza de
las vivencias analizadas, principios fundamentales en la investigacion cualitativa de corte
fenomenoldgico. Ademads, la seleccion intencional de los participantes permitié alcanzar la
saturacion teorica de las categorias de analisis relacionadas con las competencias cientificas y la
neurodidactica, garantizando que la informacion obtenida fuera suficiente, consistente y

significativa para sustentar la construccion y validacion del modelo epistémico propuesto.

Finalmente, las técnicas de recoleccion de informacion se articularon a las fases del método
fenomenoldgico, empleando observacion participante (cuyos formatos se encuentran en el Anexo
7), talleres tedrico-practicos (descritos en el Anexo 6), y entrevistas semiestructuradas (cuya guia

tematica se presenta en el Anexo 3 y 8).

3.3. Trabajo de campo.

Este procedimiento se organiz6 de manera sistematica, siguiendo un cronograma de actividades
previamente definido, en el cual se detallaron las acciones, los responsables, los participantes y

los recursos requeridos.
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Tabla 3.

Cronograma de acciones

. . Fecha de Evidenci
Actividad Responsable Participantes Recursos . .
ejecucion a
o . Directivos 'y
Socializacion del proyecto Investigadora Acta Marzo 2025 Anexo 1
docentes
Seleccion de la muestra y entrega . ) ) )
o . Investigadora Estudiantes Listados Abril 2025 Anexo 2
de consentimientos informados
Disefio y validacion de Investigadora Computador,
) Docentes o Abril-mayo 2025 Anexo 34
instrumentos Tutora bibliografia
o . . Material
Aplicacion de talleres Investigadora Estudiantes . Mayo—octubre 2025  Anexo 5-6
pedagogico
) o . ) Diario de
Observacion participante Investigadora Estudiantes Mayo—octubre 2025  Anexo 7
campo, camara
) . . . Software, Noviembre—diciemb
Disefio del modelo epistémico Investigadora — . Anexo 8
matrices re 2025

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

El presente trabajo de campo se complementa con anexos que contienen evidencias fotograficas,
copias de los talleres aplicados, registros de observacion y matrices de analisis, que constituyen

soporte documental del proceso desarrollado.
3.3.1. Aplicacion de los instrumentos.

La aplicacion de los instrumentos en esta investigacion se desarrollo de manera articulada con los
objetivos especificos y las categorias analiticas, lo que permitié6 mantener coherencia entre el
enfoque tedrico, metodoldgico y practico del estudio. Para ello, se construy6 una matriz de
indicadores que relaciond los instrumentos con cada una de las competencias cientificas:
indagacion, explicacion de fendmenos cientificos y uso comprensivo del conocimiento cientifico

(ver Anexo 9).

En una primera fase, se aplicod una entrevista inicial a seis estudiantes y dos docentes del area de

Ciencias Naturales, con el proposito de reconocer el estado de las competencias cientificas antes
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de la intervencion y explorar las percepciones iniciales sobre los aportes de la neurodidactica en

el aprendizaje.

Posteriormente, se implementaron treinta y dos talleres neurodidacticos, disefiados con base en
los aportes de la neurociencia aplicada a la educacion (motivacion, metacognicion, inteligencias
multiples, neuronas espejo, plasticidad cerebral, actitud cientifica, creatividad, entre otros). Cada
taller se enfocd en una de las tres competencias cientificas, promoviendo experiencias

significativas que integraron los aspectos cognitivos, sociales y afectivos del aprendizaje.

Durante su desarrollo, se emplearon registros de observacion y evidencias graficas, lo que
permiti6 realizar un seguimiento continuo al proceso formativo y analizar la informacion
mediante la triangulacion de datos. Este proceso contribuy6 a comprender como las estrategias
neurodidacticas favorecieron la participacion activa, la reflexion metacognitiva y la colaboracion

entre los estudiantes en torno al conocimiento cientifico.

En la fase final, se aplicod una entrevista grupal tipo grupo focal, orientada a contrastar las
percepciones iniciales con los aprendizajes alcanzados tras la ejecucion de los talleres. Esta
técnica posibilitod recoger las voces de los estudiantes acerca de la pertinencia de las estrategias
aplicadas, los avances en sus competencias cientificas y la manera en que los fundamentos

neurodidacticos influyeron en su comprension de la ciencia.

Para asegurar la validez y pertinencia de los instrumentos, se realizé una prueba piloto con un
subgrupo de estudiantes, la cual permiti6 ajustar la redaccion de preguntas, la secuencia de
actividades y los tiempos de aplicacion. Asimismo, se elaboraron y socializaron los

consentimientos informados de los participantes y de los informantes clave (ver Anexo 2).

La aplicacion de los instrumentos se desarrolld en tres sesiones planificadas dentro del horario
regular de Ciencias Naturales. Durante el proceso se presentaron tanto aspectos positivos como

desafios que incidieron en el ritmo y la calidad de la informacion recolectada.

Entre los aspectos positivos, se evidencid una actitud participativa en la mayoria de los
estudiantes, especialmente durante las actividades de observacion y discusion guiada. La
curiosidad natural y el interés por experimentar con materiales concretos favorecieron la

expresion de ideas propias y el intercambio de saberes, lo cual enriquecio la validez de los datos
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obtenidos. Asimismo, el acompafiamiento constante de la docente permitié mantener la

coherencia entre los propositos investigativos y la dindmica del aula.

No obstante, también surgieron situaciones adversas relacionadas con el desinterés inicial de
algunos estudiantes, la indisciplina momentéanea y la dificultad para concentrarse en las
actividades escritas. Estas condiciones afectaron parcialmente la primera fase de aplicacion,
retrasando la sistematizacion inicial de la informacion. Frente a ello, se implementaron los
acuerdos de disciplina y motivacion descritos en el Capitulo 4.5, orientados desde los principios

de la neurodidactica, los cuales promovieron la autorregulacion, la empatia y el sentido de logro.

Gracias a la flexibilidad metodolégica, el refuerzo positivo y la adaptacion de los tiempos, fue
posible reconducir el proceso y culminar satisfactoriamente la aplicacion de los instrumentos. Por
consiguiente, la experiencia permitié reconocer la importancia de atender tanto las condiciones
emocionales como cognitivas de los estudiantes, asegurando asi la fiabilidad y pertinencia de los

resultados obtenidos.
3.3.2. Procesamiento de la informacion.

El analisis de la informacion se realiz6 mediante un enfoque cualitativo interpretativo, orientado
a comprender los significados, percepciones y experiencias de los participantes en torno al
desarrollo de las competencias cientificas. Este enfoque permitio acceder a la riqueza subjetiva
del pensamiento estudiantil y docente, articulando lo cognitivo, lo afectivo y lo social en el marco
del proceso formativo. Para garantizar la rigurosidad y coherencia del procedimiento, se
implementaron diversas estrategias analiticas segun el tipo de instrumento empleado: entrevistas

semiestructuradas, talleres neurodidécticos y grupo focal

En el caso de las entrevistas semiestructuradas aplicadas a estudiantes y docentes, se siguio el
modelo analitico propuesto por Miles y Huberman (1994), el cual comprende cuatro fases
interrelacionadas: reduccion de datos, exposicion de datos, elaboracion de conclusiones y
verificacion.

En la etapa de reduccion de datos, se realizo una codificacion cromatica que permitid identificar
las nociones, percepciones y actitudes mas relevantes. Los colores representaron las siguientes

categorias: amarillo (nocidén conceptual sobre competencias cientificas), naranja (actitud
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cientifica), azul (aspectos sociales), verde intenso (competencia de indagacion), verde claro
(aspecto afectivo), morado (indisciplina), amarillo claro (limitacion psicosocial), azul menta
(explicacion de fendbmenos), rosado y rojo claro (escasa relacion conceptual) y fucsia

(creatividad).

Esta estrategia visual facilito la identificacion de patrones comunes y diferencias significativas en
los discursos, lo que favorecid la interpretacion posterior. En las fases de exposicion, conclusion
y verificacion se organizaron los resultados en matrices interpretativas, contrastandolos con los
referentes tedricos y las categorias establecidas en el marco conceptual. Ello permitié construir
un analisis coherente y profundo sobre la comprension que los participantes poseen respecto a las

competencias cientificas.

En cuanto al analisis de los 32 talleres neurodidacticos, éste se llevo a cabo mediante la
sistematizacion de la informacion contenida en las tablas analiticas disefiadas por la
investigadora, en las cuales se organizaron las respuestas y producciones estudiantiles en funcion
de las tres competencias cientificas: indagacion, explicacion de fendmenos y uso comprensivo del
conocimiento cientifico. Cada tabla integro los aportes mas representativos, las interpretaciones
correspondientes y la relacion con las categorias neurodidacticas emergentes: motivacion,
atencion, memoria, plasticidad cerebral y metacognicion. De esta manera, fue posible reconocer
la forma en que los estudiantes aplican sus saberes en contextos reales, demostrando la incidencia

de los procesos neurodidécticos en el aprendizaje cientifico (Sotelo Martin, 2022).

Finalmente, la informacion proveniente del grupo focal fue tratada mediante una matriz de
analisis que permitio identificar las dimensiones neurodidacticas asociadas a la consolidacion del
modelo epistémico: principios neurodidacticos, estrategias aplicadas, inteligencias multiples,
plasticidad cerebral, neuronas espejo, factores de riesgo cerebral y percepcion final de las
competencias cientificas. Este instrumento posibilitd contrastar los hallazgos previos y validar los

resultados obtenidos en las fases iniciales del estudio.

En conjunto, el andlisis de los diferentes instrumentos posibilité comprender la complejidad de
los procesos cognitivos, afectivos y sociales involucrados en la formacion cientifica de los
estudiantes, integrando la mirada epistémica y neurodidactica que sustenta esta investigacion.

Asimismo, los anexos (por ejemplo, Anexo 3: guia de entrevista aplicada a docentes/estudiantes,
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Anexo 6: aplicacion de talleres neurodidacticos, Anexo 7: Observacion Participante , y Anexo 9:
Registros del Grupo Focal) se presentan como evidencias palpables del proceso de aplicacion de
los instrumentos, respaldando la rigurosidad metodologica y la verificaciéon empirica de los

resultados obtenidos en el contexto educativo analizado.
3.4. Analisis de los resultados en los datos obtenidos.

El analisis de los datos recolectados a través de las entrevistas semiestructuradas iniciales
aplicadas a docentes y estudiantes de grado séptimo se desarrollo bajo el método de Miles y
Huberman (1994), el cual permitio organizar, interpretar y dar sentido a la informacién con
relacion al primer objetivo especifico de la investigacion: identificar las percepciones, practicas y
concepciones que poseen los actores educativos acerca del desarrollo de las competencias

cientificas en el area de Ciencias Naturales.

Tabla 4. Codificacion de la pregunta 1 (reduccion de datos segin Miles y Huberman, 1994)

Informante JPara ti que son las competencias cientificas? Codificacion inicial
s
1 Discusion sobre un determinado tema, utilizando argumentos Nocidén conceptual
vdlidos
2 Demostrar el conocimiento que se tiene sobre un tema Nocién conceptual

cientifico, ante un grupo

3 Grupo de personas que discuten por un tema, y compiten por Nocién conceptual
explicarlo bien.
Es la forma de ver el mundo y las cosas Nocion conceptual
5 Noci6n conceptual

Es ver el conocimiento, de las personas haciendo preguntas, ya
avanzadas a nivel cientifico.

6 Los cientificos o cualquier persona, empieza a debatir sobre un | Nocioén conceptual
tema ejemplo el aborto y asi.

Nota. Los colores indican la categoria de andlisis: amarillo = nocion conceptual; verde = actitud cientifica; rojo =
aspectos afectivos.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

En la Tabla 4 se presenta la codificacion correspondiente a la pregunta 1 del instrumento dirigido

a los estudiantes, orientada a indagar ;para ti qué son las competencias cientificas?

Los resultados evidencian que la mayoria de los participantes asocian las competencias
cientificas con el uso del conocimiento y la argumentacion en torno a temas cientificos, lo cual

refleja una nocion conceptual basica, centrada principalmente en el saber y no en el saber hacer ni
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en el saber ser. Este hallazgo sugiere que los estudiantes comprenden las competencias desde una
dimension cognitiva, pero aun no logran integrar los componentes actitudinales ni

procedimentales que caracterizan el aprendizaje cientifico integral.

De acuerdo con Sanmarti (2020), este tipo de concepciones iniciales son comunes en etapas
escolares tempranas y constituyen el punto de partida para fortalecer procesos de metacognicion
y transferencia del conocimiento, mediante estrategias didacticas que promuevan la reflexion, la

experimentacion y la comunicacion cientifica

Tabla S.
Codificacion pregunta dos (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

.Qué acciones usted realiza para desarrollar Codificacion inicial
competencias cientificas, en el aula?

hablar sobre las cosas, lo he aprendido de

informantes
1

otros

2 Estudiar e investigar y no simplemente quedarse con la Indagacion
informacion basica ir mds alld.

3 Hacer buenos trabajos, tener _ hacer
bien todas mis tareas.

4 Aprender a saber, _ ser respetuoso

con los demads

Yo SOGIaliz0\conoio Gripo de estidiantes)  debo estar | indagacion

preparado, para hacer preguntas avanzadas, para saber
si ellos tienen el conocimiento necesario, o yo.

6 - es para mi la mayor drea de conocimiento,
para saber sus diferentes puntos de vista y asi.

Nota. Los colores indican la categoria de andlisis: azul = actitud cientifica; naranja = aspectos sociales,
verde=indagacion. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 5 muestra la codificacion de la pregunta 2, orientada a identificar qué acciones realizan

los estudiantes para desarrollar competencias cientificas en el aula.

Se observa una diversidad de respuestas que combinan aspectos sociales, actitudinales y de
indagacion. Predominan las menciones a comportamientos como el didlogo, la escucha activa, la
colaboracion y el respeto entre compafieros, lo que revela una valoracion positiva del trabajo en

grupo y del clima de aula como elementos favorecedores del aprendizaje.
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No obstante, se identifican también respuestas que denotan una participacion pasiva o limitada, lo

cual confirma la necesidad de fortalecer el componente procedimental de las competencias

cientificas. En consonancia con Sousa (2019) y Tokuhama-Espinosa (2022), la neurodidactica

resalta la importancia de la motivacion y la interaccion social para consolidar aprendizajes

significativos, pues el cerebro aprende mejor en entornos colaborativos y emocionalmente

seguros.

Tabla 6.

Codificacion pregunta tres (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informant  ;Qué factores psicosociales, usted considera limitan el Codigo inicial

e desarrollo de sus competencias
cientificas?

1 Los estudiantes bullosos y algunos profesores que no lo Aspecto afectivo
quieren a uno porque, no tienen vocacion docente, pues no, indisciplina
nos entienden. entonces a uno se le hace tedioso aprender

2 Seria que... no sé, los temas se vuelven largos los profes
plensan que uno no se cansa de copiar y copiar teoria y se Aspecto afectivo
pierde un poco el interés y eso da suerio y pereza Limitacion psicosocial

3 Algunos profes tienen buen manejo de la clase, otros son muy  Indisciplina
cansones y bravos, eso me limita, pero mis comparieros me Aspecto afectivo
hacen dar pereza también y estrés, porque generan Limitacion psicosocial
indisciplina.

4 Los problemas no me afectan, porque debe tomarlos bien, y
nos ensenan, creo que eso depende de la metodologia del Aspecto afectivo
profesor.

5 Nada, ni ningun tipo de problemas me limita aprender, en Limitacion psicosocial
ocasiones los companeros si son bastante. Inquietos Indisciplina

6 A las personas que no les gusta la ciencia, traen una vibra Indisciplina

negativa como bulla y desorden y asi.

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: purpura = indisciplina, verde lima=limitaciones psicosociales, canela=aspecto
afectivo. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 6 evidencia los factores psicosociales que los estudiantes identificaron como limitantes

para el desarrollo de sus competencias cientificas. Los discursos reflejan la presencia de aspectos
afectivos, problemas de indisciplina y limitaciones psicosociales, como la falta de apoyo familiar
o las dificultades en la convivencia escolar.

Las respuestas muestran que los estudiantes asocian las dificultades de aprendizaje no solo con la
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ausencia de interés, sino también con factores emocionales como la desmotivacion, la ansiedad o
el estrés académico. Este hallazgo coincide con lo expuesto por Furman (2023), quien destaca
que los ambientes educativos deben considerar las condiciones emocionales y sociales del
estudiante, dado que estas influyen directamente en la apropiacion del conocimiento cientifico.
En concordancia, Sousa (2019) y Tokuhama-Espinosa (2024) afirman que las emociones
negativas bloquean los procesos de atencién y memoria, esenciales para la comprension
cientifica. Por tanto, la tabla refleja la necesidad de integrar estrategias neurodidacticas que
fortalezcan la autorregulacion emocional y la motivacion intrinseca en los estudiantes de grado

séptimo

Tabla 7.
Codificacion Pregunta cuatro (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informante . Como desarrolla usted la competencia de Cédigo inicial
indagacion?
1 Hacer las tareas y un experimento, este nos obliga a

consultar y divulgar informacion, hacer preguntas
para exponer los experimentos cientificos

2 Consulto los temas que yo no entiendo y no se me
facilitan en la clase y como me da pena preguntar, Limitacion psicosocial
busco en internet. indagacion

3 Busco informacion en libros, de acuerdo a lo que

tenga en el cuaderno o en internet -

4 Por internet, leo libros de ciencias y formulo
preguntas en clase.
5 Pues yo primero que todo, tengo que

6 Buscar en libros, en internet o le pregunto a mis Aspecto afectivo
1os.

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: verde oliva = indagacion, verde lima=limitaciones psicosociales,
canela=aspecto afectivo. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 7 presenta las respuestas de los estudiantes frente al desarrollo de la competencia de
indagacion cientifica, una de las mas relevantes en el marco de las competencias cientificas. En
los discursos se observa que la mayoria de los estudiantes relacionan la indagacion con la
realizacion de experimentos, la observacion directa y el planteamiento de preguntas como parte
de su aprendizaje cotidiano. Sin embargo, algunos mencionan la falta de recursos o la ausencia de

acompafiamiento docente como limitantes.
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Estos resultados sugieren que los estudiantes reconocen la indagacién como una actividad
practica, pero aun la asocian con tareas guiadas mas que con procesos autonomos de
descubrimiento. Lo anterior coincide con Sanmarti (2022) y Furman (2023), quienes sostienen
que la ensefianza de las ciencias debe promover la construccion activa del conocimiento a través
del cuestionamiento, la argumentacion y la experimentacion guiada.

Asimismo, la identificacion de aspectos afectivos y limitaciones psicosociales en la tabla reafirma
la importancia de incorporar estrategias neurodidécticas, donde la curiosidad y la emocion actian

como motores del aprendizaje cientifico significativo.

Tabla 8.
Codificacion Pregunta cinco (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)
Informante . Qué fenémeno cientifico puedes explicar? Cédigo inicial
1 Las nubes se forman cuando llueve, normalmente Explicacion de fendomenos

debido al calor. La lluvia suele evaporizar y esta
forma la lluvia cuando estan pesadas

2 La orina que se produce porque tomamos Explicacion de fendomenos
demasiados liquidos, el cuerpo hace un proceso en
el ririon y lo envia a la vejiga.

3 La lluvia se forma por el vapor que se suelta el Explicacion de fenomenos
agua, cuando se calienta debido a los rayos del sol
esa forma una nube y de ahi se forma la lluvia

4 Umm...Puedo explicar la fotosintesis, no mejor esa
5 Pues haber cual sera, este jPuedo explicar la
6 Las olas se producen por los vientos, las hace mds Explicacion de fendomenos

grandes y ahi vienen los sunamis

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: verde = poca fluidez y claridad en la explicacion.,
azul menta= explicacion de fenémenos. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 8 evidencia los fendmenos cientificos que los estudiantes logran explicar desde su
comprension cotidiana. Se observa que la mayoria de las respuestas hacen referencia a procesos
naturales observables, como la lluvia, el movimiento del cuerpo o la rotacion terrestre. Estas
explicaciones muestran un nivel inicial de comprension cientifica, sustentado principalmente en
la observacion empirica mas que en la argumentacion conceptual.

Asimismo, se identifican casos en los que los estudiantes presentan poca fluidez y claridad en la

explicacion, lo que sugiere la necesidad de fortalecer el razonamiento causal y el lenguaje
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cientifico. En esta linea, Furman (2023) sefiala que comprender un fendmeno implica ir mas alla
de su descripcion para interpretar sus causas y consecuencias desde modelos cientificos. De igual
manera, Sanmarti (2022) plantea que la explicacion en ciencias requiere que los estudiantes
organicen sus ideas con coherencia conceptual y no Uinicamente desde la experiencia sensorial.
Por ende, esta tabla refleja que los estudiantes se encuentran en una fase inicial de construccion
conceptual, por lo que resulta esencial aplicar estrategias neurodidécticas que estimulen la

conexion entre la vivencia, la emocion y la comprension cientifica profunda.

Tabla 9.
Codificacion pregunta seis (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informante (Qué teorias cientificas, usted comprende, que Codigo inicial
evidencie el desarrollo de la competencia uso
del pensamiento cientifico?
1 La teoria del Big Bang que nos relata que la teoria  Uso de nociones y conceptos
del universo era una masa gigante y forma cientificos.
cuerpos celestes

2 El ser humano fue creado—

la teoria creacionista

3 La teoria celular porque las células animales y Uso de nociones y conceptos
—— B

4 La teoria de que, Dios creo al séptimo dia los
animales y creo a

5 pero he escuchado
la del universo

6 El origen del universo hecho por Dios el dia y la
noche

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: verde = poca fluidez y claridad en la explicacion., gris=uso de nociones y
conceptos cientificos. Fuente: elaboracion propia.

La Tabla 9 recoge las respuestas asociadas a la comprension de teorias cientificas. Los resultados
muestran que los estudiantes mencionan teorias vinculadas con el origen del universo, la creacion
y el Big Bang, aunque en algunos casos se mezclan concepciones religiosas con explicaciones
cientificas. Esta dualidad revela una transicion epistemologica en la que los estudiantes intentan
integrar creencias personales con nociones propias del pensamiento cientifico.

De acuerdo con Sousa (2019) y Furman (2023), este tipo de respuestas son indicativas de

procesos cognitivos en desarrollo, donde el estudiante se encuentra en la etapa de reconciliacion
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conceptual, necesaria para construir una comprension cientifica mas solida.

Por otra parte, se evidencia en la tabla limitada claridad en la formulacion de conceptos y teorias,
lo que confirma la necesidad de fortalecer el uso del lenguaje cientifico y la argumentacion en el
aula. Tal como indica Sanmarti (2022), el pensamiento cientifico se consolida cuando los
estudiantes logran vincular la observacion, la reflexion y la interpretacion de teorias con sentido

critico.

Tabla 10.
Codificacion pregunta siete (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informante ;Como describes, tu actitud cientifica? Cédigo inicial

1 Es buena, pero considero que bebo mejorar porque  Aspecto cognitivo
a veces me pierdo al hablar.

2 Buena, tirando a mejorar,

3 No sabria como explicarlo, pero con seguridad, Aspecto afectivo
creo que bien.

4 Expreso lo que siento, digo lo que pienso y soy Aspecto afectivo
artistico.

5 Mas o menos, porque para responder debo Aspecto cognitivo

investigar y asi poder tener conocimiento

6 A veces. Creo G tengo actitud cientifica, cuando

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: lavanda = aspecto cognitivo., azul oscuro= metacognicion, canela= aspecto
afectivo. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 10 presenta los resultados relacionados con la capacidad de observacion y andlisis de
fendmenos naturales, evidenciando que la mayoria de los estudiantes logra identificar causas
visibles, pero no profundiza en las relaciones causales cientificas. Este hallazgo sugiere un
pensamiento aun intuitivo, donde predomina la descripcion sobre la explicacion, lo que
concuerda con lo planteado por Furman y Podest4 (2023) respecto a la necesidad de fortalecer la
alfabetizacion cientifica mediante experiencias experimentales guiadas. Desde la neurodidactica,
estos resultados reflejan que los estudiantes requieren estimulos que activen la atencion sostenida
y la curiosidad, aspectos esenciales del aprendizaje significativo segiin Tokuhama-Espinosa

(2020).



Tabla 11.

Codificacion pregunta ocho (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informa  ;Como has desarrollado la creatividad en una clase
nte de ciencias naturales?

1 Depende del proyecto que estemos haciendo, por
ejemplo, en una investigacion,

2 Hai veces, i]ue me hacen unas ireiuntas i mi cerebro

Cédigo inicial

3 Haciendo dibujos, pintando, trabajando con plastilina  Uso del pensamiento cientifico
4 Me gusta, porque puedo expresar mis sentimientos,
[ I e
mejor posible.
5 Creando cosas como maquetas, experimentos, dibujos.  Aspecto cognitivo
6 pero me falta concentracion

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: verde oliva = indagacion, canela=aspecto afectivo. Azul oscuro=

metacognicion. Fuente: Elaboracion propia (2025).
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En la Tabla 11 se analizan las respuestas vinculadas con la comprension del método cientifico y

el razonamiento l6gico. Se observa que los estudiantes asocian la experimentacion con la

comprobacion de ideas, aunque con vacios en la estructuracion de hipotesis y conclusiones. Este

patrén de pensamiento coincide con lo sefialado por Sanmarti (2022), quien enfatiza que la

competencia de indagacion se desarrolla progresivamente mediante la reflexion sobre la propia

practica cientifica. Asimismo, desde una perspectiva neuro - educativa, Sousa (2019) destaca que

la retroalimentacion inmediata y las emociones positivas potencian la memoria de trabajo y

consolidan aprendizajes cientificos duraderos.

Tabla 12.

Codificaciéon Pregunta 9 (reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informante . Qué aspectos meta cognitivos y de
autorregulacion aportan al desarrollo de sus

competencias cientificas?
1 lo mas importante, lo

anoto en otro lugar y voy repasando

2 REPASY una hora demas y DigaNIZ0/mIS CUAdEnos

con tiempo.

3 Repasar (Gon mi mamé

4 ESCUCHO @108 ASMAS AN poder aprender. ayudo a

los demas cuando puedo

Primero _ claves luego busco y ya

hago un escrito.

Coédigo inicial
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6 HAagomisfareasiSolas y nadie me manda y debo
escribir si no tomo apuntes se me olvida.

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: naranja=aspectos sociales verde= indagacion., azul oscuro= metacognicion,
canela= aspecto afectivo. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 12 recoge las interpretaciones de los estudiantes frente a la aplicacion del conocimiento
cientifico en contextos cotidianos. Los resultados muestran avances en la comprension funcional
del saber, aunque algunos participantes ain confunden la aplicacion empirica con la reproduccion
memoristica. Esto coincide con lo expuesto por Pozo y Illera (2024), quienes afirman que el
pensamiento cientifico escolar se consolida cuando los estudiantes logran transferir lo aprendido
a nuevas situaciones. Desde la neurodidactica, esta transferencia requiere de experiencias
multisensoriales que fortalezcan la conexidn entre emocion y cognicion, favoreciendo la

autonomia intelectual (Tokuhama-Espinosa, 2020).

Tabla 13.
Codificacion Pregunta 10(reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informa [Qué considera usted que a nivel emocional afecta Cadigo inicial
nte la clase de ciencias naturales?

1 Los comparieros que se dejan llevar por la recocha y Indisciplina
la risa, me gustan las clases en el grupo.

2 Mesiento bien porque la profe explica bien la clase.  Aspecto afectivo
pero mal porque a veces mis companeros a veces no Indisciplina
dejan escuchar bien la clase.

3 A veces no prestamos atencion, uno no se concentray  Limitacion psicosocial
eso estresa, seguro, no les ensefian a respetar en casa.

4 La bulla lo afecta a uno, porque uno se desconcentra Indisciplina

5 Mis companeros molestan mucho, piden prestado uno | Indisciplina
les dice no y ellos le cogen las cosas a uno.

6 Muchas veces uno trae una maqueta y la danan, la Indisciplina

recocha el desorden y la indisciplina.

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: purpura = indisciplina, verde lima= limitaciones psicosociales
Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 13 refleja la capacidad argumentativa de los estudiantes al justificar ideas cientificas. Se
evidencia una mejora gradual en la claridad conceptual, aunque con limitaciones en el uso del
lenguaje cientifico formal. Esta tendencia confirma lo expuesto por Doménech y Sanmarti

(2023), quienes sostienen que la argumentacion cientifica es una competencia compleja que
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requiere andamiajes comunicativos y reflexivos sostenidos. En consonancia, Mora (2022)
subraya que el aprendizaje neurodidéctico debe integrar estrategias metacognitivas que activen
redes neuronales asociadas al razonamiento critico, promoviendo un discurso mas coherente y
significativo en el aula.

Tabla 14.
Codificacién Pregunta 11(reduccion de datos segun Miles y Huberman, 1994)

Informa ;A usted le gustaria, que, en la clase de ciencias Cédigo inicial
nte naturales, se realizara talleres neurodidacticas, para
fortalecer las competencias cientificas?

1 No es conveniente, si se introduce el juego, porque en | indisciplina
matemdticas un profe lo intento, y le fue mal porque
mis comparneros no siguen las reglas

2 Si, Que sean interectativas, por ejemplo, la profe de Principios de la
espaiiol para cambiar la rutina hace un juego, cuando  Neurodidactica
hemos copiado mucho.

3 Si, claro a muchos profes, les hace falta trabajar eso y = Principios de la
no llenarnos de tareas. Neurodidactica
4 Si, porque nosotros tenemos que tener espacios para
comiartir i socializar ly asi
5 Si, porque nosotros hacemos las tareas bien y nos Principios de la

sacan para distraernos es bien, porque todo no puede Neurodidactica
ser estudio.

6 Si, porque en esas actividades el salon, le gusta y Principios de la
coopera con la disciplina. Neurodidactica

Nota. Los colores indican la categoria de analisis: naranja=aspectos sociales, purpura= indisciplina., amarillo= principios
neurodidacticos. Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 14 presenta las percepciones de los estudiantes frente a la posibilidad de implementar
talleres neurodidacticos en el area de Ciencias Naturales para fortalecer las competencias
cientificas. Los resultados evidencian una actitud mayoritariamente positiva hacia este tipo de
estrategias, destacando su valor en la interaccion social, la motivacion y el aprendizaje activo.
Los estudiantes relacionan las actividades neurodidacticas con un ambiente mas dinamico,
cooperativo y emocionalmente significativo, lo cual concuerda con los planteamientos de
Tokuhama-Espinosa (2020), quien afirma que la integracion entre emocion, cognicion y

motivacion mejora la consolidacion de aprendizajes cientificos.
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Asimismo, la presencia de comentarios que aluden a la disciplina y la necesidad de normas claras
sugiere que las practicas neurodidécticas deben planificarse cuidadosamente para equilibrar el
juego, la exploracion y la autorregulacion, aspecto que también subrayan Sousa (2019) y Mora
(2022) en sus estudios sobre neuroeducacion. En conjunto, la tabla refleja que los estudiantes
reconocen el potencial transformador de la neurodidactica cuando esta se orienta hacia
experiencias que fortalecen tanto el pensamiento cientifico como el bienestar emocional y social

del grupo

En el paso dos se exponen y presentan los datos obtenidos de informacion de las entrevistas
semiestructuradas a estudiantes fue organizada en matrices categoriales, donde se agruparon las
respuestas segun las dimensiones de las competencias cientificas (explicacion de fenomenos,
indagacion y uso comprensivo del conocimiento cientifico) y las categorias derivadas de la

neurodidactica (atencién, memoria, motivacion, metacognicion, etc.).

Asimismo, la presentacion visual anterior de la informacion favorecié la comprension integral del
fenomeno estudiado y orient6 el paso siguiente del analisis: la obtencion e interpretacion de

resultados.

Tabla 15.
Categoria, competencia cientifica estudiante

Categorias Subcategoria Informante 1 Informante 2
Concepto de Discusién sobre un Demostrar el
Competencias Nocidn conceptual determinado tema, conocimiento que se tiene
cientificas utilizando argumentos sobre un tema cientifico,
validos ante un grupo
Informante 3 Informante 4
Concepto de Nocidén conceptual Grupo de personas que Es la forma de ver el
Competencias discuten por un tema, y mundo y las cosas
cientificas compiten por explicarlo
bien.
Informante 5 Informante 6
Concepto de Nocidén conceptual Es ver el conocimiento, de  Los cientificos o cualquier
Competencias las personas haciendo persona, empieza a debatir
cientificas preguntas, ya avanzadas a  sobre un tema ejemplo el
nivel cientifico. aborto vy asi.

Nota. Fuente. Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).

La Tabla 15 evidencia la comprension que los estudiantes poseen acerca del concepto de

competencias cientificas. Las respuestas muestran una vision centrada en la discusion, el
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razonamiento y la argumentacion, lo cual indica una aproximacion incipiente hacia el
pensamiento cientifico. Se observa que los estudiantes asocian estas competencias con la
capacidad de debatir y explicar fenomenos desde la observacion y la reflexion personal, mas que
desde la formalidad conceptual.

Este resultado coincide con lo planteado por Furman y Podestd (2023) en la Revista Eureka sobre
Ensefanza y Divulgacion de las Ciencias, quienes destacan que el desarrollo de las competencias
cientificas implica transitar de una comprension cotidiana hacia una comprension estructurada del

conocimiento cientifico, favoreciendo procesos argumentativos y comunicativos.

Tabla 16. Categoria acciones para desarrollar C.C

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Acciones, para Actitud cientifica Ser critico y hablar No simplemente
desarrollar Aspectos sociales sobre las cosas, quedarse con la

competencias cientificas

Indagacion

aprendido de otros
profesores y de mi
madre

informacion basica sino
ir mas alla.

Informante 3

Informante 4

Acciones, para
desarrollar
competencias cientificas

Actitud cientifica
Aspectos sociales
Indagaciéon

Buen desempeiio, hacer
bien todas mis tareas.

escuchar a los demas, ser
respetuoso

Informante 5

Informante 6

Acciones, para
desarrollar
competencias cientificas

Actitud cientifica
Aspectos sociales
Indagacion

Yo socializo con otro
grupo de estudiantes
para hacer preguntas
avanzadas

Dialogar, para saber sus
diferentes puntos de
vista.

Nota. c.c significa competencias cientificas. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).

En la Tabla 16 se recogen las acciones que los estudiantes identifican como fundamentales para
fortalecer sus competencias cientificas. Las respuestas resaltan la actitud critica, la curiosidad, el
trabajo colaborativo y la indagacion, reflejando que los aprendices reconocen la importancia de ir
mas alld de la informacion dada y construir conocimiento desde la participacion activa.

Estos hallazgos se articulan con los aportes de Sotelo-Martin (2022), quien, desde la
neurodidactica, subraya que las estrategias basadas en la curiosidad, la interaccion y la reflexion
metacognitiva potencian la motivacién intrinseca y el aprendizaje significativo en las ciencias. De
igual forma, Sanmarti (2024) sostiene que fomentar la autonomia intelectual y la comunicacion

cientifica en el aula contribuye al desarrollo integral de las competencias cientificas.
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Categoria factores psicosociales
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Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Factores psicosociales que Aspecto afectivo Los estudiantes Los temas se vuelven
limitan el desarrollo de Indisciplina bullosos profesores largos, los profes
competencias cientificas Cantidad de que no lo quieren a piensan que uno no se
contenido uno porque, no cansa y se pierde un

tienen vocacion.

poco el interés.

Informante 3

Informante 4

Factores psicosociales que

Aspecto afectivo

Algunos profes

Los problemas no me

limitan el desarrollo de Indisciplina tienen buen manejo afectan, porque debe
competencias cientificas Cantidad de de la clase, otros son | tomarlos bien, creo que
contenido muy cansones y eso depende de la
Aspectos bravos, compafieros | metodologia del
cognitivos que hacen dar pereza | profesor.
Limitacion también y estrés,
psicosocial porque generan
indisciplina.
Informante 5 Informante 6
Factores psicosociales que Yo socializo con otro | A las personas que no
limitan el desarrollo de Indisciplina grupo de estudiantes, | les gusta la ciencia,
competencias cientificas Cantidad de hacer preguntas traen una vibra negativa
contenido avanzadas, como bulla y desorden
Indagacion N

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).

La Tabla 17 muestra los factores psicosociales que los estudiantes reconocen como limitantes

para el desarrollo de sus competencias cientificas. Entre los mas mencionados se encuentran la

indisciplina, el exceso de contenidos, las dificultades de convivencia y la metodologia docente.

Estos elementos evidencian que el clima emocional y social del aula influye significativamente

en la disposicion hacia el aprendizaje.

De acuerdo con Mora (2013) y Sousa (2019), los factores afectivos y motivacionales son

determinantes en el funcionamiento cognitivo y en la consolidacioén de aprendizajes

significativos. Asi, promover ambientes de aula basados en la empatia, la regulacion emocional y

la motivacion puede favorecer el desarrollo de las competencias cientificas desde una mirada

neurodidactica

Tabla 18.

Categoria competencia indagacion

Categorias

Subcategorias

Informante 1

Informante 2




Desarrollo de la
competencia
indagacion.

Indagacion, Limitacion
psicosocial

Hacer las tareas
experimentos, consultar,
hacer preguntas

Consulto los temas que
yo no entiendo coémo
me da pena preguntar,
busco en internet.

Informante 3

Informante 4

Desarrollo de la Indagacion Busco informacion en Internet, libros,
competencia libros, en internet formulo preguntas
indagacion.

Informante 5

Informante 6

Analizar lo que esta
escrito, luego busco si
es parecido a lo que yo
pienso.

Consulto los temas que
yo no entiendo, busco
en internet.

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).
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La Tabla 18 evidencia como los estudiantes desarrollan la competencia de indagacion a través de

la bisqueda auténoma de informacion en internet y libros, formulando preguntas y analizando

contenidos. Se observa un interés genuino por comprender, aunque algunos limitan su

participacion por timidez. Lopez-Gayarre y Ramos (2023) sefalan que la indagacion implica una

disposicion epistémica hacia el cuestionamiento, que integra el saber hacer con el saber pensar,

aspecto reflejado en la iniciativa de los estudiantes por investigar mas alla del aula.

Tabla 19.

Categoria explicacion de fenomenos

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Desarrollo de la Las nubes se forman La orina que se produce
competencia Explicacion de cuando llueve, porque tomamos demasiados

explicacion de
fendmenos cientificos.

fenémenos naturales.
Explicacion de
fenémenos bioldgicos.

normalmente debido al
calor. La lluvia suele
evaporizar y esta forma
la lluvia cuando estan
pesadas

liquidos, el cuerpo hace un
proceso en el rifion y lo
envia a la vejiga.

Informante 3

Informante 4

Poca fluidez y claridad
en la explicacion.

Explicacion de
fendmenos naturales.

La lluvia se forma por
el vapor que se suelta el
agua, cuando se calienta
debido a los rayos del
sol esa forma una nube
y de ahi se forma la
lluvia

Puedo explicar la
fotosintesis, no mejor esa no;
la hiimeda por ejemplo
cuando un lugar es muy
lluvioso crea moho

Informante 5

Informante 6

Explicacion de
fendmenos naturales.

La formacion del
hombre, hecho por Dios

Las olas se producen por los
vientos, las hace mas
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Poca fluidez y claridad
en la explicacion.

desde el barro, haciendo

primero al hombre y
luego a la mujer de su
costilla.

grandes y ahi vienen los
tsunamis

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).

En la Tabla 19 se aprecia que los estudiantes intentan explicar fendmenos naturales y biologicos

con base en observaciones cotidianas o creencias personales. Aunque presentan nociones basicas,

se evidencia una limitada articulacion entre el conocimiento empirico y el cientifico. Sanmarti y

Mirquez (2023) sostienen que esta transicion es habitual en el aprendizaje de las ciencias, pues

los estudiantes oscilan entre explicaciones intuitivas y comprensiones mas formales, proceso que

requiere mediacidon docente para fortalecer la argumentacion cientifica

Tabla 20.

Categoria uso del pensamiento cientifico

Categorias

Subcategorias

Informante 1

Informante 2

Desarrollo de la
competencia uso del

pensamiento cientifico.

Uso de nociones y
conceptos cientificos.

Escasa relacion
conceptual

Débil conocimiento
adquirido

La teoria del Bing Bang
que nos relata que la
teoria del universo era
una masa gigante y
forma cuerpos celestes

. El ser humano fue
creado por medio del
barro y viene de Dios, la
teoria creacionista

Desarrollo de la
competencia uso del

pensamiento cientifico.

Informante 3

Informante 4

Desarrollo de la
competencia uso del

pensamiento cientifico.

Poca fluidez y claridad
en la explicacion.

Uso de nociones y
conceptos cientificos.

La teoria celular porque
las células animales y
vegetales tienen ciertas
cosas

La teoria de que, Dios
creo al séptimo dia los
animales y cre6 a Adan y
Eva y el demonio los
tento.

Desarrollo de la
competencia uso del

pensamiento cientifico.

Débil conocimiento
adquirido

Escasa relacion
conceptual

Informante 5

Informante 6

No puedo explicar una
teoria, pero he
escuchado la del
universo.

El origen del universo
hecho por Dios el diay la
noche.

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

La Tabla 20 muestra una comprension fragmentada del pensamiento cientifico; algunos

estudiantes asocian teorias como la del Big Bang o el celular, mientras otros integran creencias

religiosas. Este hallazgo sugiere una débil relacion conceptual entre las teorias cientificas y sus



94

fundamentos. Tokuhama-Espinosa (2020) explica que la consolidacion del pensamiento cientifico

exige activar redes cognitivas que conecten el conocimiento previo con los nuevos aprendizajes,

permitiendo un razonamiento mas coherente y fundamentado.

Tabla 21.
Categoria actitud cientifica

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Actitud cientifica Creatividad Es buena, pero Buena, tengo el problema
Metacognicion considero que debo que me da pena preguntar
mejorar porque a veces  en clase.
me pierdo al hablar.
Informante 3 Informante 4
Actitud cientifica Creatividad No sabria como Expreso lo que siento,

Aspecto afectivo

explicarlo.

digo lo que pienso y soy
artistico

Informante 5

Informante 6

Actitud cientifica Metacognicion

Maés o menos, porque
para responder debo
investigar y asi poder
tener conocimiento

A veces creo que tengo
actitud cientifica, cuando
hago los talleres.

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).

En la Tabla 21 se destacan rasgos como la creatividad, la autocritica y la disposicion a participar,

aunque algunos estudiantes manifiestan inseguridad o pena al intervenir. Sousa (2019) plantea

que la actitud cientifica integra aspectos metacognitivos y emocionales que promueven la

curiosidad, la reflexion y la autorregulacion, por lo cual es esencial fomentar la confianza y el

reconocimiento de los errores como parte del aprendizaje.

Tabla 22.
Categoria creatividad

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Depende del proyecto Hay veces, que me
Aspectos cognitivos que estemos haciendo, hacen unas
Creatividad por ejemplo, en una preguntas y mi

investigacion, creo
informes de ;como?
Dénde? y en lugar
investigue.

cerebro no puede
responder, pero
después, genero la
idea.

Informante 3

Informante 4




Creatividad Aspecto afectivo Haciendo dibujos,
pintando, trabajando
Metacognicion con plastilina.

Me gusta, porque
puedo expresar mis
sentimientos, puedo
escribir a pesar de
que tengo letra fea,
hago lo mejor
posible.

Informante 5

Informante 6

Creatividad Metacognicion Creando cosas como
maquetas,
experimentos, dibujos

Soy creativa y
ordenada, pero me
falta concentracion

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).
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La Tabla 22 refleja como los estudiantes expresan su creatividad mediante actividades manuales,

artisticas y experimentales, relacionando la ciencia con la expresion emocional. Este hallazgo

coincide con Gomez y Castillo (2024), quienes sostienen que la creatividad en ciencias se

potencia cuando el estudiante puede imaginar, construir y representar sus ideas, permitiendo una

conexion entre la cognicion, la emocidn y la accion.

Tabla 23.
Categoria metacognicion y autorregulacion

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2
Metacognicion Leer un texto y subrayar | Repaso una hora
autorregulacion. lo méas importante, lo | demas y organizo

Autorregulacion. anotd en otro lugar y | mis cuadernos con

voy repasando

tiempo.

Informante 3

Informante 4

Metacognicion y | Aspectos sociales Repasar con mi mama
autorregulacion. Indagacion
Aspecto afectivo

Escucho a los
demas, soy amable
y si no entiendo
busco videos por
You Tube.

Informante 5

Informante 6

Metacognicion y | Metacognicion Escribo palabras claves,
autorregulacion. busco y ya hago un
escrito

Hago mis tareas
solas, tomo apuntes
se me olvida.

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

La Tabla 23 evidencia estrategias metacognitivas como subrayar, repasar o anotar ideas clave,

ademas de la busqueda de apoyo familiar o digital. Estas acciones revelan procesos de

planificacion y monitoreo del aprendizaje. Mora y Hernandez (2023) destacan que la



metacognicion y la autorregulacion son pilares del aprendizaje cientifico, al permitir que el

estudiante tome conciencia de sus estrategias cognitivas y las ajuste segun su desempeiio.

Tabla 24.

Categoria aspectos emocionales

Categorias

Subcategorias

Informante 1

Informante 2

Aspectos emocionales
en una clase de Ciencias
Naturales

Aspecto afectivo
Indisciplina

Dominio de grupo,
Limitacion psicosocial

Los compatfieros que se
dejan llevar por la
recocha, al profe nada
me gustan las clases en
el grupo.

Me siento bien
porque la profe
explica bien la
clase, pero mal
porque a veces
mis compafieros a
veces no dejan
escuchar bien la
clase.

Informante 3

Informante 4

Aspectos emocionales

Limitacion psicosocial

A veces no prestamos

La bulla lo afecta

en una clase de Ciencias  Indisciplina atencion, uno no se a uno, porque uno

Naturales concentra y €so estresa se desconcentra
Informante 5 Informante 6

Aspectos emocionales Indisciplina Mis compafieros Muchas veces uno

en una clase de Ciencias
Naturales

molestan mucho, piden
prestado uno les dice no

trae una maqueta
y la dafian, la

y ellos le cogen las recocha el
cOsas a uno. desorden y la
indisciplina.

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).
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En la Tabla 24 se observa que las emociones influyen de manera significativa en el ambiente de
aprendizaje. Los estudiantes asocian el agrado o desagrado de las clases con factores como la
indisciplina o la claridad del docente. Pekrun y Loderer (2022) afirman que las emociones
positivas, como el interés o la satisfaccion, favorecen la atencion y la retencidon, mientras que el

estrés o la frustracion obstaculizan la comprension y la motivacion

Tabla 25.
Talleres neurodidacticos

Categorias Subcategorias Informante 1 Informante 2




Talleres
neurodidacticos, para

Principios de la

No es conveniente, si se
introduce el juego,

Si, Que sean
interactivas, por

fortalecer las neurodidactica porque en matematicas ejemplo, la profe de
competencias indisciplina un profe lo intento, y le ~ Espafiol para
cientificas. fue mal porque mis cambiar la rutina
compaifieros no siguen hace un juego,
las reglas cuando hemos
copiado mucho
Informante 3 Informante 4
Talleres Principios de la Si, claro a muchos Si, porque nosotros

neurodidacticos, para
fortalecer las
competencias
cientificas.

neurodidactica

profes, les hace falta
trabajar eso y no
llenarnos de tareas

tenemos que tener
espacios para
compartir y
socializar y asi
vamos fortaleciendo
la amistad entre el
OTUPO

Informante 5

Informante 6

Talleres
neurodidacticos, para
fortalecer las
competencias
cientificas.

Principios de la
neurodidactica

Si, porque nosotros
hacemos las tareas bien
y Nos sacan para
distraernos es bien,
porque todo no puede
ser estudio.

Si, porque en esas
actividades el salon,
le gusta y coopera
con la disciplina.

Nota. Fuente: Elaboracion propia a partir de Miles y Huberman (1994).
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La Tabla 25 muestra una valoracion positiva hacia los talleres neurodidacticos, percibidos como
espacios ludicos y colaborativos que fomentan la disciplina, la socializacion y el aprendizaje
activo. Sotelo-Martin y Garcia (2024) sefialan que las estrategias neurodidacticas, al integrar
emocion, juego y experiencia sensorial, incrementan la participacion y consolidan las

competencias cientificas mediante aprendizajes significativos y sostenibles.

En el paso 3 obtencion e interpretacion de resultados, se procede a analizar e interpretar los datos
previamente organizados y reducidos, con el objetivo de identificar patrones, relaciones y
significados en la informacion recolectada.

A partir de las categorias y subcategorias definidas, se busca dar sentido a las percepciones y
experiencias de los informantes, conectando los hallazgos con los referentes teéricos y con el
contexto educativo de la investigacion.

Este analisis permite comprender como se configuran las competencias cientificas en los

estudiantes y qué factores, cognitivos, afectivos y sociales, influyen en su desarrollo



Tabla 26.

Andadlisis de resultados entrevista estudiantes.

98

1.Competencias cientificas: Nocion conceptual

Subcategoria

Informantes

Interpretacion

Nocidén conceptual

1, 3, 6: Discusion argumentada

2: Hacer preguntas

4: Observacion del mundo

5: Demostrar conocimiento valido

2.Acciones para desarrollar competencias cientificas

Subcategoria
Actitud cientifica

Aspectos sociales

Indagacion

Informantes
1, 3: Pensamiento critico y
desempeiio académico

1,4, 5, 6: Escucha, respeto y
socializacion

1, 3: Formular preguntas y buscar
informacion

3. Aspectos afectivos, psicosociales y cognitivos

Subcategoria
Aspectos afectivos

Limitaciones psicosociales

Aspectos cognitivos

informantes
1, 2, 3: Problemas familiares
afectan desempeiio

2, 3, 4: Suefio y pereza
5: Autopercepcion negativa

2, 4: Metodologias poco efectivas y
sobrecarga
1, 3, 5, 6: Indisciplina del grupo.

4. competencia indagacion y explicacion de fendmenos

Competencia
Indagacion

Explicacion de fendmenos

Informantes

3, 6: Profundizan en contenidos
5: Limitaciones socioemocionales
para preguntar

1, 3, 6: Fenomenos naturales con
vocabulario técnico basico
4, 5: Explicaciones poco clara

Existe una nocidén  conceptual
diversa; los estudiantes reconocen
acciones propias del pensamiento
cientifico, aunque no siempre
comprenden el concepto completo
(Hernandez et al., 2021).

Interpretacion

La actitud cientifica implica
creatividad, curiosidad y disposicion
para transformar la realidad (Cérdova
etal., 2022).

Los aspectos sociales fortalecen la
cooperacion y el aprendizaje en
equipo, aunque son poco frecuentes
en el aula (Melo y Hernandez, 2014).

Se evidencia un acercamiento parcial
a la competencia, coincidiendo con el
ICFES (2015, citado en Mercado et
al., 2013).

interpretacion

Factores afectivos influyen
directamente en la participacion y
aprendizaje de los estudiantes (Vega,
2022).

Las limitaciones psicosociales y
emocionales condicionan la
motivacion y el rendimiento
académico

Las dificultades cognitivas se
relacionan con estrategias de
enseflanza y organizacion del aula; la
autoeficacia y habitos saludables
influyen en el aprendizaje (Vega,
2022).

Interpretacion

El desarrollo depende de aspectos
metodologicos y socioemocionales;
la motivacién y seguridad influyen en
la participacion activa

La comprension y expresion de
fenémenos varia segun los estilos de
aprendizaje y la plasticidad cerebral
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de cada estudiante (Cedefio y Bailon,

2021)
Uso del pensamiento cientifico / 3, 5, 1: No experimentan; no hay El uso del pensamiento cientifico no
conocimiento cientifico salidas de campo. se evidencia plenamente en el aula.
2, demasiado contenido teorico; 4,6:  Las oportunidades para aplicar la
pocas dinamicas practicas indagacion y el conocimiento

cientifico de manera practica son
limitadas, lo que restringe la
comprension y apropiacion de los
métodos cientificos.

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 26 muestra que los resultados reflejan una nocién parcial de las competencias
cientificas, centrada en la argumentacion, la observacion y la formulacion de preguntas, aunque
sin una comprension conceptual completa (Hernandez et al., 2021).

En cuanto a las acciones para desarrollarlas, se destacan la actitud critica, la curiosidad y la
socializacion, coherentes con los principios de la neurodidactica que promueven el aprendizaje
activo y colaborativo (Cérdova et al., 2022; Melo y Hernandez, 2014).

Los factores afectivos y psicosociales: como la desmotivacion o el estrés inciden negativamente
en el desempefio, evidenciando la necesidad de estrategias pedagdgicas mas empaticas y flexibles
(Vega, 2022).

Finalmente, las competencias de indagacion y explicacion de fenomenos se presentan de forma
incipiente, limitadas por metodologias tradicionales y escasas oportunidades experimentales, lo

cual restringe la aplicacion del pensamiento cientifico (Cedefio y Bailon, 2021).

Una vez realizado el proceso de reduccion y analisis de la informacion obtenida en las entrevistas
a los estudiantes, se procedi6 a aplicar la misma estrategia metodoldgica con los docentes
participantes. Este segundo momento de analisis se desarrolld igualmente bajo el enfoque de
Miles y Huberman (1994), siguiendo las fases de reduccion, organizacion y presentacion de
datos, con el propdsito de identificar las percepciones, estrategias y practicas pedagdgicas
relacionadas con el desarrollo de las competencias cientificas en el aula.

De este modo, las categorias emergentes y sus respectivas subcategorias se presentan a

continuacion en las tablas correspondientes.
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Tabla 27.

Reducir datos (codificacion) Entrevista docente uno

Pregunta

Respuesta

Codificacion

1. {Cual es su Perfil profesional y de
cuantos afios es su experiencia en la
ensefianza de las Ciencias Naturales?

2. (Para usted, que es la neurodidactica
aplicada al desarrollo de competencias
cientificas?

3. (Posee alglin curso o base en
neurodidactica?

4. ;Qué competencias cientificas, usted
trabaja con los estudiantes?

5. (Qué limitaciones psicosociales,
como: sintomas de preocupacion,
ansiedad, falta de suefio etc., justed
observa en su estudiante?

6. (Usted como desarrolla la competencia
de indagacion en clase?

7. {Como desarrolla con sus estudiantes la
competencia cientifica, explicacion de
fenémenos cientificos?

8. (Qué estrategias utiliza, para desarrollar
la competencia uso del conocimiento
cientifico, con sus estudiantes?

9. (Qué actividades motivan a sus
estudiantes, para el aprendizaje de las
Ciencias Naturales?

10. ;Cémo fomenta la creatividad, usted,
en una clase de Ciencias Naturales?

11. ;{Qué valores usted aborda desde, una
clase de Ciencias Naturales?

12. ;Qué acciones metacognitivas y de
autorregulacion, usted percibe que
adquieren su estudiante dentro de la
ensefianza de las Ciencias Naturales?

Soy Ingeniero Agrénomo, con 15 afios
de experiencia docente.

Tiene que ver con las funciones
cerebrales para responder a estimulos y
generar aprendizajes

No, por falta de tiempo no he podido
realizar capacitaciones.

Las oriento6 hacia el uso de herramientas
digitales

Considero que no presentan
limitaciones psicosociales

Presentar un experimento y que traten
desde sus conocimientos previos en dar
respuesta a lo sucedido

Busco elementos que despierten
curiosidad para mantener su atencion

Realizan investigaciones y ven videos en
YouTube

Lecturas, practicas de laboratorio,
Observar procesos y cambios en la
naturaleza

Observando videos explicativos en
TikTok

La disciplina, el respeto a la diversidad,
el cuidado del medio ambiente.

La autorreflexion en el proceso de
ensefianza y aprendizaje

Perfil profesional
Vocacion docente.

Nocidn basica de
neurodidactica

Ausencia de
formacién en
neurodidactica
herramientas
digitales

Desconocimiento
del contexto
psicosocial

experimentacion

Motivacion y
curiosidad
cientifica
Estrategias
digitales /
Investigacion
guiada
Actividades
practicas /
Aprendizaje
significativo
herramientas
digitales

Valores
ético-ambientales
Metacognicion y
autorregulacion.

Nota. Fuente: Elaboracion propia

La tabla 27 se evidencia en la entrevista al docente uno, un perfil profesional consolidado, con
amplia experiencia, aunque sin formacion especifica en neurodidactica, lo que limita la
aplicacion consciente de sus principios (Sousa, 2019).

El docente reconoce la importancia de la motivacion, la curiosidad y la experimentacion como
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medios para fomentar la indagacion y la explicacion de fendémenos, aspectos alineados con el
aprendizaje activo (Tokuhama-Espinosa, 2020).

Sin embargo, su practica se centra en estrategias digitales mas que en procesos cognitivos o
metacognitivos estructurados, reflejando una comprension basica del enfoque neuroeducativo.
Aun asi, destaca la incorporacion de valores ético-ambientales y actividades practicas que
promueven el aprendizaje significativo, contribuyendo parcialmente al desarrollo de

competencias cientificas.

Tabla 28.

Reducir datos (codificacion) Entrevista docente dos

1 ;Cual es su perfil profesional y de
cuantos afios es su experiencia en la
enseflanza de las Ciencias Naturales?

2 (Para usted, que es la neurodidactica
aplicada al desarrollo de competencias
cientificas?

3 ;Posee algin curso o base en
neurodidactica?

4 ;Qué competencias cientificas, usted
trabaja con los estudiantes?

5. (Qué limitaciones psicosociales,
como: sintomas de preocupacion,
ansiedad, falta de suefio etc., justed
observa en su estudiante?

6. (Usted como desarrolla la
competencia de indagacion en clase?

7. {Como desarrolla con sus
estudiantes la competencia cientifica,
explicacion de fendmenos cientificos?

8. (Qué estrategias utiliza, para
desarrollar la competencia uso del
conocimiento cientifico, con sus
estudiantes?

Soy Ingeniera Ambiental y llevo 7 afios
ensefiando Quimica, Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental.

La utilizacion de estrategias didacticas en
clase, para estimular el desarrollo intelectual
e integral de los estudiantes

No tengo un curso alguno, pero me gustaria
aprender.

Competencia de indagacion cientifica,
buscando informacion en internet.

Falta de interés en las actividades
académicas; esperan recibir los
conocimientos sin esfuerzo

Trabajan en grupo y en tiempo limitado para
generar una propuesta que luego se evaltia

A partir de la elaboracion de hipotesis, la
experimentacion, analisis y conclusiones

Analizo elementos de la naturaleza y
explico su composicion con base cientifica

Perfil profesional
docente

Aplicacion
didactica de la
neurodidactica /
Nocion operativa

Disposicion al
aprendizaje
neurodidactico

Indagacion digital
/ Herramientas
tecnologicas.

Pasividad del
estudiante

Trabajo
colaborativo /
Aprendizaje
activo

Experimentacion
/ Método
cientifico escolar.

Analisis
contextual /
Aplicacion del
conocimiento
cientifico.
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9. (Qué actividades motivan a sus Videos, maquetas y mapas conceptuales Estrategias
estudiantes, para el aprendizaje de las sobre organos internos y sistemas del cuerpo  visuales /
Ciencias Naturales? Recursos

didacticos.

10. {Cémo fomenta la creatividad, Con preguntas y representaciones en mapas  Pensamiento
usted, en una clase de Ciencias conceptuales creativo /
Naturales? Representacion

conceptual.

11. ;Qué valores usted aborda desde, Respeto, responsabilidad, solidaridad Valores éticos y
una clase de Ciencias Naturales? sociales
12. ;Qué acciones mecognitivas y de Monitoreo y autocorreccion Metacognicion /
autorregulacion, usted percibe que Autorregulacion
adquieren sus estudiantes dentro de la del aprendizaje

enseflanza de las Ciencias Naturales?

Nota: En esta tabla se presentan las categorias emergentes sin codificacion por color, debido a la diversidad de  categorias
identificadas. Se mantiene la coherencia con la tabla anterior a través de la codificacion textual. Fuente: Elaboracion propia

La tabla 28 visualiza la entrevista al docente 2, quien presenta un perfil profesional solido en el
area ambiental, con experiencia diversificada en la ensefanza de ciencias, aunque sin formacion
formal en neurodidéctica, manifiesta disposicion para aprender e innovar en su practica (Sousa,
2019).

Su comprension de la neurodidéctica se orienta hacia la aplicacion practica de estrategias que
estimulan el desarrollo intelectual y emocional, lo que evidencia una nocion operativa del
enfoque neuro educativo (Tokuhama-Espinosa, 2020).

Promueve la indagacion cientifica mediante el trabajo colaborativo, el uso de herramientas
digitales y la experimentacion guiada, favoreciendo la construccion activa del conocimiento.
Asimismo, integra estrategias visuales y representaciones conceptuales que potencian la
creatividad y la comprension significativa, junto con valores éticos y sociales que fortalecen la

formacion integral del estudiante (Furman, 2024).

El segundo momento del proceso analitico, se encuentra en la siguiente tabla donde se procedi6 a
organizar, agrupar y presentar la informacion obtenida en las entrevistas iniciales a los docentes,
con el proposito de visibilizar las categorias y subcategorias emergentes derivadas del proceso de

reduccion de datos realizado previamente.

La exposicion se realiza mediante una tabla comparativa que permite contrastar las respuestas de

los dos docentes participantes, identificando coincidencias, diferencias y matices en torno a sus



concepciones y practicas relacionadas con la neurodidactica y el desarrollo de las competencias

cientificas en el aula de Ciencias Naturales.

Tabla 29.

Exponer y presentar datos entrevista docentes

Categorias

Subcategorias

Docente 1

Docente 2

Perfil profesional

Perfil profesional
Vocacion docente.

Ingeniero agréonomo,
con 15 afios de
experiencia, un dia di
una clase y me quedo
gustando.

Ingeniera ambiental y
llevo 7 afios ensefiando
educacion ambiental en
los grados séptimos

Docente 1

Docente 2

Nocién de
neurodidactica

Nocion Conceptual

Entiendo que tiene que
ver con las funciones
cerebrales para
responder a los
estimulos y generar
aprendizajes.

Utilizacion de estrategias
didacticas en clase, para
estimular el desarrollo
intelectual e integral de
los estudiantes.

Docente 1

Docente 2

Conocimiento en bases

Disposicion por

Hasta el momento, no

Por el momento no, pero

neurodidacticas. aprender me ha sido posible por me gustaria conocer las
Desconocimiento de tiempo. bases neurodidacticas,
talleres neurodidacticos. para aplicarlo en mis
clases con mis
estudiantes.
Competencias Indagacion, Por el momento, las Competencia de

cientificas trabajadas en
el aula

herramientas digitales.

competencias cientificas
las encamino al uso de
herramientas digitales.

indagacion cientifica,
buscando informacion en
internet.

Docente 1

Docente 2

Limitaciones
psicosociales presentes
en los estudiantes

Pasividad del estudiante
Desconocimiento del
contexto psicosocial del
estudiante

Pues yo considero, que,
por el momento, mis
estudiantes no presentan
ninguna, limitacion

Falta de interés en las
actividades académicas
en los estudiantes
esperan que la

psicosocial. informacion o los
conocimientos sean
simplemente transmitido.
Docente 1 Docente 2

Desarrollo de la
competencia indagacion

Experimentacion
trabajen en grupo

Presentar un
experimento, desde sus
conocimientos previos.

La propuesta es que
trabajen en grupo, estas
ideas se evaltian y se
selecciona las ganadoras.

Docente 1

Docente 2

Desarrollo de la Motivacion. Con elementos que les A partir de la elaboracion
competencia experimentacion despierten curiosidad, de hipotesis, la
explicacion de interés y atencion. experimentacion.
fendmenos cientificos

Docente 1 Docente 2

Desarrollo de la
competencia uso del
conocimiento cientifico

Herramientas didacticas
Herramientas digitales

Ver videos en YouTube

Analisis de un elemento
de la naturaleza, a partir
de conceptos cientificos




Docente 1

Docente 2

Actividades de Herramientas didacticas  Lecturas, practicas de Los videos, las maquetas,
motivacion, en el herramientas digitales laboratorio ahora mismo hemos
estudiante trabajado mapas
conceptuales
Docente 1 Docente 2
Fomento de la Herramientas digitales Videos explicativos en Con preguntas,
creatividad Creatividad Tik Tock pidiéndoles
representaciones de
situaciones, en mapas
conceptuales
Docente 1 Docente 2
Valores que se abordan ~ Valores Respeto, Respeto, responsabilidad.
responsabilidad,
solidaridad
Docente 1 Docente 2
Acciones Metacognicion Autorreflexion en el Monitoreo y
metacognitivas y de proceso de ensefianzay ~ autocorreccion
autorregulacion, aprendizaje
percibidas en el
estudiante

Nota. Fuente: Elaboracion Propia basado en paso 2 métodos de Miller y Huberman

La tabla 30 representa la cuarta fase del andlisis propuesta por Miles y Huberman (1994),

denominada verificacion, tiene como proposito comprobar la solidez y coherencia de las
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conclusiones obtenidas durante el proceso de reduccidn, exposicion e interpretacion de los datos.

En esta etapa, el investigador revisa la consistencia interna de los hallazgos, contrasta la

informacion con los referentes teoricos y valida las interpretaciones mediante la triangulacion

entre las voces de los participantes, los datos empiricos y los aportes conceptuales. Esta

verificacion permite garantizar la credibilidad, confiabilidad y validez cualitativa del estudio,

fortaleciendo el vinculo entre los resultados y los objetivos planteados.

Tabla 30.

Tabla de verificacion de informacion.

1. ;Qué son las competencias cientificas?

Categoria

Subcategoria

Citas y autores referentes

Analisis hermenéutico

Nocion conceptual
estudiantes

Discusion sobre un
determinado tema
Demostracion de
conocimiento
Explicacion del mundo

Hacer preguntas cientificas
avanzadas

Modelar actuaciones parecidas a los cientificos;
mediante un conjunto de saberes, capacidades y
actitudes que conllevan al estudiantado hacia una
participacion mas significativa en el contexto donde
vive. Arana T, P. M., & Solis, B. P. (2023).

son las competencias

Los estudiantes no tienen
una nocion clara de lo que

cientificas, ni tampoco lo

relacionan con contenido
relacionado en ciencias, si

no con informacion
cotidiana.

La falta de conexion con

los saberes disciplinares

indica la necesidad de
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fortalecer experiencias
pedagdgicas que
promuevan la apropiacion
del lenguaje cientifico y la
reflexion metacognitiva.

Nocién conceptual
docentes

Funciones cerebrales para
responder a los estimulos y
generar aprendizajes.

La utilizacion de
estrategias didacticas en
clase, para estimular el
desarrollo intelectual e
integral de los estudiantes.

Se asumen como la capacidad para resolver problemas
con el conocimiento cientifico, mediado por el
lenguaje y la experiencia necesarios para trabajar en
equipo y para el desempeiio en una sociedad compleja
que se ve abocada a cambios permanentes en
consonancia. (Londofio, & Lujan, 2020 p .45).

Los docentes, si tienen una
aproximacion conceptual,
mas precisa, pero
contrastada con la respuesta
de los estudiantes se
evidencia que se debe
transformar la parte
metodolégica en cuanto a la
formacion de competencias
cientificas.

2. ;Qué acciones realiza para desarrollar, las competencias cientificas, en el aula?

Actitud cientifica

Estudiante

Actitud cientifica
docente

Ampliar informacion

Ser critico

Ser respetuoso, socializar,
dialogar

Escuchar a los demas.

Experimentos en casa,
lecturas, reaccion de
maquetas y mapas
conceptuales.

Significa ayudarlos a comprender fendmenos y
procesos desde la perspectiva de quienes practican una
profesion cientifica, utilizando sus métodos y
disefiando estrategias que siguen los principios de
construccion de conocimiento cientifico.
(Umpiérrez,et; al 2023)

3. (Qué factores psicosociales, usted considera limitan el desarrollo de sus competencias cientificas?

( Cientificas?

Los estudiantes conciben la
actitud cientifica como un
conjunto de valores y
comportamientos
personales, sin asociarla
con practicas de indagacion
o experimentacion. Esta
vision muestra una
distancia entre la actitud
deseada en la ciencia y la
actitud realmente
desarrollada, lo que resalta
la importancia de
experiencias pedagogicas
activas que estimulen la
curiosidad y la reflexion
critica.

Los docentes priorizan
actividades cognitivas
como la lectura o la
elaboracion de maquetas,
pero sin un vinculo
explicito con la
neurodidactica. Esto
sugiere la necesidad de
transitar hacia
metodologias que
despierten la emocion, la
atencion y la creatividad,
elementos fundamentales
del aprendizaje desde la
perspectiva neuro
educativa.

Estudiantes

Tematicas largas,
metodologia del profesor,
la indisciplina del aula,
actitud del docente.

En los adolescentes el deseo de romper los limites y
saltarse las normas, para ello es fundamental que
tengan limites previos.

(Bueno y Fores, 2018)

Los estudiantes identifican
factores como la
indisciplina y la
metodologia docente como
obstaculos para su
aprendizaje. Estas
condiciones reflejan la
influencia del entorno
emocional en la disposicion
cognitiva, lo que confirma
que la regulacion afectiva y
la gestion del aula son
esenciales para el desarrollo
de competencias cientificas
sostenibles

Docentes

La indisciplina
Los problemas familiares.

Las competencias cientificas se limitan por la
formacion docente, las creencias y actitudes docentes,
la ausencia de disposicion para innovar, las practicas
tradicionales (Londofio, & Lujan, 2020 p 45).

Los docentes reconocen
que las creencias, la
formacion tradicional y la
falta de innovacion limitan
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su practica. Esta
autopercepcion invita a una
reflexion critica sobre la
importancia de integrar la
dimension emocional y
cognitiva, superando los
modelos transmisivos hacia
enfoques mas participativos
y neurodidacticos.

4. ;Como desarrolla usted la competencia de indagacion?

Estudiante

docentes

Hacer experimentos,
consultasen internet, libros,
a un familiar.

Presentar un experimento
conocimientos previos
Trabajen en grupo con un
limite de tiempo para
generar sus propuestas,
estas ideas se evaluan y se
selecciona las ganadoras.

Las respuestas evidencian
un proceso de indagacion
centrado en la repeticion de
experiencias conocidas, con
escaso uso de la
experimentacion genuina.
Esto revela la necesidad de
promover la indagacion
como practica reflexiva,
basada en el
cuestionamiento y la
construccion activa del
conocimiento, articulando
pensamiento cientifico y
autorregulacion.

5. ;Como desarrolla con sus estudiantes la competencia cientifica, explicacion de fenomenos cientificos?

Estudiante

Docente

Las nubes se forman
cuando llueve, estas se
evaporan normalmente
debido al calor.

La orina que se produce
porque tomamos
demasiados liquidos, el
cuerpo hace un proceso en
el rifion y lo envia a la
vejiga.

Formacion del hombre,
hecho por Dios desde el
barro, haciendo primero al
hombre y luego a la mujer
de su costilla.

A partir de la elaboracion
de hipotesis, la
experimentacion, analisis y
conclusiones

Con elementos que les
despierten curiosidad,
interés y atencion

Segtn Gilbert, Boulter v Rutherford (1998), citado por
(Gonzalez, y Morales, 2020 p.6), la explicacion
cientifica tiene varias categorias:

Por qué se solicita la explicacion, es decir, cual es el
problema al que se responde (explicacion intencional);
2) Cémo se comporta el fenomeno explicado
(explicacion descriptiva); 3) De qué se compone el
fendomeno (explicacion interpretativa); 4) Por qué el
fendmeno se comporta como lo hace (explicacion
causal); y 5) Como deberia comportarse en otras
circunstancias (explicacion predictiva).

los estudiantes en su construccion de explicaciones son
cruciales en el desarrollo de practicas cientificas, ya
que la explicacion influencia fuertemente otras
précticas claves como la experimentacion, la
evaluacion critica de evidencia, la contrastacion de
hipotesis, entre otras (Zimmerman, 2000). Explicar
también permite a los y las escolares tomar una
posicioén critica e informada sobre fendmenos naturales
y del entorno que afectan su vida

Cabello, V. M., & Sommer, (2020)

6. (Como evidencia el desarrollo de la competencia uso del pensamiento cientifico?

Seglin la respuesta de los
estudiantes existe una poca
apropiacion y la baja
capacidad de explicacion de
los fendmenos por parte de
los estudiantes, debido,
entre otras razones, a la
incapacidad de entenderlos
sistémicamente, lo cual se
evidencia en el uso de un
lenguaje sencillo y la
ausencia de vocabulario
cientifico.

Los docentes orientan la
explicacion cientifica desde
la observacion y la
curiosidad, pero aun sin
consolidar procesos de
reflexion critica. La
verificacion evidencia que
se requiere fortalecer la
mediacion docente para que
los estudiantes desarrollen
habilidades explicativas
mas profundas y
transferibles

Estudiante

Explicando teorias, por
ejemplo, la del Bing Bang,
la creacionista, el celular,

El uso del pensamiento cientifico no es solo la
aprehension de sus constructos e ideas centrales (leyes,
teorias, simbologia, etc.), sino que es necesario
fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas que
ayuden a pensar mejor, es decir, con un sentido critico
de la ciencia, en un proceso de transformacion que
pueda aportar al mejoramiento de la vida social y

Los estudiantes asocian el
pensamiento cientifico con
la memorizacion de teorias,
sin comprender su
aplicacion en contextos
reales. Esto refleja una
enseflanza centrada en la



http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S2145-94442020000100041&script=sci_arttext#B15
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-07052020000100257&script=sci_arttext&tlng=pt#B53

Docente Uso de elementos, que
generen curiosidad,
analizando elementos de la
naturaleza para utilizar

conceptos cientificos.

personal de cualquier individuo. (Martinez-Suarez,
2022).
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transmision conceptual, lo
que demanda practicas que
vinculen la ciencia con la
vida cotidiana y la toma de
decisiones informadas.

El profesor solo se centra
en la aprehension de
constructos teoricos, pero
deja de lado el desarrollo de
competencias cientificas,
utiles para sus vidas, asi
como el desarrollo de la
parte emocional.

7. ;Como desarrolla, la actitud cientifica?

Estudiante Es buena, pero se debe
Mejorar, al hablar, afrontar
la pena para hacer
preguntas y conservar la
creatividad.

Docente Estrategias pedagogicas y

didacticas

La actitud cientifica es la capacidad del estudiante de
investigar y aproximarse al conocimiento a través de la
indagacion, a fin de fortalecer unas habilidades que le
permitan aprender a recoger datos, analizarlos,
contrastarlos y comunicarlos a una comunidad.
Cuando se habla especificamente de actitudes hacia la
ciencia se incluyen elementos tales como el gusto por
las clases de ciencia, preferencia hacia las carreras
cientificas, la ciencia como institucion y tematicas
especificas de ciencia (Gutiérrez Marfileno, 1998).
Citado en Garcia y Sanches, 2006)

El estudiante y el docente
no especifico como
desarrollan, la actitud
cientifica en el aula talvez
porque desconocen la
nocioén conceptual, pero se
ve una pequefia
aproximacion, lo que indica
que se debe explicar e
incentivar actividades en el

aula que la propicien.

8. ; Como has desarrollado la creatividad en una clase de Ciencias Naturales?

Estudiante Creando informes,
generando ideas realizando,
dibujos, explicando con
maquetas

Docente Utilizando herramientas

digitales, observando
videos, realizando
preguntas, representaciones
y mapas conceptuales

“El profesorado debe asumir un papel de guia y
facilitador del proceso creativo, mas alla de la mera
transmision de conocimientos” (Torras Galan et al.,
2022, p. 9).

La respuesta de los
estudiantes, no coincide
con la de los docentes,
respecto al uso de
herramientas digitales, pero
si estimulan el pensamiento
creando informes y
representaciones de la
informacion mediante
escritos y dibujos.

9. (Qué aspectos meta cognitivos y de autorregulacion aportan al desarrollo de competencias cientificas?

Estudiante Hacer resumenes, repasar
una hora de mds, anterior
tomar apuntes, realizar
escritos con ideas claves,
organizar con anticipacion
los cuadernos

La autorreflexion en el
proceso de ensefianza y
aprendizaje, monitoreo y
autocorreccion

Docente

Para Tamayo et al, 2019. la metacognicion es el
conocimiento que tiene el estudiante acerca de su
propio proceso cognitivo, el cual puede ser declarativo,
procedimental o condicional y la regulacion es el
mecanismo de control de la actividad cognitiva,
mediante la planificacion, organizacion, monitored,
depuracion y evaluacion

Los estudiantes reconocen
estrategias metacognitivas
basicas, como resumir o
repasar, pero no logran una
planificacion integral del
aprendizaje. Los docentes,
por su parte, mencionan la
autorreflexion, lo que
refleja la necesidad de
integrar la metacognicion y
la autorregulacion como
ejes del aprendizaje
neurodidactico,
favoreciendo la conciencia
sobre el propio proceso
Cognitivo.

10. ;Qué valores usted aborda desde, una clase de Ciencias Naturales?

Estudiante La indisciplina de algunos
compaferos
Docente La disciplina, el respeto a

la diversidad, el cuidado
del medio ambiente.

Adaptar los contenidos, estrategias y recursos a la
realidad social, cultural y ecologica de los estudiantes;
(Fainette y Barrios, 2023)

el docente debe partir de un diagnoéstico situacional
para reconocer el entorno en el cual los alumnos se
desenvuelven, Por lo tanto, se debe trabajar la
imaginacion, creatividad, emociones y la intuicion,
para que durante el desarrollo de las clases se pueda
facilitar el aprendizaje y aplicabilidad del
conocimiento

Los valores como la
disciplina, el respeto y la
convivencia se reconocen,
pero atn no se integran
plenamente al aprendizaje
cientifico. La verificacion
evidencia que trabajar los
aspectos psicosociales
desde la neurodidactica
puede mejorar la
convivencia y la
disposicién emocional para
aprender.
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11. (A usted le gustaria, que, en la clase de Ciencias Naturales, se realizara talleres Neurodidactica, para fortalecer las competencias
cientificas?

Estudiantes Los juegos cambian la Uso de técnicas variadas, ambientes libres de amenaza ~ Tanto estudiantes como
rutina, algunos profes lo e intimidacion ya que se ahoga el proceso racional por  docentes muestran
hacen, pero se debe las reacciones o emociones de supervivencia, notas disposicion a incorporar
controlar la disciplina para ~ como proceso de recompensa y no punitivo, tratados talleres neurodidacticos,
respetar las reglas. con justicia y que puedan expresar sus opiniones reconociendo su potencial
Docente Si, pero se debe contar dentro de la clase, utilizar el humor en la clase para dinamizar el aula. No
con tiempo para las obstante, surgen
capacitaciones y el preocupaciones SQbre el
tiempo, la disciplina y la
apoyo de los padres de .
familia formacion docente. Este
aml. . y . i resultado confirma la
administrativos, Asi pertinencia de la
como controlar la propuesta de un modelo
disciplina en el aula. epistémico que articule la

ciencia con la emocion, la
creatividad y la reflexion.

Nota. Fuente: Elaboracion Propia, basada en referencias bibliograficas.

En el marco del segundo objetivo especifico de esta investigacion interpretar los aportes de la
neurodidactica en el progreso de los estudiantes de séptimo grado en el desarrollo de las
competencias cientificas, se implementaron treinta y dos talleres neurodidacticos en el aula de
Ciencias Naturales. estuvieron orientados al fortalecimiento de la competencia de indagacion,
explicacion de fendémenos, y uso comprensivo del pensamiento cientifico estimulando procesos
cognitivos, sociales y afectivos a través de estrategias basadas en la atencion, la memoria
significativa, el trabajo colaborativo y la curiosidad cientifica. Estas experiencias pedagdgicas
permitieron observar como el aprendizaje activo, el juego y la exploracion guiada favorecieron la
comprension de conceptos, el respeto por las reglas y la participacion reflexiva, evidenciando
progresos en la forma en que los estudiantes se acercaron al conocimiento cientifico y a la
resolucion de problemas cotidianos. Las evidencias completas de los talleres aplicados guias,
producciones estudiantiles y registros de observacion se incluyen en el apartado de Anexos, con

el fin de respaldar el proceso investigativo y la coherencia metodoldgica del estudio.

Tabla 31.

Analisis talleres neurodidacticos

Aspectos Taller neurodidactico uno Estudiantes claves Hallazgos
Introduccion a las competencias Competencia indagacion
cientificas
Cognitivos Los participantes claves dentro del grupo El, E3, E5: Las competencias Los estudiantes adquirian
(percepcion atencion prestaron mas atencion de manera cientificas, no son propias de los  mayor profundidad en las
y memoria) individual al tema, competencias cientificos, también estan competencias cientificas,
cientificas al introducir el tema de una presentes en nosotros como cuando se les recordaba

manera mas dinamica estudiantes cuales eran y sus
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Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

Inicialmente existieron rivalidades entre
grupos, por obtener puntos, pero al
explicar que este tipo de actividades era
para aprender jugando, se minimizo un
poco

Aunque la actividad era un trabajo en

E2, E4, Tengo Dominio de la
competencia indagacion, porque
puedo ampliar informacion.

E6: comprendi que son
esenciales para la vida y ganar
las pruebas ICFES

E3: Algunos compafieros estan
mas atentos que otros, y esa falta
de atencion afecta al grupo.

ES5, E2, E1: Es divertido jugar
con bombas, pero un compaiiero
me exploto la mia.

E 2: mi compaiiero, colocod que

implicaciones con ejemplos
desde su cotidianidad.

Se identifica que es
necesario abordar el trabajo
en equipo y como la actitud
de un estudiante puede
afectar o aportar al grupo

Los estudiantes ya estan

(sentimientos, equipo, los estudiantes mas atentos cuando fue la segunda guerra utilizando un lenguaje
emociones y comprendieron que son las competencias mundial y esa pregunta es de propio de las Ciencias
pensamientos) cientificas, de manera divertida mientras sociales Naturales, respecto al tipo
que dos de ellos, con las bombas se ES: Siempre he tenido de preguntas, lo que indica
distraian con facilidad, lo que generaba curiosidad de saber (Por qué el que el juego y trabajo en
malestar en sus grupos. agua moja? equipo activa mas sus
pensamientos
Aspectos Taller neurodidacticos dos retos Estudiantes claves Hallazgos
generacion de preguntas explicativas y Competencia indagacién
de investigaciéon
Cognitivos Los estudiantes comprendieron que las E2: No sabia que debia tener Diversidad de Estudiantes muy
(percepcion atencion preguntas, mas faciles de realizar son las cartulina y colores. creativos y ordenados, con
y memoria) que iniciaban con el prefijo ;qué? De ES: A veces me confundo entre capacidad de percepcion y otros

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

manera individual se les dificultaba hacer
las preguntas explicativas y de
investigacion.

Algunos estudiantes no tenian material de
trabajo

Por momentos los estudiantes facilitaban
su material a otros y se les observo muy
entretenidos midiendo, cortando y
haciendo trazos para elaborar en cartulina
el cuadro que contenia las preguntas.

Se observa mayor concentracion y mejora

las preguntas conceptuales y
explicativas.

E3 Y E4: me parece muy facil el
tema de preguntas conceptuales.

E2: de esta clase me gusto, que
podiamos escuchar musica
mientras trabajamos

ES5: Existen compaiieros muy
serviciales, pero también
compaieros irresponsables con
Sus cosas.

E4: la dinamica de la pelota

con déficit de atencion.

El trabajo en grupo se vio
reflejado con la socializacion de
las preguntas, el compartir
material

Con la pelota estuvieron mas

(sentimientos, de la disciplina, cuando el reto final es activa nuestras emociones en la concentrados y entregados al
emociones y elaborar en parejas el mayor nimero de clase trabajo académico
pensamientos) preguntas, que luego leerian lanzando una

pelota
Aspectos Taller neurodidactico tres Estudiantes claves Hallazgos

Competencia indagacion

Cognitivos En este taller se profundizo en la El estudiante, no presto
(percepcion atencion competencia indagacion, donde los E1: pensé que la pregunta atencion a las indicaciones, por
y memoria) estudiantes elaboraban y respondian (,como sera ti dia perfecto, era lo tanto, no elabor6 preguntas de

preguntas, se percibié que algunos no
hacian preguntas de Ciencias Naturales,
sino de sociales y la ausencia de los signos
de pregunta

de Ciencias Naturales.

E2: en mi pregunta cuando
inicio la primera guerra mundial,
me falto colocar los signos.

Ciencias Naturales, y es
necesario indicar que las
preguntas inician y terminan con
el signo.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

En este taller se resalto el valor de la
honestidad, cuando el estudiante reconocia
que no habia elaborado su pregunta y
tomaron como idea propia la pregunta de
otro compaifiero.

Hay diversidad en la formulacién de

E3. Me gusto competir con mis
otros compafieros, al posesionar
la pregunta en el tablero, aunque
algunos cambiaban de posicion
para ganar puntos.

E4: Mi pregunta se enfoco en

Enfatizar que existen reglas en
cada momento de nuestras vidas
e irrespetarlas es indicio de falta
de ética y moral.

El juego le permite a los

(sentimientos, preguntas. Algunos estudiantes se inclinan ~ jcoémo funcionan los imanes? estudiantes interactuar entre
emociones y mas por preguntas que le permite porque tengo, muchos en la casa  ellos reir, enojarse, compartir al
pensamientos) interpretar situaciones de la vida cotidiana, = E6: Algunos compaiieros tienen lanzar la pelota para leer 6
y otros sobre fenémenos naturales. caspa y otros no, por eso mi contestar la pregunta hecha en
pregunta fue con ese tema. parejas.
Aspectos Taller neurodidactico cuatro Estudiantes claves Hallazgos

Competencia indagacion
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Cognitivos
(percepcion atencion
y memoria)

En este taller, el estudiante del centro,
leian en voz alta, fueron pocos los
estudiantes que se distraian y no podian
dar informacion del parrafo leido, algunos
estudiantes presentan limitaciones con el
tono de voz, pronunciacion, o recordar lo
leido.

ES: Cuando yo leia en voz alta,
le preguntaba al que veia
distraido.

E2: Mi compaiiero no leyo
mucho, pero me es dificil
recordar lo que leyd, porque su
voz es muy baja.

La ausencia de comprension
lectora indica la falta o nivel de
deficiencia en la lectura, pobreza
de vocabulario, lo que indica
que hay que fomentarla

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y

El trabajo en equipo se vio reflejado
cuando después de algunas
equivocaciones, todos se propusieron
responder correctamente, para no copiar el
parrafo.

La lectura del cancer, trajo a deducir la
muerte de seres queridos de los estudiantes
que la han padecido y la de la

E3: El pito es la sefial que indica
que debemos responder bien,
porque no queremos escribir.

E1: mi padre muri6 de cancer en
el estdomago, cuando yo tenia 8
afios.

Se mejoran las habilidades
sociales, como la comunicacion,
la tolerancia y un clima escolar
positivo, con la lectura activa.

Asociacion de conceptos propios
de las ciencias a contextos
familiares

pensamientos) reproduccion celular las cicatrices sufridas E4: La cicatriz de la mano fue
en accidentes. un accidente que tuve en
bicicleta y estuve hospitalizado,
ahi hubo una reproduccion
celular.
Aspectos Taller neurodidactico cinco Estudiantes claves Hallazgos
Competencia explicacion de
fenémenos
Cognitivos Los estudiantes diferencian la ES5: entendi que la reproduccion Los estudiantes comprendieron
(percepcion atencion reproduccion sexual de la asexual asexual es propia de bacterias y mejor los conceptos al utilizar
y memoria) virus y la sexual de los seres imagenes y con poco contenido

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

.se observan motivados, cortando,
realizando trazos y pintando las fichas de
tipos de reproduccion asexual

La musica estimulo, emociones positivas

humanos

E3: La reproduccion sexual
necesita de dos células y la
asexual no.

E2: trabajar cortando las fichas,
es chévere, porque estamos
fuera del salon.

E1: Aunque no soy buena
dibujando, me activo mas con
mis compafieros.

E4: se trabaja mas motivado,

visual.

Los estudiantes se relajan,
cuando pintan y se sumergen en
un estado de concentracion,
porque les permite observar,
planificar y coordinar
habilidades motoras individual y
grupal

Se estimula la mente de los

(sentimientos, en el grupo cuando escuchamos musica y estudiantes, dejan del lado el
emociones y nos movemos stress los problemas y
pensamientos) exigencias de la escolaridad al
realizar la dindmica con musica.
Aspectos Taller neurodidactico seis Estudiantes claves Hallazgos
Competencia explicacion de
fenémenos
Cognitivos La explicacion de la reproduccion celular E4: Seguin lo que entendi Los estudiantes memorizaron las
(percepcion atencion mitosis, fue de facil compresion de las nuestro cuerpo necesita reparar fases de la mitosis con la palabra
y memoria) fases en la mayoria de los estudiantes, asi tejidos y la célula tiene esas inprometanatelo,

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

como su importancia.

Realizar el trabajo en las hojas de block
entregadas, permitio, dar solucion a
problemas ya que en esa hoja debian
trabajar todos, e indicar quien no lo hizo,
entregando pintada las fases de la mitosis
en un tiempo limitado y de forma creativa
En algunos grupos entregaron, un trabajo
muy bien elaborado porque se
organizaron, el que consigue los
materiales, el que corta, el que dibuja, el
que pinta, reflejando motivacion y
organizacion.

fases.

ES. Son cinco fases y cada fase
me indica la posicion de los
cromosomas, para obtener dos
células hijas.

E3. Mi grupo prefiero buscar un
libro en biblioteca para hacer
bien los dibujos.

E2: Con los apuntes del
cuaderno nos guiamos para
entregar el trabajo

E6: A mi como me gusta
dibujar, fui el que hizo las fases
de la mitosis, pero mi
compaiera fue la que pinto.

El dibujo fue esencial para
representar las fases.

Un grupo tenia un integrante que
evadia su responsabilidad,
actitud que afectaba los
objetivos propuestos.

Los grupos que trabajaron en
equipo y asumieron
responsabilidades, gestionaron
optimamente su tiempo
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Aspectos Taller neurodidictico siete Estudiantes claves Hallazgos
Competencia explicacion de
fenémenos
Cognitivos El hacer uso de la memoria y
(percepcion atencion La explicacién individual de la  E2: "El museo de exposicion de  diversificacion del aprendizaje
y memoria) cuadros de la mitosis tenia una  Permite profundizar mas en el

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

reproduccion celular (mitosis) consistio en
realizar una cartelera, pegarla en el salon y
simular una exposicion o "museo de
cuadros" para reforzar el conocimiento
anterior y destacar las mejores carteleras

Los estudiantes respetaron las normas
establecidas y se vivencio realmente como
la exposicion de muestras artisticas,
mediante la mitosis.

Cada uno de acuerdo a sus posibilidades,

puntuacion de 5 si eran bonitos y
el creador podia explicar bien"

E4. Fue mas facil exponer,
porque ya habiamos visto el
tema en la anterior clase

ES: mi grupo, selecciono mi
cartelera y exposicion con un 5.0
y me pone muy contenta.

E3: yo realice mi cartelera en

aprendizaje.

Esta actividad, que simula un
museo, permite que el grupo, se
levante, camine y habla,
brindando confianza y seguridad
en cada uno.

Los estudiantes comprenden por

(sentimientos, utilizo imagenes impresas, diferentes papel periddico, porque es mas medio de la simulacion del
emociones y colores, papel periodico o cartulina, econdmico y no tenia mas museo de cuadros, que se puede
pensamientos) dibujos o letras para representar las fases, dinero. apreciar y explicar fendmenos

la observacion y el movimiento, y las risas ES: En semana santa ingresé a cientificos con anécdotas, humor

reflejo sus emociones. una exposicion de arte, con mi y juegos.

mama y me senti igual hoy.
Aspectos Taller neurodidactico ocho Estudiantes claves Hallazgos
Competencia indagacién ______

Cognitivos El uso del conocimiento cientifico en este E6: no habiamos hecho una Se adquieren habilidades
(percepcion atencion taller se valio de la inteligencia naturalista,  practica de laboratorio, y el investigativas y asimilacion de
y memoria) donde los estudiantes registran datos, grupo se organizé con los algunos términos conceptuales,

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

mediante una practica experimental para
observar la reproduccion celular

En el trabajo de laboratorio, busca que
ellos se sintieran cientificos, haciendo uso
de la bata y de algunos elementos caseros,
organizados de forma grupal

Se observan, motivacion en los estudiantes

frascos de compota, para
entender la reproduccion celular.
E2: observamos algunas células
de la cebolla, se tomaron datos y
pintamos lo que vimos.

E1: La profe organizo los grupos
antes, asignando el bisturi al
nifio mas juicioso para evitar
lesiones entre nosotros. ’

E4: en mi grupo, algunos no
trajeron bata, pero se unieron
con los que si tenian y les
facilitamos los frascos de
compota.

E:5: Este tipo de clases me

pero también el desarrollo de
destrezas manipulativas, como
manejo de material de
laboratorio y realizacion de
montajes experimentales.

Se logra fomentar el
conocimiento escolar, con el
desarrollo de competencias
cientificas, como observar,
generar hipotesis, registro de
datos, explicacion de fendémenos
promoviendo una mayor
autonomia y participacion

Cambio en el pensamiento

(sentimientos, al adaptar espacios para el trabajo practico,  agrada, porque yo quiero ser docente y del estudiante, al
emociones y venciendo las limitaciones, la vision médico y me motiva hacer cosas  negarse hacer practicas
pensamientos) reduccionista y el obstaculo de no contar diferentes. experimentales, por no tener los
con un lugar fisico establecido. materiales y un lugar fijo para
E4: Yo me considero un ello.
cientifico porque descubri, que
la cebolla en el alcohol, ya no
hace llorar.
Aspectos Taller neurodidictico nueve Estudiantes claves Hallazgos
Recursos digitales Competencia uso del
pensamiento cientifico
Cognitivos El taller interactivo de la plataforma E:5: Esuna manera divertidade  Se adquieren habilidades
(percepcion atencion Educaplay, permitia evaluar el aprender investigativas y asimilacion de
y memoria) conocimiento individual sobre la E2: se me dificulto mucho algunos términos conceptuales,

reproduccion celular y lo visto en los
talleres anteriores.

utilizar la plataforma.

pero también el desarrollo de
destrezas manipulativas, como
manejo de material de
laboratorio y realizacion de
montajes experimentales.



Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

En el trabajo de laboratorio, busca que
ellos se sintieran cientificos, haciendo uso
de la bata y de algunos elementos caseros,
organizados de forma grupal

Se observan, motivacion en los estudiantes

El: La profe organiz6 los grupos
antes, asignando el bisturi al
niflo mas juicioso para evitar
lesiones entre nosotros.

E4: en mi grupo, algunos no
trajeron bata, pero se unieron
con los que si tenian y les
facilitamos los frascos de
compota.

E:5: Este tipo de clases me
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Se logra fomentar el
conocimiento escolar, con el
desarrollo de competencias
cientificas, como observar,
generar hipoétesis, registro de
datos, explicacion de fendbmenos
promoviendo una mayor
autonomia y participacion

Cambio en el pensamiento

(sentimientos, al adaptar espacios para el trabajo practico,  agrada, porque yo quiero ser docente y del estudiante, al
emociones y venciendo las limitaciones, la vision médico y me motiva hacer cosas  negarse hacer practicas
pensamientos) reduccionista y el obstaculo de no contar diferentes. experimentales, por no tener los
con un lugar fisico establecido. materiales y un lugar fijo para
E4: Yo me considero un ello.
cientifico porque descubri, que
la cebolla en el alcohol, ya no
hace llorar.
Aspectos Taller neurodidictico diez Estudiantes claves Hallazgos
Competencia explicacion de
fenémenos
Cognitivos El uso del conocimiento cientifico, se vio E6: Mi conocimiento se enfoca Esta actividad demostr6 que,
(percepcion atencion reflejado en el conocimiento adquirido en la posicion de los aunque algunos estudiantes, no
y memoria) individualmente, con las fases de la cromosomas, dentro del niicleo tienen dominio de referentes

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

mitosis, interfase, profase, metafase
anafase, telofase, mediante la ubicacion de
los cromosomas con dibujos en el tablero
El conocimiento individual, trasladado a
un trabajo en equipo, amplia la
informacion y el conocimiento. Se reflejan
valores como la empatia, el respeto y
diferentes formas de organizacioén

En ocasiones, el trabajo en equipo y la
actividad puesta en escena generaba
ansiedad en los grupos, ya que todos
querian obtener puntos, y ser los mejores.

dibujado en el tablero.

E2: Muchas veces un estudiante
es piloso, y aporta al grupo, pero
otros no entienden bien... eso
afecta a todos.

E1: Nosotros entendimos con
facilidad el tema, pero algin
compailero, no era agil, con el
marcador.

E4: Con la presion del
crondémetro y el limite de
tiempo, nos angustiaba perder.

conceptuales, si pueden
interpretar las situaciones,
mediante graficos

Es necesario trabajar en los
estudiantes, gestion del tiempo y
organizacion en equipo, fue el
elemento que mas causo
discusiones en la actividad.

Asi como la importancia de
compartir el conocimiento

Se refleja que, en algunos
estudiantes, el control y gestion
de emociones, por el tiempo
causaba euforia, pero en otra
angustia.

Taller neurodidactico once
Problematicas ambientales

Estudiantes claves

Hallazgos
Competencia uso del
pensamiento cientifico

Cognitivos
(percepcion atencion
y memoria)

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

En este taller la atencion se centrd, en la
puesta escena de los estudiantes mediante
dramatizados, baile y titere, exponiendo
situaciones como la caza de animales
silvestres, el trafico ilegal de animales
salvajes, la tala de arboles, la
contaminacion del planeta.

Los grupos esta vez estuvieron muy bien
organizados y contaron con el apoyo de
los padres de familia, respecto a la
elaboracion de las mascaras y vestuario de
animales, aunque algunos estudiantes,
tienen habilidades comunicativas para el
baile y la comunicacion, otros sienten pena
de hacerlo

Se vio reflejado un vinculo de los padres

E3: El mensaje en esta actividad
es que debemos cuidar la
naturaleza.

ES: Las Ciencias Naturales, no
es solo el cuerpo humano, sino
también el cuidado del medio
ambiente.

E2: En los ensayos del colegio
me diverti mucho bailando, pero
usar el traje de pajaro si me dio
pena.

E4: Yo quisiera ser actor,
entonces escogi representar
actuando la caza de animales.

El: aunque me da pena bailar, el
ritmo de la musica motivaba los
ensayos.

E6: estuve muy contenta porque
mi mama vino a verme y €so me
da seguridad.

(sentimientos, con los hijos, ya que estuvieron presentes

emociones y en las presentaciones de sus hijos, asi

pensamientos) como en la elaboracion de las mascaras y
vestuario de animales.

Aspectos Taller neurodidactico doce

Desarrollo de la creatividad

Los estudiantes, estuvieron mas
conectados con las
problematicas ambientales
referentes al cuidado de los
animales.

Se puede decir que a medida que
se avanzaba con los talleres, los
estudiantes se organizaban en
clase para preparar, unas
excelentes presentaciones,
mejorando la autorregulacion y
metacognicion.

Desde las Ciencias Naturales, se
pueden proponer actividades que
vinculen, lo afectivo social y
cognitivo, para el analisis de
problematicas ambientales
actuales.

Estudiantes claves

Hallazgos
Competencia uso comprensivo
del pensamiento cientifico
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Cognitivos
(percepcion atencion
y memoria)

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

Con este taller se fomenta la importancia
de la creatividad, al otorgar al estudiante
una pequefia porcion de plastilina del
mismo color y tobillo plastico, para que
cree algo.

Al observar cada uno sus creaciones y con
la indicacion que debi ser todas originales
y sin copiar a nadie, la mayoria se inclind
por hacer elementos relacionados con las
Ciencias Naturales

Los estudiantes que elaboraron un dado y

E4. Yo al inicio no sabia qué
hacer, pero al ver a mis
compafieros hacer animalitos,
cree un cucarron.

E2: Estaba indeciso, pero
elaboré la Torre de Paris.

E4: La plastilina es muy facil de
moldear, pero muy dificil de
crear con poca cantidad y sin
repetir lo de los demas.

El: Los compaiieros son muy
creativos porque todos
elaboramos cosas diferentes.
E3: Al principio estaba

Cuando el estudiante crea de
manera individual, se limita al
ver el trabajo de los otros, desde
la creatividad se les enfoca a ser
novedosos y auténticos, a
elaborar sin limitaciones y sin
ser copia de nadie.

La influencia del grupo
determina lo que ellos quieren y
pueden hacer, cada uno respeto y
valoro la creacion de los otros y
exaltaron los mas llamativos.

Los estudiantes inicialmente, no

(sentimientos, la torre, tuvieron un pensamiento temeroso, de que estaba mal, lo encontraban relacion de las
emociones y diferente, el cual fue resaltado y valorado que habia hecho, pero me senti Ciencias Naturales y la
pensamientos) alin mas, expresando que en la ciencia el feliz cuando me dijeron que eso educacion artistica, pero con la
cientifico ve las cosas desde otra es lo que hace un verdadero actividad, se relaciond, los
perspectiva. cientifico pensar diferente a los dibujos que hizo Darwin con los
demas. picos de los pinzones, como
ES5: Fue muy entretenido esta aporte para la seleccion natural
actividad porque salimos de la
rutina y trabajamos la
creatividad.
Aspectos Taller neurodidactico trece Estudiantes claves Hallazgos
Excrecion en plantas y animales Competencia indagacion
Cognitivos Se activan conocimientos previos del tema  E2: Recuerdo que las plantas y Se percibe que los estudiantes
(percepcion atencion y en base a una lectura cada uno grafica, los animales desechan sustancias  asocian, el concepto de
y memoria) segun la atencidn que puso, lo que toxicas, para ellos y a ese excrecion a desechar algo, por

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

recuerda y entendio

Los dibujos lo hacen con un limite de
tiempo, una vez terminen debe organizarse
sus creaciones en la ventana, segun orden
de terminacion, para luego invitar a un
grupo de compaiieros de un grado superior
que indique cual les gusté mas y le darian
puntos

Para evaluar los términos vistos, se crea
una sopa de letras en el tablero, para
encontrarlas por filas e incentivar el
trabajo en grupo los conceptos vistos.

proceso se le conoce como
excrecion.

ES5: Yo creia que el aparato
excretor era el que eliminaba las
heces fecales.

E4: Mi dibujo de la excrecion
representaba una planta
eliminando oxigeno.

E1: En este taller traté de
esforzarme, para representar las
hojas y el tallo de las plantas,
porque por ahi elimina gases y
agua.

ES: En mi caso dibuje la piel
porque por ahi elimind el sudor.

E3: La sopa de letras, estuvo
muy entretenida, porque, aunque
parecia facil, habia palabras que
no encontrabamos.

eso lo atribuyen al sistema
digestivo en su estado de
defecacion. Pero comprenden
que al hablar del sistema
excretor se habla de los
desechos metabolicos de la
célula y no de la etapa final del
proceso digestivo.

Con cada dibujo, realizado sobre
la excrecion los estudiantes
comunican que si le es claro el
término de excrecion, ademas se
esmeran en hacer un buen
trabajo, cuando saben que se era
evaluado por un compafiero
externo lo cual les aporta porque
se dan cuenta de lo que reflejan
en los demas, mediante sus
creaciones.

La sopa de letras permiti6
ampliar conceptos del tema, de
manera entretenida.

Aspectos Taller neurodidactico catorce Estudiantes claves Hallazgos

Organizacion de la nefrona Competencia indagaciéon
Cognitivos Los estudiantes realizan planos de la E3: entendi que los tubos Mediante los planos, los
(percepcion atencion nefrona, como unidad funcional del rifdn, enredados de colores, que estudiantes detallaron y
y memoria) para posteriormente elaborar una maqueta parecian lombrices, eran los percibieron la estructura de los

productores de orina.

E2: nosotros pintamos los tubos
de color amarillo, azul y verde
para identificar, el tubo
proximal, distal y recolector.

ES5: los conceptos que vimos con
la maqueta, recuerdo el
glomérulo y la capsula de algo,
que es dificil de pronunciar.

tubos recolectores de orina. Y
con la maqueta el
funcionamiento del tubo
proximal, recolector y distal, asi
como de algunos conceptos
claves



Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

Por grupos comparten material, como
colores, papel, plastilina, tijeras y elaboran
la maqueta de acuerdo al plano que
realizaron, respetando diversos puntos de
vista.

Mientras realizaban el trabajo, se

E4: A veces se puede trabajar en
equipo, si todos colaboramos y
no discutimos.

E6: Con mis compaieros
trabajamos muy bien y pienso
que elaboramos una linda
maqueta.

E6: las clases de ciencia me
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Los estudiantes comparten mas
cuando en conjunto deben
resolver un problema y tomar
decisiones, la creatividad se va
desarrollando a medida que
surgen nuevas ideas entre ellos.

Algunos estudiantes, supieron

(sentimientos, amenizaba con musica de su preferencia, gustan porque hacemos cosas gestionar bien su tiempo, y
emociones y para motivar mas la practica. diferentes y entretenidas. organizar acorde a las
pensamientos) E2: Para mi fue divertido porque  habilidades de cada uno, el
nos pusieron musica, mientras escuchar musica de su
trabajabamos. preferencia también motivo la
actividad.
Aspectos Taller neurodidactico quince Estudiantes claves Hallazgos
Observacion de la nefrona Competencia indagacion
Cognitivos Los estudiantes indagan y observan E1: Con el agua oxigenada y | Los estudiantes en su gran
(percepcion atencion mediante un video de diseccion del rifidon jeringa se observa como mayoria, empiezan a construir
y memoria) que se envia previamente, la estructura funcionan los tubos en la conocimiento cientifico y a

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y

interna del rifién y realizan la diseccion
desde sus casas, para aplicar lo aprendido
respecto a la nefrona, elaborando un video.

En los videos, que elaboraron, se reflejo
trabajo individual y en equipo, por
voluntad de ellos, asi como el apoyo de los
padres de familia.

El video permite que los estudiantes,
incorporen conceptos y repasen a su
propio ritmo, pero realizarlo desde la

neurona
E3: la corteza renal, son los
bordes del rifion.

E2: Los calices renales tienen
aspectos de triangulo

E4: Como uno de mis
compaferos vive cerca, lo hice
junto con ¢l para compartir
gastos.

E6: Yo preferi hacerlo sola,
porque aprendo mas y contar
con la ayuda de mis padres.
ES5: A mi no me gusta salir en
videos, pero estar con mis
compaiieros con batas de

fortalecer sus habilidades de
observacion, manipulacion,
montaje de experimento, y
comunicacion de ideas y
conceptos

Este taller, permite incluir el
acompaifiamiento del padre de
familia, en las practicas de
Laboratorio de manera
asincronica.

Los estudiantes se
responsabilizan de manera
colaborativa, cuando tienen

pensamientos) comodidad de su casa fortalece el vinculo laboratorio, observando el rifion, ~ metas comunes por cumplir

con sus padres o compafieros. fue inolvidable, pareciamos

médicos.

Aspectos Taller neurodidactico dieciséis Estudiantes claves Hallazgos

Lectura sistema nervioso Competencia indagacion
Cognitivos Cada estudiante tenia el fragmento de una E6: en mi grupo representamos a A medida que se avanza en los
(percepcion atencion lectura, que debia representar en esquemas  la neurona con sus partes. talleres, se observa a los
y memoria) y carteleras, para exponer, bajo unos El: La neurona es como una estudiantes con mas fluidez al

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

Cognitivos
(percepcion atencion
y memoria)

criterios de calificacion. Con tematicas del
sistema nervioso

Cada grupo era encargado de organizar y
buscar en un tiempo limitado el material
necesario para exponer su cartelera, cada
grupo podia pedir una cancion de su
interés mientras trabajaba en equipo.

.la musica se convirtio en un estimulante
en la actividad mental de los estudiantes
cuando se trata de pintar, cortar o dibujar,
pero el foco atencional, en la lectura logra
perderse si se escuchan letras ruidosas.

Taller neurodidactico diecisiete
Funcionamiento del
cerebro-neurotransmisores.

Dentro de la misma neurodidactica, se
resaltan la importancia de los
neurotransmisores en el funcionamiento
del cerebro.

estrella que transmite
informacion al cerebro

E2: Tenemos un sistema
nervioso central, en la cabeza y
periférico en la columna.

E2: hay grupos que escuchan
canciones que a mi no me
gustan, pero debo respetar los
gustos de cada cual

E4: con musica nos
concentramos mejor.

E4: me senti feliz escuchando
mi cancion favorita, mientras
dibujaba la neurona.

ES: Yo no me podia concentrar,
en la lectura, con algunas
canciones.

Estudiantes claves

E4: Las imagenes observadas,
por un corto tiempo, para ser
recordadas, en una nueva hoja
activaba los neurotransmisores
ES5: Los neurotransmisores que
memorice son el acetil colina

hablar y apropiacion por
conceptos propios de la ciencia

A los estudiantes en su gran
mayoria les encanta escuchar
musica mientras trabajan, al
inicio hay inconvenientes para
respetar el orden y el tipo de
musica; pero avanzan en el
proceso de convivencia y
tolerancia.

El gusto o rechazo por algunas
canciones, visualizaba recuerdos
y sentimientos de los estudiantes
mientras trabajaban, conceptos
del sistema nervioso, que sirvio
para explicar el tema.

Hallazgos

Competencia explicacion de
fenémenos

El juego influyo en este taller de
manera positiva, para trabajar la
memoria de corto plazo,
memoria de trabajo memoria a
corto plazo



Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

Como grupo el ganar dulces, y puntos
positivos, existieron algunas diferencias
mientras se realizaba

Las imagenes, fueron solicitadas al

cuando interpretamos lo que
veiamos, La Dopamina cuando
memorizabamos bien y
ganabamos dulces y la
Noradrenalina por la presion
sobre el Tiempo.

E2: otro Neurotransmisor que
recuerdo es el glutamato que se
relacionaba con el
procesamiento de la
informacion.

E2: Mi molestia se dio, porque
un compaiiero miro todas las
imagenes, pero no las recordd
todas.

ES: Habia imagenes mas faciles
de memorizar que otras, porque
contenian menos color.

El: El grupo ganador contenia a
los mas pilosos.

E3: yo escogi la imagen de dos
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Las diferencias en los grupos,
conllevo hablar sobre la
resolucion de conflictos y el
respeto a la diversidad de ideas.

Los estudiantes sienten una

(sentimientos, estudiante con anticipacion, y los pollitos, porque me encantan conexion entre las imagenes
emociones y requisitos eran que fuera de su agrado, ya estos animales. presentadas y esto permite fijar
pensamientos) sea por un artista, animal o deporte. Y E6: mi imagen representa, la el conocimiento a largo plazo.

relacionado con las Ciencias Naturales. silueta de un deportista, y se

relaciona con la salud.

Aspectos Taller neurodidactico dieciocho Estudiantes claves Hallazgos

Identifica las partes del cerebro Competencia explicacion de

fenémenos

Cognitivos La practica experimental, permite el E3: El trabajo de diseccion, Los estudiantes incorporan
(percepcion atencion aprendizaje multisensorial, al identificar identificamos los l6bulos con algunos términos conceptuales y
y memoria) las partes del cerebro. ayuda de la guia de laboratorio. realizan una observacion de la

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

La planeacion de los materiales, la
organizacion de los grupos y la
interpretacion de la guia de laboratorio,
eran claves para realizar una diseccion del
cerebro exitosa.

Se idéntico el pensamiento y las

El: yo observe un cerebro, con
muchas venitas, que se llaman
cisuras.

ES: El color del cerebro
cambiaba y se esponjaba cuando
agregamos agua oxigenada

E6: En mi grupo, algunos
integrantes olvidaron traer lo
pactado, lo que no permitio,
hacer lo que estaba en la guia
porque no nos alcanz6 el tiempo.
E4: Todos trajeron lo acordado,
¢ hicimos una buena diseccion
de cerebro.

E2: Unimos lo que un grupo no
tenia con lo de otro y logramos
hacer la diseccion

E1: yo me senti genial, porque

textura, tamafo, color y partes,
aplicando los pasos del método
cientifico.

En este taller se hablo sobre la
importancia de la
responsabilidad individual y
grupal, la union y el trabajo en
equipo, asi como la gestion del
tiempo.

Sentimientos de emocion y

(sentimientos, emociones al realizar la diseccion del con la bata de laboratorio, conexion con una profesion al
emociones y cerebro en los estudiantes. inyector y los guantes me senti realizar una practica
pensamientos) como un médico. experimental, de un drgano por
ES: ver el cerebro con sangre y primera vez.
crudo me genera nauseas por eso  Fobia a la diseccion de un
prefiero hacer una maqueta. organo, por parte de algunos
Era emocionante ver como al estudiantes.
inyectar agua oxigenada al Asombro y curiosidad. Observar
cerebro, se ponia blanco, y realizar reacciones quimicas.
esponjoso y caliente
Aspectos Taller neurodidactico diecinueve Estudiantes claves Hallazgos
Competencia explicacion de
Trasmision del impulso nervioso fenomenos
Cognitivos Este taller recrea el funcionamiento del E6: Mi grupo se inclind por Diversas formas de representar
(percepcion atencion sistema nervioso, mediante la trasmision hacer una maqueta que la comprension de un tema. Se
y memoria) del sistema nervioso, realizando segtn la representaba unos canales donde  inclino mas por la neurona y el

preferencia del gripo dibujos carteleros,

entran y salen

gradiente de concentracion.
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Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

maquetas en base a una lectura que se les
suministra sobre el tema

El trabajo en grupo, es importante en este
taller porque de una buena organizacion se
veran excelentes resultados.

Se reglamenta terminar el trabajo en 2

Iones y asi se forma el impulso
nervioso.

E2: con dibujos, se explica como
funciona la neurona.

E4: con Cartén hicimos el
gradiente de concentracion y
conseguimos icopor y témperas
para hacer un cerebro.

ES5: Mi compaiiero dibujo la
neurona como es un buen
dibujante y los demas, leimos,
otro compailero consiguio la
cartulina y otro presto los
colores y yo explique.

E2: yo observe a todos mis
compaiieros trabajar hoy
juiciosos.

E1: Mi grupo escogio cerca al

La organizacion y el trabajo en
equipo en esta actividad fue
optimo.

El limite de tiempo genera

(sentimientos, horas y cada, grupo puede escoger un restaurante por la tranquilidad. presion y el buscar un lugar
emociones y espacio del colegio, donde se sienta E2: Mi grupo y yo nos hicimos diferente al aula, los motiva a
pensamientos) coémodo para realizar la actividad. en la tarima porque es mas trabajar en equipo.

comodo

E3: El aula multiple fue nuestro

sitio de preferencia porque

podiamos trabajar en el suelo y

escuchar musica.
Aspectos Taller neurodidictico veinte Estudiantes claves Hallazgos

Técnicas de relajacion Competencia explicacion de
fenémenos

Cognitivos Con este taller el estudiante comprende la E1: Dentro de la ronda de juegos  Vivenciaron y comprendieron la
(percepcion atencion importancia de cuidar el sistema nervioso, el parque es mas entretenido importancia de estar bien fisica
y memoria) con apoyo de la ludica. porque uno se emociona si y mentalmente

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

La ronda de juegos, era para compartir y
entretener a los chicos, inculcando siempre
el respeto y la unién.

Los estudiantes, sintieron diversas
emociones al perder o ganar y se mejoran
la comunicacion dentro del grupo

pierde, gana o saca pares.

E3: el Bingo es mas chévere
porque participamos todos y se
debe escuchar muy bien, qué
numero y letra dijeron

E4: El baile grupal me divertido
mucho y para mi es el que activa
la salud mental

ES5: del parque se aprendio a
pensar, del bingo a escuchar y
del baile a estar sincronizados.
E2: pienso que de la ronda de
juegos aprendemos a perder o
ganar.

E4: El baile es mas divertido
porque escuchamos musica y
liberamos estrés.

ES5: Me alegré mucho saber que
gane el bingo

E2: Me rei mucho con el baile
E6: Este tipo de clases me
gustan porque el estudio también
agota.

Los valores que mas se
destacaron aqui fue la amistad,
la honestidad, el respeto y la
resiliencia.

Sintieron que las emociones y el
reconocimiento de estas, es la
respuesta al cuidado del sistema
nervioso

Aspectos Taller neurodidictico veintiuno Estudiantes claves Hallazgos

Organizacién del sistema 6seo Competencia indagacién
Cognitivos El ICFES evalua esta tematica, asi que es E6: El esqueleto tiene 206 Los estudiantes van
(percepcion atencion importante su comprension, para hacerlo huesos y firman el craneo, la incorporando mas conceptos y
y memoria) mas entretenido, con limite de tiempoy en  columna vertebral, adquiriendo mayor fluidez al

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

g grupo deben

La resolucion de problemas y toma de
decisiones, fue importante para la

ES5: La caja Toracica son las
costillas

E2: El sistema 6seo esta
organizado por craneo, columna
vertebral, caja toracica y
extremidades

ES5: El craneo, costillas y
extremidades lo hicimos con

hablar



Aspectos afectivos

realizacion de este taller donde por grupo
organizaban como hacer un esqueleto
movible y buscar el material

Los estudiantes nuevamente trabajan en

papel, al principio no
entendiamos como podia ser
movible

E6: Nuestro grupo se fijo en las
extremidades fijando hilos, para
que se moviera
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Creatividad y pensamiento,
reflexivo

(sentimientos, equipo
emociones y
pensamientos)
Aspectos Taller neurodidactico veintidés Estudiantes claves Hallazgos
Funciones del sistema éseo Competencia explicacion de
fenomenos.
Cognitivos Los estudiantes comprendieron de forma E3: “Me gustd hacer con mi Identificaron con mayor
(percepcion atencion vivencial las funciones del sistema 6seo cuerpo la funcion de proteger precision cada funcion cuando la
y memoria) (movimiento, sostén, proteccion, como si fuera una costilla”. actividad se acompané de

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

produccion de células sanguineas y
almacenamiento de triglicéridos) a través
de representaciones corporales.

La actividad en parejas fortalecio la
cooperacion y la comunicacion no verbal.
El respeto por las ideas y movimientos del
compaiero fue clave para lograr la
sincronia

La musica generd entusiasmo y redujo la

ES: “No sabia que los huesos
guardan grasa, eso lo aprendi
hoy

E2: “Mi pareja me ayudo a
inventar un movimiento para la
funcién de sostén”.

E4: “Nos reimos mucho cuando
no nos salia el paso, pero nos
ayudamos

E1: “Nunca pensé que se

musica y dindmicas.

a través de representaciones
corporales. Identificaron con
mayor precision cada funcion
cuando la actividad se acompafio
de musica y dinamicas.

La lidica y el movimiento

(sentimientos, timidez en algunos, aumentando la pudiera aprender ciencia corporal favorecieron la
emociones y participacion activa. La representacion bailando”. atencion y la memoria,
pensamientos) fisica de conceptos cientificos despertd E6: “Me senti mas seguro fortaleciendo la comprension de
curiosidad y orgullo por el resultado porque todos participabamos por  un fenémeno cientifico desde un
orupal igual”. enfoque kinestésico y social
Aspectos Taller neurodidactico veintitrés Estudiantes claves Hallazgos
Exploracién campo abierto Competencia indagacion
Cognitivos Los estudiantes desarrollaron habilidades E4: “Encontré una hoja con La actividad favoreci6 la
(percepcion atencion de observacion y registro al recolectar manchas y recordé que podia ser  relacion entre teoria y practica
y memoria) muestras de tejidos vegetales y organismos  un hongo”.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

en un entorno natural

El trabajo por grupos en campo foment6 la
colaboracion y la distribucion de roles
(recolectar, registrar, transportar
materiales)

El contacto directo con la naturaleza

E2: “Me llamo la atencion que
las raices que vimos eran mas
largas que las de mi jardin”.

E1: “Yo llevaba la bolsa y mi
compaiero tomaba fotos para el
registro”.

ES: “Me gusto que todos
podiamos opinar sobre lo que
encontramos

E3: “Me senti libre aprendiendo

Hubo disposicion para compartir
hallazgos y materiales.

La experiencia de campo

(sentimientos, generd emociones positivas y motivacion en la plaza”. permiti6 activar la inteligencia
emociones y por aprender fuera del aula. E6: “Estar al aire libre me ayudd  naturalista y la curiosidad
pensamientos) a concentrarme mas que en el cientifica, fortaleciendo la
salon”. observacion como base de la
indagacién

Aspectos Taller neurodidictico veinticuatro Estudiantes claves Hallazgos

Composicion del suelo Competencia indagacion
Cognitivos Los estudiantes identificaron los E2: “No sabia que el color del El uso de colores y texturas
(percepcion atencion horizontes del suelo mediante la suelo indicaba su tipo”. facilito la diferenciacion de
y memoria) recoleccion de muestras y la construccion ES5: “El terrario me ayud6 a capas.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

de un terrario

La salida y el trabajo en grupos
promovieron la organizacion, la
distribucion de tareas y la responsabilidad
en el manejo de materiales.

. La manipulacion de materiales reales
desperto interés y sentido de logro

recordar los horizontes con mas
facilidad”.

E4: “Nos dividimos para traer
tierra de diferentes lugares”.
E1: “Compartimos frascos
porque algunos no trajeron”.

E3: “Fue divertido ver como
quedaban las capas de tierra en
el frasco”.

E6: “Me senti como un

El trabajo practico fortalecio la
comprension de conceptos de
edafologia y el sentido de
pertenencia hacia el
conocimiento obtenido

Hay una identificacion
emocional fuerte con la ciencia




cientifico armando mi
experimento”.
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Aspectos Taller neurodidactico veinticinco Estudiantes claves Hallazgos

Tejidos vegetales Competencia indagacién
Cognitivos Los estudiantes identificaron tejidos ES5: “El microscopio me fortaleciendo la habilidad de
(percepcion atencion vegetales y extrajeron pigmentos de flores permitié ver cosas que no seguir procedimientos.
y memoria) mediante técnicas experimentales, imaginaba”.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y

Se fomento el trabajo cooperativo y la
organizacion para cumplir con la guia de
laboratorio

La actividad despertd asombro y
satisfaccion al ver resultados inmediatos.

E2: “Nunca habia visto como
cambia el color de una flor con
alcohol”.

E1: “Mientras uno observaba al
microscopio, otro anotaba y otro
preparaba las muestras”.

E4: “Nos prestamos guantes
porque algunos olvidaron
traerlos”.

E6: “Me dio mucha emocion
cuando apareci6 el color en el
frasco”.

Existieron algunos problemas de
convivencia por la organizacion
de los materiales

La practica fortaleci6 la
inteligencia naturalista y el
trabajo en equipo, consolidando

pensamientos) E3: “Me senti como un competencias cientificas desde
investigador descubriendo algo la experiencia sensorial.
nuevo”.

Aspectos Taller neurodidactico veintiséis Estudiantes claves Hallazgos

Aparato reproductor femenino

Cognitivos Los estudiantes identificaron las partes y La combinacion de observacion,  E4: “Aprendi que el endometrio

(percepcion atencion funciones del aparato reproductor dibujo y memoria facilito la se prepara para recibir el évulo

y memoria) femenino a través de laminas y retos en retencion. fecundado”.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

grupo.

La dinamica por retos fortalecio la
cooperacion y la sana competencia.

. La actividad genero interés y curiosidad,

E3: “Mi grupo me ayudo a
corregir el dibujo del utero”.
El: “Nos organizamos para que
cada uno cumpliera una prueba
diferente”.

ES5: “Al principio me dio pena,

E2: “Me ayudo6 mirar la lamina y
luego dibujarla sin verla”.

Se compartieron materiales y se
apoyo a compafieros con
dificultades en la representacion
grafica.

La estrategia ludica permitio

(sentimientos, aunque algunos mostraron timidez inicial pero aprendi cosas importantes abordar un tema sensible con
emociones y al hablar de temas reproductivos para mi salud”. confianza y motivacion,
pensamientos) E6: “Fue divertido competir y integrando conocimiento
aprender al mismo tiempo”. cientifico y habilidades sociales.

Aspectos Taller neurodidactico veintisiete Estudiantes claves Hallazgos

Temas controversiales Uso del conocimiento cientifico
Cognitivos Los estudiantes reflexionaron criticamente ~ El: “Entendi que la ciencia tiene  Se desarrollaron habilidades de
(percepcion atencion sobre temas como la eutanasia, el cambio dilemas que no son faciles de argumentacion y analisis de
y memoria) climatico y la clonacion. resolver”. posturas opuestas.

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

El debate promovio el respeto por
opiniones diversas y la escucha activa. Se
crearon espacios para la participacion
equitativa.

Algunos temas generaron emociones

E4: “Pude dar mi opinion sobre
la clonacion y escuchar otras
diferentes”.

E3: “Aprendi a respetar las
opiniones de mis compafieros,
aunque no esté de acuerdo”.
ES: “Me gustd que todos
pudimos hablar sin que nos
interrumpieran”.

E6: “Me dio tristeza pensar en el

Se puede controlar la atencion y
la memoria con este tipo de
actividades

El taller fortalecio el

(sentimientos, intensas, como indignacién o empatia, maltrato animal para pensamiento critico y la
emociones y conectando lo aprendido con experiencias experimentos”. empatia, integrando aspectos
pensamientos) personales. E2: “Me senti orgulloso de cognitivos y emocionales
poder defender mi punto de esenciales para el uso ético del
vista”. conocimiento cientifico
Aspectos Taller neurodidactico veintiocho Estudiantes claves Hallazgos

Aparato reproductor masculino

Competencia explicacion de
fenomenos
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Cognitivos
(percepcion atencion
y memoria)

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

Los estudiantes identificaron las partes y
cuidados del aparato reproductor
masculino, relacionando la anatomia con
la prevencion de enfermedades.

Se promovio la participacion de las
familias en la elaboracion del material, lo
que fortaleci6 el sentido de comunidad y el
aprendizaje colaborativo.

El acompafiamiento familiar generd
confianza y redujo la vergiienza en la
exposicion.

E3: “Aprendi que el escroto
protege a los testiculos y regula
su temperatura”.

ES: “No sabia que era tan
importante la higiene diaria para
evitar infecciones”.

E6: “Mi mama me ayudo a
buscar imagenes para la
actividad”.

E1: “Me senti apoyado porque
mi papa revisé mi trabajo antes
de traerlo”.

E2: “Al principio me dio pena
hablar, pero me senti seguro
porque lo preparé en casa”.

E4: “Me gusto que mi familia se
interesara en lo que estudio

Sus preguntas estuvieron
orientadas mas a la sexualidad

La colaboracion escuela—familia
potencié la comprension del
tema y mejoré la seguridad
emocional del estudiante.

Aspectos Taller neurodidactico veintinueve Estudiantes claves Hallazgos

Problematicas ambientales Competencia indagaciéon
Cognitivos Los estudiantes identificaron problemas ES: “La gente del parque dijo La experiencia fortalecio la
(percepcion atencion ambientales mediante entrevistas a la que tiran mucha basura porque competencia de indagacion y la
y memoria) comunidad, aplicando técnicas basicas de no hay canecas”. conciencia socioambiental,

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

recoleccion de informacion

El trabajo en equipo fue clave para realizar
las entrevistas y registrar datos. Se observo
colaboracion en la distribucion de roles.

. El contacto con la comunidad despertd

E3: “Aprendi que la tala de
arboles también ocurre en
nuestra zona”.

El: “Yo hacia las preguntas y mi
companero anotaba”.

E2: “Fuimos juntos para que la
gente nos respondiera con
confianza”.

E4: “Me dio tristeza ver tanta

generando aprendizajes
significativos fuera del aula.

Se les vio mas activos y
motivados al interactuar con
otros.

Siempre manifestaban repetir

(sentimientos, sentido de pertenencia y compromiso basura en el rio”. esta actividad, porque salian de
emociones y ambiental. E6: “Me senti bien porque la rutina.
pensamientos) puedo ayudar a cuidar el medio
ambiente”.

Aspectos Taller neurodidactico treinta Estudiantes claves Hallazgos

sistema muscular y redes sociales Competencia uso comprensivo

del pensamiento cientifico

Cognitivos Los estudiantes investigaron sobre el E3: “Aprendi que el biceps y el Su atencion se centr6é mas en los
(percepcion atencion sistema muscular y compartieron sus triceps trabajan en pares para dibujos y comentarios
y memoria) producciones en redes sociales, mover el brazo”. coordinados de sus compaiieros,

Sociales (trabajo en
grupo y valores)

fortaleciendo habilidades de sintesis y
comunicacion cientifica digital.

El uso de redes sociales motivo la
interaccion y retroalimentacion entre
compaiieros y familiares

ES5: “Me gust6 hacer el cuadro
sindptico y publicarlo en
Facebook™.

E2: “Mi tia coment6 mi
publicacion y eso me animo”.
E4: “Vi los trabajos de mis
compaiieros y aprendi de ellos
también”.

lo que los limité un poco

Se debe seguir continuando con
estas practicas para activar el
sistema neuronal del estudiante.

Aspectos afectivos

. Publicar el trabajo genero orgullo y

E6: “Me senti feliz cuando

La integracion de TIC facilito la

(sentimientos, sentido de logro recibi muchos ‘me gusta’”. divulgacion del conocimiento y
emociones y E1: “Fue emocionante mostrar aumento la motivacion,
pensamientos) mi trabajo a mas personas”. conectando el aprendizaje con la
vida cotidiana.

Aspectos Taller neurodidactico treinta uno Estudiantes claves Hallazgos

Ruleta digital Competencia indagacion
Cognitivos El uso de la ruleta digital permitié reforzar ~ E5: “La ruleta me ayudd a La gamificacion potencié la
(percepcion atencion contenidos sobre reproduccion celular de recordar las fases de la mitosis motivacion y el repaso de
y memoria) forma interactiva, favoreciendo la mas rapido”. contenidos, integrando aspectos

ludicos y académicos.
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Sociales (trabajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos

memoria a corto plazo y la toma rapida de
decisiones.

La dinamica grupal foment6 la sana
competencia y el trabajo colaborativo para
responder correctamente.

El juego genero entusiasmo y redujo el

E3: “Aprendi jugando y eso me
hizo concentrarme mas”.

E2: “Nos organizamos para que
el que supiera mas respondiera
rapido”.

E4: “Aplaudimos cuando otro
grupo acertaba, fue divertido”.

E6: “Me emocioné cuando

Existi6 algo de desacato a las
normas establecidas, cundo no
se trae el material

La cooperacion genero un buen

(sentimientos, estrés del aprendizaje formal. acertamos todas las respuestas trabajo en equipo
emociones y seguidas”.
pensamientos) E1: “Senti nervios cuando nos
tocaba responder, pero fue
emocionante”.
Aspectos Taller neurodidactico treinta dos Estudiantes claves Hallazgos
Practica experimental autonoma Competencia uso comprensivo
del pensamiento cientifico
Cognitivos Los estudiantes planificaron y ejecutaron E4: “Hice un volcan con Se refleja el interés y creatividad
(percepcion atencion experimentos quimicos de forma bicarbonato y vinagre y entendi
y memoria) autonoma, demostrando capacidad de la reaccion acida—base”.
investigacion y aplicacion de conceptos ES: “Pude explicar mi
experimento paso a paso”.
Sociales ( Se fomento el intercambio de ideas y la E1: “Me junté con mi
Competencia cooperacion para conseguir materiales o compaiiera porque su Se debe crear protocolos de

explicacion de
fendmenos abajo en
grupo y valores)

Aspectos afectivos
(sentimientos,
emociones y
pensamientos)

realizar demostraciones conjuntas

El trabajo auténomo incremento la
confianza y el sentido de logro personal.

experimento necesitaba lo
mismo que el mio”.

E3: “Vimos todos los
experimentos y aplaudimos a
cada uno”.

E2: “Me senti como un
verdadero cientifico mostrando
mi experimento”.

E6: “Fue emocionante ver las
reacciones en vivo”.

seguridad, en un laboratorio ante
la falta de cumplimiento de
reglas de algunos estudiantes

La autonomia en la practica
experimental fortalecio la
creatividad, la autogestion y el
vinculo emocional con la
ciencia.

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

En concordancia con el tercer objetivo especifico: identificar los compendios epistémicos que
fundamentan el desarrollo de competencias cientificas desde los aportes de la neurodidactica en
Ciencias Naturales, se realizo un grupo focal con los estudiantes participantes, con el propdsito
de interpretar sus percepciones y experiencias tras la implementacion de los talleres
neurodidacticos. Esta técnica permitio profundizar en las categorias que sustentan el modelo
propuesto, al evidenciar como los principios, estrategias y dimensiones de la neurodidactica
(inteligencias multiples, plasticidad cerebral, neuronas espejo y factores de riesgo cerebral) se

integraron en el proceso de aprendizaje.
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A partir de los aportes de los estudiantes, se identificaron elementos epistémicos que fortalecen la

comprension del aprendizaje desde una perspectiva neurodidéctica, al reconocer la relacion entre

emocion, cognicion y accion como ejes articuladores del conocimiento cientifico.

Los resultados del grupo focal se sintetizan en la tabla que sigue, donde se interpretan las voces

estudiantiles y sus implicaciones para la construccion del modelo epistémico. Las transcripciones

completas y registros audiovisuales del grupo focal se incluyen en el apartado de Anexos, como

evidencia de la rigurosidad y validez del proceso investigativo.

Tabla 32.

Resultados grupo focal

Dimension

Estudiante

hallazgos

Principios neurodidacticos

Estrategias neurodidacticas aplicadas

Inteligencias multiples

E1l: “Aprendi mas con los juegos como la
ruleta y el bingo, porque me obligaban a
estar atento.”

E2: “Los experimentos con el
microscopio fueron lo mejor, ahi entendi
mas facil.”

E3: “La musica en clase me ayudaba a
concentrarme y no aburrirme.”

E4: “Me gusto hacer carteleras y el
museo porque asi recordaba mas.”

ES: “Cuando hicimos debates me senti
mas seguro para hablar.”

E6: “Los videos y aplicaciones como
Educaplay me motivaron a repasar.”

E1: “Yo aprendo mas dibujando, me gusta
representar con imagenes.”

E2: “Prefiero salir al campo, observar la
naturaleza.”

E3: “Yo soy mas musical, me concentro
mejor con canciones.”

E4: “Me gusta moverme, hacer teatro o
representar con el cuerpo.”

ES5: “Soy de escribir y leer, me ayudaron
las lecturas.”

E6: “Me gusto trabajar con experimentos,
SOy mas practico.”

E1l: “Al inicio no entendia la mitosis, pero
después con dibujos y juegos ya la
expliqué.”

E2: “Mejoré al repetir el tema en
carteleras y exposiciones.”

E3: “En el primer taller me costaba
preguntar, ahora hago mas preguntas.”
E4: “Cada vez que repetiamos un tema de
otra manera, me quedaba mas facil.”

E5: “Al comienzo confundia conceptos,
pero con los experimentos se me
aclararon.”

E6: “Antes no usaba palabras cientificas,
ahora si puedo nombrarlas.”

Los estudiantes reconocieron como mas significativas
las actividades en las que se integraron emocion y
cognicion, tales como juegos, musica, experimentos
practicos y debates. Estas experiencias despertaron
interés y favorecieron la atencion sostenida,
confirmando que la motivacion y la emocion son
elementos indispensables para consolidar aprendizajes.
Como lo sefiala Mora (2013), “sin emocion no hay
curiosidad, y sin curiosidad no hay aprendizaje”, lo cual
se reflejo en la participacion activa y el entusiasmo de
los estudiantes en los talleres.

Los estudiantes destacaron las estrategias basadas en el
juego, el uso de TIC, la experimentacion auténoma, la
elaboracion de carteleras y los espacios de socializacion
(debates, museos). Estas metodologias promovieron un
aprendizaje dinamico, inclusivo y significativo. Jensen
(2008) sostiene que los aprendizajes son mas duraderos
cuando se incorporan actividades multisensoriales y
colaborativas, dado que estas estimulan la plasticidad
cerebral y generan mayor consolidacion en la memoria.
En este sentido, las estrategias aplicadas en los talleres
se constituyen en referentes epistémicos que enriquecen
la practica pedagodgica en Ciencias Naturales.

los estudiantes se vincularon con diferentes actividades
de acuerdo con sus estilos de aprendizaje: algunos
respondieron mejor a representaciones graficas, otros a
la musica, las dramatizaciones, la escritura o la
exploracion naturalista. Esto demuestra que la
diversidad de actividades permiti6 activar distintas
formas de inteligencia. Gardner (2011) plantea que las
inteligencias multiples constituyen un marco
fundamental para la inclusion educativa, ya que
permiten que cada estudiante encuentre un canal optimo
de acceso al conocimiento. En este caso, la
neurodidactica se enlaza con este enfoque, al reconocer
y estimular talentos heterogéneos en el aula.



Plasticidad cerebral

Neuronas espejo (aprendizaje social)

Factores de riesgo cerebral

Percepcion final de las competencias
cientificas

E1: “Imité cobmo un compaiiero hacia el
dibujo de la célula, y aprendi a hacerlo
bien.”

E2: “Cuando vi a mi amiga explicar,
copié su forma de responder.”

E3: “Yo aprendi de como otros hacian el
experimento y lo repeti igual.”

E4: “Un compaiiero preguntaba diferente,
y yo traté de hacerlo igual.”

ES5: “Copié la forma en que un
compaiiero resumia con cuadros.”

E6: “Aprendi al ver a otros exponer con
seguridad.”

E1l: “Me distraigo facil cuando hay
ruido.”

E2: “A veces me da pena preguntar.”
E3: “El cansancio después del recreo me
afecta.”

E4: “Cuando estoy motivado, aprendo
rapido.”

E5: “A veces me pongo nervioso con el
tiempo.”

E6: “Me cuesta concentrarme si no me
gusta el tema.”

E1: “Ahora sé explicar con ejemplos, no
solo repetir.”

E2: “Puedo hacer preguntas cientificas
mejor que antes.”

E3: “Me siento mas seguro para exponer
en grupo.”

E4: “Ya uso palabras de ciencia como
mitosis, neurona, nefrona.”

ES5: “Entiendo fenémenos de la vida
diaria con lo que vimos.”

E6: “Me siento como un cientifico
cuando hago experimentos.”

122

El progreso de los estudiantes al pasar de la confusion
inicial a la comprension y el uso del lenguaje cientifico
muestra como la repeticion variada y la practica en
diferentes formatos (dibujos, juegos, exposiciones,
experimentos) consolidé aprendizajes. Estos resultados
reflejan el principio de la plasticidad cerebral, que, como
afirma Tokuhama-Espinosa (2019), constituye la base
del aprendizaje humano al permitir la reorganizacion de
redes neuronales frente a nuevas experiencias
educativas. Los hallazgos demuestran que la reiteracion
creativa y significativa de los contenidos favorecio la
transferencia de conocimientos a nuevas situaciones.

Los estudiantes reconocieron haber aprendido
observando y replicando conductas de sus compaiieros,
ya fuera en exposiciones, debates o realizacion de
experimentos. Este aprendizaje vicario confirma el papel
de las neuronas espejo en la construccion del
conocimiento, al facilitar la imitacion, la empatia y la
interiorizacion de conductas académicas (Rizzolatti &
Sinigaglia, 2019). En el aula, estas dindmicas
fortalecieron no solo la comprensioén conceptual, sino
también las competencias sociales y comunicativas

Los hallazgos también reflejan que la distraccion, el
cansancio, la ansiedad y la timidez constituyeron
factores que dificultaron el proceso de aprendizaje. Sin
embargo, la motivacion y el interés emergieron como
factores protectores que contrarrestaron estas
dificultades. Mora (2017) advierte que los estados
emocionales negativos afectan la memoria y la atencion,
mientras que las experiencias positivas potencian el
aprendizaje. En los talleres, el ambiente ludico y
participativo redujo en gran medida el impacto de estos
riesgos.

Finalmente, los estudiantes percibieron un progreso
sustancial en sus competencias cientificas: mencionaron
sentirse mas seguros al formular preguntas, explicar
fenémenos, usar términos cientificos y aplicar el
conocimiento a situaciones cotidianas. Estas
percepciones coinciden con lo planteado por el MEN
(2006), en cuanto a que las competencias cientificas
implican no solo la adquisicion de conocimientos, sino
también la capacidad de utilizarlos de manera
comprensiva y critica. La neurodidactica se revela,
entonces, como un marco epistémico que facilita el
transito de los estudiantes hacia un aprendizaje cientifico
mas profundo, motivador y significativo.

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

El cuarto objetivo, consistente en disefiar un modelo epistémico fundamentado en la

neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales en

estudiantes de secundaria, se estructurd a partir de dos dimensiones complementarias que

orientan su comprension e implementacion: los factores de riesgo cerebral y las bases

neuroeducativas.
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En cuanto a los factores de riesgo cerebral, los resultados obtenidos en talleres y entrevistas
evidenciaron que la distraccion, el cansancio, la ansiedad frente al tiempo y la timidez fueron
elementos que dificultaron la atencidn y la participacion de algunos estudiantes. Estas
condiciones reflejan limitaciones cognitivas y emocionales que afectan la disposicion para
aprender, tal como advierte Mora (2017), quien sefiala que los estados emocionales negativos y el
estrés bloquean los procesos de memoria y comprension. De igual forma, Tokuhama-Espinosa
(2020) sostiene que la sobrecarga cognitiva y la desmotivacion reducen la plasticidad cerebral,
afectando la consolidacion del aprendizaje significativo. Reconocer estos factores permite
establecer que un modelo epistémico con fundamento neurodidactico debe incluir estrategias de
mitigacion orientadas a la organizacion del tiempo, la creacion de ambientes emocionales
positivos, la personalizacion de las actividades y la promocion de la autorregulacion emocional y

metacognitiva.

Por otra parte, el analisis permiti6 identificar las bases neuro educativas que sustentan el modelo
propuesto. La primera de ellas se relaciona con la integracion entre emocion y cognicion,
entendidas como una unidad inseparable en el aprendizaje; los estudiantes lograron consolidar
conocimientos cuando las actividades despertaron interés, motivacion y conexion con sus
experiencias previas, en concordancia con lo planteado por Mora (2013). Asimismo, la
plasticidad cerebral se evidencid a través de la reiteracion variada y creativa de los contenidos, lo
que fortaleci6 las redes neuronales y facilito la transferencia del conocimiento a nuevos contextos
(Tokuhama-Espinosa, 2020). También se identificé la importancia de las inteligencias multiples,
pues la diversidad de estrategias y recursos permitié que cada estudiante encontrara su propio
canal de aprendizaje, favoreciendo la inclusion y la equidad (Gardner, 2011). Igualmente, el papel
de las neuronas espejo fue determinante al propiciar la observacion, imitacion y aprendizaje
social entre pares, fortaleciendo la comprension de fenomenos y el trabajo colaborativo
(Rizzolatti & Sinigaglia, 2019). Finalmente, las estrategias neurodidacticas activas, como los
juegos, el uso de TIC, la experimentacion, los debates y la socializacion de resultados,
contribuyeron de manera significativa al fortalecimiento de las competencias cientificas de

indagacion, explicacion y uso comprensivo del conocimiento (Jensen, 2008).

En sintesis, el andlisis del cuarto objetivo demuestra que el disefio del modelo epistémico

fundamentado en la neurodidéctica debe atender tanto los factores de riesgo cerebral que limitan
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el aprendizaje como las bases neuro educativas que lo potencian. La articulacion de estos
componentes permite configurar una propuesta pedagogica integral que promueve el desarrollo
de competencias cientificas desde la interaccion entre emocion, cognicion y contexto social,
garantizando un aprendizaje cientifico mas inclusivo, dindmico y significativo en la educacion

secundaria

3.5. Redaccion de resultados y discusion.

El presente estudio tuvo como propdsito disefiar un modelo epistémico en competencias
cientificas en Ciencias Naturales, fundamentado en los aportes de la neurodidactica, con
estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa El Rosario, Miranda (Cauca). La
discusion se organiza segun los objetivos especificos, tomando como punto de partida los
patrones de datos emergentes identificados en la seccion 3.4, y apoyandose en las narrativas de
los estudiantes (E1-E6) como evidencias ilustrativas que dan vida al andlisis. La intencién no es
solo confirmar hallazgos, sino comprender los procesos cognitivos, emocionales y epistémicos
que los sustentan, de manera que sirvan de base para la formalizacién del modelo propuesto en el

capitulo 4.
1. Comprender los elementos integradores del proceso ensefianza-aprendizaje.

Patron de datos (Tabla 4-28): nocidon conceptual diversa sobre las competencias cientificas y

preferencia por experiencias activas.

Durante las entrevistas iniciales, los estudiantes manifestaron distintas formas de entender como
aprenden Ciencias Naturales. El patron dominante reveld que aprenden mejor cuando interactuan,
experimentan y vinculan el conocimiento con su cotidianidad. Asi lo expres6 E2: “Me gusta
cuando el profesor nos deja experimentar y ver por nosotros mismos lo que pasa, no solo leer el
libro”, y E3 complement6: “Me cuesta entender los temas si no los relaciono con la vida diaria”.
Estas voces, comunes a E1-E6, evidencian una epistemologia escolar predominantemente

empirica, centrada en la accion mas que en la abstraccion.
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Desde una mirada neurodidactica, este patron concuerda con Tokuhama-Espinosa (2020) y Sousa
(2023), quienes sostienen que la emocion y la experiencia fortalecen la memoria a largo plazo y
la atencion sostenida. Sin embargo, el analisis critico muestra que el aprendizaje significativo no
puede depender solo de la accion, sino que requiere reflexion guiada y verbalizacion de lo
aprendido. A raiz de lo expuesto, el modelo epistémico debe incluir fases de metacognicion que

ayuden al estudiante a transformar la experiencia en conocimiento cientifico formal.

2. Interpretar los aportes de la neurodidactica en el progreso de los estudiantes.

Patrén de datos (Tablas 29-30): incremento de atencion, motivacion y comprension durante

actividades dindmicas y contextualizadas.

Las evidencias provenientes de los talleres neurodidacticos mostraron que los estudiantes
respondieron positivamente a las estrategias multisensoriales. E1 comento: “Empezar la clase con
las pelotas me ayudo6 a concentrarme y sentirme activo”, mientras E4 indic6: “Hacer la maqueta
de la nefrona me ayudd a comprender como funciona el riiién y explicarlo a mis compafieros me
hizo recordarlo mejor”. Estas expresiones confirman lo sefialado por De la Barrera (2019) y
Tokuhama-Espinosa (2020): el movimiento, la emocién y la colaboracion activan redes
neuronales relacionadas con la motivacion y la memoria, favoreciendo la retencion del

conocimiento.

No obstante, un analisis mas profundo revela que la motivacion, por si sola, no garantiza la
transferencia del aprendizaje. Algunos estudiantes (E3 y E6) mostraron entusiasmo momentaneo,
pero dificultades para aplicar lo aprendido en nuevos contextos. Esta variabilidad demuestra que
las estrategias neurodidécticas son efectivas solo cuando se acompaifian de procesos reflexivos
estructurados, que permitan reconstruir el significado. Como resultado, el modelo propuesto
integra una fase reflexiva posterior a cada experiencia, para consolidar la comprension conceptual

y evitar que el aprendizaje quede limitado a lo emocional.

3. Construir el modelo epistémico—neurodidactico orientado al fortalecimiento de las

competencias cientificas en estudiantes de educacion secundaria.
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Patron de datos (Tabla 31-32): evolucidn progresiva en la formulacion de preguntas cientificas y

en la interpretacion del conocimiento.

El grupo focal permitié observar un cambio significativo en la forma como los estudiantes se
aproximan al conocimiento cientifico. Al inicio, varios de ellos (E2, E3) confundian preguntas de
indagacion con preguntas de repaso, tal como reconocié E4: “No sabia qué pregunta era para
investigar y cudl solo para responder en clase”. Sin embargo, hacia el final del proceso, E6 sefialo
con conviccidn: “Ahora puedo formular preguntas de investigacion y explicar mis hallazgos a
mis compafieros”.

Este cambio constituye una evidencia empirica del transito hacia una epistemologia escolar mas
cientifica, en la que el estudiante no solo busca respuestas, sino que comprende el valor del
cuestionamiento para construir conocimiento. Coincide con lo expuesto por Harlen (2018) y
Sanmarti (2020), quienes enfatizan que la indagacion guiada estimula el pensamiento critico y el

razonamiento causal, habilidades propias de las competencias cientificas.

Desde una lectura critica, este avance demuestra que los lineamientos neurodidacticos propuestos
no solo mejoraron la motivacion, sino que modificaron las estructuras cognitivas y
metacognitivas de los participantes, evidenciando un cambio en su forma de concebir y practicar

la ciencia escolar.

Patron de datos (Tablas 31-32): preferencia por estrategias activas, colaborativas y

contextualizadas, junto con presencia de factores afectivos (timidez, inseguridad).

La integracion de los hallazgos permitio delinear un conjunto de principios para la construccion
del Modelo Epistémico. Las narrativas de ES y E6 muestran que la accion, la emocion y la
colaboracion son esenciales para aprender. “Construir la maqueta del esqueleto y explicarlo a mis
compaiieros me ayudo a entenderlo mejor”, expres6 ES; mientras E6 anadid: “Las dinamicas

ambientales me hicieron pensar en como aplicar lo que aprendemos para cuidar nuestro entorno”.

Estas expresiones reflejan la convergencia entre la neurodidéctica y la epistemologia escolar: el
conocimiento no se adquiere pasivamente, sino que se construye a partir de la experiencia y la

emocion, mediadas por la reflexién. Sin embargo, también emergieron factores afectivos como la
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timidez o la inseguridad ante la exposicion, lo cual obliga a incluir estrategias de autorregulacion

emocional y acompafiamiento socioafectivo dentro del modelo.
Por tanto, los lineamientos finales integran tres dimensiones:

a) Neurodidactica, centrada en la accion, el juego y la experimentacion: investigaciones recientes
demuestran que la practica experimental y la gamificacion cientifica estimulan los circuitos
dopaminérgicos del sistema limbico, reforzando la memoria y el pensamiento divergente (Sotelo
& Torres, 2023; Tokuhama -Espinosa, 2020). Este hallazgo respalda la necesidad de trascender la
enseflanza verbalista y promover experiencias que involucren el cuerpo, los sentidos y la emocion

como mediadores cognitivos.

Criticamente, la neurodidactica no debe reducirse a una didactica “divertida”, sino a una
pedagogia del significado emocional. Cuando el estudiante manipula, observa o experimenta, su
cerebro no solo aprende conceptos, sino que aprende a aprender, integrando la curiosidad como
motor epistémico. De donde se infiere que, el modelo propuesto situa la accion y la
experimentacion como estructuras esenciales del pensamiento cientifico escolar, no como

actividades periféricas.

b) Epistémica, que promueve la reflexion, la argumentacion y la indagacion: La dimension
epistémica da sentido al conocimiento que emerge de la accion. Desde la perspectiva del modelo,
la neurodidéctica sin reflexion es solo estimulacion, y la reflexion sin experimentacion carece de
anclaje cerebral. Por ello, el componente epistémico articula la construccion del conocimiento
cientifico con los procesos metacognitivos, impulsando la capacidad de argumentar, formular

hipotesis y comprender la naturaleza del saber cientifico.

En el plano critico, los resultados mostraron que los estudiantes transitaron de un pensamiento
empirico a uno mas analitico, gracias al acompafiamiento guiado y a la explicitacion del proceso
de indagacion.. Este cambio refleja lo que Furman y Ariza (2023) denominan transformacion
epistémica del pensamiento escolar, proceso en el que los alumnos dejan de reproducir respuestas

para empezar a generar explicaciones y teorias propias.

Ademas, investigaciones recientes subrayan que la argumentacion cientifica activa redes

frontoparietales asociadas al razonamiento causal y la planificacion, lo que demuestra que pensar
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cientificamente implica una reconfiguracion cerebral progresiva (Sousa, 2023; Cardenas &
Sanmarti, 2024). Asi, esta dimension no solo forma competencias cognitivas, sino que fortalece

la autonomia intelectual y la comprension critica de la ciencia como préctica social.

¢) Socioemocional, que busca fortalecer la confianza y la participacion activa: El componente
socioemocional constituye la base humana del modelo epistémico. En las experiencias
observadas, la timidez, el miedo a equivocarse o la falta de confianza inicial se manifestaron
como bloqueos del aprendizaje, coincidiendo con lo planteado por Mora (2023) sobre el impacto
del estrés y la amenaza social en la inhibicion de la corteza prefrontal. Por tanto, la regulacion

emocional se convierte en una condicion neurocognitiva del aprendizaje cientifico.

El fortalecimiento de la confianza y la participacion activa exige entornos donde el error se
entienda como parte del proceso, y donde la empatia y el reconocimiento mutuo generen
seguridad psicologica. Como sefialan Iglesias y De la Fuente (2022), la dimension
socioemocional no es un complemento del aprendizaje, sino su arquitectura relacional, ya que

permite al estudiante conectar con los otros y con su propio proceso cognitivo.

Desde una lectura critica, esta dimension invita a repensar la ensefianza de las Ciencias Naturales
desde la humanizacion del aula, donde el conocimiento no se impone, sino que se construye en
dialogo, afecto y corresponsabilidad. En tu modelo, esta dimension actiia como mediadora
transversal: sostiene la motivacion en la neurodidactica y da sentido humano a la dimension

epistémica, configurando un ciclo integral de aprendizaje.

El disefio del modelo epistémico revel6 que el aprendizaje cientifico significativo requiere
equilibrar dos dimensiones: los factores de riesgo cerebral y las bases neuro - educativas. Entre
los riesgos identificados: como la ansiedad, la distraccion y el cansancio; se evidencia como los
estados emocionales negativos pueden bloquear la atencioén y la memoria (Mora, 2013). En
contraste, las bases neuro - educativas, sustentadas en la emocion y cognicion integradas, la
plasticidad cerebral, las inteligencias multiples y las neuronas espejo, fortalecen la motivacion, la
comprension y la cooperacion (Tokuhama-Espinosa, 2020; Sousa, 2019).

Estas condiciones confluyen en tres dimensiones del modelo: una neurodidactica, centrada en la
accion y la experimentacion; una epistémica, que fomenta la reflexion y la indagacion; y una

socioemocional, orientada a la confianza y la participacion. En conjunto, configuran una
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propuesta que entiende que aprender ciencias no solo es pensar, sino también sentir y actuar para

transformar la experiencia escolar en un proceso integral y humano.

Estas conclusiones sirvieron como base para la estructuracion de las fases del Modelo Epistémico

fundamentado en la neurodidéctica, presentado a continuacion.



130

CAPITULOIV: PROPUESTA DE TRANSFORMACION

El presente capitulo desarrolla la propuesta de transformacion pedagogica derivada de los
hallazgos del proceso investigativo, orientada a reconfigurar la practica docente en el area de
Ciencias Naturales con los estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa El Rosario,
en Miranda, Cauca. La propuesta busca articular la neurodidéctica y la epistemologia escolar en
un Modelo Epistémico que promueva el desarrollo equilibrado de las tres competencias
cientificas establecidas por el MEN: explicacién de fendémenos, indagacion cientifica y uso

comprensivo del conocimiento.

Esta transformacion pedagdgica se concibe como una apuesta para pasar de una ensefanza
memoristica y descontextualizada hacia una practica activa, colaborativa y emocionalmente
significativa, que permita al estudiante aprender con sentido, comprendiendo los fendmenos

desde su entorno cotidiano.

Las estrategias que configuran la propuesta se basan en la accion y la experimentacion, la
indagacion guiada, el didlogo reflexivo y el aprendizaje cooperativo, entendidos como caminos
para activar las redes neuronales implicadas en la atencion, la memoria y la motivacion. Asi, el
modelo integra experiencias que conectan la neurociencia del aprendizaje con la epistemologia
del conocimiento cientifico, promoviendo un aula donde la curiosidad, la emocion y la razén

convergen para construir comprension profunda.

En esta perspectiva, la propuesta no solo busca desarrollar competencias cientificas, sino también
favorecer la autorregulacion emocional, la empatia cognitiva y la motivacion intrinseca. Debido a
que los entornos educativos que integran estrategias neurodidacticas y socioemocionales generan

aprendizajes mas duraderos, relevantes y transferibles a la vida cotidiana.

En suma, el Modelo Epistémico Neurodidactico aqui planteado representa una transformacion
integral de la ensefianza de las Ciencias Naturales, al reconocer que aprender ciencias no se limita
a reproducir conceptos, sino que implica interpretar, experimentar y sentir el conocimiento como

experiencia vital y humana
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4.1. Fundamentacion de la propuesta de transformacion.

La presente propuesta se fundamenta en una vision innovadora del conocimiento cientifico que
supera la epistemologia tradicional centrada en la acumulacion de datos y la memorizacion de
teorias, para situarse en una epistemologia corporal, emocional y experiencial, donde el
aprendizaje se construye mediante procesos multisensoriales que integran accion, emocion,
reflexion y validacion cientifica. Bajo esta perspectiva, aprender ciencias implica comprender,
sentir y actuar sobre el mundo, transformando el aula en un laboratorio de pensamiento critico y

descubrimiento humano.

En este ambito, los estudiantes se acercan al conocimiento cientifico a través de la indagacion, la
explicacion y la argumentacion, desarrollando una comprension significativa que surge de la
manipulacion de objetos, la experimentacion directa, los dramatizados, la musica, los mapas
mentales, las lecturas activas y las dindmicas colaborativas. Estas experiencias estimulan
simultdneamente la cognicion y la emocion, demostrando que el conocimiento se genera en la
interaccion entre mente, cuerpo y entorno. Como plantea Furman (2021), la ensefianza de las
ciencias en clave epistémica debe integrar la sensibilidad, la curiosidad y la reflexiéon como

motores de la comprension cientifica.

La neurodidactica sustenta este enfoque al evidenciar que los procesos de atenciéon, memoria y
motivacion son mediados por factores neurobioldgicos y emocionales. Autores como
Tokuhama-Espinosa (2021) y Sousa (2019) destacan que la plasticidad cerebral, las inteligencias
multiples y el papel de las neuronas espejo son esenciales para favorecer aprendizajes duraderos
y socialmente significativos. En virtud de lo expuesto, la propuesta incorpora estrategias que
estimulan la motivacion intrinseca, la cooperacion y la autorregulacion emocional, al tiempo que
reconoce los factores de riesgo cerebral como el estrés, la desnutricion y la falta de suefio que
pueden limitar la capacidad de atencidon y memoria, proponiendo medidas pedagogicas para

mitigarlos.

El modelo se articula con las competencias cientificas definidas por el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), promoviendo la capacidad de explicar fenomenos, indagar cientificamente y

usar el conocimiento de manera comprensiva. Cada experiencia de aprendizaje se concibe como
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un proceso activo, reflexivo y transferible, en el que el estudiante aplica el saber cientifico a su

vida cotidiana, fortaleciendo el pensamiento critico y la autonomia intelectual.

En su conjunto, el Modelo Epistémico Neurodidéctico reconoce la integralidad del aprendizaje
humano, donde convergen la metacognicion, la creatividad y la actitud cientifica. Valida cada
experiencia educativa desde los principios de la neurociencia aplicada al aula, y propone una
alternativa tedrica y practica frente a la ensefianza tradicional. Este modelo no solo aporta un
marco conceptual renovador, sino que ofrece estrategias concretas y contextualizadas que
dinamizan la practica docente, propiciando un aprendizaje significativo, vivencial y

profundamente humano.
4.2. Descripcion de la propuesta de transformacion.

El modelo se fundamenta en un aparato tedrico conceptual que integra tres campos de saber
complementarios: la neurociencia educativa, la epistemologia escolar y la didactica de las
Ciencias Naturales. Desde la neurociencia educativa, Mora (2013) y Rangel (2021), explican
como la emocidn, la atencion, la memoria y la plasticidad cerebral inciden en la construccion del
aprendizaje significativo, aportando principios que orientan la toma de decisiones pedagogicas.
Desde la epistemologia escolar, Chalmer (2013) y Porlan (2001) plantea que el conocimiento
cientifico se construye a través de procesos de reconstruccion, razonamiento critico y explicacion
fundamentada, superando la simple transmisioén de contenidos. A ello se suma el reconocimiento
de la diversidad cognitiva, propuesto por Gardner (2020), quien destaca que los estudiantes
procesan la informacién desde multiples capacidades y estilos de pensamiento, lo que demanda
estrategias pedagdgicas flexibles. Asimismo, las perspectivas actuales sobre la Naturaleza de la
Ciencia y la alfabetizacion cientifica desarrolladas por Lederman (2019), Acevedo Diaz y
Furman (2021) enriquecen la comprension del cardcter dindmico, contextual y humano del
conocimiento cientifico, fortaleciendo la base conceptual que orienta las estrategias

neurodidacticas implementadas.

En coherencia con este sustento, el modelo articula un aparato o cuerpo referencial vinculado
directamente con el contexto real de aplicacion. Este cuerpo referencial se construye a partir del
diagnostico inicial realizado en el grado séptimo de la Institucion Educativa El Rosario, cuyos

resultados evidenciaron necesidades pedagdgicas y psicosociales especificas: fluctuaciones en la
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motivacion, niveles heterogéneos de desempefio en las tres competencias cientificas evaluadas
por el MEN, dificultades persistentes en la argumentacion y la explicacion de fendmenos, y
escasa conciencia metacognitiva sobre los propios procesos de aprendizaje. Asimismo, se
identificaron factores emocionales y sociales que inciden en la construccion del conocimiento,
entre ellos el cansancio acumulado por las jornadas académicas, baja autoconfianza inicial y
dificultades en el trabajo colaborativo. Este cuerpo referencial actia como puente entre la teoria y
la practica, y permite justificar la pertinencia del modelo, garantizando que las decisiones

didacticas respondan a necesidades reales del contexto y no a supuestos abstractos.

Sobre esta base se estructura el cuerpo operacional instrumental, conformado por cinco fases que
se desarrollan de manera progresiva, ciclica y evolutiva, articulando actividades, tareas y
acciones directamente relacionadas con el objetivo general de la propuesta: favorecer el
desarrollo de las competencias cientificas desde los aportes de la neurodidéactica. En la primera
fase, de introduccion y sensibilizacion, se implementan actividades destinadas a despertar
curiosidad, generar asombro y establecer un clima emocional de confianza. La segunda fase
corresponde al diagnostico de las competencias cientificas, mediante actividades de indagacion
guiada que permiten identificar saberes previos, vacios conceptuales y estilos cognitivos. La
tercera fase, centrada en la socializacion y la reflexidn metacognitiva, integra analisis de casos,
debates y escritura reflexiva para promover la autorregulacion, la argumentacion y la conciencia
epistémica. La cuarta fase, nticleo operativo del modelo, corresponde a la intervencion
neurodidactica: aqui se desarrollan talleres experimentales, resolucion de problemas y proyectos
ambientales que integran emocién, movimiento, cooperacion y construccion de modelos. La
quinta fase, de cierre y proyeccion, articula la evaluacion significativa y la transferencia del
aprendizaje mediante actividades reflexivas que consolidan la memoria, fortalecen la

autoconfianza y conectan el conocimiento adquirido con situaciones de la vida cotidiana (ver

tabla 33).

Con esta estructura, el modelo presenta de manera clara y explicita su aparato teérico—conceptual,
su aparato referencial y su cuerpo operacional instrumental. Cada uno de estos elementos
mantiene coherencia metodoldgica con el objetivo general de la investigacion, se sustenta en los
aportes teéricos del marco de investigacion y responde a las necesidades identificadas en el

diagnéstico del contexto de estudio. A su vez, evidencia un proceso ciclico y evolutivo en el que
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emocion, cognicion y accidn se entrelazan para favorecer el desarrollo de las competencias

cientificas en los estudiantes, como se observa en el siguiente grafico.

Grafico 5.

Modelo epistémico desde la neurodiddactica para el desarrollo de las competencias cientificas en
septimo grado.
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l_rndagacmn, f.:xp]u:_acmn de neuronas espejo, plasticidad cerebral, enistemolozia escolar ’

fendmenos cientificos y uso inteligencias miltiples. Metacognicitn Pis o8 e

del pensamiento cientifico Ensefianza de las Ciencias

l Maturales
__/"'/ Aparato referencial \
Diagndstico " Marco institucional
—/ Contexto sociocultural _/‘
__/ PEI, mallas,
Fortalezas y ——
debilidades. Realidades,
dinamicas

/

Aparato Operacional-Instrumental

$

Fase 1: Sensibilizaciin

Fase I: Diagndstico

Fase 3: Socializacion de resultados

Fase 4: Intervencion neurodidactica (talleres)
Fase 5: Cierre y recomendaciones
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Nota. La figura representa la estructura integradora del modelo epistémico propuesto, en el que confluyen el aparato tedrico

conceptual, aparato referencial y operacional. Fuente: Elaboracion propia 2025.

La representacion del Modelo Epistémico Neurodidactico no solo busca ensefiar ciencias, sino
formar mentes curiosas, criticas y emocionalmente equilibradas, capaces de comprender el

mundo natural y transformarlo de manera consciente y responsable.

En sintesis, la estructura del modelo se representa como un proceso ciclico y evolutivo, donde
cada fase alimenta a la siguiente, integrando la emocion, la cognicion y la accion en un flujo
constante. La neurodidactica proporciona los sustentos sobre el funcionamiento del cerebro y sus
implicaciones pedagogicas; la epistemologia escolar orienta la construccion del conocimiento
desde la experiencia; y la didactica de las ciencias ofrece las herramientas metodoldgicas para

concretar las competencias cientificas en el aula.

4.3. Objetivos de la propuesta.

Los objetivos de esta propuesta se derivan de los talleres realizados y definen las metas a
alcanzar, orientando las acciones necesarias para consolidar los aprendizajes y resultados

obtenidos durante dichas actividades.
4.3.1. Objetivo General de 1a Propuesta.

Fortalecer el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de séptimo grado mediante un
Modelo Epistémico Neurodidactico que integre las tres competencias cientificas del MEN, a

través de estrategias activas, colaborativas, significativas y contextualizadas.
4.3.2. Objetivos Especificos de la Propuesta.

% Potenciar la explicacion de fenomenos cientificos mediante experiencias manipulativas,
maquetas y experimentos.

+ Desarrollar la indagacion cientifica mediante formulacion de preguntas, talleres
colaborativos y resolucion de problemas.

% Favorecer el uso comprensivo del conocimiento cientifico mediante actividades

contextualizadas y transferencia de conceptos a situaciones reales.
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% Integrar la neurodidactica para estimular atencién, motivacion, curiosidad y aprendizaje
significativo.
+ Establecer indicadores y criterios de evaluacion alineados con las tres competencias

cientificas.

4.4. Actividades, fases y/o etapas.

A partir de los hallazgos obtenidos en las entrevistas, talleres y grupos focales, se configuraron
las fases del Modelo Epistémico fundamentado en la neurodidéctica. Dichas fases se estructuran
sobre dos dimensiones esenciales: (a) las bases neuro educativas, que orientan la seleccion de
estrategias activas, emocionales y sociales para el aprendizaje significativo (Mora, 2017;
Tokuhama-Espinosa, 2020; Gardner, 2011; Rizzolatti & Sinigaglia, 2019; Jensen, 2008; Furman,
2019), y (b) los factores de riesgo cerebral, como la ansiedad, la desmotivacion o la sobrecarga

cognitiva, que afectan la atencion y la memoria (Mora, 2013; De la Barrera, 2019).
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Fases Objetivo Actividad Desarrollo de Instrumento Aporte de la Propésito Estrategias Resultados
propuesta la actividad entregable neurodidactica: Talleres neurodidacticas  esperados
neurodidicticos
Fase 1: Explicar a los Dinamica Instrumento Generar un clima 1.Activacion Dinamicas como Mejora de la
Introduccion / estudiantes qué motivadora Los estudiantes entregable emocional positivo  emocional y Tinto Tango, disciplina,
sensibilizacion son las deben responder  Quiz inicial, que favorezca la motivacional juegos con cohesion grupal
competencias Presentar un en su cuaderno o preguntas, ideas  curiosidad y pelotas, retos y motivacion
cientificas que fenémeno ficha: seguridad para (Despertar cooperativos, intrinseca.
evalia el MEN sencillo: Pregunta preguntar. curiosidad y recompensas
(explicacion de ejemplo un cientifica: ;Por disposicion para simbolicas (por
fendmenos, huevo que no qué el huevo Reconocer el error aprender.) ejemplo, jugar

indagacion y uso
comprensivo del
conocimiento
cientifico), su
importancia y
utilidad en la
vida cotidiana y
en el aprendizaje
de Ciencias
Naturales.

flota en agua
sola, pero si
cuando se agrega
sal.

Llenar un vaso
con agua 'y
colocar un
huevo, observar
que no flota.
Agregar sal
gradualmente,
observar como el
huevo comienza
a flotar.
Registrar
observaciones y
plantear
preguntas: ;Por
qué flota el
huevo con sal?
({Qué principios
cientificos se
aplican?
Materiales:
Huevos, vasos
transparentes,
agua, sal,

flota solo con
sal?
Explicacion del
fenémeno:
Aplicar el
principio de
densidad y
explicar como
influye en la
flotabilidad.
Uso del
pensamiento
cientifico:
Relacionar el
fenomeno con la
frescura de los
huevos (los
huevos viejos
flotan por la
camara de aire
que se forma) y
con aplicaciones
précticas como
la construccion
de barcos.

como parte del
aprendizaje y
promover la
apertura al ensayo y
la observacion.

Estimular la
atencion y la
memoria a través de
la manipulacion del
objeto y la
experiencia directa
del fenémeno.

fatbol al cumplir
tareas).
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cuadernos de
registro

Tiempo
estimado: 40-60
minutos

Fases Objetivo Actividad Desarrollo Instrumento Aporte de la Propésito Estrategias Resultados
propuesta dela entregable neurodidactica: Talleres neurodidacticas  esperados
actividad neurodidacticos
Fase 2. Identificar Cada Instrumento Se hace explicito 2. Indagacion Actividades Incremento de la
Diagnostico fortalezas y Tres actividades estudiante entregable lo psicosocial: la guiada basadas en curiosidad,
debilidades del diagnosticas, una  previamente de  ribrica) con actitud, indagacion, argumentacion
grupo de por competencia manera columnas afectividad, (Desarrollar experimentos, cientifica y
estudiantes en creativa e “Fortalezas”, relaciones, pensamiento discusion de comprension
cada una de las Tiempo indaga una “Debilidades”, emociones. cientifico hipotesis y conceptual.
competencias aproximado: 2 pregunta, y en  paracada mediante la analisis de datos.
cientificas horas cartulina la competencia, y observacion,
pegaen la filas para los formulacién de
pared ejemplo,  dominios preguntas y
(Por qué se cognitivos, experimentacion).
produce la actitudinales,
caspa? sociales-afectivos
al azar un
estudiante
escoge
cualquier
pregunta de la
pared y la
ubica en el
tablero
identificando si
es conceptual,
explicativa o de
investigacion e
intenta
explicarla
Fases Objetivo Actividad Desarrollo Instrumentos Aporte de la Propésito Estrategias Resultados
propuesta dela entregables neurodidactica  Talleres neurodidacticas  esperados
actividad neurodidacticos
Fase 3. Los estudiantes y ~ Aplicar textos se planteauna  Escala para medir  Escala para medir 3. Reflexion Mapas mentales, Conciencia del
Socializacion de el docente cientificos, problematica actitud cientifica,  actitud cientifica, metacognitiva diarios proceso
resultados conozcan preguntas tipo ambiental local  motivacion, nivel — motivacion, nivel reflexivos, cognitivo y
conjuntamente Saber, resolucion (¢j. de autoeficacia, de autoeficacia, socializacion de  mejora en la

los resultados del

de casos reales,

contaminacion

relacion con

relacion con

experiencias.
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diagnostico: Tiempo: 2 horas por basuras en  compafieros, compafieros, gusto  Favorecer la capacidad de
concientizar, la plazoleta gusto por la por la ciencia, autorregulacion autoevaluacion.
empoderar, municipal) ciencia, percepcion del del aprendizaje).
generar acompafiada de  percepcion del docente, etc.
compromiso. una tabla o docente, etc.
grafico con
datos sobre
niveles de
contaminacion.
Los estudiantes
analizan la
informacion
para identificar
causas y
consecuencias,
proponen un
plan de accion
y elaboran una
guia de
entrevista
ambiental para
aplicarla en su
comunidad.
Fases Objetivo Actividad Desarrollo Instrumentos Aporte de la Proposito Estrategias Resultados
propuesta dela entregables neurodidactica  Talleres neurodidacticas  esperados
actividad neurodidacticos
Fase 4 Trabajar Experimentos Los estudiantes  Registro de Plasticidad 4. Aplicacion Proyectos sobre  Alfabetizacion
Intervencion con  competencias sencillos, trabajo participan en asistencia, cerebral con contextual reproduccion, cientifica
talleres cientificas en lo en equipo para talleres observaciones, practica excrecion, contextualizada
neurodidacticos cognitivo, social, formular secuenciados productos de los deliberada; activar  (Conectar la sistema 0seo y y compromiso
afectivo. De hipotesis, que integran las  talleres (modelo, emociones; ciencia con la medio ambiente, con el entorno
acuerdo al plan investigar tres hipétesis, favorecer vida cotidiana y con apoyo
de estudio modelado, competencias explicaciones, colaboracion y problemas familiar.
institucional construccion de cientificas: informes de neuronas espejo; reales).
Tiempo: durante ~ modelos, debates explicacion de  talleres promover
el ano lectivo resolucion de fendmenos, creatividad;
problemas reales indagacion y generar seguridad
uso del apreciativa;
conocimiento. estimular
Se inicia con la autorregulacion

presentacion de
una situacion
problémica
relacionada con
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el entorno (por
ejemplo,
contaminacion,
cambio
climatico o
procesos
biologicos
cotidianos),
que despierte
curiosidad y

emocion.
Fases Objetivo Actividad Desarrollo Instrumentos Aporte de la Propésito Estrategias Resultados
propuesta dela entregables neurodidactica  Talleres neurodidacticas  esperados
actividad neurodidacticos
Fase 5 Proporcionar Estrategias Se realiza una Documento de motivacion 5.Trabajo dinamicas de mejora de la
recomendaciones recomendaciones neurodidacticas, jornada de recomendaciones  continua; uso de colaborativo: resolucion de comunicacion, el
y cierre tanto para los recomendaciones  reflexion y cOMpromisos; neuronas espejo si  (intercambio de problemas, aumento de la
estudiantes como  psicosociales, colectivaenla  plande los estudiantes se ~ ideas y la actividades al confianza y la
para los docentes  actitudes para que los seguimiento inspiran unos a retroalimentacion  aire libre y colaboracion, el
Tiempo: 2 horas  aprendizaje estudiantes otros; todas las en grupo ejercicios de desarrollo de
continuo, expresan estrategias construyen el confianza habilidades de
sostenibilidad del ~ aprendizajes, neurodidacticas conocimiento.) pensamiento
clima de aula emociones y mencionadas se criticoy
retos vividos ponen en practica creatividad, y el
durante los y refuerzan los logro de

talleres. se
propone un
plan de
seguimiento
que permita
mantener la
practica
deliberada, la
curiosidad
cientifica y la
aplicacion de
estrategias
neurodidacticas
en futuras
experiencias
escolares.

logros.

Fuente: Elaboracion propia.

soluciones mas
efectivas para
los problemas.
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4.5. Recursos necesarios para la aplicacion de la propuesta

Para la puesta en marcha del Modelo Epistémico fundamentado en la Neurodidactica, se
requieren una serie de recursos humanos, materiales, tecnoldgicos, espacio-tiempo y
organizativos, cuidadosamente planificados para asegurar la adecuada implementacion de los

talleres neurodidacticos.

Estos son los recursos humanos como el equipo docente-investigador formado por la
investigadora principal y todos los docentes del departamento de Ciencias Naturales de la
institucion, la participacion activa de los estudiantes de séptimo grado como sujetos del proceso
de aprendizaje y constructores de conocimiento, el apoyo administrativo de la institucion
(directivo y personal de aula) para facilitar espacios, horarios y logistica de los talleres,
colaboracion de los padres/madres o acudientes para el compromiso del salon y la disciplina

pactada (acuerdos motivacionales, limpieza del aula, dindmicas iniciales, etc.).

Materiales de laboratorio como batas, guantes, frascos de compota, vasos transparentes, cucharas
y otros utensilios para mezclar y observar reacciones simples (por ejemplo, agua, aceite, alcohol).
organos de res como rifion, higado o cerebro para actividades de diseccion que permitieran a los

estudiantes acercarse al cuerpo humano y sus funciones en forma concreta y multisensorial.

En el contexto de dindmicas motivadoras, se necesitaron pelotas, bombas de aire o juegos de
grupo, de modo que el aprendizaje se fortalezca mediante el movimiento, la alegria y la
interaccion entre compafieros. Para la organizacion del aprendizaje y la construccion de
conocimientos, cuadernos de registro, cartulinas, marcadores, materiales para modelado y

construccion de maquetas.

En cuanto a los Instrumentos de registro: fichas de observacion, rubricas de evaluacion de
competencias cientificas (indagacion, explicacion, uso del conocimiento), escalas de actitud
cientifica, motivacion y autoeficacia, formularios para registro de asistencia, productos de los

talleres (modelos, hipotesis, informes).
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Recursos tecnologicos: computador o laptop para el docente, proyector o pantalla, altavoces para
musica o dinamizacion de aula, acceso a internet o dispositivos (opcional) para investigacion

complementaria.

Espacio fisico adecuado: aula organizada, mobiliario flexible para trabajo en equipo, espacio
libre para dindmicas ludicas (como juego de futbol u otra actividad al finalizar el taller), ambiente

propicio para experimentacion y socializacion del aprendizaje.

Recursos temporales y organizativos: un Cronograma con los talleres distribuidos a lo largo del
afio lectivo (2025-2026) con espacios definidos para introduccion, diagnostico, socializacion,

intervencion y cierre/recomendaciones.

Horarios estipulados para iniciar con una dindmica motivadora, seguidos de la actividad

cientifica, reflexion y cierre ludico/recompensa cuando se cumplian los acuerdos de disciplina y

grupo.

Acuerdos de aula: pacto inicial de disciplina y motivacion que incluia dindmica de apertura
(musica, juego breve), limpieza del aula, no tareas tradicionales, trabajo en equipo, recompensa

grupal al finalizar la actividad (juego, musica, ftbol).

Plan de seguimiento: sesion de cierre en la fase 5, elaboracion de documento de recomendaciones
y compromiso, cronograma de seguimiento para mantener la motivacion cientifica y las

estrategias neurodidacticas en el futuro.
4.6. Resultados.

Los resultados obtenidos reflejan la transformacion palpable en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, la participacion estudiantil y el desarrollo de las competencias cientificas

en séptimo grado.
4.6.1 Resultados o productos a obtener.

Los resultados esperados de la implementacion del Modelo Epistémico Neurodidactico
trascienden la produccion de materiales o evidencias tangibles; representan, ante todo, una

transformacion integral en la manera en que los estudiantes piensan, sienten y construyen el
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conocimiento cientifico. Los 32 talleres neurodidécticos aplicados permitieron evidenciar una
evolucion sostenida en los procesos cognitivos, emocionales y sociales del grupo, asi como en la

calidad de sus explicaciones, hipotesis y reflexiones metacognitivas.

En un primer momento, los registros iniciales mostraban que la mayoria de los estudiantes tenian
dificultades para formular hip6tesis coherentes, establecer relaciones entre conceptos o aplicar la
ciencia a su vida cotidiana. Sin embargo, conforme avanzaron las fases del modelo, se observaron
progresos notorios: los estudiantes comenzaron a formular preguntas de investigacion con mayor
precision, a argumentar desde la evidencia empirica y a explicar fendmenos con un lenguaje
cientifico mas elaborado. Esta progresion concuerda con lo planteado por Furman (2021), quien
sostiene que el aprendizaje cientifico auténtico implica la capacidad de construir significados

mediante la reflexion, la exploracion y la conexion con la experiencia.

En segundo lugar, se registr6 una transformacion profunda en el clima emocional y la dindmica
del aula. A través de estrategias como acuerdos de convivencia, dindmicas ludicas y cierres
reflexivos, se generd un ambiente de confianza, empatia y motivacion sostenida. Los estudiantes
comenzaron a percibirse como parte activa de la comunidad cientifica escolar, reconociendo sus
emociones y las de sus compafieros como parte del proceso de aprendizaje. Como lo afirma Mora
(2013), las emociones positivas son el “motor de la atencioén y la memoria”, y su adecuada

gestion potencia la plasticidad cerebral, favoreciendo aprendizajes duraderos.

En tercer lugar, los productos educativos resultantes maquetas, informes, debates, diarios
reflexivos, mapas conceptuales y videos cientificos evidencian la transicion del conocimiento
transmisivo al conocimiento construido. Cada producto se convirtié en un reflejo del
pensamiento critico, la creatividad y la apropiacion del conocimiento por parte de los estudiantes.
Segun Porlan (2001), el aprendizaje en ciencias se consolida cuando los alumnos reestructuran
sus concepciones previas a partir del contraste entre la experiencia y la teoria, un proceso

claramente observado en las producciones de aula.

En cuarto lugar, se fortalecieron las competencias de indagacion y comunicacion cientifica,
donde los estudiantes pasaron de plantear preguntas cerradas o descontextualizadas a formular
hipoétesis basadas en evidencias y a comunicar sus hallazgos con argumentos y recursos graficos.

Las exposiciones y debates promovieron la verbalizacion del pensamiento y el razonamiento
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colectivo, lo que coincide con los aportes de Charles (2013), quien senala que la comunicacion de
resultados es un componente estructural del pensamiento cientifico y no una fase final del

proceso.

En quinto lugar, se evidenci6 un incremento sostenido en la motivacion intrinseca, la curiosidad
epistemologica y el trabajo cooperativo, dimensiones esenciales para un aprendizaje significativo.
La integracion de estrategias como el juego, la experimentacion y la contextualizacién permitid
activar diversas inteligencias multiples (Gardner, 2020), estimulando no solo el razonamiento
logico, sino también la creatividad, la empatia y la expresion corporal, lo que enriqueci6 la

vivencia educativa desde una perspectiva integral y humanizadora.

Finalmente, el modelo neurodidactico consolidé un cambio en la cultura escolar hacia el
pensamiento cientifico y reflexivo. Las estrategias aplicadas memoria activa, atencion focalizada,
trabajo en red y experiencias multisensoriales transformaron la rutina del aula en un espacio de
encuentro entre la emocidn y el conocimiento, donde la curiosidad, la duda y la experimentacion
se reconocen como parte natural del proceso de aprender. En este sentido, el aprendizaje dejo de
ser una accion pasiva para convertirse en una experiencia vital, conectada con la realidad del

entorno y las emociones de los estudiantes.

En conclusion, los productos generados a lo largo de la aplicacion del modelo no solo
demostraron el desarrollo de las tres competencias cientificas propuestas por el MEN explicacion
de fendmenos, indagacion y uso comprensivo del conocimiento cientifico, sino también la
consolidacion de un aprendizaje consciente, emocionalmente significativo y epistemologicamente
solido, en coherencia con los fundamentos de la neurodidéctica y los principios del pensamiento

cientifico contemporaneo.

4.6.2 Indicadores, criterios de evaluacion o de instrumentacion.

La propuesta del Modelo Epistémico fundamentado en la Neurodidactica, aplicada con los
estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa El Rosario de Miranda (Cauca), surge
como una respuesta directa, sensible y pertinente a la problematica evidenciada en el diagndstico:

un aprendizaje cientifico con baja participacion, escasa indagacion y débil conexion emocional
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con los contenidos. Este punto de partida permitié construir una intervencion contextualizada y
coherente con las necesidades cognitivas, afectivas y sociales del grupo, garantizando la validez

de la propuesta.

Durante la implementacion de los 32 talleres neurodidacticos, se establecieron indicadores de
logro observables y medibles en cada fase. En la dimension cognitiva, los indicadores apuntaron
al desarrollo de habilidades de explicacion, indagacion y uso del conocimiento cientifico,
valoradas mediante la coherencia conceptual, la pertinencia de las hipotesis, el uso del lenguaje
cientifico y la capacidad de transferencia a contextos reales. En la dimension socioemocional, los
criterios de evaluacion incluyeron la motivacion intrinseca, la autorregulacion emocional, el
trabajo cooperativo y la participacion activa, observados mediante listas de cotejo, diarios
reflexivos y rabricas cualitativas. Finalmente, en la dimension actitudinal, se valoro la
disposicion hacia la ciencia, el respeto por la evidencia y la persistencia ante la incertidumbre,

aspectos coherentes con los principios de la epistemologia escolar (Porlan, 2001; Furman, 2022).

Los instrumentos aplicados registros de observacion, fichas de taller, autoevaluaciones y
productos elaborados (maquetas, informes, videos, debates) se convirtieron en evidencias de
validacion del modelo. A partir de ello, fue posible constatar que el modelo cumple su funcion
segun su tipo, es decir, es valido en tanto promueve aprendizajes significativos, comprensivos y
duraderos. Los estudiantes lograron formular hipotesis mas elaboradas, explicar fendémenos con
fundamentos cientificos y aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones de su vida

cotidiana, lo que refleja una mejora integral del pensamiento cientifico y metacognitivo.

En cuanto a su factibilidad, el modelo demostr6 ser ejecutable dentro de los recursos reales del
aula: materiales simples, tiempo curricular establecido y un acompafiamiento docente basado en
la motivacioén y la practica reflexiva. Las dindmicas de inicio con musica, juego y acuerdos de
convivencia crearon un ambiente emocionalmente seguro, condicion esencial para el aprendizaje
segun Mora (2013) y Tokuhama-Espinosa (2023), quienes destacan que la emocion positiva y el

sentido de logro activan la atencion, la memoria y la plasticidad cerebral.

En relacién con su aplicabilidad, los lineamientos construidos poseen una estructura flexible y
replicable. Cada fase del modelo desde la sensibilizacion hasta el cierre reflexivo fue disefiada

con procedimientos claros, indicadores de progreso y estrategias adaptables, de modo que otros
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docentes de Ciencias Naturales pueden implementarlo en contextos similares. Los criterios de

instrumentacion permiten evaluar el avance del estudiante en tres planos:

e Cognitivo: comprension conceptual, coherencia explicativa y capacidad de
generalizacion.

e Neurodidactico: atencion sostenida, motivacion, memoria activa y autorregulacion
emocional.

e Epistémico: calidad de la argumentacion, validez de la hipdtesis y capacidad de conectar

teoria y practica.

Estos criterios fueron verificados mediante la triangulacion entre observaciones, registros de aula

y autoevaluaciones, asegurando asi la fiabilidad del proceso de instrumentacién.

Respecto a la generalizacion, si bien la aplicacion se desarrollé con un grupo especifico, los
fundamentos del modelo su secuencia de fases, el andamiaje cognitivo y el enfoque
neurodidactico pueden extrapolarse a otros grados e instituciones con caracteristicas semejantes.
Esto abre la posibilidad de fortalecer la cultura cientifica escolar desde una perspectiva
integradora que une razén, emocion y experiencia, en coherencia con lo planteado por Gardner

(2020) sobre la diversidad de inteligencias que intervienen en el aprendizaje.

Por ultimo, la novedad y originalidad del modelo se sustentan en el entrelazamiento inédito entre
la epistemologia escolar (centrada en la construccion del conocimiento cientifico desde la
reflexion y la indagacion) y la neurodidactica (basada en la emocion, la atencion y la plasticidad
cerebral). Este didlogo interdisciplinar aporta un nuevo marco tedrico-practico que enriquece y
perfecciona la teoria existente, demostrando que la integracion de los hallazgos neurocientificos

con la ensefianza de las ciencias no solo es posible, sino transformadora.

En conjunto, estos resultados evidencian un cambio tangible en la cultura del aula: del silencio
pasivo a la pregunta curiosa; de la memorizacion aislada a la comprension con sentido; de la
resistencia a la ciencia al placer por descubrir. La transformacion no fue solo un disefio
pedagogico implementado, sino una vivencia compartida que reconfigur6 la manera de ensefiar y

aprender ciencias. Asi, el Modelo Epistémico Neurodidactico se consolida como un aporte
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teorico y practico, valido, factible y replicable, que contribuye a repensar la ensefianza de las

ciencias desde una mirada humana, reflexiva y cerebralmente sostenible.

4.7. Valoracion/ evaluacion / validacion de la propuesta de transformacion.

La valoracion del Modelo Epistémico fundamentado en la Neurodidactica para el desarrollo de
competencias cientificas se realizo mediante un proceso de validacion de contenido por juicio de
experto, orientado a garantizar la coherencia tedrica, la consistencia interna y la aplicabilidad del
modelo en contextos educativos reales. Esta validacion fue desarrollada por el Dr. Feliberto
Martins Pestana, investigador y académico de reconocida trayectoria internacional en el campo
de la pedagogia critica, la formacion docente y la investigacion educativa, quien cuenta con mas
de veinte anos de experiencia universitaria en disefio curricular, gestion del conocimiento y

evaluacion de modelos formativos.

El experto analiz6 el modelo a partir de ocho criterios: pertinencia, coherencia interna, claridad
conceptual, innovacion, aplicabilidad pedagogica, consistencia epistemologica, contribucion a las
competencias cientificas y sustento neurodidactico. Cada criterio fue valorado en una escala de 1
a 5, obteniendo un promedio general de 4.9 puntos, lo que refleja un nivel de validacion muy
alto. Entre las observaciones cualitativas mas destacadas, el experto resaltd que el modelo
“responde de forma altamente contextualizada a los desafios reales del aprendizaje cientifico en
Miranda, Cauca”, y que “combinar epistemologia escolar y neurodidactica en un modelo aplicado

constituye un aporte original y poco explorado en el contexto colombiano”.

En cuanto a la validez, el experto concluy6 que el modelo cumple su funcion segun su tipo, al
ofrecer una estructura conceptual y metodologica soélida que articula los fundamentos
epistemologicos de Porlan (2001) y Sanmarti (2020) con los aportes neurodidacticos de Mora
(2013), Tokuhama-Espinosa (2023) y Furman (2021). La correspondencia entre las fases, ejes
estructurales y competencias cientificas del MEN (2017) demuestra coherencia interna y validez
tedrica, garantizando que la propuesta no solo se fundamenta, sino que se operacionaliza en

acciones pedagogicas concretas.
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Respecto a la factibilidad, se evidencio que el modelo puede implementarse con recursos
pedagdgicos accesibles, integrando los tiempos y materiales disponibles en el aula. La secuencia
de fases motivacion neuroemocional, activacidon cognitiva, indagacioén guiada, construccion del
conocimiento y transferencia permite que el docente gestione procesos flexibles, multisensoriales
y colaborativos sin requerir infraestructura adicional. Esta caracteristica fortalece la viabilidad
técnica y metodoldgica, demostrando que el modelo es aplicable en instituciones rurales y

urbanas de condiciones similares.

La aplicabilidad fue reconocida como uno de los mayores logros del modelo, dado que los 32
talleres desarrollados durante su implementacion evidenciaron su potencial para promover
aprendizajes activos, reflexivos y sostenibles. Los productos pedagdgicos obtenidos (maquetas,
informes, debates, videos y registros reflexivos) mostraron que los estudiantes no s6lo
comprendieron contenidos cientificos, sino que los reinterpretaron criticamente, logrando

conectar la ciencia con su vida cotidiana y su entorno natural.

En cuanto a la generalizacion, el experto destaco que la estructura del modelo basada en ejes
transferibles y fases replicables permite su adaptacion a otros contextos educativos, tanto en
Colombia como en Latinoamérica, especialmente en instituciones que buscan fortalecer las
competencias cientificas desde enfoques interdisciplinarios y humanizados. Su claridad
metodoldgica y su lenguaje accesible facilitan que otros docentes puedan apropiarse de sus

lineamientos para disefiar experiencias significativas en Ciencias Naturales.

Finalmente, en relacion con la novedad y originalidad, la validacion resalta que la propuesta
“representa un aporte innovador al entrelazar lo epistémico (indagacion, explicacion, uso del
conocimiento) con lo neurodidactico (emocion, atencion, plasticidad y neuronas espejo) en el
aula de Ciencias Naturales”. Este enfoque integrador rompe con el paradigma tradicional de
ensefianza memoristica y promueve una practica pedagogica emocionalmente significativa,

critica y constructiva, que convierte al estudiante en protagonista del aprendizaje.

En conjunto, los resultados del proceso de validacion demuestran que el modelo cumple los
criterios de validez cientifica, pertinencia pedagogica, factibilidad técnica, aplicabilidad practica
y novedad teorica. Asimismo, la revision experta permitioé fortalecer algunos aspectos visuales y

operativos, como la inclusion del gréfico integrador del modelo, la explicitacion de indicadores
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de logro por competencia y la descripcion ampliada del proceso de validacion, lo que consolidd

su solidez tedrica y metodologica.

La aplicacion del Modelo Epistémico Neurodidactico transformo6 de manera tangible el estado
inicial del problema. El aula, antes caracterizada por el desinterés y la memorizacion, se convirtid
en un espacio dindmico donde la curiosidad, la emocion y la reflexion guiaron el aprendizaje. Los
estudiantes pasaron de repetir contenidos a formular preguntas, experimentar y argumentar con
base cientifica. Asi, el modelo no sélo validé su coherencia teorica, sino que demostrd su poder
transformador en la préctica, evidenciando que la neurodidactica, cuando se une a la
epistemologia escolar, puede reencantar la ensefianza de las ciencias y devolverle al aula su

sentido humano, creativo y cientifico.
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CONCLUSIONES.

La presente investigacion tuvo como proposito disefiar un modelo epistémico fundamentado en la
neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en el area de Ciencias Naturales. Se
parti6 de la hipotesis de que “la generacion de un modelo epistémico fundamentado en la
neurodidactica, basado en el andlisis de la experiencia vivida (fenomenologia), contribuye a
potenciar las competencias cientificas en los estudiantes de séptimo grado de la Institucion
Educativa El Rosario de Miranda, Cauca, durante la gestion 2024-2025”. A lo largo del estudio,
comprendiendo las fases de diagnostico, comprension, interpretacion y teorizacion, se recogieron
datos cualitativos que permitieron valorar el estado inicial de las competencias cientificas,
interpretar los aportes neurodidacticos, identificar compendios epistémicos y consolidar un marco

de actuacion coherente con las necesidades del contexto escolar.

El modelo epistémico-neurodidactico, disefiado en este trabajo, se configura como un resultado
Teorico en tanto enriquece, modifica y perfecciona la teoria cientifica existente sobre la
neurodidactica aplicada a la ensefianza de las ciencias. Su valor tedrico radica en haber integrado
las bases epistemoldgicas del conocimiento cientifico la naturaleza de la ciencia, los modos de
construccion del saber y la reflexion critica con los fundamentos neuro- educativos que explican
como aprende el cerebro en contextos reales de aula. De esta articulacion surge un modelo que
amplia la comprension de la neurodidactica mas alla de la dimension bioldgica o cognitiva,
proyectandola hacia la epistemologia escolar como un campo de accion cientifica, pedagogica y
humanizadora. Por consiguiente, el modelo no se limita a proponer estrategias, sino que
reconfigura la relacion entre el sujeto que aprende, el conocimiento que construye y el entorno en
el que se desarrolla, ofreciendo una lectura renovada del proceso ensefianza-aprendizaje desde la

ciencia del cerebro y la teoria del conocimiento.

El modelo epistémico-neurodidactico se fundamenta en la idea de que aprender ciencias implica
un proceso dinamico entre razon, emocion y experiencia, en el cual el docente actia como
mediador epistémico y emocional. Asi, el aprendizaje deja de concebirse como una simple
transmision de contenidos y se convierte en un proceso de construccion activa, reflexiva 'y
emocionalmente significativa. La estructura del modelo integra fases de activacion emocional,

indagacion guiada, experimentacion, reflexion metacognitiva y transferencia del conocimiento,
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sustentadas en los principios de la neuroplasticidad, la atencion, la memoria y la motivacion.
Desde esta perspectiva, el modelo contribuye a perfeccionar la teoria neurodidéctica al demostrar
empiricamente su aplicabilidad en la ensefianza de las Ciencias Naturales y al proponer un marco

tedrico-practico replicable en otros contextos educativos.

En relacion con el primer objetivo especifico, orientado a comprender el estado inicial de los
elementos integradores del proceso de ensefianza-aprendizaje, se concluye que los estudiantes
partian de un escenario caracterizado por la ensefianza expositiva, la baja participacion y la
desvinculacion entre el conocimiento cientifico y la vida cotidiana. El hallazgo mas relevante fue
la existencia de una brecha epistemoldgica: mientras el curriculo demandaba competencias
cientificas, la practica docente no favorecia su desarrollo. Este contraste reveld la necesidad de
transformar las practicas educativas tradicionales hacia un enfoque mas reflexivo y vivencial. Los
cambios observados posteriormente mayor participacion, argumentacion y autonomia evidencian
que el aprendizaje cientifico se fortalece cuando el estudiante asume un rol activo en la

construccion del conocimiento y cuando la emocion se incorpora como motor cognitivo.

Respecto al segundo objetivo, centrado en interpretar los aportes de la neurodidéctica al progreso
de los estudiantes, los hallazgos mostraron patrones de cambio sostenidos en la motivacion, la
atencion y la disposicion hacia la indagacion cientifica. Mas alla del uso de estrategias
especificas, el avance se reflejo en una transformacion actitudinal: los estudiantes comenzaron a
comprender la ciencia como una experiencia cercana, vinculada a su entorno y a sus emociones.
Este cambio cognitivo y afectivo confirma la hipétesis planteada y respalda la afirmacion de que
la neurodidéctica, aplicada de manera contextualizada, no s6lo mejora los aprendizajes, sino que
reconfigura el modo en que los sujetos se relacionan con el conocimiento cientifico. En este
sentido, el aprendizaje dejo de ser memoristico y se tornd significativo, en la medida en que los
estudiantes lograron establecer conexiones entre la emocion, la curiosidad y la comprension

conceptual.

En el marco del tercer objetivo, orientado a construir el modelo epistémico—neurodidactico
orientado al fortalecimiento de las competencias cientificas en estudiantes de educacion
secundaria. Se identificaron los compendios epistémicos vinculados al desarrollo de
competencias cientificas, se evidencio que la reflexion sobre la practica permitio explicitar

marcos teoricos que hasta entonces permanecian implicitos. A partir del didlogo entre
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epistemologia y neurodidactica, surgieron tres compendios esenciales: la indagacion cientifica
como proceso de descubrimiento, la explicacion de fendbmenos como ejercicio de argumentacion
racional y emocional, y el uso del conocimiento cientifico como practica social y ética. Estos
compendios consolidan la estructura tedrica del modelo y sustentan su validez como propuesta
innovadora que transforma la comprension del aprendizaje cientifico en el contexto escolar. La
experiencia de los estudiantes y docentes participantes confirm6 que la ensefianza de las ciencias
puede y debe articular la razon con la emocion, la curiosidad con la reflexion y el conocimiento

con la vida cotidiana.

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo, la formulacion de lineamientos
epistémico-neurodidacticos permiti6é construir un modelo viable y contextualizado que promueve
la integracion entre las dimensiones cognitiva, emocional y social del aprendizaje. Los
lineamientos generados ofrecen una ruta para el disefio curricular, la formacion docente y la
innovacidn pedagogica, al incluir estrategias que estimulan la atencion, la memoria, la
autorregulacion emocional y la curiosidad cientifica. Este aporte trasciende la dimension
metodologica, ya que representa una contribucion teorica original al demostrar que la
neurodidactica no solo explica como aprende el cerebro, sino coémo se construye el conocimiento
cientifico desde la vivencia fenomenoldgica del aula. De este modo, el modelo se consolida como
un producto tedrico-practico que amplia las fronteras de la neuroeducacion y de la epistemologia

escolar, proponiendo un nuevo paradigma de comprension del aprendizaje cientifico.

En sintesis, los hallazgos confirman la hipotesis formulada: la creacion del modelo epistémico
fundamentado en la neurodidéctica contribuyo significativamente al fortalecimiento de las
competencias cientificas en los estudiantes de séptimo grado, al transformar la ensefianza
tradicional en una experiencia activa, reflexiva y emocionalmente comprometida. Este modelo no
solo es una alternativa innovadora, sino un aporte tedrico que modifica la comprension de la
epistemologia escolar al integrarla con la neurodidactica, mostrando que la ensefianza de las
ciencias puede ser al mismo tiempo rigurosa, humanizada y afectivamente significativa. Al
enriquecer la teoria neurodidéctica con fundamentos epistemologicos, el modelo perfecciona la
comprension de como el cerebro aprende ciencia cuando el conocimiento se construye en

interaccion con la emocion, el entorno y la reflexion critica.
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Asi pues, este estudio deja como legado una propuesta que trasciende lo instrumental para
situarse en el ambito de la teoria educativa, demostrando que es posible enriquecer la teoria
cientifica desde la practica reflexiva. La investigacion abre camino a futuras indagaciones sobre
la aplicacion del modelo en otros niveles educativos y contextos culturales, consolidando asi un

campo emergente de articulacion entre neurociencia, epistemologia y pedagogia.

La investigacion abre camino a futuras indagaciones sobre la aplicacion del modelo en otros
niveles educativos y contextos culturales, consolidando asi un campo emergente de articulacion
entre neurociencia, epistemologia y pedagogia. Este horizonte de estudio permitira contrastar la
validez del modelo en distintas etapas del desarrollo cognitivo, asi como su adaptacion a
realidades educativas diversas, caracterizadas por contextos rurales, urbanos o multiculturales.
Del mismo modo, posibilitard analizar como las particularidades sociales, culturales y
emocionales de los estudiantes inciden en la apropiacion del conocimiento cientifico cuando se

trabaja desde una mirada neurodidactica y epistémica.

Asimismo, la proyeccion del modelo hacia otros campos disciplinares como las matematicas, las
ciencias sociales o las humanidades podria ampliar su alcance teorico, ofreciendo nuevas
perspectivas sobre la manera en que el cerebro procesa, construye y resignifica el conocimiento
en contextos de aprendizaje diversos. Tal expansion consolidaria un marco integrador entre
mente, emocion, cultura y conocimiento, reafirmando que la ensefianza debe entenderse como un
acto profundamente humano, sustentado en la interaccion dialdgica entre la razon y la

afectividad.

En definitiva, el modelo epistémico-neurodidactico representa una forma de repensar la
ensefianza de las Ciencias Naturales desde una perspectiva humanizadora, critica y cientifica, que
valora la mente, el cerebro y la emocion como componentes inseparables del acto de aprender y
ensefiar. Al integrar los hallazgos de la neurociencia con la reflexion epistemoldgica y la practica
pedagogica, este modelo propone una nueva forma de comprender la educacion cientifica como
un proceso vivo, situado y emocionalmente significativo. Asi, su alcance trasciende el contexto
escolar para convertirse en una propuesta teorica y formativa que inspira un cambio profundo en
la manera de concebir la ensefianza: una ensefianza que no solo transmite conocimiento, sino que

transforma la mente, la emocién y la conciencia de quienes aprenden y ensefian.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones derivadas de este estudio se orientan al fortalecimiento, consolidacion y
expansion del modelo pedagdgico-epistémico desde la neurodidéctica, entendido como una
propuesta tedrica y practica que articula la mente, el cerebro y la emocion en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales. Estas sugerencias se estructuran en tres perspectivas complementarias:
metodoldgica, académica y practica, con el proposito de proyectar el modelo hacia otros
escenarios educativos y contribuir al avance de la educacion cientifica desde una vision

humanizadora y reflexiva.
Desde el punto de vista metodoldgico

Se recomienda que futuras investigaciones profundicen en la validacion del modelo
epistémico-neurodidactico mediante el uso de enfoques metodologicos mixtos o longitudinales,
que permitan analizar los efectos sostenidos de su implementacion en distintos contextos y
niveles educativos. Este tipo de estudios aportaria evidencias sobre la estabilidad de los cambios

cognitivos, emocionales y actitudinales que se generan en los estudiantes a largo plazo.

Asimismo, se sugiere replicar la metodologia utilizada en otras areas del conocimiento, como
matematicas, ciencias sociales o lenguaje, con el fin de determinar la versatilidad del modelo y su
capacidad de adaptacion a diferentes disciplinas. Esta comparacion entre campos académicos
fortaleceria su validez externa y permitiria identificar patrones comunes en la activacion

neurodidactica del aprendizaje cientifico.

Del mismo modo, se recomienda fomentar investigaciones colaborativas entre instituciones
educativas y universidades, orientadas a ampliar la base empirica del modelo. Estas alianzas
podrian generar redes de investigacion que impulsen proyectos interdisciplinares centrados en la
relacion entre neurociencia, epistemologia y pedagogia, contribuyendo a consolidar un campo

emergente de estudio sobre la ensefianza de las ciencias desde la mente y la emocion.

Desde el punto de vista académico y formativo
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Desde una dimension académica, se recomienda integrar los fundamentos del modelo
epistémico-neurodidactico en los procesos de formacidn inicial y permanente del profesorado,
especialmente en el area de Ciencias Naturales. Los docentes requieren comprender como los
principios de la neurodidictica atencion, emocion, memoria, plasticidad cerebral y aprendizaje

significativo pueden aplicarse en la planificacion, ejecucion y evaluacion de sus clases.

Por ello, se sugiere implementar programas de capacitacion docente que incluyan estrategias
neuro- educativas y epistemoldgicas aplicadas al aula. Estos espacios de actualizacion
contribuiran a que los maestros asuman un rol de mediadores epistémicos y emocionales, capaces
de guiar la construccion del conocimiento cientifico a partir de la curiosidad, la indagacion y la

reflexion critica.

Ademas, se recomienda incorporar el modelo dentro del curriculo institucional y los proyectos
educativos (PEI), garantizando su transversalidad en la ensefianza de las ciencias. Ello implica
reestructurar las practicas pedagogicas para que contemplen la integracion de lo cognitivo, lo

afectivo y lo social como dimensiones inseparables del aprendizaje.

Finalmente, se sugiere crear espacios académicos de intercambio, como semilleros de
investigacion o comunidades de practica docente, donde los educadores puedan analizar,
compartir y perfeccionar la aplicacion del modelo, fortaleciendo asi la innovacién y la

investigacion educativa desde una perspectiva epistémica y neurodidactica.
Recomendaciones practicas e institucionales

En el plano practico, los resultados del estudio evidencian la necesidad de fortalecer las
condiciones materiales y ambientales que favorecen el aprendizaje activo. Se recomienda mejorar
la infraestructura escolar, priorizando la adecuacion de laboratorios, aulas experimentales y
espacios de observacion cientifica que estimulen la exploracion, la curiosidad y el pensamiento

critico de los estudiantes.

Asimismo, es importante garantizar condiciones fisicas dptimas iluminacion, ventilacion,
mobiliario y recursos tecnoldgicos que propicien ambientes de bienestar y concentracion,
coherentes con los postulados de la neurodidéctica, la cual reconoce la influencia del entorno en

la activacion cerebral y emocional del estudiante.
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Por otra parte, se recomienda fortalecer la participacion de las familias como actores
corresponsables del proceso educativo. La creacion de talleres de ciencia en casa, ferias escolares
o proyectos familiares puede favorecer el acompanamiento emocional y disciplinario de los
estudiantes, generando vinculos positivos entre hogar y escuela que potencien la motivacion y la

autorregulacion del aprendizaje.

Desde la gestion institucional, se sugiere formular politicas internas que promuevan la
innovacion pedagogica, incentivando a los docentes que implementen estrategias basadas en la
neurodidactica y en la reflexion epistemolodgica. Tales politicas pueden incluir el reconocimiento
de buenas practicas, la socializacion de experiencias y la inclusion de estos enfoques en los

planes de desarrollo institucional.

Finalmente, se recomienda que las instituciones educativas consoliden una cultura cientifica
humanizada, en la que los estudiantes sean reconocidos como protagonistas de su aprendizaje y
agentes activos del cambio social. El modelo epistémico-neurodidactico ofrece una ruta viable
para transformar la ensefianza de las ciencias en un proceso significativo, reflexivo y ético, que

une la mente, el cerebro y la emocion en la construccion del conocimiento.
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ANEXOS

Anexo 1. Acta de socializacion Proyecto

ciON Ky,
0 1,

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DEL CAUCA
INSTITUCION EDUCATIVA

ACTA DE REUNION SOCIALIZACION PROYECTO

Modelo epistémico desde la Neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado,

en la Institucion Educativa el Rosario de Miranda Cauca.

Fecha. Martes 7 de marzo de 2023. No asistentes. 7

Funcionarios encargados:  Yudy M. Fernandez. Docente de ciencias naturales

Temas tratados, orientados:

1-  Saludo de bienvenida.

2-  Exposicion objetivos de la reunion.
3-  Socializacion Proyecto.

4-  Proposiciones y varios.

DESARROLLO DE LA AGENDA

1. El rector Alvaro Mosquera Sanchez, inicia la asamblea a las 12: 25 pm con el saludo de bienvenida

2. Posteriormente Interviene la docente Yudy Margarita Fernandez quien expone que los objetivos de la reunion es presentar el Proyecto Modelo epistémico
desde la Neurodiddctica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado, en la Institucion Educativa el
Rosario de Miranda Cauca a las directivas institucionales.

3. Seguidamente la docente Adriana Sterling indica que el proyecto es interesante e ideal para los grados séptimos, debido a las dificultades de convivencia y
académicas, que estos han presentado, por ausencia del docente de ciencias naturales y por los efectos emocionales de la pandemia.

e  El docente Fidel Alejandro Gomez, sugiere que importante evaluar no solo las competencias cientificas, sino preparar a los estudiantes en las otras
4reas del conocimiento, para prepararlos en las pruebas de estado., por lo que el rector Alvaro Mosquera propone que es necesario invitar a los
padres a invertir en simulacros de preparacion a pruebas, con empresas privadas.

e  Eldocente Ignacio Larrahondo comenta que este proyecto una vez realizado, es de vital importancia replicarlo en todos los grados, para estimular
no solo el conocimiento a la ciencia, sino una formacion neurodidactica.

e  El coordinador Andrés Mena, sugiere que se enfatice también en invitar a un especialista en preparacion de pruebas Saber, para apuntar a mejorar

en pruebas externas en toda la institucion. Finaliza el profe Manuel Alvarado, expresando su apoyo en lo que se requiera.

4. Proposiciones y varios

Como docente de ciencias naturales oriente la clase en esos grados para mayor viabilidad.

Ir a los salones el dia de mafiana y seleccionar los estudiantes informantes

Entregar por escrito los consentimientos informados a los padres de familia de los estudiantes informados.

Evitar reunirse con los muchachos en jornada extra clase.

La jornada termina a las 1.02: pm con la participacion y atencion de los presentes sin inconvenientes

B v
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Ignacio Larrahondo Manuel Alvarado
Direccion: Carrera 5 # 9-32. Pagina institucional

Miranda, Cauca
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Anexo 2. Consentimiento informado

Siusted tiene preguntas acerca de los derechos como participante de este estudio, reclamos
o dudas acerca de esta investigacion, por favor contactese con la Investigadora Responsable, Yudy

Margarita Fernandez Trujillo, Celular: 3158184094, correo electronico: yumafed 012 @hotmail com,
Auntorizacion

Yo. en mi calidad de responsable directo del estudiante perteneciente a la Institucion Educativa la
Planada. v luego de haber conocido v comprendido, en su totalidad la informacion sobre dicho
provecto, autorizo de manera voluntaria, libre v espontinea mi permiso, para que mi hijo se le
incluya como participante en el provecto para aplicar los instrumentos de recoleccion de datos: del
trabajo de investigacion titulado Adfbdelo epistémico desde la Neuwrodiddctica pava el desarrollo de
competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado, en la fnstitucion

Educativa el Rosario de Miranda Cauca.

Se firma en el municipio de Miranda, Cauca a los 10 dias el mesde abril de 2023

Atentamente.
Nombre Padre de Familia o responsable Nimero de identificacion Nombre del estudiante
Worl=s (’Mﬁ "‘('ouf E 1463675 Miguel Andrés Sanchez
\
Femon masfu oo =Famrec | 20351701 Suleimi Gonzales Martinez
2': (oM do o g s - 10295211 Juan Pablo Meneses Marrogquin
"
P P o AP e 3569874 Sandra Valeria Ruiz
JOsm O Gua Srads 25423169 Luis Antonio Dagua
= A O — - S
F= == == s "' H i
4 - 1006102448 Natalia Montoya Villada
Allss \Miaeda .
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Anexo 3. Guia de entrevista a estudiantes y docentes

Entrevista semiestructurada aplicada a estudiantes.

Investigacion: Modelo epistémico desde la neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de
séptimo grado, en la Institucion Educativa El Rosario de Miranda Cauca, afio lectivo 2024-2025.

Autora: Yudy Margarita Fernandez Aiio: 2024 Institucién Educativa: El Rosario, Miranda — Cauca

Objetivo del instrumento: Identificar las percepciones, experiencias y actitudes de los estudiantes frente al desarrollo de las competencias
cientificas desde una perspectiva neurodidactica, considerando los aspectos cognitivos, emocionales y sociales implicados en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales.

1 (Qué crees que significa tener competencias cientificas o saber usar la ciencia en la vida?

2. ({Qué cosas haces en clase que te ayudan a aprender o usar la ciencia?

3. (Qué cosas (como el ambiente, tus emociones o el trato con los compafieros) hacen mas dificil aprender Ciencias Naturales?

4.;Qué actividades en clase te han ayudado a investigar o a descubrir cosas por ti
mismo?

5.¢Puedes contarme algo que pase en tu vida diaria (por ejemplo, en casa o en el colegio) y que puedas explicar con la
ciencia?

6., Qué temas o ideas de Ciencias Naturales sientes que entiendes
bien?

7.¢Coémo te comportas o qué haces en clase cuando aprendes ciencias (por ejemplo, cuando haces experimentos o
reflexionas)?

8.¢De qué forma usas tu creatividad en las clases de Ciencias
Naturales?

9. {Qué cosas crees que te cuesta controlar o mejorar cuando aprendes ciencias (por ejemplo, concentrarte, recordar,
organizarte)?

10. (Qué emociones (como la alegria, el miedo o la tristeza) crees que influyen en como aprendes Ciencias Naturales?

11.¢Por qué te gustaria que las clases de Ciencias fueran con talleres divertidos donde se usen juegos, emociones y experimentos para aprender
mejor?

Observaciones del investigador:
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Firma del entrevistador:

Firma del estudiante:

Nota: “Las preguntas de la entrevista fueron validadas por expertos y posteriormente adaptadas lingiiisticamente al nivel cognitivo y
comprensivo de los estudiantes de séptimo grado, sin modificar su sentido investigativo. Esta adecuacion responde a los principios de la
neurodiddctica, que sugieren la importancia de formular estimulos verbales acordes con el desarrollo cerebral y emocional del adolescente
(Sousa, 2023; Tokuhama-Espinosa, 2023).”

Guia de entrevista estructurada aplicada a docentes

Investigacion: Modelo epistémico desde la neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de
séptimo grado, en la Institucion Educativa El Rosario de Miranda Cauca, afio lectivo 2024-2025.

Autora: Yudy Margarita Fernandez

Aiio: 2024

Institucion: Institucion Educativa El Rosario — Miranda, Cauca

Objetivo: Recolectar informacion cualitativa sobre las percepciones, practicas pedagogicas y estrategias implementadas por los docentes en
relacion con el desarrollo de las competencias cientificas y la aplicacion de los principios neurodidécticos en el aula.

Datos del participante:
Nombre del docente:

Area o asignatura que orienta:
Tiempo laborando en la institucion:
Fecha:

Guia de entrevista

1. Datos basicos

(Cuanto tiempo lleva laborando en la institucién educativa?

(Cual es su perfil profesional?

I1. Aportes de la neurodidactica

(Posee algun curso o formacion en neurodidactica?

({Qué entiende por neurodidactica aplicada al desarrollo de competencias cientificas?

(Qué limitaciones psicosociales (como sintomas de preocupacion, ansiedad, irritabilidad o falta de suefio) identifica en los estudiantes?
(Como aborda la formacion en valores durante sus clases de Ciencias Naturales?

(De qué manera desarrolla en los estudiantes aspectos cognitivos como la percepcion, la memoria, la atencion y el lenguaje?
(Considera que integra lo afectivo, lo emocional y lo cognitivo en sus clases? ;Por qué?

(Como describiria el trabajo en grupo de sus estudiantes?

II1. Competencias cientificas

(Qué competencias cientificas trabaja con los estudiantes?

(Qué actividades o experimentos realiza para promover la indagacion, formulacion de preguntas y bisqueda de informacién?

(Como motiva al estudiante para desarrollar la competencia de explicacion de fenomenos cientificos?

(De qué manera fortalece la competencia cientifica “uso del conocimiento cientifico” en sus clases?

(Qué actitudes considera que favorecen el desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes?

(Como fomenta la creatividad en la clase de Ciencias Naturales?

(Qué aspectos metacognitivos percibe que los estudiantes aplican durante el aprendizaje en el area de Ciencias Naturales?

Observaciones del investigador:

Firma del entrevistador:
Firma del docente:
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Anexo 4. Validacion de instrumentos

Validacion de instrumentos, por expertos

Estimado Experto (a):

Me dirijo a usted, con el fin de solicitarle su valiosa colaboracion en la revision del instrumento que se anexa con el proposito de determinar su
validez de contenido, a efectos de la realizacion de la investigacion titulada Modelo epistémico desde la Neurodidactica para el desarrollo de
competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado, en la Institucion Educativa el Rosario de Miranda Cauca.

la cual sirve para recopilar los datos requeridos para dar cumplimiento a la Tesis para optar al titulo de Doctor en Educacion. Es importante que
para dicha validacion se tenga en cuenta los siguientes parametros.

1. Pertinencia de los items o interrogantes con los objetivos/propositos.

2. Consistencia de la redaccion.

3. Secuencia logica.

4. Significancia o relevancia de la informacion que se recolecta.

Agradeciendo de antemano su receptividad, nos despedimos de usted:

Atentamente

Yudy Margarita Fernandez Trujillo

1. Identificacion del Experto Validador

Institucién donde trabaja: UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR de Caracas Venezuela.

Titulo de Pregrado: Profesor Especialista En Educacion Fisica.

Titulo de Postgrado: Doctor en Ciencias de la Educacion.

Institucion donde lo obtuvo: Universidad Pedagogica Experimental Libertador.

Trabajos Publicados: La planificacion curricular en la educacion fisica, Construccion de la identidad profesional docente en estudiantes
universitarios. (2008)

1. Identificacion del Experto Validador
Institucién donde trabaja: Universidad del Valle sede Yumbo.
Titulo de Pregrado: Fisico
Titulo de Postgrado: Magister en Ciencias - Fisica, Doctor en Ciencias Fisicas.
Institucién donde lo obtuvo: Universidad del Valle
Trabajos Publicados:
Articulos
e DANNY MANUEL CALVO VELASCO, FENG WU, "Surface-plasmon-like distributions in metallic square shield array”. En: Optik
ISSN: 0030-4026 DOI: 10.1016/j.ijle0.2022.169739
e DANNY MANUEL CALVO VELASCO, ROBERT SANCHEZ CANO, "Theoretical study of 1D gradient photonic structures with
quartic polynomial dielectric profile formed by AllGal-1As varying pressure and temperature under oblique incidence”. En: Current
Applied Physics ISSN: 1567-1739 DOI: 10.1016/j.cap.2022.06.008
e  DANNY MANUEL CALVO VELASCO, ROBERT SANCHEZ CANO, "Omnidirectional photonic band gaps in one-dimensional
gradient refractive index photonic crystals considering linear and quadratic profiles”. En: Current Applied Physics ISSN: 1567-1739
DOI: 10.1016/j.cap.2021.12.013
e DANNY MANUEL CALVO VELASCO, NELSON PORRAS MONTENEGRO, "High plasmon concentration on the surfaces of
rectangular metallic rods embedded in air in a 2D photonic crystal”. En: Applied Physics A: Materials Science and Processing ISSN:
0947-8396 DOI: 10.1007/500339-016-9867-3
e  NELSON PORRAS MONTENEGRO, "Optical properties of one dimensional metal-air graded sistema”. En: Physica E:
Low-Dimensional Systems and Nanostructures ISSN: 1386-9477 DOI: 10.1016/j.physe.2018.09.013
e DANNY MANUEL CALVO VELASCO, NELSON PORRAS MONTENEGRO, "Tunable optical response at the plasmon-polariton
frequency in dielectric-graphene-metamaterial systems”. En: Reino Unido Superlattices and Microstructures ISSN: 0749-6036 DOI:
Libro:
Guia de construccion de un algoritmo basado en el método de diferencia finitas en dominio temporal (Finite Diference Time Domain ? FDTD)
para su aplicacion en el estudio de las propiedades Opticas de cristales fotonicos 2D., Fecha de presentacion: 2022 - septiembre, Isbn:
978-628-95397-1-4, Medio de divulgacion: Electronico, Lugar de publicacion: Colombia, Editorial: Sello editorial Unicomfacauca.


http://doi.org/10.1016/j.spmi.2018.02.029

6.1 Matriz de Validacion instrumento uno para estudiantes

INTERROGANTE / ITEMS

OBJETIVOS

ORDENAMIEN
TO

SIGNIFICAN
CIA

REDACCI
ON

P NP

P NP

P NP

A 1

1. ;Qué entiende usted por competencias cientificas?

2. (Qué acciones, usted realiza para desarrollar
competencias cientificas en el aula?

3. ;Cuales son los factores psicosociales, que usted
considera, limitan el desarrollo de competencias
cientificas?

4. (Qué actividades en el aula, usted considera han
desarrollo la competencia en indagacion?

5. puede usted dar explicacion de un fendmeno
cientifico, de su vida cotidiana?

6. {Qué conceptos o teorias de ciencias naturales usted
comprende?

7. (Como describe usted, su actitud cientifica en clase?

8. {Cémo ha desarrollado usted, la creatividad en la
clase de ciencias naturales?

9. (Qué aspectos meta cognitivos y de autorregulacion
limitan el desarrollo de sus competencias cientificas?

10. (Qué considera usted, a nivel emocional, puede
afectar el desarrollo de sus Competencias cientificas?

11. ;A usted porque le gustaria, que la clase de ciencias
naturales se realizara talleres neurodidacticas para
fortalecer las competencias cientificas estimulando las
emociones?

LEYENDA: P: Pertinente — NP: No pertinente — A: Adecuada — I: Inadecuada

6.2 Matriz de Validacion instrumento dos para docentes
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INTERROGANTE / ITEMS

OBJETIVOS

ORDENAMIEN
TO

SIGNIFICAN
CIA

REDACCION

P NP

P NP

P NP

A 1

1. (Cuanto tiempo lleva laborando en la institucion
educativa?

2. (Cual es su perfil profesional?

3. ;Posee algun curso en neurodidactica?

4. (Para usted, que es la neurodidactica aplicada al
desarrollo de competencias cientificas?

5. ¢(Qué limitaciones psicosociales como sintomas de
preocupacion, ansiedad irritabilidad, falta de suefio etc.,
estan presentes en los estudiantes?

6. (como usted aborda la formacion en valores, en una
clase de ciencias naturales

7. {Como desarrolla los aspectos cognitivos en los
estudiantes orientados a la percepcion, la memoria, la
atencion y el lenguaje?

8. justed considera que integra lo afectivo, lo
emocional y lo cognitivo en sus clases? jpor qué?

9. ;cOmo, es el trabajo en grupo, de sus estudiantes?

10. ;Qué competencias cientificas, usted trabaja con los
estudiantes?
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11. {Qué actividades y experimentos a nivel de
indagacion usted realiza con sus estudiantes, para que
los estudiantes formulen preguntas y amplien la
informacion

12. Coémo usted motiva al estudiante a desarrollar la
competencia explicacion de fenomenos cientificos?

13. {Como el estudiante se motiva a comprender el uso
del conocimiento cientifico, respecto al uso de teorias y
nociones en la clase?

14. {Qué actitudes usted considera, favorecen el
desarrollo de competencias cientificas en los
estudiantes

15. (Coémo desarrolla la creatividad en la clase de
ciencias naturales, con sus estudiantes

16. {Qué aspectos metacognitivos, usted percibe que
realiza los estudiantes desde el area de ciencias
naturales?

6.3 Matriz de validacion de instrumento tres, entrevista

LEYENDA: P: Pertinente — NP: No pertinente — A: Adecuada — I: Inadecuada

final.

INTERROGANTE / ITEMS

OBJETIVOS

ORDENAMIEN

TO

SIGNIFICAN

CIA

REDACCION

P NP

P

NP

P

NP

A 1

1. ;Qué estrategias neurodidacticas recuerdas que se
aplicaron en los talleres y como te ayudaron a aprender
Ciencias Naturales?

2. (Qué tipo de actividades (juegos, musica, dibujos,
trabajo corporal, salidas de campo, etc.) sentiste que se
adaptaban mejor a tu forma de aprender?

3. (En qué momentos sentiste que repetias, mejorabas o
transformabas lo aprendido en actividades nuevas?

4. (Qué acciones o conductas de tus compaifieros
adoptaste para resolver problemas cientificos o entender
mejor un tema?

5. (Qué caracteristicas tuyas o de tus compafieros
facilitaron o dificultaron el aprendizaje en los talleres
(ej. atencion, motivacion, cansancio, emociones)?

6. Después de los talleres, ;como percibes tus avances
en competencias cientificas (preguntar, explicar
fendmenos, usar el conocimiento en situaciones
nuevas)?

7. (Crees que las bases neurodidacticas que se
aplicaron te ayudaron a comprender mejor la ciencia?

LEYENDA: P: Pertinente — NP: No pertinente — A: Adecuada — I: Inadecuada

7. Juicio del Experto instrumento uno

1. En lineas generales, considera que las preposiciones se corresponden con el contexto problematico de la investigacion:

+ Suficiente » Medianamente suficiente

Observacion:
_NINGUNA

« Insuficiente

2. Considera que los reactivos del instrumento recopilan la informacion requerida para la investigacion de manera:

« Suficiente * Medianamente suficiente

Observacion:
NINGUNA

« Insuficiente

3. El instrumento disefiado responde a los indicadores o subcategorias previas:

= Suficiente » Medianamente suficiente

« Insuficiente
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Observacion:

4. Considera que el instrumento disefiado es:
. Suficientemente valido
. Medianamente valido
. No valido

Observacion:
Firma:
Nombre: Dr: jas-Sayago
C.1.7.230.281.
Fecha: 28/11/2023
Hoja de vida

Experto validador uno
Nombre: Florelba Rojas Sayago
Numero de identificacion: C.1.7.230.281.

Florelba Rojas Sayago Dra. Ciencias de la Educacion. Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL) de Caracas Venezuela, Dra. En
Innovaciones Educativas Universidad Nacional de las Fuerzas Armadas (UNEFA). PhD. Coaching Organizacional y Personal. UPEL. Magister en
Educacion Superior UPEL. Actualmente es miembro activo del personal del Dpto. de Educacion Fisica UPEL Maracay, Coordinadora Nacional
del Programa de Educacién Fisica UPEL. Jefe de Area Educacion Fisica Integral , Miembro del Consejo Técnico Asesor de Investigacion y
Docente de las Asignaturas Principios Cientificos, Metodologia del Entrenamiento Deportivo, Educacion Fisica y Salud. Educ. Fisica para
Adultos .Educ. Fisica Basica. Ritmo y Expresion Corporal

Nombre: Dra. Florelba Rojas Sayago
C.17.230.281.
echay 23

——Fmma——

Juicio del Experto instrumento dos

1. Identificacion del Experto Validador

Institucién donde trabaja: Universidad del Valle

Titulo de Pregrado: Fisico

Titulo de Postgrado: Magister en Ciencias - Fisica, Doctor en Ciencias Fisicas
Institucién donde lo obtuvo: Universidad del Valle

2. Enlineas generales, considera que las preposiciones se corresponden con el contexto problematico de la investigacion:
« Suficiente » Medianamente suficiente « Insuficiente

Observacion: Ninguna
3. Considera que los reactivos del instrumento recopilan la informacion requerida para la investigacion de manera:

« Suficiente ¢ Medianamente suficiente * Insuficiente
Observacion: NINGUNA

4.  Elinstrumento disefiado responde a los indicadores o subcategorias previas:
« Suficiente * Medianamente suficiente * Insuficiente
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Observaciones
Debo sefialar que el instrumento creado para su aplicacion en estudiantes presenta falencias relacionadas al conocimiento de los estudiantes con
los temas de la metacognicion y la neurodidactica, por lo cual recomiendo su reescritura en términos familiares para los estudiantes.

5. Considera que el instrumento disefiado es:
. Suficientemente valido
. Medianamente valido
. No valido

Observacion:
Sera valido en cuanto se implementen las correcciones relacionadas a los preconceptos de los estudiantes con los temas de la metacognicion y la

neurodidactica.
Firma g

Nombre: Danny Manuel Calvo Velasco
C.C.9407274
Fecha 19/03/202

Hoja de vida

Experto validador dos

Nombre: Danny Manuel Calvo Velasco
Numero de identificacion: C.C. 94072744.

Fisico egresado de la Universidad del Valle con Doctorado en Ciencias Fisicas de la misma universidad, su disertacion doctoral verso sobre las
propiedades de sistemas fotonicos 1D y 2D considerando redistribucion espacial de los materiales e inclusiones de grafeno. También es un
profesional capacitado para interpretar y explicar mediante la elaboracion y utilizacion de modelos fisicos, problemas propios de la investigacion
en nuevas tecnologias tanto en el campo de la simulacion de sistemas fisicos, sistemas fotonicos, metamateriales y de materia condensada, asi
como campos cientificos relacionados con los fenomenos fisicos.

Actualmente se encuentra desarrollando y creando nuevas lineas de investigacion para la divulgacion de contenido cientifico y académico en
formacion bésica, media, secundaria y superior, mediado con tecnologia por medio de la resolucion de problemas, asi como, el estudio de las redes
neuronales y su aplicacion a la solucion de sistemas fisicos. Desde el 2023 coordina el programa de Tecnologia en Desarrollo de Software de la
Universidad del Valle sede Yumbo.

Juicio del Experto instrumento tres

1. Identificacion del Experto Validador

Institucién donde trabaja: Docente investigadora en Corporacion Universitaria de Unicomfacauca, Colombia
Titulo de Pregrado: Comunicadora social y periodista

Titulo de Postgrado: Especialista en TIC para la innovacion educativa, Magister en planificacion y gestion de procesos
comunicacionales,Doctorante en ciencias de la comunicacion

Institucion donde lo obtuvo: - Universidad del Cauca Colombia, Universidad Nacional de la Plata Argentina

Trabajos publicados: El cuerpo de las mujeres como organismo empalabrado y poético de la realidad. Organizé (2020): revista de
egresados de Universidad del Cauca .Enlace:

https://es.calameo.com/read/005735784f4 cb87016fd4

Creacion, elaboracion y ejecucion del periddico Digital: Co .Marca Digital, para el programa de Comunicacion Social. (2013) Universidad:
Universidad del Cauca

El arte de comunicar: Un aporte de la comunicacion para la transformacion de sentidos y los tejidos de paz. Organizacion Ruta Pacifica de
Mujeres del Cauca desde 1996 en el marco de la lucha por la paz en Colombia. (2018)

Analisis de las dinamicas de produccion y reproduccion de la violencia simboélica en el departamento del Cauca, Colombia. Aportes desde la
perspectiva de género para la reflexion social”. (2020) Universidad: Universidad Nacional de la Plata UNLP (Propuesta de investigacion:
aprobada y proceso de tesis en curso).


https://es.calameo.com/read/005735784f4cb87016fd4
https://es.calameo.com/read/005735784f4cb87016fd4
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2. Enlineas generales, considera que las preposiciones se corresponden con el contexto problematico de la investigacion:
« Suficiente * Medianamente suficiente « Insuficiente

Observacion:

3. Considera que los reactivos del instrumento recopilan la informacion requerida para la investigacion de manera:
* Suficiente » Medianamente suficiente « Insuficiente

Observacion:

4.  El instrumento disefiado responde a los indicadores o subcategorias previas:
* Suficiente » Medianamente suficiente « Insuficiente

Observacion:

5. Considera que el instrumento disefiado es:

. Suficientemente valido Medianamente valido No valido
Observacion:
Firma
Nombre: Isabella Rodriguez
C.I. 34331470
Fecha 12 / 0/ 2025
Hoja de vida

Experto validador tres
Nombre: Martha Isabel Rodriguez Bolafios
Numero de identificacion: C.C. 34331470.

s
(. ‘

INVESTIGADORA DE PROPUESTAS SOCIO-CULTURALES Posgrados Universidad Nacional de La Plata - UNLP (Argentina), Jurado
Calificador, investigadora en RUTA PACIFICA DE MUJERES Y OTRAS ORGANIZACIONES SOCIALES en el departamento del Cauca
Colombia; Periodista y presentadora en PENTAVISION, TELEVISION POPAY AN, DIR ZEMPRO NOTICIAS, RADIO SUPER, POPAY AN,
TELEVISION “MERIDIANO NOTICIAS” “PLANETA INFORMATIVO” CABLE CAUCA Y RADIO DIEZ POPAYAN. CANAL CABLE
UNION CNC TELEVISION Cargo: directora de Noticias ACOPI SECCIONAL CAUCA Cargo: jefe de prensa, ACOPI SECCIONAL CAUCA,
CORPORACION UNIVERSITARIA AUTONOMA DEL CAUCA, INSTITUTO NACIONAL DE TELECOMUNICACIONES INSTEL
POPAYAN Cargo: Profesional docente, ACOPI SECCIONAL CAUCA, INVESTIGADORA DE PROPUESTAS SOCIO-CULTURALES,
FUNDACION DEMOCRATICS, COORDINADORA OPERATIVA CAMPANA PRESIDENCIAL, SEDE CAUCA, GERENTE DE
CAMPANA AL SENADO DE LA REPUBLICA.
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ANO LECTIVO: 2024

PERIODO: PRIMERO

AREA: CIENCIAS NATURALES GRADO: SEPTIMO
INTENSIDAD HORARIA SEMANAL: 4 NUMERO DE HORAS X PERIODO: 40 DOCENTE: Yudy M. Fernandez

ESTANDARES:
Entorno fisico: Establezco relaciones entre las caracteristicas macroscopicas y microscopicas de la materia y las propiedades fisicas y quimicas
de las sustancias que la constituyen.
Entorno vivo: Identifico condiciones de cambio y equilibrio en los seres vivos y en los ecosistemas
Ciencia tecnologia y sociedad: Evalu¢ el potencial de los recursos naturales, la forma como se han utilizado en desarrollos tecnologicos y las
consecuencias de las acciones del ser humanos sobre ellas

DBA:

v Comprende las formas y las transformaciones de
energia en un sistema mecanico y la manera como,

C CONTENIDOS en los casos reales, la energia se disipa en el medio INDDI]SS'?E];A%]E%SODE MATERIAL/ APOYO
od (calor, sonido) DIDACTICO
CONOCER HACER SER
1 Competencias cientificas Indagar Explicacion de Uso del
fenomenos pensamiento
cientifico
2 Division celular Comprende que | Interpreta modelos Videos
Indaga sobre las | Comprueba de la donacion de sobre los procesos de | Trabajos escritos
etapas de la forma organos es una division celular Dinamicas evaluativas
reproduccion o experimental alternativa de (mitosis) como Maquetas
divisién celular como es la vida para mecanismos que Practica experimental
y como esta formacion de muchos seres permiten explicar la
participa en la tejidos en humanos y da regeneracion de
organizacion plantas y valor al trabajo tejidos y el
celular de los animales y cientifico, los crecimiento de los
seres vivos. resuelve las adelantos organismos.
Describe la preguntas que tecnologicos
importancia de surgen durante que han
los tejidos el desarrollo de permitido
fundamentales las actividades. mejorar su
. en el desarrollo Establezco calidad de vida
LO,S, tejidos de los seres diferencias entre
3. | Tejidos vegetales y - teiidos Respeta
tejidos animales Vives 4 peta y
L, conductores, valora el
Un cuerpo de sabiduria: fundamentalesy | trabajo en
Los 6rganos teiid :
jidos equipo como
protectores elemento
importante para
el aprendizaje.
4 | Lareproduccion en los Reconoce los Explica los Explica la Justifica la Videos

seres vivos

Tipos de reproduccion
Reproduccion en seres
vivos

Reproduccion en el ser
humano

diferentes tipos
de reproduccion
en los seres
vivos

sistemas de
reproduccion
sexual y asexual
en animales y
reconoce sus
efectos en la
variabilidad y
preservacion de
especies

importancia de
la aplicacion de
medidas
preventivas de
patologias
relacionadas
con el sistema
reproductor

importancia de la
reproduccion en el
mantenimiento de la
variabilidad

Trabajos escritos
Dinamicas evaluativas
Maquetas

Practica experimental
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Identifica
riesgos y
consecuencias
fisicas y
psicologicas de
un embarazo en
la adolescencia.

ANO LECTIVO: 2024
AREA: CIENCIAS NATURALES

PERIODO: SEGUNDO DOCENTE: Yudy M. Fernandez
GRADO: SEPTIMO

INTENSIDAD HORARIA SEMA NUMERO DE HORAS X PERIODO: 40

ESTANDARES:

Entorno fisico: Establezco relaciones entre las caracteristicas macroscopicas y microscopicas de la materia y las propiedades fisicas y
quimicas de las sustancias que la constituyen.
Entorno vivo: Identifico condiciones de cambio y equilibrio en los seres vivos y en los ecosistemas
Ciencia tecnologia y sociedad: Evaluo el potencial de los recursos naturales, la forma como se han utilizado en desarrollos tecnologicos y las

consecuencias de las acciones del ser humanos sobre ellas

DBA:
v Explica como las sustancias se forman a partir de
la interaccion de los elementos y que estos se
encuentran agrupados en un sistema periodico
v Analiza la reproduccion (asexual, sexual) de
CONTENIDOS disti . . .
istintos grupos de seres vivos y su importancia
para la preservacion de la vida en el planeta.
i i i 5 MATERIAL/
Ie v Analiza relaciones entre? sistemas de 6rganos INDICADORES DE
od (excretor, reproductor, 6seo y muscular) con los DESEMPENO APOYO
procesos de regulacion de las funciones en los DIDACTICO
seres Vivos.
Competencias cientificas
CONOCER HACER SER
Indagar Explicacién
De Uso del
Fenomenos conocimiento
cientifico
7 La excrecion en los seres Indica las estructuras Videos
vivos que hacen parte de los Trabajos escritos
Los sistemas excretores sistemas excretores en Dinamicas
Excrecion en el ser seres vivos, su funcién e | evaluativas
humano importancia Maquetas
Establece . dcti
! ¢ Me informo Reconoce .la N Practlf:a
diferencias . importancia y funcién experimental
para participar . ;
Reconoce la entre los en debates del sistema 6seo y se
importancia de la | sistemas de interesa por su cuidado
i 0 - - sobres temas de
8 Sls.temla 6seo en los excrecion en los excrecion de interés ecncral
gmma_ €S ion del sist seres vivos los seres en ciencgias
Organizacion del sistema unicelulares, LS
%sefo dades del sist Identifica la | plantas, or realizar
tnlermedades del sistema composicion, animales y el por
6seo -, actividades
funcion e | ser humano -
. . fisicas y
importancia del | Establece la .
. , . deportivas que
sistema 0seo relacion entre .
. . le permitan una
el sistema 6seo
buena salud de
y otros su cuerpo
sistemas de P
organos
10 | EL SISTEMA Identifica la | Establece la Siente interés Reconoce la
MUSCULAR composicion, relacion entre por realizar importancia y funcion | Videos
Clasificacion de los funcién e | elsistema actividades del sistema muscular y | Trabajos escritos
musculos importancia del | musculary fisicas y se interesa por su | Dindmicas
Organizacion del sistema sistema muscular | otros sistemas deportivas que cuidado evaluativas
muscular de o6rganos le permitan una Magquetas
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Lesiones del sistema
muscular

buena salud de
su cuerpo

Practica
experimental

ANO LECTIVO: 2022
GRADO: SEPTIMO

PERIODO: TERCERO
DOCENTE: Yudy M. Fernandez

AREA: CIENCIAS NATURALES

INTENSIDAD HORARIA SEMANAL: 4 NUMERO DE HORAS X PERIODO: 40

ESTANDARES:
Entorno fisico: Establezco relaciones entre las caracteristicas macroscopicas y microscopicas de la materia y las propiedades fisicas y
quimicas de las sustancias que la constituyen.
Entorno vivo: Identifico condiciones de cambio y equilibrio en los seres vivos y en los ecosistemas
Ciencia tecnologia y sociedad: Evaluo el potencial de los recursos naturales, la forma como se han utilizado en desarrollos tecnologicos y las

consecuencias de las acciones del s

er humanos sobre ellas

DBA:

Analiza relaciones entre sistemas de 6rganos

(excretor, 0seo) con los proc
funciones en los seres vivos.

esos de regulacion de las

elementos quimicos

C CONTENIDOS ) Explica como las sustancias se forman a INDICADORES DE MATERIAL/
od Competencias cientificas partir de la interaccion de los ‘elementos.)rl que estos se DESEMPENO APOYO
P encuentran agrupados en un sistema periodico DIDACTICO
CONOCER HACER SER
Indagar Explicacion Uso del
de fenomenos pensamiento
cientifico
Mezclas: Comprendo las Aplico lo Valoro cada uno | Realiza pequefias Videos
Separacion de mezclas diferentes aprendido de los procesos practicas experimentales | Trabajos
Estructura de la Materia separaciones de para la quimicos, que evidencian la escritos
Estructura atdmica mezclas separacion de presentes en la comprension de, Dindmicas
Numero atémico, nimero mezclas naturaleza y los mezclas, el uso de la evaluativas
masa, isotopos seres vivos tabla periodica y la Maquetas
estructura de la materia Practica
Tabla Periddica de los experimental
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Anexo 6. Aplicacion de talleres neurodidacticos

Introduccion a las competencias cientificas Taller neurodidactico uno

Titulo: Introduccion a las competencias cientificas

Logro cognitivo a desarrollar: Comprender que son las competencias cientificas y la
importancia de generar preguntas de investigacion.

Competencia cientifica principal: Indagacién

Aporte de la Neurodidactica: Motivacion mediante el juego

Tiempo de duracion: 2 horas

Materiales: Bombas de colores, papeles de colores tablero marcadores

Desarrollo de la actividad: Con anticipacion se explica al grupo que son las competencias

cientificas, y se solicita a dos lideres para que plasmen en el
tablero la informacion sobre los tres tipos de preguntas en
ciencias naturales

Posteriormente se retinen en grupos de cuatro integrantes y en un
papelito blanco generaran preguntas conceptuales, en el papel
rojo preguntas explicativas y en el amarillo preguntas
investigativas.

Gana puntos positivos el grupo que lo haga mejor, para evaluar la
actividad de manera individual desarrollan un mapa conceptual.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico dos

Titulo:

Reto Generacion de preguntas explicativas y de investigacion.

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal:

Desarrollar preguntas conceptuales, explicativas ¢ investigativas
Indagacién

Aporte de la Neurodidactica:

Competencia cientifica principal:

Inteligencias multiples (destreza, trabajo en equipo, individual,
dibujo, manejo de espacio, creatividad, comprension)

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Cartulina, tijeras, marcadoras, colores y cinta, tablero, pelota

Desarrollo de la actividad:

Los estudiantes deben cumplir 5 retos, uno buscar a un
compaiero y construir una pregunta conceptuales, explicativas y
cientificas dos, buscar a otra pareja para que responda, tres.
Realizar un dibujo de la pregunta explicativa cuatro. Organizar la
informacion en la cartulina cinco. Tomar la pelota del pupitre del
profesor, para lanzar 5 veces a su compaiiero y luego plasmar esa

Evidencia fotografica de la actividad

Preaunias
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A % 2 s
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Neos 42 log

informacion en el tablero, puntos positivos al grupo que lo logre.

2024.2.2 09:35
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Taller neurodidactico cuatro

Titulo:

Explicacion de un fendmeno cientifico activando la Percepcion
atencion y memoria

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal:

Explicar como funciona la reproduccion celular, mediante una
lectura activa.

Explicacion de un fenémeno cientifico activando la percepcion,
atencion y memoria

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia multiple verbal lingiistica

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Tablero, marcador y dos copias con la lectura el cancer y el ciclo
celular, y un pito

Desarrollo de la actividad:
https://es.khanacademy.org/science/ap-biology/
cell-communication-and-cell-cycle/regulation-o
f-cell-cycle/a/cancer

Se escribe en el tablero los criterios de evaluacion generales a
tener en cuenta en cada taller, que incluye las competencias
cientificas, en el aspecto académico, Se organizan en mesa
redonda, se invita a un estudiante al centro para que empiece a
leer hasta donde el profe pite, luego el estudiante debe generar una
pregunta a otro compafiero, de lo leido; si esté responde bien,
puntos positivos para ambos, sino deberan copiar el parrafo. Los
puntos positivos o perdidos se visualizan en el tablero.

Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas

Taller neurodidactico cinco

Titulo:

Explicacion del fendmeno cientifico reproduccion asexual

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal:

Explicar los tipos de reproduccion asexual, como gemacion,
biparticion, fragmentacion, esporulacion.
Explicacion del fenémeno cientifico

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia multiple espacial, musical, y l6gico matematica

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Reglas, tijeras cartulina, tablero, marcador y un parlante.

https://youtu.be/I87KwdBsBiA

Después de dar una breve explicacion a los tipos de
reproduccion asexual, y de solicitar con anticipacion indagacion
sobre el tema, se solicita que, de manera individual, escojan un
tipo de reproduccion asexual, realicen un titulo, un respectivo
dibujo y la explicacion de la reproduccion asexual escogida,
una vez terminada se organizan por filas y deben agrupar las
fichas correctamente, mientras suene la musica

Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas

Taller neurodidactico seis

Titulo:

Reproduccion celular mitosis

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal a desarrollar

Comprender que es la reproduccion mitosis.
Explicacion del fenémeno cientifico

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia multiple interpersonal, verbal o lingiiistica trabajo
en grupo,

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Reglas, hojas de block, tablero, marcador y un parlante

Después de dar una breve explicacion de que es la mitosis y sus
fases, previamente se solicita hojas de block, para que en grupos
consigan tijeras, pegante, colores y pinten las fases de la mitosis
en un trabajo conjunto, asi mismo anexar quien trabajo y quien
no

Teniendo en cuenta, la creatividad, el colorido, la presentacion,
la ortografia

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico siclie

Titulo:

Huspsathibrinitesiular

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal:

bdenpifeagictako fapasatedal miéosdo cientifico
Fxpldelceon deinfitentoarientiditofico

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia mituaistspacial

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

R@lass h;h; asodnﬂﬂta;kcebblhp,rmaroadwlp uglparﬂmﬂaboratorlo
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§9m,re§flﬁmzlﬁdt¢pﬁﬁdm@b cglielagaper opdtesisdencdianimrgl
twgiabR dgnafpunaciensan ama tabkedadatensidere, teniendo en

cuenta aspectos como la letra, 1a ortografia, el disefio, luego en

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico nueve

Titulo:

Recursos digitales

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal

Evaluacion los temas vistos Educaplay
Uso del conocimiento cientifico.

Aporte de la Neurodidactica:

Utilizaciéon de juegos on line como Educaplay

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Celular con conexion a internet

https://es.educaplay.com/recursos-educativ
0s/12209270

A cada estudiante se le envia mediante la madre representante
del grado séptimo, un link donde acceden a una evaluacion
interactiva en la plataforma Educaplay en forma de juego, la cual
estara disponible en un horario y dia fijo, se les pide enviar
evidencias con pantallazo al grupo de wasap, para que todos

conozcan sus puntajes.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico diez

Titulo:

Uso del conocimiento cientifico evaluacion fases de la mitosis

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal:

Identificar el conocimiento adquirido, sobre las fases de la
mitosis mediante la ludica.
Uso del conocimiento cientifico

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia corporal cinestesia, visualizando la destreza y
habilidad para coordinar

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Marcadores, tablero y cuadernos de apuntes y un parlante

Se organizan grupos, segun las filas en fila uno dos y tres. Cada
integrante le da puntos al grupo de la fila si cumple retos como:
el primero en dibujar el anafase, los que dibujen todas las fases,
el que explique la fase dibujada, el que saque el que en su
cuaderno haga las fases pintadas y ordenadas. Se coloca musica
dinamica durante la actividad, los grupos mas coordinados y
organizados tienen puntos positivos.

Evidencia fotografica de la actividad
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Thilalleemadiedidiedioncedoce

Titulo:

Prdbbsaratilasdmibiergaiosidad en ciencias naturales

Logro cognitivo a desarrollar:

Ll

lehtifedmr ins ¢loobéenedticasdonbipnitdemtiyoe com deripanopde

a qulmsdhhmy ]mmpalhxblo
1
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Tiempo de duracién:

hbraera

Materiales:
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Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas

Taller neurodidactico trece

Titulo:

Introduccion al tema de excrecion

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal:

Comprender sobre la excrecion en plantas y animales
Indagacion

Aporte de la Neurodidactica:

Metacognicion y autorregulacion

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Cuaderno, colores, marcador y tablero

Se realice una breve explicacion del tema, luego se elabora
una sopa de letras grupal, para explicar cada termino por
ultimo cada estudiante elabora un dibujo en el cuaderno
sobre lo que entendid, pero debe exponerse en forma de
cuadro y llamar a alguien externo para que diga cual, le
llamo la atencion.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico catorce

Titulo:

Organizacion de la nefrona

Logro cognitivo a desarrollar:

La autorregulacion y la meta cognicion

Aporte de la Neurodidactica:
Competencia cientifica principal:

Disefio de plano.
Indagacion

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Cuaderno, colores, pinturas, pegante, tijeras temperas,
plastilina

Se realice una breve explicacion del tema, luego se elabora un
disefio de la nefrona y posteriormente un rompecabezas que
armaran en grupos

Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas
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Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas Taller neurodidactico diecisiete
Titulo: Funcionamiento del cerebro
Logro cognitivo a desarrollar: Reconocerla importancia de los neurotransmisores presentes
en el funcionamiento del cerebro, asi como algunos
Competencia cientifica: componentes
Explicacion de fendmenos cientificos.
Aporte de la Neurodidactica: Trabajar la memoria mediante imagenes, trabajo individual en

grupo y asi explicar la funcion de neurotransmisores como
endorfina, dopamina, acetil colina adrenalina, noradrenalina

Tiempo de duraciéon: 2 horas

Materiales: Imagenes impresas, fichas con los elementos de la tabla
periddica, parlante con musica y bolsa de dulces.

En parejas, se disponen las fichas en el tablero, para que
observen por un minuto las imagenes, luego se colocan de
espaldas y deberan contestar preguntas como posicion de la
ficha, colores, forma, numero de fichas, otro grupo debera
dibujar sin ver en el mismo orden lo que esta en el tablero, asi
mismo con los elementos de la tabla periddica, quien gane
cada reto individual o grupal tiene como premio un dulce.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico dieciocho

Titulo:

Diseccion del cerebro

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal:

Identificar las partes del cerebro, mediante trabajo
experimental
Explicacion de fendmenos cientificos.

Aporte de la Neurodidactica:

Planeacion y organizacion individual y en grupo

Tiempo de duracion:

Dos horas

Materiales:

Cerebro de res, bata de laboratorio, palillos, cinta, guia de
laboratorio, lapicero, guantes, bisturi, metro.

En grupos, seguian con la guia de laboratorio y entregan
informe escrito de lo realizado.

Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias cientificas Taller neurodidactico diecinueve

Titulo: Trasmision del impulso nervioso

Logro cognitivo a desarrollar: Explicar un fendmeno cientifico mediante la exposicion
grupal y el debate.

Competencia cientifica principal: Uso comprensivo del conocimiento cientifico

Aporte de la Neurodidactica: Elaboracion de maquetas para destacar la creatividad,
cumplimiento y compromiso

Tiempo de duracién: Dos horas

Materiales: Maqueta cerebro, maqueta gradiente de concentracion,
carteleras, dibujos del cerebro
Segtn ellos han escogido, se les entrega la lectura y ellos
organizan la exposicion, generando preguntas

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veinte

Titulo:

Técnicas de relajacion y cuidado del sistema nervioso

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal

Mejorar el sistema nervioso mediante técnicas
relajacion y el juego.
Explicacion de fenomeno cientificos.

de

Aporte de la Neurodidactica:

Ludica

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Musica, juegos de mesa como parques, bingo ajedrez

Se explica previamente la importancia de cuidar el sistema
nervioso, disminuyendo el estrés y disfrutando de una
ronda de juegos y dindmicas para mejorar su bienestar

mental vy fisico.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veintiuno

Titulo:

Organizacion del sistema 6seo, resolucion de problemas.

Logro cognitivo a desarrollar:
Competencia cientifica principal:

Construir un esqueleto en grupo con los recursos del medio.
Indagacion

Aporte de la Neurodidactica:

Resolucion de problemas

Tiempo de duraciéon:

2 horas

Materiales:

Cartulina, papel reciclable, pegante

Los estudiantes deben organizarse en grupos de cuatro y crear un
esqueleto movible, buscando elementos de su entorno, en un
tiempo determinado, luego se les entrega una copia del esqueleto
y material para que disefien el esqueleto humano, el grupo
ganador tiene 5.0.

Evidencia fotografica de la actividad
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Introduccion a las competencias Taller neurodidactico veintidés

cientificas

Titulo: Funciones del sistema 6seo

Logro cognitivo a desarrollar: El estudiante con el cuerpo comprenda las principales funciones
del sistema dseo.

Competencias cientificas: Explicacion de fenomenos cientificos.

Aporte de la Neurodidactica: Trabajo en grupo y ludica

Tiempo de duracién: 2 horas

Materiales: Cuaderno, colores tablero marcadores, bomba y parlante

Los estudiantes deben organizarse en parejas y realizar con el
cuerpo una actividad, que indique movimiento, sostén,
almacenamiento de triglicéridos, produccion de células sanguineas,
proteccion, ayudado con bombas y al son de la musica

posteriormente cada uno realiza un dibujo en su cuaderno

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veintitrés

Titulo:

Exploracion de un campo abierto

Logro cognitivo a desarrollar:

Observacion de ineptos en su habitat

Competencia cientifica a desarrollar indagacion
Aporte de la Neurodidactica: Plasticidad cerebral en un entorno natural
Tiempo de duracion: 2 horas

Materiales:

Cuaderno, hojas, octavos de cartulina, lapices y colores, cuerda

https://youtu.be/vuJBfiOvrQU

Los estudiantes realizan una salida a la plazoleta municipal para
recolectar muestras de tejidos vegetales y organismos, pintar algo
inspirado en la naturaleza, dindmicas ambientales

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veinticuatro

Titulo:

Composicion del suelo

Logro cognitivo a desarrollar:

Construir un terrario, identificando los diferentes horizontes del
suelo

Aporte de la Neurodidactica:

Inteligencia naturalista

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Cajas de Petri, cucharas, frascos de compota, botellas o frascos de
boca ancha. libreta de apuntes

Los estudiantes realizan una salida a la plazoleta municipal para
recolectar muestras de suelo de diferentes colores, conociendo con
anticipacion que el color define el tipo de horizonte, en grupos de
cuatro recogen muestra de tejido vegetal y animal y realizan un
terrario identificando, los horizontes.

Evidencia fotpréﬁca de la actividad
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Taller neurodidactico veinticinco

Titulo:

Tejidos vegetales

Logro cognitivo a desarrollar:

Practica experimental para identificar loa tejidos vegetales y
obtener pigmentos de diferentes colores.

Competencia cientifica principal: Indagacion
Aporte de la Neurodidactica: Inteligencia naturalista
Tiempo de duracion: 2 horas

Materiales:

Bata de laboratorio, guantes, agua, frascos de compota, jeringa sin
ajuga, colorantes, agua oxigenada, alcohol, microscopio y guia de
laboratorio, flores de diferentes colores

Los estudiantes se organizan por grupos de 4 o cinco personas,
siguen las instrucciones de la guia de laboratorio para observar
muestras de tejidos vegetales en el microscopio y luego proceden a
extraer el pigmento natural de las flores, al contacto con los
reactivos

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veintiséis

Titulo:

Aparato reproductor femenino

Logro cognitivo a desarrollar:

Identificar las principales partes del aparato reproductor femenino

Aporte de la Neurodidactica:

Competencia cientifica principal:

Neuronas espejo
Explicacion de fenomenos cientificos

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Laminas impresas a color del aparato reproductor femenino, y de
una de sus partes, tablero y marcadores y cinta

Cada estudiante debe traer una lamina a color de un 6rgano que
corresponda al aparato reproductor femenino y saber su funcion,
luego se organizan los grupos por filas y segin corresponda un
estudiante representa al grupo, sacara un papel de una bolsa qué
contiene los siguientes retos:

1 dibujar el aparato reproductor femenino en el tablero con un
tiempo limite.

2. explicar las funciones un organo determinado (endometrio,
utero, ovario, etc)

3, Borrar del tablero las partes del aparato reproductor femenino, y
anexarlas nuevamente con un tiempo establecido.

4. Observar las imagenes impresas en el tablero por unos minutos y
lego hacer el dibujo pintado y completo en el cuaderno, gana la fila
con mas puntos acumulados.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veintisiete

Titulo:

Temas controversiales

Logro cognitivo a desarrollar:

Potenciar el pensamiento critico desde las ciencias naturales, con
temas controversiales

Aporte de la Neurodidactica:
Competencia cientifica principal:

Neuronas espejo
Uso comprensivo del conocimiento cientifico

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Papel periddico, marcadores, televisor

Los estudiantes observan un video de 3 minutos, sobre el papel de
la ciencia en la humanidad y las controversias a temas como la
eutanasia, los video juegos, inteligencia artificial, el cambio
climatico, la muerte de animales para los laboratorios, clonacion
humana y de animales etc.

Evidencia fotografica de la actividad
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Taller neurodidactico veintiocho

Titulo:

Aparato reproductor masculino

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal:

Exponer los cuidados y las partes del aparato reproductor
masculino mediante la consulta y organizacion de imagenes de
este.

Uso comprensivo del pensamiento cientifico

Aporte de la Neurodidactica:

Autorregulacion y creatividad

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

Artefacto solicitado previamente, con imagenes del aparato
reproductor masculino y segun la creatividad del estudiante

https://www.facebook.com/share/p/RQmAP{fCozyoypkrJ/

Esta actividad también permite, involucrar a la familia en la
elaboracion del producto, los materiales y lo que se quiere se
solicita previamente y cada estudiante expone y muestra su
producto final.
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Taller neurodidactico veintinueve

Titulo:

Problematicas ambientales

Logro cognitivo a desarrollar:

Identificar problematicas ambientales, mediante proyectos

de aula.
Aporte de la Neurodidactica: Aprendizaje multisensorial
Competencia cientifica principal: Indagacion
Tiempo de duracion: 2 horas

Materiales:

Cuaderno de apuntes y rubrica de competencias cientificas

para realizar una entrevista a los visitantes e identificar por
grupos las problematicas ambientales, haciendo uso de las
competencias cientificas.

Salida a la plazoleta municipal con previa autorizacion
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Talley Halkodiductididtieficthtuaata
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| Litsdo:cognitivo a desarrollar:
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Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal:
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Uso doitppicsicionlel fomononosntceniéfitidico

Aporte de la Neurodiddctica:

Uso de Mzemaﬁngnisiiinefamimsplasticidad

Tiempo de duracién:

2 horjs2 horas

Materiales:

Compuéloresropettbinannrglajoresceltidbleron conexion a internet

tias-naturales-reproducci%c3%b3n-celular
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Evidencia fotografica de la actividad
Evidencia fotogrifica de la actividad

g o : : .
a La mejor explicacion para laimagen es:

Cublerta Esporas

La pregunta que corresponde
al campo de investigacién es:
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Taller neurodidactico treinta dos

Titulo:

Exposicion final de proyectos.

Logro cognitivo a desarrollar:

Competencia cientifica principal.

Realizar una practica experimental autébnoma sobre reacciones
quimicas

Aporte de la Neurodidactica:

Plasticidad  cerebral, = metacogniciéon, neuro  plasticidad,
inteligencias multiples, neuronas espejo., creatividad.

Tiempo de duracion:

2 horas

Materiales:

A disposicion de cada estudiante, segun su experimento.

https://wordwall.net/es/resource/87549440/ruleta-cien
cias-naturales-reproducci%c3%b3n-celular

Los estudiantes indagan sobre un experimento, que puedan y

Evidencia fotografica de la actividad

quieran realizar, consiguen los me "~ *-: =

Fuente: Elaboracion propia
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Control de observacion :  Institucion Educativa el Rosario ficha de registro digital
Ciencias Naturales y Educacion Ambiental
Docente : Yudy Margarita Fernandez
Fecha | Teoria Cuademo Plande dreaen  |{Competencias Interpretacion
estudiante ciencias cientificas
Tueves 13 de o o Cognitivo: z2 oheana Cuaderno: Los estudiantes
febrern s itaciones Peicosocizles que 1 evauacidn s baee ysciben mucho contenid
interviensn en el desarrollo de | EL: Se ancventran alwnas | Serezista queelplin | pyodionts svimenas fomitico,Iocual eonllevaa que
acvifads poniends | mohs de lcciommporel | dedmetidiniado | o o ] ’ :
ecial interds en Jos estlos | frabajo realizade, s2 emeuenira | segin los estindares | & 3 EW, uanlg'nndu el
parentales v enlazctiud de | ordenadoy con fochas, 2 | currioulares en clemeias Tndasaciin : S ha en o
los adolescentes enlavida | como evaluaciones mevaz | naturales parz grado seacin : -
lseolzr. (epejo 2021) _— séptitmo en s periodos Enla clase do clenelas no 22
aeademtives observa &l registro de pricticas
E2: No bay evidencia de experimentalas, como gufas d
o frabjo en clase, cuademp sin | L0 temas que por Iaboratorio o tablas de andlisis
L2 mdagacion e reflere marear, um poco desordenado, | Periodo se ven, serian
fembien ales aclmdadﬂ ls | oon evalusciones mexas | 025 3 fener encuenfa o . Existen cuzlidzdes o
fexperimentos v distineicn de pordidas los subtemas Explicacion de fenomenos . 10 se fems e
lematvas refarentes Enel plan ds esudio se h“"“hd“ieh I”’”d:m i
Tugres 5 de ponocimmento cienfifico Y | By bt con habilidades | Division celular nropane zplicar el R EE PO,
- 7 Estulan . o . como &l orden dal cuademo,
fibreny oomprension de conceptos, para la técmza del Tedosvegetalesy  |oomnoimiento | madiante . .
ipasato e el o o | il (B) rittics eperimentls creatvidad, el dibujo,
IO | e o e potals
) — La aneterion, sictema
gsen , imzealan([IF) Hay estudiantes que o tiznen
L, , E: En alzunos tallerss s cuademo o evidencia de su
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transformacionzs del entono, pansanulznto criieo autonoud aiénlim['ﬂfP] haztants contenido tadrico . Imcolltemdmlvlmm_:mdealo
iplicar conoeimiznto en una endmdlﬂmyde que exige el ministerio e
uacion dad, deserbir | o . Alpuos estufintes,[POCBIEND de sheacin, s debebacer
%ﬁm y tedlizar Elﬁantm E?ﬁ:nlia:;lar s tenen sspacios vacios nionuaeion il | eas proﬁ.mdjdaﬂ !
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\utonomia en el procesamients d .
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Anexo 8. Matriz de indicadores de instrumentos.

Indicadores (preguntas de instrumentos, puntos de observacién o

temas de revision documental)

Categoria elementos integradores del proceso de ensefianza y aprendizaje en el area
de ciencia naturales desde el desarrollo de competencias cientificas.

(Qué factores psicosociales como sintomas de preocupacion,
ansiedad irritabilidad, falta de suefio etc. estan presentes en los
estudiantes?

(Como se desarrolla la competencia indagacion?

(Qué desempeno posee el estudiante, ante una explicacion de
un fendmeno cientifico?

(Como se evidencia, en el estudiante la apropiacion de la
competencia, el uso del conocimiento cientifico?

(Qué actitudes cientificas se describen, en el estudiante?

(Como se desarrolla e incorpora la creatividad en el
estudiante, durante una clase de ciencias naturales?

Las limitaciones Psicosociales intervienen en el desarrollo de sus actividades, poniendo
especial interés en los estilos parentales y en la actitud de los adolescentes en la vida
escolar. (Espejo 2021)

La indagacion se refiere también a las actividades los experimentos y distincion de
alternativas, referentes al conocimiento cientifico y comprension de conceptos, ;plasmado
en la realizacion de preguntas? (Fernandez Marchesi, 2021)

La explicacion de fenomenos determina el nivel de desempefio para identificar
transformaciones del entorno, aplicar conocimiento en una situacion dada, describir
interpretar y realizar predicciones (p.11) (Barrios y Lozano ,2022)

El uso del conocimiento cientifico es la capacidad de comprension

De conceptos usando nociones y teorias de las ciencias naturales (soto (Jiménez et al
2020)

La actitud de los estudiantes hacia la investigacion cientifica puede ser tomada como un
parametro de la calidad de la educacion, y a que desarrollar actitudes y aptitudes
positivas (Ortega Carrascos,et al 2018 p.18)

Con los indicadores de la creatividad, se puede determinar las caracteristicas propias de
las personas de amplio aspecto y puede ser desarrollada en diferentes situaciones y
contextos, sobre todo en el area educativa y principalmente en las aulas (Barbachan, 2020
p-10)

Indicadores (preguntas de instrumentos, puntos de observacién o
temas de revisiéon documental

(Qué tareas metacognitivas realizan los estudiantes?

(Qué valores estarian presentes en el proceso?

(Como se conectan los niveles de logro académico de los
estudiantes a procesos emocionales?
;Qué opinion Tiene acerca de la Neurodidactica en la clase?

(Qué inteligencias multiples incluir en las clases para
desarrollar CC.?

(Como se manifest6 la plasticidad cerebral y las neuronas
espejo y el Aprendizaje multisensorial en el proceso?

(Qué niveles de logro cognitivo abordar con los estudiantes?

(,Como motivar a los estudiantes a trabajar en grupo?

Categoria aportes de la Neurodidactica en el progreso de los estudiantes

Los indicadores metacognitivos se refieren a los procesos cognitivos, los contenidos y la
habilidad orientada a controlar dichos procesos con la finalidad de organizarlos, revisarlos
y modificarlos en funcion de los progresos (Morales et al 2019 p.17)

Los aspectos sociales, desde la neurodidactica estan reflejados en la formacion de valores
(Peraba Marin, 2021)

procesos emocionales esta directamente ligada con los niveles de logro académico de los
estudiantes

La neurodidactica fomenta la capacidad creativa de los estudiantes, contemplando
aspectos sociales, cognitivos, afectivos que contribuyen a forjar experiencias de
aprendizaje perdurables (Rodriguez, 2022)

Las inteligencias multiples favorecen el aprendizaje mediante la sensibilidad neuroldgica
(villar, 2023)

Los aspectos cognitivos, como la percepcion, la memoria, atencion y lenguaje que
incorporan procesos emocionales estd directamente ligada con los niveles de logro
académico de los estudiantes. (Montenegro et. al, (2024)

El cerebro es social, por lo tanto, el trabajo en grupo es una recompensa cerebral que
activa la motivacion /aprendizaje (Martinez, 2021)
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Indicadores (preguntas de instrumentos, puntos de observacién o

temas de revision documental

Categorias modelo epistémico en competencias cientificas en el drea de ciencias
naturales en el nivel de secundaria.

(Qué principios neurocientificos Se involucraron en los talleres
neurodidacticas de indagacion?

(Como las competencias cientificas, se potenciaron en los
talleres neurodidacticas?

(Qué estrategias neurodidacticas se aplicaron?
({Qué caracteristicas del estudiante facilitaron o dificultaron el

proceso?

(Cual es la percepcion final, sobre las competencias cientificas,
adquiridas, desde la neurodidactica?

Los principios neurocientificos del aprendizaje, aplicados al disefio y ejecucion de
planeaciones didacticas en docentes en formacion y en servicio, para lo cual es necesario
que los alumnos puedan desarrollar habilidades de planeacion bajo los principios de las
neurociencias usando a su favor conocimientos sobre los principios de aprendizaje del
cerebro (Diaz Cabriales, 2021)

Las estrategias Neurodidactica se organizan en operativas, las cuales crea el docente y las
socioemocionales y metodoldgicas (Tacca et al, 2019)

La caracterizacion del estudiante se vincula con grupos de interaccion social es vital para
el proceso de acopio e interrelacion de experiencias, y que la adquisicion y desarrollos de
conocimiento esta liado a la emocién y a la motivacion, de orden propio o por influencia
externa, que a su vez permite la opcion de trabajo cooperativo y la aplicacion de lo
aprendido. (Carrango et al, 2021)

Fuente: elaboracion propia
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Anexo 9. Guia de entrevista semiestructurada — Grupo Focal

Titulo del estudio:
Modelo epistémico desde la neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de séptimo grado,
en la Institucion Educativa El Rosario de Miranda Cauca, afio lectivo 2025-2026.

Proposito del grupo focal:
Explorar las percepciones, experiencias y reflexiones de los estudiantes sobre las estrategias neurodidacticas implementadas durante los talleres de
Ciencias Naturales, y su incidencia en el desarrollo de las competencias cientificas.

Datos generales:
Fecha:
Lugar:
Duracion estimada: 45-60 minutos

Participantes: Estudiantes de grado séptimo (6 a 8)

Moderador/a:

Relator/a:

Instrucciones iniciales para los participantes:

“Queridos estudiantes, muchas gracias por participar. Esta conversacion busca conocer sus opiniones y experiencias sobre los talleres de Ciencias
Naturales que realizamos. No hay respuestas correctas ni incorrectas, lo importante es lo que ustedes piensan y sienten. Todo lo que digan sera
confidencial y se usara solo con fines académicos.”

Preguntas orientadoras:

(Qué estrategias neurodidacticas recuerdas que se aplicaron en los talleres y como te ayudaron a aprender Ciencias Naturales?
Sondeo: ;Qué sentiste al aplicarlas? ;Qué recuerdas con mayor claridad?

(Qué tipo de actividades (juegos, musica, dibujos, trabajo corporal, salidas de campo, etc.) sentiste que se adaptaban mejor a tu forma de
aprender?
Sondeo: ;Por qué crees que esas actividades te ayudaron mas?

(En qué momentos sentiste que repetias, mejorabas o transformabas lo aprendido en actividades nuevas?
Sondeo: ;Puedes dar un ejemplo de cuando aplicaste algo aprendido en otro contexto?

{Qué acciones o conductas de tus compaieros adoptaste para resolver problemas cientificos o entender mejor un tema?
Sondeo: {Como te ayudo el trabajo en grupo o la observacion de otros?

({Qué caracteristicas tuyas o de tus compaiieros facilitaron o dificultaron el aprendizaje en los talleres (por ejemplo: atencion, motivacion,
cansancio, emociones)?
Sondeo: {Cémo influyeron tus emociones en el aprendizaje?

Después de los talleres, ;como percibes tus avances en competencias cientificas (como preguntar, explicar fendémenos o usar el conocimiento en
situaciones nuevas)?
Sondeo: (En qué te sientes mas seguro o capaz ahora?

(Crees que las bases neurodidacticas que se aplicaron te ayudaron a comprender mejor la ciencia?
Sondeo: ;Qué parte te parecio mas util o diferente de las clases normales?

Cierre:

“Muchas gracias por compartir sus ideas. Lo que han dicho es muy valioso para entender como aprenden Ciencias Naturales y como podemos
mejorar las estrategias de enseflanza. ;Hay algo mas que quieran agregar?”

Observaciones del moderador:
Nivel de participacion:
Ambiente emocional del grupo:
Aspectos emergentes o destacados:
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Anexo 10. Validacion del modelo epistémico

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE CONTENIDO POR JUICIO DE EXPERTOS

Autora: Yudy Margarita Fernandez Trujillo

Licenciada en Educacion Basica con Enfasis en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental
Magister en Educacion

C.C.34.323.155

Modelo epistémico desde la neurodidactica para el desarrollo de competencias cientificas en Ciencias Naturales con estudiantes de grado
séptimo de la Institucion Educativa El Rosario, Miranda, Cauca, afio lectivo 2024-2025

Estimado/a especialista:
El presente instrumento tiene como proposito recoger su valoracion experta sobre la pertinencia, coherencia, claridad y aplicabilidad del Modelo

Epistémico desde la Neurodidactica para el Desarrollo de Competencias Cientificas en Ciencias Naturales. Su aporte permitira fortalecer la
validez tedrica y metodologica del modelo antes de su implementacion. Se agradece realizar observaciones cualitativas y cuantitativas segun los

criterios propuestos.

Criterio de evaluacion Descripcion del criterio Valoracion (1-5) Observaciones cualitativas

Pertinencia El modelo responde a las 5 Altamente contextualizado al
necesidades educativas y al entorno de Miranda, Cauca, y
contexto de ensefianza de las responde a los desafios reales
ciencias. del aprendizaje cientifico.

Coherencia interna Existe correspondencia entre 5 La correspondencia entre los
fundamentos tedricos, fundamentos tedricos,
objetivos, componentes y objetivos y fases esta
fases del modelo. claramente demostrada.

Claridad conceptual Los conceptos 4.5 Excelente nivel de definicion.
neurodidacticos y epistémicos Sugiero incluir un esquema
estan definidos y relacionados grafico que relacione
de forma comprensible. explicitamente los conceptos

epistémicos y neurodidacticos

Innovacioén / originalidad Aporta un enfoque novedoso 5 Combinar epistemologia
o integrador respecto a escolar y neurodidactica en un
modelos existentes. modelo aplicado es un aporte

original y poco explorado en
el contexto colombiano

Aplicabilidad pedagogica Puede ser implementado enel | 5 Las fases, talleres y recursos
aula de Ciencias Naturales son viables en aula con bajo
con estudiantes de secundaria. costo y gran impacto.

Consistencia epistemologica El modelo refleja una 5 Fundamentacion rigurosa en
comprension solida del Porlan, Sanmarti, Chalmers,
conocimiento cientifico Harlen y Furman. Excelente
escolar y sus procesos. equilibrio entre teoria y

practica.

Contribucion a las Evidencia estrategias que 5 Las tres competencias del

competencias cientificas promueven explicacion, MEN estan claramente
indagacion y uso del operacionalizadas con
conocimiento. indicadores.

Sustento neurodidactico Integra adecuadamente 5 Basamento solido en Mora,
principios del funcionamiento Tokuhama-Espinosa, Jensen y
cerebral, emocion, motivacion Furman. Se evidencia
y aprendizaje. comprension de la relacion

cerebro—emocion—aprendizaje

Escala sugerida: 1 = Muy bajo, 2 = Bajo, 3 = Medio, 4 = Alto, 5 = Muy alto

Valoracion global del modelo:

Ox Si [ Parcialmente [ No
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Observaciones generales:
Estas no alteran la validez del modelo, pero fortaleceran su presentacion final ante pares evaluadores:
«  Incluir una figura integradora del modelo (esquema visual o mapa conceptual) donde se observen los tres ejes: Epistémico (indagacion,
explicacion, uso del conocimiento) Neurodidactico (emocion, atencion, plasticidad, neuronas espejo, ,metacognicion),Fases o etapas de
aplicacion.

2
<

Explicitar los indicadores de logro o criterios de validacion de cada competencia cientifica (podrias agregarlos al final de la tabla de
fases).

Ampliar la seccion 4.7 (validacion) con una descripcion del proceso de validacion (niimero de expertos, perfiles, analisis estadistico o
cualitativo que se usard).

2%
<

;
Fecha: Noviembre 11 de 2025

Nota de confidencialidad y agradecimiento:
La informacion recolectada mediante este instrumento serd utilizada unicamente con fines académicos y de validacion cientifica del modelo. Se
agradece profundamente su valioso aporte en este proceso de investigacion.

Adjuntos requeridos:
* Hoja de vida resumida del experto/a (maximo una pagina, donde consten titulos académicos, experiencia y area de experticia).

* Evidencia de su consentimiento o aceptacion para participar como validador/a del modelo.

FELIBERTO

MARTINS PESTANA

Dr. Feliberto Martins Pestana

Docente, Investigador y Extensionista. Profesor Especialidad Matematica. Mencion Informatica (UPEL/IPC). Magister Scientiarum en
Planificacion Educativa (URU). Doctor en Ciencias la Educacion (USM). Doctor en Pedagogia Critica (UNESR). Estudios Post- Doctorales
en Ciencias de la Educacion (UBA). Profesor Categoria Titular de la Universidad Simén Bolivar — Venezuela. Docente de postgrado invitado
en diversas universidades nacionales e internacionales. Investigador en las lineas: Sociedad, Educacion y Universidad. /
Interdisciplinariedad-Trandisciplinariedad / Planificacion y Administracion Educativa / Ensefianza y Aprendizaje / Ecosistemas de
Investigacion / Creacion Intelectual / Cultura de Investigacion / Metodologia de la Investigacion / Gestion Gerencial / Responsabilidad Social
/ Desarrollo Sustentable / Gestion del Conocimiento / Ensefianza de la Matematica / Formacion Docente / Disefio Curricular / Pedagogia
Critica. Miembro en la Carrera Nacional de Investigadores en Ciencia, Tecnoldgica e Innovacion 2021 por el Ministerio de Educacion
Superior Ciencia y Tecnologia. Republica Dominicana, Categoria Adjunto Honorario. Miembro del Sistema de Promocion al Investigador
(SPI) Fondo Nacional de Ciencias Tecnoldgicas e Innovacion (FONACIT). Nivel 1. Venezuela (2005). Miembro del Sistema de Promocion al
Investigador (SPI) Fondo Nacional de Ciencias Tecnologicas e Innovacion (FONACIT). Nivel Candidato, Venezuela (2003). Publicaciones
arbitradas de Libros, Capitulos de Libros, Articulos Cientificos en Revistas Especializadas y en Memorias de Eventos Cientificos.
Publicacion de columnas de opinion en medios de prensa. Ponente en escenarios académicos. Integrante de comités evaluador en revistas
especializadas indexadas, eventos cientificos, trabajos de ascenso y miembro de tribunal de trabajos de investigacion a nivel de pregrado y
post-grado. Tutor-Mentor-Director de trabajos de investigacion a nivel de pre-grado y post-grado. Larga trayectoria en cargos directivos
académicos-administrativos en varias instituciones a nivel universitario. Facilitador de cursos, talleres y diplomados. Disefiador curricular de
cursos, programas y diplomados en el marco de la formacion continua. Reconocimientos y premios por su labor académica-administrativa a
nivel nacional e internacional.

Mayor informacion navegar por: Sitio Web


https://sites.google.com/usb.ve/fmartins/inicio

	     INTRODUCCIÓN 
	     CAPÍTULO I. Proyección de la investigación. 
	     1.1. Línea de investigación de la Universidad de Innovación e Investigación de México y su ámbito de estudio. 
	     1.2. Planteamiento del problema. 
	1.3. Formulación del problema (Pregunta de investigación). 
	1.4. Justificación.  
	1.5. Objeto de estudio. 
	1.6. Campo de acción. 
	1.7. Objetivos. 
	1.7.1. Objetivo General. 
	1.7.2. Objetivos específicos. 

	1.8. Hipótesis. 
	1.9. Alcance temático. 
	1.10. Delimitación Espacial y Temporal. 

	CAPÍTULO II. Fundamentos Teóricos Referenciales. 
	2.1. Estado del arte. 
	2.1.1.      Marco Histórico. 
	2.1.2. Marco Actual. 
	2.2. Marco Teórico. 
	2.2.1. Fundamentación teórica del modelo epistémico desde la neurodidáctica. 
	2.2.2. Principios neurodidácticos que sustentan el modelo epistémico. 
	2.2.3. Factores de riesgo para el cerebro y el aprendizaje. 
	2.2.4. Bases neuro educativas y neuronas. 
	2.2.5. La enseñanza de las ciencias desde una mirada epistémico-neurodidáctica. 
	2.2.6. Competencias Científicas: Dimensión Cognitiva, Afectiva y Social. 
	2.2.7. Integración Epistémico-Neurodidáctica en el Aula de Ciencias. 
	2.2.8. Formación y herramienta neurodidáctica. 
	2.3. Marco Conceptual. 
	     2.3.1. Competencias científicas. 
	    2.3.2. Modelo epistémico. 
	    2.3.3. Neurodidáctica. 
	    2.3.4. Metacognición.  
	    2.3.5. Inteligencias múltiples. 
	    2.3.6. Plasticidad cerebral. 
	    2.3.7. Fenomenología. 
	    2.4. Marco Contextual. 
	    2.5. Marco Legal y Normativo. 

	CAPÍTULO III. Fundamentos metodológicos y resultados de investigación. 
	3.1. Cuadro Operacionalización de variables. 
	     3.2. Diseño metodológico. 
	    3.2.1. Definición del enfoque, diseño y tipo de investigación de la tesis. 
	        3.2.2. Definición de métodos, técnicas e instrumentos de obtención de datos. 
	    3.2.3. Desarrollo de los instrumentos de obtención de datos. 
	    3.2.4. Determinación de la muestra y su criterio de selección. 

	3.3.      Trabajo de campo.  
	3.3.1.  Aplicación de los instrumentos. 
	3.3.2. Procesamiento de la información. 

	     3.4. Análisis de los resultados en los datos obtenidos. 
	3.5.      Redacción de resultados y discusión. 

	      
	CAPÍTULO IV:      PROPUESTA DE TRANSFORMACIÓN 
	4.1. Fundamentación de la propuesta de transformación. 
	4.2. Descripción de la propuesta de transformación. 
	4.3. Objetivos de la propuesta. 
	4.4. Actividades, fases y/o etapas. 
	4.5. Recursos necesarios para la aplicación de la propuesta 
	4.6. Resultados. 
	4.6.1 Resultados o productos a obtener. 
	4.6.2 Indicadores, criterios de evaluación o de instrumentación. 
	4.7. Valoración/ evaluación / validación de la propuesta de transformación. 

	     CONCLUSIONES. 
	RECOMENDACIONES 
	     BIBLIOGRAFÍA 
	ANEXOS 

