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Resumen

La preservacion del medio ambiente es un reto asumido para todo el sistema educativo global,
como modelo para hacerle frente a los problemas medioambientales. Asi, se propone disefiar una
estrategia pedagdgica basada en ecopedagogia mediada por el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABPr) para el fortalecimiento de los habitos ambientales en educandos de primaria de la sede B
del Colegio Salesiano de Bucaramanga. Se sigui6é una metodologia de enfoque mixto (CUANTI-
Cuali), cont6 con 110 participantes de educacion primaria distribuidos: 42 estudiantes en el grupo
control y 68 estudiantes en el experimental, seis docentes y un directivo-docente; a la muestra se
le aplicaron los diferentes instrumentos tanto cuantitativos como cualitativos. Los resultados
obtenidos dan cuenta del estado actual del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) en el Colegio
Salesiano y la identificacion de los habitos ambientales de los estudiantes, lo cual permitio
disefiar e implementar dicha estrategia para priorizar acciones ambientales de su cotidianidad. Se
ofrece conclusion que los proyectos ecopedagdgicos impactan positivamente en el mejoramiento

de habitos ambientales sostenibles en los intervenidos.

Palabras clave: Proyecto Ambiental Escolar, Aprendizaje Basado en Proyectos, Ecopedagogia,

Habitos Ambientales, Ensenianza, Aprendizaje.



Abstract.

The preservation of the environment is a challenge assumed for the entire global educational
system from the objectives of sustainable development, as a model to deal with environmental
problems. Thus, it is proposed to design a pedagogical strategy based on ecopedagogy mediated
by Project Based Learning (ABPr) to strengthen environmental habits in students from campus B
of the Salesian College of Bucaramanga. The mixed approach methodology (QUANTI-Cuali)
was used, with the participation of 110 students divided into a control group: 42 students, and an
experimental group: 68 students, six teachers and one school administrator; to whom different
instruments were applied Quantitative and Qualitative. The results obtained account for the
current state of the School Environmental Project (PRAE) in the Salesian College and the
identification of the environmental habits of the students, which allowed the design,
implementation and evaluation of a teaching-learning proposal based on Project-Based Learning
(ABPr) and eco-pedagogy, with emphasis on renewable energy and integral management of solid
waste to prioritize environmental actions of their daily lives. It is concluded that this type of
project has a positive impact on the formation of environmental habits sustainable in students

from Campus B of the School Salesiano Bucaramanga.

Keywords: School Environmental Project, Project Based Learning, Ecopedagogy,

Environmental Habits, Teaching, Learning.
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INTRODUCCION

El discurso internacional de la educacion ambiental (EA) es, comparativamente hablando, un
campo joven dentro de una disciplina educativa mas amplia, a pesar de que en solo unas pocas
décadas es una disertacion que ha evolucionado de una disciplina en las afueras de la educacion
hacia un campo que lo abarca todo y que estd ganando cada vez mas impulso general. La década
de 1970 evidencid una gran preocupacion social por el cambio ambiental que llevo a los llamados
para que la educacion sea parte de la solucion, a través de conferencias, reuniones y talleres que se
dieron desde Estocolmo (1972) hasta Johannesburgo (2002), para el establecimiento de programas

ambientales internacionales desde las Naciones Unidas.

En los ultimos afios, el avance académico ha senalado la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental desde enfoques pedagogicos activos y contextualizados que favorezcan cambios
sostenibles en las practicas escolares. Investigaciones recientes destacan el valor de la
ecopedagogia como marco formativo para el desarrollo de conciencia ambiental critica (Blanco,
Blanco y Vila, 2022; Doychinova, 2023), asi como la efectividad del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABPr) para promover aprendizajes significativos vinculados a problematicas
socioambientales reales (Cadavid Pérez, 2021; Herndndez, 2024). Estos aportes contemporaneos
sustentan la pertinencia del presente estudio y refuerzan su alineacion con los desafios actuales de

la educacion para la sostenibilidad.

Asi pues, se ha promovido una EA referente elemental mas critica como escape total a la crisis
ambiental mundial, donde a pesar del creciente interés publico en los temas ambientales, hay
muchas preocupaciones y criticas al campo de estudio relacionado de la EA que deben abordarse.
Temas tales como la vinculacion institucional para la ecoeducacion, la dominacion de los discursos
coloniales y occidentales marginadores en la EA, el silenciamiento de muchos sectores de la
sociedad global, particularmente aquellos en las naciones en desarrollo y el énfasis en una vision
occidental racionalista, cientifica e instrumentalista de la educacion, son solo algunas de las criticas

en este campo.

12
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Sin embargo, la educacion debe estar basada en la localidad para los habitantes propios del entorno
pues ese es el contexto real que por ejemplo conocen los nifios, es una forma de abordar algunas
de estas preocupaciones y criticas, ya que con esta vision consciente del lugar, con un enfoque de
lo propio en relacidon con otros lugares, brinda una oportunidad significativa para que la EA
responda a las criticas de marginacion y permita a los educadores representar puntos de vista

diversos del conocimiento en educacion.

El presente estudio se inscribe en la linea de investigacion institucional de la Universidad de
Investigacion e Innovacion de México (UIIX) denominada Educacion, transversalidad a estudios
multidisciplinarios, en tanto articula enfoques pedagodgicos, ambientales y sociales para la
transformacion de précticas educativas en contextos escolares. Desde esta linea, la investigacion
aborda la formacion de habitos ambientales (HA) como un proceso educativo integral que vincula
la ecopedagogia y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) con problematicas reales del
entorno, promoviendo innovaciones pedagogicas orientadas a la sostenibilidad y al avance de

competencias ciudadanas en alumnos de la educacion bésica.

De esta manera, se logra fomentar una fuerte conexién y apego a los lugares locales, asi como
comprender la interrelacion entre un lugar y otro como elemento principal para transformar la
formacion ambiental en un contexto integrador curricular, los proyectos escolares, la ecopedagogia
y la comunidad en general. Ademads, mediante el uso de experiencias de aprendizaje los estudiantes
tienen oportunidades contextualizadas para explorar las dimensiones ecoldgicas, sociales y

politicas de la ED.

Es por ello, que en el capitulo uno de este documento, se destaca la problemadtica de investigacion
para el caso del Colegio Salesiano de Bucaramanga, y se da importancia del lugar y la educacion
consciente para el futuro de una EA efectiva y significativa desde la justificacion del trabajo
investigativo. Si bien dentro del proceso formativo, la importancia de reconocer el papel de las
personas como creadores de lugares sugiere que las escuelas podrian asumir el rol activo en el
estudio, el cuidado y conservacion ambiental, donde estudiantes y profesores pueden comenzar a

reflexionar sobre ideas, formas y acciones para cuidar el medio ambiente.

A continuacién, en el capitulo dos se exhibe la perspectiva tedrica centrada en el modelo

constructivista, el cual menciona los aspectos evolutivos psicogenéticos y la teoria sociocultural
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del aprendizaje, junto una perspectiva del aprendizaje significativo en relacion con el evento de
estudio, siendo imperativo ademds mencionan que la pedagogia y la EA dentro del modelo eco
pedagbgico, son fundamentales de una EA de habitos y actitudes enmarcados en el componente
cognitivo, afectivo y conductual, los cuales son traducidos dentro de un entorno de aprendizaje

basado en proyectos.

Posteriormente, en el tercer capitulo se desglosa la ruta metodologica empleada de enfoque mixto,
con método CUANTI-Cuali. (Forni y Grande, 2020) que implica usar diferentes técnicas e
instrumentos desde el enfoque numérico-descriptivo asertivo para abordar el problema observado,
y se trazaron los procedimientos y momentos en los cuales se aplico cada uno de los instrumentos

disefiados y validados.

Se continua con el capitulo cuarto, que mediante una secuencia de eventos y propositos logra
exponer los hallazgos investigativos, en donde se dan a conocer las propiedades muestrales
sociodemograficas de los estudiantes, parte de la intervencion y presenta el estado del Proyecto
Ambiental Escolar (PRAE) en el Colegio Salesiano de Bucaramanga, lo cual se ve acompafiado
también de un ejercicio diagndstico de los HA estudiantiles y la modelacion e implementacion de
una propuesta pedagogica fundada en ABPry ecopedagogia, siendo posterior la evaluacion a través

de técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales.

Finalmente, validado el supuesto planteado al inicio de la investigacion sobre el impacto positivo
que tiene los HA en los educandos de quinto grado de la seccidén de basica primaria del instituto
Salesiano, se dio paso a la construccion de las conclusiones de la investigacion y a la emision de
una serie de recomendaciones que involucran la perspectiva investigativa y aspectos relacionados

con la institucion objeto de estudio.
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Capitulo I. Proyeccion de la investigacion.

Se inicid este estudio con el acépite para la presentacion de las caracteristicas que conforman el
cimiento problematizante relacionados con la influencia de una estrategia pedagdgica basada en
ecopedagogia para fortalecer los HA en alumnos de basica primaria de la sede B del Colegio
Salesiano de Bucaramanga. Por ello, se exponen los antecedentes problémicos cuyo eje vertical
deja al alcance la descripcion actualizada de la situacion estudiada de manera pormenorizada
bifurcando causas y efectos de las variables y la constitucion inicial de lo investigado, acorde al

nivel de formacién doctoral en educacion.

1.1. Linea de investigacion de la Universidad de Innovacion e Investigacion de México y su

ambito de estudio.

El estudio titulado " Estrategia pedagogica basada en ecopedagogia mediada por el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) para el fortalecimiento de los habitos ambientales en el
colegio Salesiano de Bucaramanga durante la gestion 2023 y 2024 " se alinea con Educacion,
transversalidad a estudios multidisciplinarios, ya que articula saberes pedagogicos,
ambientales y sociales desde un enfoque interdisciplinario. El propdsito es contextualizar el
trabajo dentro del campo educativo y ambiental, reconociendo los antecedentes tedricos y
practicos que evidencian la necesidad de transformar hébitos frente a la crisis ecologica. Se
presenta la situacion problematica a partir de la contradiccion entre el conocimiento ambiental
disponible y las practicas cotidianas escolares, planteando como respuesta tentativa una estrategia
basada en proyectos y ecopedagogia, que contribuya al mejoramiento de HA sostenibles en un

contexto especifico como Bucaramanga.

La aplicabilidad de esta linea de investigacion a la realidad educativa actual se evidencia en la
necesidad de abordar problematicas complejas que requieren enfoques integradores, como la
crisis ambiental, la formacién ciudadana y la innovacion pedagogica en contextos escolares. En el
escenario contemporaneo, caracterizado por desafios socioambientales, demandas de
sostenibilidad y la urgencia de transformar las practicas educativas tradicionales, la
transversalidad multidisciplinaria permite articular saberes pedagdgicos, ambientales y sociales

para generar respuestas educativas pertinentes. En este sentido, la presente investigacion concreta
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dicha linea institucional al proponer una estrategia pedagogica ecopedagogica mediada por el
ABPr, orientada a la formacion de HA desde la escuela, como espacio clave para la

sensibilizaciéon de la conciencia ambiental y el compromiso social.
1.2. Planteamiento del problema

Para comprender las diversas problematicas ambientales, bastd con hacer una lectura de la
historia ecoldgica y evidenciar las catastroficas consecuencias por todo el mundo, donde
indudablemente el desarrollo econdémico y la oferta de consumismo a gran escala condicionaron
el uso de los recursos y, por ende, se hizo mayor los efectos preocupantes para hallar una
solucidn a la mantenida crisis ambiental y se acude a conferencias, foros, congresos, seminarios
en el ambito internacional, que localizaron la tematica de la educacion ecoldgica, la formacion
para la preservacion medio ambiental y el apoyo de proyectos de intervencion (Agudelo y Nifo,

2019).

El problema central radica en la poca aplicacion de acciones ambientales, combinada con los
factores pedagogicos y la poca interdisciplinaridad, reflejada en las metodologias tradicionales de
ensefianza, como lo es procesos tedricos, memoristicos y con ausencia de estrategias que
conecten con la vida cotidiana, se evidencia entonces que el rendimiento educativo colombiano
se encuentra por debajo de la media en el area de ciencias naturales (CN) y educacién ambiental
(EA), el cual esta lejos de estandares internacionales segun PISA (2025), asi las cosas Colombia
tuvo una puntuacion global cercana a 1203 en 2022, por debajo de paises como Costa Rica
(1211), y Peru (1207), lo que ratifica limitaciones en esta area. La realidad se agrava seglin
UNICEF cuando se toma en cuenta el impacto del cambio climatico: en 2024, al menos 242
millones de escolares en 85 paises —es decir, uno de cada siete— tuvieron su educacion
interrumpida por eventos climaticos extremos como olas de calor e inundaciones (Imray, 2025).
La convergencia de bajo desempefio académico y la vulnerabilidad ante desastres climaticos
resalta la urgencia de investigar como fortalecer el aprendizaje ambiental en contextos escolares

golpeados por esta doble crisis.
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Figura 1
Porcentaje de estudiantes en niveles de desempeiio de la prueba de CN y EA en PISA (aprenden

sin sentir, estudian sin vivir)
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En el entorno educativo actual, los resultados de PISA 2022 evidencian que en Colombia el 51 %
de los estudiantes no alcanza el nivel 2, cifra superior al promedio de la OCDE (25 %), lo que
refleja una brecha profunda en la formacion de competencias basicas (OCDE, 2023). Esta
situacion se agrava al considerar los efectos del cambio climatico, que segun el Informe Mundial
de Naciones Unidas sobre Cambio Climatico (2023) interrumpe los procesos escolares y limita la
equidad educativa, lo que plantea la necesidad de propuestas pedagdgicas innovadoras que

fortalezcan tanto los aprendizajes significativos como la conciencia ambiental en los estudiantes.

La ausencia de HA en los estudiantes representa un reto para la sostenibilidad, ya que dificulta
reciclar, conservar y reducir el uso de recursos hidricos y energéticos. Esta falta de practicas
revela carencias en EA (Educacién ambiental) y una desconexidn con la naturaleza, reflejando
poca responsabilidad ecologica. Kollmuss y Agyeman (2002) advierten que esto agrava
problemas globales como la contaminacidn, el cambio climatico y la pérdida de biodiversidad,

afectando a generaciones presentes y futuras.

Por ello, ha sido clave revisar los compromisos internacionales hacia el desarrollo sostenible. La

Enciclica “Laudato si” del Papa Francisco (2015) es un llamado a reflexionar sobre la crisis
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ecoldgica, sus causas y soluciones, vivenciando una relacion armoniosa entre raza y naturaleza.
Se insta a adoptar una pedagogia para la Tierra, que permita cuidar los recursos pensando en el

bienestar de las generaciones venideras.

A partir de ello, el desafio primordial para muchas naciones, especialmente en Latinoamérica y el
Caribe, fue conquistar un desarrollo sostenible que aborde una gestion ambiental evolucionada
segun las problematicas de las tltimas décadas, y que tenga una connotacion pionera sobre el
estudio de las incorporaciones de la dimension ambiental en el desarrollo (ONU, 2021). Son
varias las problematicas ambientales que se desencadenaron por los malos habitos de la
humanidad y su acelerado consumismo, donde los paises que tiene altos niveles de ingreso
representan el 16% y aportan mas de un tercio (34%) de los residuos mundiales, siendo esto un

gran detonante para la degradacion ambiental (Banco Mundial, 2018).

Por su parte, el Banco Mundial reporté que en diferentes partes del planeta se han vertido
toneladas de plasticos y demads residuos. Ademas, se estim6 que cada habitante en América
aporta un kilo de desechos diarios y en conjunto, todo el territorio americano genera unas
541,000 toneladas, representando un porcentaje del 10% de la basura mundial siguiendo los datos
del informe detallado de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) editado en la capital
argentina luego del Foro de ministros de Medio Ambiente (2018), aproximadamente un

kilogramo/habitante diario.

Ahora bien, se centr6 la atencion en Latinoamérica con el afan de recuperar la responsabilidad
ambiental, debido a sus problematicas de contaminacion y degradacion continua de los
ecosistemas, incorporando la ecopedagogia como una tarea pendiente para trabajar en el disefo
de estrategias educativas de transformacion como caracteristica eje para el manejo de la

dimension ecoldgica (Chen y Peng, 2020).

En el caso de Colombia, el pais se sumo6 a dicha preocupacion expresada en el Sistema Nacional
Ambiental (SINA, 1993) y regionalmente en el llamado tridngulo del café, especialmente en las
areas protegidas y resguardos indigenas, donde se crearon redes y politicas publicas que
fortalecen la gobernanza ambiental en el territorio (Olivo, 2017), toda vez que las estadisticas
indicaron una perspectiva creciente en el tema de contaminacion por desechos y uso ineficiente

de la energia, se proyecta que para el afio 2050 se acumulen 671,000 toneladas de desechos.
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En Colombia, se evidencio un uso anual de 24 kg de plastico por persona, de los cuales solo se
reutiliza el 20%, ubicando al pais como uno de los mayores generadores de desechos plasticos en
el Caribe, incluso por encima de naciones del norte (PNUMA, 2021). Asimismo, el aumento del
consumo energético no renovable intensifico la contaminacion sin avances sostenibles notables.
Aunque existen politicas ambientales y educativas, ain no logran generar un cambio significativo
en la actitud ciudadana. Persisten problemas como el consumismo, el uso de materiales no
biodegradables, el desconocimiento de programas ecologicos y el limitado respaldo institucional,

todo lo cual amenaza la sostenibilidad futura (Cruz, 2021).

Muchos nifios y jovenes en Colombia mostraron desinterés frente a un futuro ambiental
sostenible, a pesar de los esfuerzos locales y globales desde la “Cumbre de la Tierra” (1992) y
otras instancias. Las problematicas ecoldgicas persisten, sin lograr cambios significativos. La Ley
1549 y el Decreto 1743 de 1994 establecieron el PRAE como parte de la politica nacional
ambiental para incluir la dimension ecoldgica en los colegios. Sin embargo, en Bucaramanga,
Alape y Rivera (2017) evidenciaron que su disefio no responde al contexto ambiental real ni

genera impactos sostenibles.

Desde una perspectiva investigativa, la situacion problémica de este estudio se configura a partir
de la contradiccion existente entre el conocimiento pedagogico y normativo disponible sobre
educacion ambiental y sostenibilidad, que promueve enfoques activos, contextualizados y
transformadores, y la realidad observada en el contexto escolar del Colegio Salesiano de
Bucaramanga, donde los HA de los estudiantes aun se manifiestan de manera incipiente,

fragmentada y poco sostenida en la vida cotidiana.

A pesar de la existencia del PRAE y de los lineamientos nacionales que orientan la formacioén
ambiental integral, persiste una brecha entre lo esperado, la consolidacion de HA conscientes y
responsables y, lo que efectivamente ocurre en las practicas escolares; por lo que se hace el
llamado al disefio e implementacion de una estrategia pedagogica innovadora que permitan cerrar

dicha brecha desde un enfoque ecopedagdgico y metodologias activas como el ABPr.
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1.2.1. Contextualizacion

La educacion se vuelve clave en la transformacion social, adaptandose a realidades cambiantes y
abordando el comportamiento humano frente al factor ambiental, econdémico y cultural
(Pekmezovic, 2019; Jiménez, 2017). En la gestion de la ONU, Nuestro futuro como un género
(1987) asigna a la educacion un rol central en la preservacion del planeta, promoviendo acciones
en diversos sectores para asumir la responsabilidad colectiva frente al futuro de la vida y la

diversidad (ONU, 2021; Sachs et al., 2019).

Como sefialan otros autores, diversos fendémenos han afectado la supervivencia de especies y
ecosistemas, en parte por modelos econdémicos que desincentivan la atencion cientifica y
académica sobre estos temas (Avila, 2018). Desde 1960, la ONU ha priorizado la educacién en su
agenda global, impulsando programas junto a organismos como la OCDE, FMI y bloques como el
G3, G8 y la CEE con el objetivo de reformar los modelos econémicos y promover una politica

educativa coherente a nivel mundial.

En Paris se firmé el acuerdo que implicéd un liderazgo educativo global para formar ciudadanos
comprometidos con el ambiente (Kotilainen y Toivakka, 2017) destacando que formar, es punto
clave de cambio al integrar ciencia, ldgica y lengua. Bebbington y Unerman (2018) destacan el rol
de las disciplinas académicas en los ODS propuestos por la ONU para 2030, asumiendo una
educacion interdisciplinaria concéntrica con las necesidades ambientales y la innovacion tedrica.
En esa linea se esboza que la sostenibilidad debe dejar de ser solo un asunto de expertos y
convertirse en una construccion de saberes colectivos desde la educacion superior hasta los niveles
basicos, con el fin de generar conocimiento critico y participativo para el cumplimiento de los ODS

(Goémez y Garduiio, 2020; Fraser, 2019).

Entonces se percibe que la proxima agenda mundial para el Desarrollo Sostenible traza rutas de
accion desde la ONU para proteger la raza humana y la naturaleza desde su origen y su
consolidacion, y aborda 17 objetivos, que exponen la manera como se organizara los diferentes
esquemas comunitarios y ambientales, primando la innovacion educativa (Harari, 2018). Luego la
intencion de articulacion se lanza para la formacion global de practicas formativas restaurativas
que involucren al individuo y midan el impacto de su accionar para mostrar una politica piblica

que trascienda la academia y se construya ciudadania (Mufioz, Callejo, Sastre y Marin, 2017).
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El cuarto objetivo sostenible busca “garantizar educacion inclusiva, equitativa y de calidad” (ONU,
2021), promoviendo el aprendizaje continuo como motor de movilidad social y econdémica para
reducir la pobreza y aumentar la cobertura educativa, incidiendo también en la seguridad
alimentaria mediante programas de nutricion liderados por el mismo organismo. Asimismo, la
organizacion advirti6 que los cambios drésticos afectan negativamente el aprendizaje,
especialmente en niflos en condiciones de vulnerabilidad. Por eso, se propone garantizar la
escolarizacion de 57 millones de nifios sin educacion como estrategia eficaz para disminuir la

desigualdad y fomentar una ciudadania comprometida con el desarrollo global.

En este marco, la UNESCO impuls6 la Agenda Educacion 2030, buscando liderar respuestas
educativas globales que garanticen inclusion y equidad, integrando el principio de igualdad de
género desde la educacion bésica hasta la formacion profesional (Marope, 2016). Entonces la
ONU y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), busca erradicar la
desigualdad y la exclusion, apoyando regiones desde liderazgo, asociacion e institucion (English

y Carlsen, 2019).

A nivel nacional, el Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026: “Colombia Potencia Mundial de la
Vida” propuso superar barreras estructurales y promover una economia sostenible, comprometida
con el cambio climdtico, tomando referentes globales para formular politicas educativas alineadas
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (PND, 2022). De igual forma, el Programa Decenal de
Educacion 2016-2026 impulso la inclusion de la primera infancia en el sistema educativo y
alimentario. Este establece una educacion gratuita y de calidad desde la infancia hasta la media,
con lineamientos que favorecen el acceso, permanencia y articulacion con la educacion técnica,

tecnoldgica y superior (PND, 2022).

A nivel local, el plan actual de desarrollo en Bucaramanga “Bucaramanga avanza segura”, se
contiene estratégicamente por los ODS que trabajan por equidad, economia, movilidad, vida y
productividad, movilizando acciones intencionales el componente educativo para promover
talentos locales, disfrute de la ciudad sin condiciones desde la idea de potenciar la economia, dando

cobertura del 97% a la region (PDD, 2022).

En coherencia con la politica educativa internacional y nacional, se reconoce un trasfondo

epistémico que influye desde la ONU hasta contextos locales como Bucaramanga. Esta vision
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pedagogica, fortalecida con los cuatro principios educativos de la UNESCO: aprender a hacer, a
ser, a conocer y a vivir juntos, establece una base para orientar reformas educativas y transformar
el vinculo entre individuo y entorno (Sanz y Gonzalez, 2018). También mencionan Licandro y
Yepes (2018) que estos pilares exigen mas que transmitir conocimientos; plantean una educacion
orientada hacia una civilizacioén cognoscitiva, donde se formen competencias duraderas que
conectan el espacio publico y privado del saber. Asi, la educacion se convierte en herramienta

esencial para guiar el desarrollo individual y colectivo en todos los ciclos formativos.

Por ello, Vaillant y Rodriguez (2018) destacaron que la educacién cumple misiones clave al
estructurar aprendizajes a lo largo de la vida, permitiendo comprender e intervenir el entorno
desde los pilares del conocimiento. Esta vision impulsa la cooperacion entre experiencias
humanas y procesos educativos. Segiin Quezada (2021), ensefiar y aprender son procesos
esenciales que permiten acceder al pilar de "aprender a conocer", mediante la adquisicion de
conocimientos codificados utiles para la vida académica. Por ello, se fortalece el ABPry la
ecopedagogia, facilitando experiencias significativas que fomentan la comprensién ambiental

desde la autonomia del estudiante, especialmente en la infancia.

La vision educativa aqui expuesta se fundamenta en el constructivismo de Vygotsky (1979, citado
por Guerra, 2020 y, Piaget, 1989, en Hinojoza y Regalado, 2020), quienes plantean que el
conocimiento surge de la relacion sujeto-entorno. Este enfoque rechaza respuestas nicas frente al
comportamiento humano, considerando su complejidad, como también lo afirman Morin y otros
(2002). En esta linea, Pozo (2005) resalta que la orientacidon sociocultural de la educacion en
Vygotsky y Piaget concibe el aprendizaje como una construccién continua que combina el
conocimiento previo del individuo con su experiencia, vinculando lo personal con lo social en la

formacion del saber.

En este sentido, el constructivismo concibe el aprendizaje como un proceso centrado en el sujeto,
sin desligarlo de su contexto social (Reichenbach, 2016). Desde la perspectiva piagetiana, se
destacan tres enfoques del conocimiento: el andlisis macro genético, la microgénesis y su
integracion, los cuales permiten entender como la mente organiza experiencias y conocimientos,

privilegiando la memoria activa en la construccion de significados (Rutjens et al., 2018).
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Figura 2

Colombia frente a Latinoamérica en resultados pruebas externas
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Nota. Tomado de la OCDE (2023).

Desde esta base tedrica, se revisan en la figura las evaluaciones internacionales como PISA,
impulsada por la OCDE, que mide competencias en ciencias, lenguaje y matematicas (OCDE,
2023). (refleja ausencia de estrategias activas y apropiacion del conocimiento). En Latinoamérica,
Colombia mostrd bajos desempefios: la mitad de los evaluados no alcanzaron el nivel basico en
lectura y ciencias, y solo el 35% lo logré en matematicas. Un 40% tuvo resultados deficientes en
las tres areas. En contraste, Chile lider6 en 2015, seguido por Uruguay y Argentina; Colombia fue

quinta, por encima de México y Brasil, aunque atin por debajo del promedio internacional.

Es asi como, cuando se hizo la revision de los desempefios logrados en la citada prueba, se puede
establecer para el caso colombiano una posiciéon promedio en comparacion a otros paises de la
region, encontrandose por debajo de los resultados de la prueba no-OCDE. Ademads, las
fluctuaciones evidenciadas en cada una de las areas en los afios correspondientes de aplicacion
evidencian un problema de competencias y contextualizacion de los estudiantes en todas las areas
especialmente en ciencias, aunque de manera general, el modelo de estudio de casos que se utiliza
en PISA da cuenta de la dificultad en la resolucion de problemas en las tres areas con énfasis en

matematicas y lenguaje.

Si bien, Colombia evidencia rezagos significativos en competencias clave frente a otros paises de
Latinoamérica, esto sefiala la necesidad de emprender acciones educativas desde una agenda estatal

y escolar orientada al mejoramiento del desempefio por competencias, especialmente en areas
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evaluadas por pruebas internacionales como PISA (OECD, 2023). En este sentido, la politica
nacional ha promovido la incorporacion de enfoques constructivistas que articulan conocimientos
y proyectos practicos para garantizar aprendizajes de calidad (MEN, 2012), en coherencia con las

orientaciones globales de la OCDE (2023).

Figura 3

Tendencias de desempeiio en ciencias (pruebas externas)
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Nota. Tomado de OECD (2023).

Ahora bien, la prueba PISA refleja un panorama critico para la educacion cientifica en Colombia:
el 49% de los evaluados alcanzaron el nivel 2, frente al 76% del promedio global, lo que representa
una brecha de 27 puntos (OECD, 2023). Apenas un 1% logr6 ubicarse en los niveles mas altos, en
contraste con el 7% global, lo que evidencia deficiencias en la comprension de fendmenos
cientificos y la resolucion de problemas simples. Ante esto, los Proyectos Educativos
Institucionales (PEI) han promovido practicas pedagogicas contextualizadas, articuladas a
estandares de competencia y enfoques constructivistas que orientan a los docentes en el disefio de

estrategias didacticas (Huerta et al., 2018).

En linea con las politicas educativas, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) y el ICFES
aplican las pruebas SABER, que en basica secundaria evalan competencias en lenguaje,
matematicas y ciencias (MEN, 2023). En el grado quinto, los resultados ofrecen una vision general

del desempeio en primaria, midiendo la habilidad estudiantil para aplicar aprendizajes cientificos



25

a fendmenos cotidianos, planear acciones cognitivas y construir explicaciones argumentadas

(MEN, 2023).

Figura 4

Desemperio en ciencias prueba Saber 5°y 9°
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Nota. Tomado de ICFES (2023).

Las competencias evaluadas en la prueba SABER integraron ciencia, tecnologia y sociedad, con
un enfoque contextualizado y tedrico. La Figura mostrd que en los grados quinto y noveno hay alta
proporcion de estudiantes en los niveles C y D, lo cual indica comprension basica de fenomenos,
pero con escasa capacidad de andlisis profundo (ICFES, 2023). En este contexto, el Colegio
Salesiano de Bucaramanga, pese a sus esfuerzos pedagégicos, evidencio en el Indice sintético de
Calidad Educativa (ISCE) que su rendimiento en ciencias esta por debajo del promedio nacional
para instituciones similares. Este analisis contextual y epistémico (refleja ausencia de estrategias
activas y apropiacion del conocimiento) da paso a la formulacion de la situacion problema con base

en las evidencias encontradas.
1.3. Formulacion del problema (Pregunta de investigacion).

En el Colegio Salesiano de Bucaramanga se ha evidenciado un deterioro progresivo en los HA de
los estudiantes, lo que refleja la limitada efectividad de los proyectos institucionales como la
ausencia de estrategias pedagogicas innovadoras con participacion familiar, reduciendo el
compromiso con la sostenibilidad a acciones de caracter evaluativo. Aunque el PRAE se ajusta al
Decreto 1743 (1994), presenta deficiencias en su ejecucion por la falta de articulacion entre areas

y sedes, lo que impide atender problematicas especificas como la gestion de residuos y el uso
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responsable de la energia. Esta situacion, sumada a la apatia estudiantil, evidencia la necesidad de
replantear enfoques didacticos que fortalezcan el vinculo entre educacion ambiental y compromiso
social, en concordancia con el llamado del Pacto Educativo Global a formar sujetos innovadores y

corresponsables con su entorno (Instrumentum Laboris, 2020; MEN, 2012; OECD, 2023).

En el Colegio Salesiano de Bucaramanga, sede B, se observa una baja cultura ambiental reflejada
en habitos cotidianos como el mal manejo de residuos, el uso excesivo de plasticos y la falta de
conciencia sobre el ahorro de energia, practicas influenciadas tanto por la repeticion familiar como
por condiciones de vulnerabilidad social. Aunque el PRAE, en cumplimiento del Art. 79 de la
Constitucion (1991), busca promover valores ambientales, su aplicacion ha sido fragmentada,
recayendo principalmente en docentes de ciencias y sin generar cambios significativos en los

estudiantes, quienes incluso desconocen sus propositos.

Este desfase entre curriculo y contexto limita la formacidon de una conciencia ecoldgica integral,
pese a que la ecopedagogia plantea la necesidad de una “Pedagogia de la Tierra” que responda a
los retos actuales (Gadotti, 2000). Ante problematicas globales como el cambio climatico, autores
como Sanchez (2020) subrayan la urgencia de una ecoeducacion que forme ciudadanos
responsables, donde el ABPr se perfila como estrategia clave para transformar la ensefianza en
experiencias significativas, fortaleciendo el pensamiento critico y el trabajo colaborativo de los

alumnos (Bell, 2010; McGowan, Knobloch, & Hains, 2020).

La Ecopedagogia, como enfoque educativo, busca una conexion consciente entre el ser humano y
la naturaleza, promoviendo el respeto por la vida y la sostenibilidad, desde luego la educacion
ambiental favorece el pensamiento critico frente a problematicas locales y motiva acciones para su
solucidon, apoyandose en teorias como el constructivismo (Piaget, 1964), el aprendizaje
significativo (Ausubel, 1963) y el enfoque sociocultural, que destacan la experiencia previa y la

construccion activa del conocimiento.

Sin embargo, la escasa presencia de la EA en el curriculo (Blanco et al., 2022), la falta de modelos
sostenibles en casa, la cultura de consumo (Prothero et al., 2011) y la ausencia de infraestructura
escolar (Chawla & Cushing, 2007) limitan la formacién de HA, cuyas consecuencias incluyen el

aumento de la huella ecolédgica, la desconexion con la naturaleza (Puig, Echarri & Casas, 2014), la
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degradacion ecoldgica heredada y la pérdida de oportunidades de aprendizaje sostenible (Orr,

1994).

Figura 5

Arbol de problema

Tree Diagram
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Nota. Tomado de literatura académica consultada

De esta manera, la propuesta en el Colegio Salesiano de Bucaramanga se orienta a consolidar HA
como practicas cotidianas que reduzcan el impacto negativo en el entorno, integrando el ABPry la
ecopedagogia para vincular el aprendizaje con la vida real. Estos hébitos, segiin Kollmuss y
Agyeman (2002), son esenciales para conductas sostenibles, aunque su adopcion depende de
factores mas amplios que el conocimiento, incluyendo dimensiones educativas, culturales y
politicas (Campos & Sanchez, 2024). Asi, la EA se fortalece al combinarse con metodologias
activas que interiorizan valores ecoldgicos y promueven la accion, mientras que las tecnologias
digitales y el trabajo articulado con politicas publicas amplian el alcance y evaluacioén de dichas

practicas, garantizando una formacion transformadora hacia la sostenibilidad (Suarez, 2023).

Ahora bien, el cambio climatico fue responsable de catastrofes y fenomenos dificiles de intervenir,
pero que se puedan prevenir desde acciones conscientes del manejo de los recursos. Hernandez

(2024) declar6 que la amenaza de las siguientes generaciones se intervienen desde la educacion
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participativa individual y colectiva con mitigacion conductual gestionando desde la innovacion y
la sostenibilidad, como probando nuevas estrategias o herramientas desde la perspectiva de los
lineamientos curriculares, los cuales enfatizan en la ciencia para formar en valores considerando
por ejemplo que la institucion educativa se configura como un espacio clave para el desarrollo
integral del estudiante, en el que convergen dimensiones sociales, culturales y ambientales. Desde
esta perspectiva, la educaciéon ambiental se orienta a fortalecer la conciencia critica y la

participacion de los estudiantes en la construccion de entornos mas responsables y sostenibles

(MEN, 2024).

A partir del analisis del contexto institucional y de las dindmicas ambientales observadas en la sede
B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, surge la necesidad de indagar como una intervencion
pedagbgica intencionada puede incidir en la formacion de HA en los estudiantes de grado quinto,
integrando principios de ecopedagogia y Aprendizaje Basado en Proyectos; por ello se plantea los

siguientes cuestionamientos.

Pregunta general: ;Como se puede fortalecer los habitos ambientales en los estudiantes de quinto
grado del Colegio Salesiano, sede B de Bucaramanga, mediante el disefio de una estrategia

pedagogica basada en ecopedagogia, mediada por el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr)?

Pregunta especifica 1: ;Cual es el estado actual, la pertinencia de formulacion y la aplicacion del
PRAE en la I. E. Tecnolédgico Salesiano Eloy Valenzuela, sede B de Bucaramanga para responder

a las problematicas ambientales del contexto?

Pregunta especifica 2: ;Cuales son los habitos ambientales de los estudiantes de grado 5° de la I.
E. Tecnologico Salesiano Eloy Valenzuela, sede B de Bucaramanga, identificados antes del disefio

de la estrategia ecopedagogica?

Pregunta especifica 3: ;Como disefiar la estrategia pedagogica fundamentada en ecopedagogia,
para potenciar los habitos ambientales, con énfasis en energias renovables y manejo integral de
residuos solidos, priorizando acciones ambientales de la cotidianidad de los estudiantes de grado

5°de la sede B de la I. E. Tecnologico Salesiano Eloy Valenzuela, de Bucaramanga?
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Pregunta especifica 4: ;Como implementar la estrategia disefiada fundamentada en ecopedagogia,
en estudiantes de grado 5° de la sede B de la I. E. Tecnologico Salesiano Eloy Valenzuela, de

Bucaramanga?

Pregunta especifica 5: ;Cuales son los hdbitos ambientales de los estudiantes de grado 5° de la
sede B de la 1. E. Tecnoldgico Salesiano Eloy Valenzuela, de Bucaramanga, después de la

implementacion de la estrategia ecopedagdgica?
1.4. Justificacion

El escenario ambiental contemporaneo plantea desafios complejos que inciden directamente en
los contextos educativos, especialmente en lo relacionado con la formacion de practicas
responsables frente al entorno. En este marco, la escuela adquiere un papel estratégico para
promover procesos formativos que permitan a los estudiantes comprender su impacto ambiental y
asumir compromisos concretos orientados a la sostenibilidad. Este estudio adquiere relevancia al
abordar una problematica ambiental situada desde una perspectiva pedagogica, aportando
elementos que fortalecen la préctica educativa y la gestion institucional. Su desarrollo permite
articular la reflexion académica con acciones concretas orientadas al mejoramiento de los HA en

el contexto escolar.

Ademas, la educacion ambiental ofertada desde la infancia resulta esencial para formar
ciudadania critica y comprometida con la sustentabilidad, capaces de responder a los desafios
ecologicos actuales y futuros desde una dimension social y cultural (Gémez & Sanmarti, 2008).
En este sentido, el presente proyecto busca responder a la pregunta de si la implementacion de
una estrategia pedagogica basada en la ecopedagogia puede mejorar los HA en estudiantes de
quinto grado, contribuyendo a subsanar la débil formacién ambiental temprana y ofreciendo
herramientas concretas para fortalecer la relacion de los nifios con su entorno y promover un

cambio cultural hacia la sostenibilidad.

Sin embargo, investigaciones sefialan que muchos sistemas educativos alin muestran una escasa
promocion de estos hébitos, lo cual deriva en un bajo compromiso generacional frente al cuidado
del ambiente (Blanco et al., 2022), situacién agravada por la desconexion con la naturaleza y por

una cultura de consumo que privilegia la gratificaciéon inmediata sobre el bienestar ambiental



30

colectivo y a largo plazo (Puig, Echarri & Casas, 2014). De ahi la necesidad de indagar en las
causas y consecuencias de esta carencia para disenar estrategias pedagdgicas innovadoras,
integrando la ecopedagogia y el ABPr como enfoques capaces de transformar los procesos

educativos y fortalecer HA sostenibles desde la escuela primaria.
1.4.1. Valor tedrico

El valor tedrico de este estudio parte de la necesidad de profundizar en las practicas pedagdgicas
que promuevan la formacidn integral de los estudiantes, con énfasis en la educacion ambiental
(EA) en la basica primaria, reconociendo su papel en la construccion de ciudadania critica y
responsable frente a la crisis ecologica global. Al identificar los HA y su relacién con la
ecopedagogia, se aporta a la comprension de como las politicas educativas y los compromisos
internacionales de sostenibilidad asumidos por Colombia pueden materializarse en la escuela
(Gonzalez, 2020; Left, 2004). Ademas, este andlisis fortalece el debate académico sobre el impacto
real de los marcos curriculares del MEN en la formacion de actitudes transformadoras hacia la
conservacion ambiental (Torres, 2021). En consecuencia, el proyecto ofrece un sustento conceptual
que articula teoria y practica, integrando CN, ecopedagogia y aprendizaje basado en proyectos
como ejes formativos que no solo enriquecen la investigacion educativa, sino que también orientan
la innovacién pedagogica en el Colegio Salesiano de Bucaramanga, con potencial de incidencia en

otros contextos escolares
1.4.2. Implicaciones practicas

Desde una perspectiva practica, el estudio se justifica por su aporte al desarrollo curricular de la
educacion ambiental (EA) en las CN, al articular los contenidos escolares con problematicas del
entorno inmediato. Esta contextualizacion fortalece el vinculo entre docente, estudiante y sociedad,
y favorece la formacion de una cultura ecologica en los escolares mediante estrategias educativas
significativas y situadas (Acufia & Quifiones Tello, 2020; Agudelo & Nino, 2019;
Abdimannabovna, 2021). En este sentido, el enfoque ecopedagdgico cimentado en el ABPr se
constituye como una via efectiva para fomentar conciencia ambiental critica y vincular teoria y

practica en la sostenibilidad cotidiana (Bell, 2010; Ayerbe & Perales, 2020; Cadavid, 2021).
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Asimismo, el estudio integra perspectivas humanistas que promueven sensibilidad ecologica
colectiva en el ambito escolar, destacadas por Gadotti (2002) y Fernandez Narvéaez (2024), al
proponer una pedagogia centrada en la Tierra y en la sostenibilidad. Esta vision fomenta el
compromiso social y ambiental, al propiciar espacios de reflexion critica revisando el impacto del
actuar humano en el planeta. En suma, la investigacion busca consolidar un modelo educativo
ambientalmente consciente, basado en metodologias activas como el ABPr, que favorece tanto la
apropiacion del conocimiento como el desarrollo de competencias ciudadanas orientadas a la

sostenibilidad (Agra et al., 2019; Ausubel, 2002).
1.4.3. Utilidad metodologica

Esta investigacion se nutre del enfoque mixto (CUANTI-cuali), de tipo descriptivo y alcance
explicativo, con el fin de obtener informacion contextualizada y vélida a partir de técnicas e
instrumentos complementarios. Forni y Grande (2020) destacan que la triangulacion metodoldgica
en las ciencias sociales favorece el entendimiento integral de fendémenos educativos al combinar
datos cuantitativos y cualitativos. En la misma linea, Daneshfar y Moharami (2018) sefialan que
los contextos educativos exigen metodologias integradoras que reflejen la complejidad de los
procesos de ensenanza-aprendizaje. Asi, la propuesta metodologica se justifica en la necesidad de
analizar una estrategia pedagdgica dentro del PRAE, fundamentada en el ABPry la ecopedagogia.
Doychinova (2023) sostiene que metodologias constructivistas como el ABPr generan aprendizajes
significativos al abordar problemas reales del entorno. Ademas, estudios previos (Agudelo & Nifio,
2019; Cadavid Pérez, 2021) evidencian que las estrategias activas y reflexivas favorecen la
formacion de habitos sostenibles, coherentes con el proposito de esta investigacion en estudiantes

de Bucaramanga.
1.4.4. Relevancia Social

Esta investigacion tiene aporte social, pues existe la necesidad urgente de una educacion ambiental
(EA) critica y transformadora que forme ciudadanos capaces de responder a los desafios ecologicos
actuales. Doychinova (2023) subraya que el desarrollo sostenible exige procesos educativos que
integren valores ambientales y sociales desde una perspectiva holistica, coherente con la propuesta
que articula el ABPr y la ecopedagogia. En la misma linea, Agudelo y Nifio (2019) destacan que

fomentar habitos sostenibles desde edades tempranas es clave para transformar patrones de
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consumo y comportamiento en un contexto marcado por deterioro ambiental, pérdida de
biodiversidad y aumento de residuos. Asi, la EA, mas all4 de transmitir contenidos, debe generar
experiencias significativas para conectar a los estudiantes con su entorno y los impulsen a actuar
de manera responsable (Cuéllar & Herrera, 2020). Bajo este enfoque, la intervencion educativa
orientada al uso de energias renovables y al manejo integral de residuos del PRAE, responde a las

demandas sociales de sostenibilidad y contribuye a formar ciudadania comprometida con los ODS.
1.4.5. Viabilidad

La viabilidad de este estudio se sustenta en su pertinencia al contexto del Colegio Salesiano sede
B de Bucaramanga y en el uso de un enfoque mixto que permite comprender el fendmeno desde lo
empirico y lo interpretativo (Herndndez et al., 2018). La estrategia del ABPr potencia la
participacion estudiantil en la resolucién de problemas reales, fortaleciendo su compromiso
ambiental (Blanco et al, 2022), mientras que la ecopedagogia aporta un marco ético y
transformador vinculado al cuidado del entorno (Gadotti, 2002). Ademas, al integrarse al Proyecto
Ambiental Escolar (PRAE), la propuesta consolida su factibilidad institucional, respondiendo de

manera operativa y pedagdgica a los retos actuales de sostenibilidad.
1.5. Objeto de estudio.

El objeto de estudio de la presente investigacion se ubica en el campo de la Educacion,
especificamente en el area de la educacion ambiental escolar, vista como el actuar pedagogico
orientado a formar actitudes, valores y habitos responsables frente al entorno. Desde esta mirada,
el estudio busca un andlisis de los procesos pedagdgicos que inciden en la formacion de HA en

alumnos de educacion basica primaria, en el marco de estrategias educativas innovadoras.

En particular, el objeto de estudio se concreta en relacion estrategia ecopedagdgica mediada por
el ABPry la formacion de HA, abordada desde las dimensiones conductual, afectiva y cognitiva.
Este enfoque permite comprender como las practicas pedagdgicas, disefiadas desde la
ecopedagogia y metodologias activas, influyen en la apropiacion de comportamientos
ambientales sostenibles en el contexto escolar. De este modo, el objeto de estudio no se encierra
en la descripcion de una problematica ambiental, sino que se orienta al examen educativo y

pedagogico de los procesos formativos que posibilitan la transformacion de HA en estudiantes



33

del Colegio Salesiano de Bucaramanga, sede B, en coherencia con los fines de la educacién

ambiental y los lineamientos curriculares vigentes.
1.6. Campo de accion.

Este objeto se sitiia en la EA (Educacion Ambiental) escolar dentro de la linea de investigacion
Educacion, transversalidad a estudios multidisciplinarios, al abordar la formacién de HA en
alumnos de educacion basica primaria desde un enfoque integrador, que da respuesta a la
necesidad contrastar visiones fragmentadas del conocimiento y promover procesos educativos
que articulen saberes cientificos, éticos, sociales y ecologicos (Morin, 1999). En este sentido, la
ecopedagogia y el ABPr se constituyen en estrategias pedagdgicas que permiten una formacion
ambiental significativa, activa y critica, donde los estudiantes asumen un rol transformador frente
a los problemas ecologicos de su contexto (Leff, 2002; Gadotti, 2005). En este sentido, la
investigacion contribuye a consolidar una vision educativa integradora, en la que el abordaje
ambiental se articula con procesos pedagogicos interdisciplinarios, favoreciendo la formacion

ciudadana y el compromiso ético de los estudiantes frente a su entorno.
1.7. Objetivos.
1.7.1. Objetivo General.

Proponer una estrategia pedagogica basada en ecopedagogia para mejorar la formacion de héabitos
ambientales en estudiantes de quinto grado de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga,

en los afios lectivos 2023- 2024
1.7.2. Objetivos especificos.

e Analizar el estado actual del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) su pertinencia con el
contexto y las problematicas ambientales, asi como los habitos ambientales de los
estudiantes del Colegio Salesiano sede B de Bucaramanga, a partir de la aplicacion de

instrumentos

e Sistematizar los fundamentos teoricos relacionados con la ecopedagogia, el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABPr), la educacién ambiental y la formacion de habitos ambientales,

desarrollados en el marco tedrico de la investigacion.
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e Disefiar una estrategia pedagédgica fundamentada en la ecopedagogia para potenciar los
habitos ambientales, con énfasis en energias renovables y manejo integral de residuos
solidos para priorizar acciones ambientales en la cotidianidad.

e Validar la propuesta de ensenanza-aprendizaje fundamentada en el Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABPr) para la formacion en ecopedagogia desde talleres de cartografia social.
1.8. Hipotesis

Siguiendo la definicion de hipétesis “como proposiciones que constituyen soluciones anticipadas
al problema de investigacion, o sea, son respuestas provisionales a las preguntas de
investigacion” (Corona y Fonseca, 2023, p. 270) se hace necesario esclarecer la ruta meta de una
investigacion. En continuidad, Hurtado (2012) expone frente al concepto hipotesis la propuesta
que enmarca la relacion entre las variables que se pueden probar o refutar mediante la
investigacion. En el &mbito investigativo y cientifico, una hipotesis guia la recogida y el analisis
de datos al proporcionar una declaracion clara y especifica de lo que se va a descubrir o probar.
Asi que, la autora enfatiza que una hipotesis debe cumplir ciertas caracteristicas importantes,
como ser clara, concisa, especifica y comprobable mediante métodos cientificos. Ademads, se
debe tener en cuenta que las hipotesis son de tipos causales, porque dependen del tipo de relacion

que aparece entre las variables involucradas en el presente estudio.
1.8.1 Hipotesis:

El disefio de una estrategia pedagdgica basada en la ecopedagogia y el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABPr) impacta positivamente la formacion de habitos ambientales en los estudiantes
de quinto grado de la Institucion Educativa Tecnoldgico Salesiano Eloy Valenzuela de

Bucaramanga.
1.8.2 Supuesto

Ahora bien, recordando que el segundo enfoque del presente estudio es cualitativo, Hurtado
(2012) manifesto que los supuestos en la investigacion cualitativa se refieren a las creencias o
afirmaciones implicitas del investigador sobre la naturaleza de la realidad, los sujetos
involucrados en el estudio y el conocimiento esperado. Estos supuestos son fundamentales

porque influyen en como se disefian los estudios, como se interpretan los datos y como se extraen
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las conclusiones y generalmente se refieren a la comprension de que la realidad es diversa,
subjetiva y socialmente construida, lo que se contrasta con el enfoque positivista y enfoque
cuantitativo, que supone una Unica realidad objetiva. Los supuestos cualitativos también pueden
incluir ideas sobre como los individuos interpretan sus experiencias, como se crea el significado y
coémo la dindmica contextual influye en la investigacion. Por lo tanto, se formula para el presente

estudio el siguiente supuesto:

Los héabitos ambientales de los estudiantes del colegio Salesiano de Bucaramanga fueron
fuertemente influenciados por sus experiencias educativas previas, sus interacciones con el
entorno natural y la forma en que perciben e implementan practicas ecologicas, que estan
profundamente influenciadas por sus antecedentes socioculturales y educativos. Esta suposicion
plantea que los HA de los estudiantes se configuran desde experiencias previas, sus interacciones
con el entorno natural y los enfoques pedagogicos vivenciados en el contexto escolar. En este
sentido, la investigacion se orientd a comprender como las experiencias propias y en conjunto,
mediadas por estrategias pedagogicas fundamentadas en la ecopedagogia y el ABPr, influyen en
la apropiacion, resignificacion y practica de HA desde la propia percepcion y el contexto

sociocultural.
1.9. Alcance tematico.

La investigacion sobre ecopedagogia y HA establece un alcance teérico fundamentado en los
principios criticos y transformadores de la ecopedagogia, que promueve la conciencia ecoldgica,
la solidaridad y la responsabilidad planetaria (Hernandez, 2024; Luja, 2023; Hjorth, 2022;
Galarcio et al., 2021), articulado con la comprension de los HA como practicas sistematicas que
reflejan valores ecologicos (Pimentel et al., 2024; Muxtarova, 2021; Carrasco, 2010).
Metodoldgicamente, se adopta un enfoque mixto (Hurtado, 2012) que combina técnicas
cuantitativas y cualitativas para analizar tanto la evolucion de los comportamientos ambientales
como la mirada de los actores educativos. En el plano practico, se busca aplicar una estrategia
pedagbgica basada en la ecopedagogia con el fin de fortalecer la sostenibilidad en el &mbito
escolar, ofreciendo asi orientaciones replicables para la Educacion Ambiental (EA) en contextos

formativos.



36

1.10. Delimitacion Espacial y Temporal.

El estudio tiene como lugar de ejecucion la ciudad de Bucaramanga (Santander), mediante la
intervencion en la sede B “Domingo Savio”, ubicada en la avenida Quebrada seca con carrera 11,
esquina. IE de caracter oficial adscrita al Instituto Tecnologico Salesiano “Eloy Valenzuela” o
también conocido como Colegio Salesiano, donde la Figura 5 muestra la geolocalizacion
institucional. La investigacion tuvo como temporalidad para su ejecucion una de tipo transversal
en la sede B “Domingo Savio”, IE de caracter oficial adscrita al Instituto Tecnologico Salesiano

“Eloy Valenzuela”, durante la gestion 2023 -2024.
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CAPITULO II. Fundamentos Teéricos Referenciales.

El presente capitulo desarrolla los fundamentos tedricos y conceptuales que permiten comprender
el fenomeno de estudio desde una perspectiva educativa y ambiental. A partir del analisis de
enfoques contemporaneos como la ecopedagogia, el Aprendizaje Basado en Proyectos y las
teorias del aprendizaje, se establecen las bases que orientan la relacion entre la estrategia
pedagogica propuesta y la formacion de HA en el contexto escolar. Estos referentes tedricos
proporcionan el sustento necesario para interpretar los resultados y fundamentar la propuesta de

transformacion pedagogica planteada en la investigacion.
2.1. Estado del arte (Marco Historico y Actual).

La educacion ambiental surge como respuesta pedagogica a las crecientes problematicas derivadas
del modelo de desarrollo industrial y del incremento sostenido de practicas de consumo no
responsables, que han generado una degradacidon progresiva de los ecosistemas y una crisis
ambiental de alcance global. En sus primeras formulaciones, la educacion ambiental se centrd en
la transmision de conocimientos sobre conservacion; sin embargo, con el paso del tiempo, se
evidencidé que el conocimiento por si solo no garantiza cambios en el comportamiento. Esta
constatacion dio lugar a enfoques mas criticos y formativos, orientados a la construccion de HA,

actitudes y valores sostenibles desde edades tempranas, especialmente en el contexto escolar.
2.1.1. Estudios a nivel internacional

Se inici6 con un panorama internacional, desde la Universidad Autonoma Chapingo de México,
Fernandez (2024) defiende su tesis de doctorado “Tierra: una conceptualizacion para la
construccion de una ecopedagogia social en América Latina”. El estudio comenzé revisando
articulos indexados de 2008 a 2022 para proporcionar una base conceptual para la pedagogia
ecologica; luego se hizo Revision Sistematica de la Literatura (RSL) en la Ciudad de México,
centrandose en la conceptualizacion de la pedagogia ecologica, sus direcciones y principios clave
como la globalizacion, la sostenibilidad y la interdisciplinariedad. Se continu6 con la seleccion
rigurosa de autores fuente como Zimmerman, Mallart y Freire para proporcionar una base
conceptual solida. Ulterior, se realizé una investigacion de campo para examinar la

conceptualizacion de “suelo” desde perspectivas agrondmicas, culturales y etnograficas,
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destacando su importancia para la soberania alimentaria. Finalmente, se propuso una correlacion
entre el conocimiento cientifico y el conocimiento campesino para desarrollar propuestas

educativas aplicables en América Latina.

Este estudio aporta al actual una categorizacion de la sinergia ecopedagogia, encontrando entre
sus dimensiones los conceptos: globalizacion, crisis planetaria, paradigma, multiculturalismo,
integracion, didlogo de saberes, transdisciplinariedad, buen vivir, sensibilizacion,
concientizacion, ecosofias, enigma y ejercicio teorico reflexivo y que segun Gutiérrez y Prado
(2015) se pueden agrupar en tres: autoorganizacion, sensibilidad e interdependencia. De manera
que se espera en el disefio metodologico vincular esta teorizacion para la propuesta presente y

encontrar los puntos clave para establecer la teorizacion actualizada.

Continuando globalmente, en Espafia, la Universidad de Salamanca aporta el “Andlisis de la EA y
la educacion para el desarrollo sostenible en la enserianza de la ingenieria” una tesis doctoral
escrita por Acosta (2023). El autor menciona que los principales modelos educativos en temas
ambientales alrededor de la educacion mundial son: EA y Educacion para el Desarrollo
Sostenible (EDS), se caracteriza por la particularizacion en proteger y conservar recursos
naturales. Esta caracteristica lo convierte en un excelente estandarte para discursos politicos e

incendiarios, especialmente en paises como América Latina.

Una de las caracteristicas es el modelo del antropocentrismo como funcion del desarrollo social y
el equilibrio ambiental, promoviendo el desarrollo econdmico, es vincular la educacién superior y
la ingenieria en particular que no estan inmunes a la controversia sobre la eleccion de modelos a
incorporar a su educacion. En este trabajo, el objetivo se centrd en revisar el nivel de

conocimiento y aplicabilidad de EA y ESD en América Latina, particularmente en Colombia.

El autor se encontré en América Latina como la regién con menor conocimiento sobre el INB y
con las raices mas fuertes en RES a nivel global comparado a otras regiones como Europa, donde
el INB es dominante. De igual forma, se identificaron las caracteristicas que caracterizan la EA
en las enseflanzas de ingenieria latinoamericanas y el desconocimiento de EDS entre docentes y
estudiantes de estas carreras, y finalmente, se propuso una estrategia de mediacion entre EA y
ESD con el objetivo de incorporar EA y ESD al curriculo de ingenieria proponiendo una nueva

asignatura. De manera que la construccion de conocimiento actualizado a la tematica trasciende
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las barreras locativas y se globaliza haciendo en el presente centrar mayor interés en la tematica,

construyendo desde la vision del autor la propia realidad de la ecopedagogia en la region.

Este estudio evidencia que, aunque existen propuestas formativas en educaciéon ambiental, los
HA no se consolidan cuando las estrategias pedagdgicas no se articulan con metodologias activas
y contextualizadas, lo cual guarda relacion directa con el objeto de estudio de la presente

investigacion.

También en Europa, Weber (2022) en la Universidad Auténoma de Barcelona defiende su tesis
doctoral “(re)searching for transformation collective nurturing of knowledge for environmental
Jjustice” y desde un enfoque critico enfatiza justicia socioambiental, integrando teoria académica
y la practica politica, y posicionan a los investigadores como académicos activos que trabajan
para crear un mundo mas justo. Este documento contribuye desde la teorizacion y la metodologia
del conocimiento colaborativo al explorar las experiencias de investigadores académicos y no
académicos que trabajan para transformar cuestiones socioambientales en todo el mundo,
trabajando desde una perspectiva de practica transformadora. Desde luego que la mas importante
contribucion del documento fue la conceptualizacion de una metodologia interdisciplinaria que

busca avanzar en la investigacion innovadora hacia objetivos de justicia ambiental.

Esta metodologia se basa en axiomas relacionales, con conocimientos de una variedad de campos
como la economia ecoldgica, la justicia ambiental y la pedagogia critica, y proporciona un
enfoque innovador para la investigacion interdisciplinaria dirigida a la justicia ambiental.
Ademas, aborda los desafios de este tipo de investigacion y examina los principios clave de la
revision por pares de politicas y sugiere formas en que las instituciones y los financiadores
pueden apoyar mejor la investigacion innovadora. De manera que el aporte encontrado al
presente es que la tesis planteada debe generar cambios en la poblacion intervenida en problemas
socioecologicos, siendo esta una meta de la intervencion planteada al proponer una accion

pedagogica desde las ABPr y la Ecoeducacion para mejorar los HA en la muestra.

Continua, el estudio: “Actitud de estudiantes de secundaria frente al uso de pizarras digitales
interactivas y el logro de competencias” de Arocutipa y Platero (2021), que determind la relacion
del uso de pizarras interactivas frente a la actitud del escolar, con miras a las competencias CN

ambientales de noveno grado. La metodologia en este estudio de enfoque numérico y diseio
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metodoldgico no experimental correlacional con participacion de alumnos del grado cuarto de
secundaria de una institucién educativa a quiénes se les aplicé dos instrumentos de medicion del

logro de competencias en el uso dispositivos interactivos.

Los resultados evidencian que existe un 60% de alumnos que reflejan una actitud positiva frente
al uso de dispositivos estan asociados a ciencia, tecnologia y ambiente, aunque existe un 40% de
estudiantes con una correlacion positiva baja entre la actitud y un nivel adecuado de
competencias. De este estudio se extrae para el presente que el desarrollo actitudinal estudiantil
frente al uso de digitalizacion para la formacion ambiental fue positiva, teniendo confianza,
favoreciendo las opiniones y aumentando el nivel de participacion, percepcion, preferencia e
interés lo que condiciona obtener buenos logros en el desarrollo de competencias para la

aplicacion de actitudes ambientales.

Ahora bien, aparece en el panorama un estudio doctoral defendido en la Universidad Cesar
Vallejo Trujillo de Perq, titulada “Habitos ecologicos y conservacion del medio ambiente en
estudiantes de primaria” de Urbina (2021) en el cual el proposito fue esclarecer la relacion que
tienen los hébitos ecoldgicos en la proteccion ambiental de alumnos de tercer afio, a través de una
investigacion de causalidad. Se utilizaron como instrumentos de medicién una prueba de
ecohabitos y la prueba de conservacion ambiental sobre una muestra de 53 estudiantes de un total

de 161 estudiantes.

Como resultado, el 77,4% de los alumnos alcanz6 el nivel "logrado" tanto en habitos ecoldgicos
como en proteccion del medio ambiente, el 22,6% estaba "en progreso" y el 8% estaba
"iniciando". A nivel general no se encontré relacion significativa entre habitos ecologicos y
proteccion ambiental (r = -0,089, p = 0,526). No obstante, el autor demostré la relacion
significativa entre el reciclaje de residuos solidos y los principios cognitivos y activos, y entre la
limpieza del aula y los aspectos activos. Por lo que este estudio aparta a la operacionalizacion de

las categorias en la construccion metodoldgica del presente estudio.

Por su parte, en Indonesia, Tanti, Kurniawan, Syefrinando, Daryanto, & Fitriani (2021) en el
estudio “Identification of students attitudes towards natural sciences at Adhyaksa 1 Junior High
School, Jambi City”, examinando las actitudes estudiantiles de secundaria en Indonesia, hacia las

materias de ciencias. Este tipo de investigacion es un método mixto (CUANTI-cuali), el cual
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involucro a 136 estudiantes de Adhyaksa 1 Junior High School en la ciudad de Jambi. Los
instrumentos utilizados consisten en cuestionarios y entrevistas, donde el cuestionario utilizado
fue adaptado del estudio Astalini y Kurniawan con un valor alfa de Cronbach de 0,842 con un
numero valido de reclamaciones de 56. Se analizo6 los datos usando estadistica descriptiva

procesada con el programa SPSS.

Los resultados de los siete indicadores fueron de implacabilidad social de la ciencia, la
normalidad cientifica, las actitudes hacia la busqueda investigativa, la adopcion de actitudes
cientificas, el placer por aprender ciencia, el interés por aprender mas ciencia, el interés
profesional por la ciencia esté dominante en la categoria moderada, lo que significa que los
estudiantes son suficientes en el aprendizaje de la ciencia. Con esta investigacion, se espera poder
medir la conducta escolar hacia el curso de CN en la escuela secundaria Adhyaksa 1, ciudad de

Jambi.

Entonces los autores hacen un anélisis detallado de como la actitud estudiantil frente a la ciencia
influye en su aprendizaje y comportamiento, por lo que se torna relevante en la investigacion
sobre la implementacion del ABPr y la ecopedagogia en la formacion de HA, ya que resalta la
vitalidad actitudinal como elemento clave en el cambio evolutivo de comportamientos
sostenibles. Como parte del estudio, se utiliza el trabajo mencionado como base para comprender
codmo las actitudes positivas hacia la ciencia, reforzadas por métodos positivos como el ABP,
promueven la adopcién de HA ftiles, al identificar actitudes sugeridos por los cambios en las
percepciones de los alumnos sobre la ciencia que estan estrechamente relacionados con su
voluntad de participar en practicas respetuosas con el medio ambiente, que es un objetivo central

de la EA.

Kuswandi y Syafi’udin (2020) en el estudio “Enhancing Mastery of Eco-Pedagogy for Sub-
Urban Children by Gamification on Problem Based Learning”, usaron el ABPr como método de
aprendizaje que se usa a menudo para resolver problemas, donde los estudiantes pueden recopilar
informacion independiente y obtener una experiencia real para el aprendizaje. El problema del
dafio ambiental que ocurre en Kampung Kramat, ciudad de Malang, Indonesia, puede reducirse
mediante la ecopedagogia en la primera infancia, para interiorizar actitudes de cuidado y
conciencia ambiental. Se eligi6 el enfoque de ludificacion para atraer el interés y la participacion

de los nifios en el aprendizaje de la ecopedagogia. Varias caracteristicas del juego en la entrega
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de ecopedagogia con un modelo de ABPr hacen que la serie de actividades de aprendizaje sea

cada vez mas atractiva para lograr las metas de aprendizaje.

El método utilizado fue una investigacion cuasi experimental siendo de disefio de evaluacion
antes y después para un grupo para ver su efectividad de la estrategia de ABPr con enfoque de
gamificacion para el dominio de materiales de ecopedagogia para nifios de 4 a 7 afios en
Kampung Kramat Malang. Los hallazgos registran que la efectividad de la aplicacion de este
modelo incrementé el dominio de conceptos en los nifios hasta en un 10,34% con una
significacion del 95%, lo que implica que influy6 posteriormente en la auto habituacion y el

cuidado del medio ambiente.

Esto demuestra que el aprendizaje basado en problemas con el enfoque de ludificacion de la
ecopedagogia para nifos de 4 a 7 afios fue muy efectivo, idea planteada en el presente documento
y que hace parte de la construccion hipotética. Los hallazgos dejan ver que la efectividad de la
aplicacion de este modelo increment6 el dominio de conceptos en los nifios hasta en un 10,34%
con una significacion del 95%. Este modelo influy6 posteriormente en la auto habituacion y el
cuidado del medio ambiente. Esto demuestra que el ABPr con el enfoque de ludificacion de la

ecopedagogia para nifios de 4 a 7 afios fue muy efectivo.

Se continua en la busqueda y se encuentra la tesis doctoral escrita en Madrid por Hernandez
(2020) “Analisis de tendencias de la investigacion en EA en paises Iberoamericanos”. La autora
menciona que Investigacion en EA (AIE) en América Latina se desarrolla de manera
independiente en cada pais, y sus resultados se difunden a través de articulos cientificos,
ponencias y congresos y para ello hace analizar el momento de la AIE en Espafia realizado en
2003 y sintetiza en las tendencias de la AIE en América Latina de 2002 a 2018. A través de un
analisis de contenido de los logros cientificos y congresos iberoamericanos de EA, se identifican
los principales temas, métodos, enfoques y paradigmas, desde una perspectiva interpretativa, se
puso una perspectiva sociocritica con presencia de cierto positivismo. La transicion gradual a los
resultados muestra que en Espafia se publicaron 380 articulos, se celebraron 181 sesiones
plenarias y se defendieron 126 tesis doctorales. Esto muestra que la AIE es un campo emergente

con diferentes paradigmas, aunque la perspectiva de EA es dominante.
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Sin embargo, las publicaciones en diversas revistas disciplinarias y el desarrollo de programas de
investigacion independientes de los principales centros internacionales han aumentado la
singularidad del terreno en investigacion educativa ambiental en la region; asi que este estudio
aporta al presente en la dimensionalidad del panorama de estudio de las variables y establece
pardmetros en la busqueda de documentacion sobre la tematica en funcion del ahora, aunque su
aporte es limitado porque la mayoria de los estudios mencionados datan de fechas que ya no

construyen la directriz de actualizacion de la bibliografia usada.

Aparece ahora, Kurniawan et al (2019) en su estudio “Students’ Attitude towards Natural
Sciences”, tuvo como propdsito investigar las actitudes de los alumnos hacia las CN en Muaro
Jambi, Indonesia. El accionar estudiantil revisado estuvo representado por tres indicadores, a
saber, la actitud hacia el estudio en CN, la adopcion de una actitud cientifica y el interés por una
carrera en el campo cientifico. Los instrumentos de este estudio fueron cuestionarios de actitud y
hojas de entrevista. Las técnicas de analisis de datos para los cuestionarios de actitud utilizaron
estadisticas descriptivas, mientras que para analizar de la informacion de las entrevistas se hizo
con el modelo de Miles y Huberman. El estudio encontr6 buenas actitudes entre los aprendices

hacia las materias de CN.

En el mismo afo, Hill et al (2019) plante6 “Attitudes toward Science of urban seventh-grade life
science students overtime, and the relationship to future plans, family, teacher, curriculum, and
school”, el cual se realiz6 para determinar los cambios en la actitud hacia la ciencia a lo largo del
tiempo desde el final del primer semestre hasta el final del segundo semestre entre estudiantes de
ciencias bioldgicas de séptimo grado en un sistema escolar urbano del sureste. La actitud
promedio hacia lo ambiental de los 299 alumnos de grado séptimo cambi6 de una actitud indecisa
a una actitud positiva por las naturales ciencias; el 54% de la muestra de estudiantes permanecid
igual en su actitud hacia la ciencia, el 46% tuvo un cambio de actitud, el 36% mantuvo un talante
positivo hacia la ciencia, y el 20% de la muestra estudiantil cambi6 su porte negativo o indecisa a
una actitud positiva. El cuarenta y cuatro por ciento muestral termind con una apariencia negativa
o indecisa hacia la ciencia. Las subescalas de actitud para este estudio incluyeron actitud hacia el
profesor de ciencias; curriculo de ciencias y escuela. Se encontraron relaciones significativas

entre las subescalas actitudinales.
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Le sigui6 Astalini et al (2019) en el estudio “Characteristics of students’ attitude to physics in
muaro jambi high school”, tuvo como propdsito conocer como es la postura estudiantil de
secundaria hacia las ciencias matematicas con tres indicadores adoptados de TOSRA que son: 1)
placer por aprender ciencias, 2) interés por aumentar el tiempo de estudio de ciencias, y 3) interés
por una carrera. en el campo de la ciencia. Esta investigacion utiliza una encuesta con un disefio

de investigacion de enfoque cuantitativo.

Esta investigacion se hizo en varias escuelas secundarias en el distrito de Muaro Jambi con un
total de 2815 estudiantes en total. Los instrumentos utilizados son cuestionarios de actitud y
fichas de entrevista. El andlisis de datos utilizado para datos cuantitativos es de tipo estadistico
descriptivo y reforzado por andlisis de entrevistas. El resultado investigativo centra su final
estudiantil con el indicador de placer por aprender ciencias, e interés por aumentar el tiempo de
estudio dominante IPA tiene una categoria de buena actitud, mientras que el indicador de interés

profesional en el campo de IPA dominante tiene una categoria de actitud bastante buena.

Para continuar, se presenta a Talavera, Mayoral, Hurtado & Martin (2018) y su estudio:
“Motivacion docente y actitud hacia las ciencias: influencia de las emociones y factores de
género”, que comprobo la actitud negativa hacia el estudio cientifico entre alumnos de la
Universidad de Valencia y la Universidad de Jaume I de Castellon teniendo en cuenta como
criterio la perspectiva de género como guia de la percepcion de la actitud, sobre todo porque
existen diferentes estudios que documentan el papel emocional dentro del desarrollo de las

habilidades, habitos y actitudes en los individuos.

La metodologia empleada se enfoco a un estudio de experiencias mediante un estudio
cuantitativo de disefio transversal, el cual vincul6 una aceptacion de 291 educandos, quiénes
respondieron la encuesta estructurada. Los resultados permiten concluir que existen discrepancias
significativas entre la actitud negativa hacia las ciencias, siendo en las mujeres del 69.4% y en los
hombres del 30.6%. dentro de las razones manifestadas en la encuesta que se destacan como
motivacion para estudiar ciencias son aquellas de tipo vocacional en el 96% de los casos y un 4%
con relacidn a una seleccion por conveniencia. Se detectd una actitud negativa hacia la ciencia en
donde el género es un factor de riesgo dentro de los encuestados, por lo que se sugiere el
desarrollo de programas que permitan ver la actividad de los cientificos como un aspecto

agradable y divertido.
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Después, Fernandez y Solano (2018) exponen: “Actitud hacia las clases de Ciencias Naturales en
la educacion primaria en Espana”, para evaluar lo actitudinal luego de aplicar un cuestionario a
183 alumnos de entre 10 y 12 afios, encontrado que existe una actitud positiva independiente del
sexo o la edad, asociado al entorno escolar siendo el sector rural quien se percibe mas positivo.
La actitud hacia la ciencia tuvo valores diferenciales en el instrumento TAttSS, con items
positivos de 8 a 16 y los negativos de 32 a 40. El valor medio de TAttSS es un poco mas positivo
para masculinos, si relacion significativa. De manera que se confirma que mejora de la actitud
hacia la ciencia y entonces se percibe que las escuelas rurales tienen una mejor aceptacion hacia

el avance cientifico respecto a la escuela urbana (p <.05).

En el mismo afio, Merino y Torres (2018) sustentan: “Actitud hacia la ciencia y experiencia
investigativa en estudiantes de secundaria” estudio orientado a examinar la relacion entre la
actitud hacia la ciencia y la experiencia investigativa en estudiantes de educacion secundaria. La
investigacion se abordo desde un enfoque cuantitativo, con una muestra de 322 estudiantes
peruanos, a quienes se aplico una escala estructurada para medir ambas variables. En cuanto a los
resultados, se evidencid que una proporcion mayoritaria de los participantes manifesto actitudes
favorables hacia la ciencia y altos niveles de experiencia investigativa. Los hallazgos permitieron
concluir que existe una relacion directa y significativa entre la actitud cientifica y la participacion
en procesos de investigacion, lo que sugiere que la experiencia investigativa activa es un factor

clave en la consolidacion de habitos y disposiciones positivas hacia las ciencias.

También Abdimannabovna (2021) en su estudio “Formation of the Ecological Culture of
Schoolchildren in the Study of Natural Science”, discute las situaciones ambientales y sus
soluciones. La obra de revision de tema aborda temas de cultura ambiental y educacion escolar y
lo importante que es para el futuro de nuestro planeta. Los hallazgos precisan que la participacion
digna en la prevencion y eliminacion de los dafios a la naturaleza, uso consciente de los recursos

naturales, la formacion de la alfabetizacion ambiental.

Incluye los siguientes componentes: sentir que la humanidad es parte de la naturaleza;
comprender y comprender la naturaleza como lugar de nacimiento, residencia, desarrollo de la
humanidad; tener un sistema de conocimiento natural y antropogénico sobre la armonia de la
naturaleza y la sociedad; ser capaz de entrar en relaciones conscientes. con el medio natural, para

poder evaluar su estado, tener conocimientos y habilidades; preservacion del medio ambiente de
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forma natural para las generaciones futuras. Se concluye que, la cultura ecologica es el resultado
del proceso pedagogico, cuyo proposito es formar una actitud consciente hacia la naturaleza en
los escolares, un conjunto de conocimientos ecoldgicos sobre la practica. habilidades de manejo

racional de la naturaleza.

En contrapeso, Muxtarova (2021) en el estudio “Ways of formation of ecological culture in
children of primary age”, realiza una revision sobre la EA como proceso pedagogico complejo, la
cual atribuye desarrollo de la cultura ecoldgica estudiantil, les ensefia a cuidar los recursos
naturales. La palabra “cultura” es multifacética y tiene que ver con la crianza y la educacién
encabezada para determinar lo que sucede en los entornos compartidos. La tarea de la cultura es
formar en cada individuo la capacidad de asimilar los conceptos, los valores espirituales, los
procedimientos creados por el ser humano, para actuar como miembro pleno de la sociedad, en
donde la separacion del hombre del dominio de la naturaleza se produce con la formacion de

ciertos elementos inherentes a la cultura.

Es a través de la cultura que cada persona asimila la experiencia, las tradiciones y las costumbres
acumuladas en la sociedad, las cuales son transmitidas a las generaciones futuras, jugando un
papel regulador, es decir, sirve para regular las relaciones interpersonales sobre la base de
procedimientos establecidos, normas morales y legales. Uno de los problemas mas apremiantes
hoy en dia es la formacion de la cultura ecoldgica de la generacion mas joven, porque, ante todo,
la vida, la salud, el bienestar de una persona, la manifestacion plena de sus capacidades y
capacidades estan en relacion directa con la prestacion de una adecuada formacion ambiental. Por
lo que, a través de dicha EA, deben inculcar un sentido de respeto por la naturaleza viva e
inanimada, con el objetivo de proteger el medio ambiente. Es el proceso educativo ecoldgico que

es la base pedagdgica para la formacion de la cultura ecologica de los estudiantes.

Finalmente, Goodwin et al (2021) en el estudio, “;Is this science? Students’ experiences of
failure make a research-based course feel authentic”, mencionan que las experiencias de
investigacion de pregrado basadas en cursos (CURE) y los planes de estudio basados en la
investigacion exponen a los estudiantes al proceso cientifico. Los CURE también involucran a los
estudiantes en investigaciones novedosas y cientificamente relevantes, con la intencion de

proporcionar una experiencia de investigacion "auténtica".



47

Sin embargo, se tiene poca comprension de que elementos del disefio del curso afectan las
creencias de los estudiantes de que estan experimentando una investigacion "auténtica". Por ello,
se disefid un estudio para explorar las percepciones de los estudiantes de introduccion a la
biologia sobre la autenticidad de la investigacion en CURE vy clases de investigacion. Usando la
Encuesta de evaluacion de cursos de laboratorio, encontramos que los estudiantes en las
secciones CURE percibieron niveles mas altos de elementos de investigacion auténticos que los

estudiantes en las secciones basadas en la indagacion.

Para identificar factores especificos que afectan las percepciones de la autenticidad de la
investigacion, administramos preguntas de reflexion semanales a los estudiantes de CURE. La
codificacion de las respuestas de reflexion revel6 que las experiencias de fracaso, la iteracion, el
uso de practicas cientificas y los descubrimientos relevantes en sus proyectos mejoraron la
autenticidad percibida por los estudiantes de sus experiencias de investigacion. Aunque el fracaso
y la iteracion pueden ocurrir tanto en los CURE como en los curriculos basados en la indagacion,
nuestros hallazgos indican que estas experiencias, junto con el elemento de Descubrimiento
Relevante de un CURE, pueden ser particularmente poderosas para mejorar las percepciones de

los estudiantes sobre la autenticidad de la investigacion en un CURE.

En conjunto, los estudios revisados muestran una evolucion clara de la educacion ambiental
desde enfoques informativos hacia propuestas pedagogicas orientadas a la transformacion de
habitos; no obstante, también evidencian una brecha persistente entre el conocimiento ambiental
impartido y las practicas cotidianas de los estudiantes. La mayoria de las investigaciones
coinciden en que los héabitos de consumo y comportamiento ambiental contintian deteriorandose
cuando las estrategias educativas no logran vincular el aprendizaje con la realidad del contexto
escolar. Esta situacion justifica la necesidad de investigaciones que integren enfoques
ecopedagogicos y metodologias activas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos, para
fortalecer de manera efectiva la formacion de HA en la educacion basica, proposito central del

presente estudio.
2.1.2 Estudios a nivel nacional

En el marco nacional, se encuentra la actualizacion de la tematica con una tesis doctoral

presentada en la Universidad Simén Bolivar, con titulo “Propuesta ecopedagogica fundamentada
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en el aprendizaje basado en proyectos: EA comprension del cambio climatico en la Institucion
Educativa La Divina Pastora” (Hernandez, 2024) para optar por el Doctorado en ciencias de la
educacion, con meta principal de aportar una propuesta de intervencion pedagogica que
fortalezca la formacion ambiental y mengue el impacto del cambio climético desde la
concientizacion desde la ecopedagogia y el ABP. EL autor desde un estudio interpretativo,
fenomenoldgico realiz6 18 entrevistas a 3 grupos focalizados, conociendo las ideas equivocadas

sobre el cambio climatico encontrando falta de apoyo para educar en estos menesteres.

Ese documento doctoral aporta en la formacion de la estrategia para la regulacion de la
conciencia ambiental, para empatizar con el planeta y la transferencia de comportamientos en pro
del ecosistema, logrado mediante intervenciones académicas, cambio de mentalidad y migracién

del pensamiento a unas politicas de cuidado y proteccion de los recursos naturales.

Ademas, se encuentra en Narifo la tesis doctoral de Suarez (2023) defendida “E! cuidado del
recurso hidrico en la Normal San Carlos de la Union Narinio, a partir de su incorporacion al
Proyecto Ambiental Escolar PRAE, mediante el diserio y ejecucion de una propuesta basada en
las competencias ciudadanas y el aprendizaje basado en proyectos — ABPr” referenciada en
UMECIT, Panama, cuyo propdsito central fue introducir al PRAE institucional el componente
hidrico, a través de una propuesta articulada de las competencias ciudadanas y el ABPr para
concientizar a las generaciones sobre el cuidado de este recurso para preservar la vida. Este
estudio desde el pragmatismo y la teoria critica busco desde las descripciones aportadas por las
unidades de estudio dar solucion teorizada a los planteamientos propuestos, desde las categorias

que permitieron formular la propuesta de intervencion.

Este ejercicio investigativo contribuye al presente estudio en la intervencion fenomenoldgica que
buscar aportar explicaciones a los fendmenos reales desde la interpretacion perceptiva para la
formulacion del conocimiento; por ello el ejercicio critico y a estimulacion comunitaria aporta en
la construccion de ecopedagogia desde la idoneidad del contexto intervenido para contribuir a la
solucidon de la problematica. Desde la EA se pueden trazar estrategias de modelado del
pensamiento de la casa comun y la metodologia ABPr dinamiza los aprendizajes para

involucrarse como agente activo en propuestas a la problematica ambiental.
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Por su lado, Cuéllar y Herrera (2020) sustentan: “Actitudes de los estudiantes y propuesta
alternativa para la ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales en las instituciones
educativas de la ciudad de Neiva—Huila”, evaluando las actitudes escolares y su incidencia para
el aprendizaje de las CN. Finalizan con preceptos como buenas puntuaciones en actitud positiva
hacia la formacion cientifica con dependencia docente cuya base se soporta en la empatia hacia el

estudiante para que las practicas pedagogicas sean contextualizadas a la necesidad real.

Se actualiza este constructo con Berrocal y Jaimes (2021) y su investigacion: “Evaluacion de la
actitud cientifica en estudiantes de educacion bdsica: Estudio comparativo en instituciones
educativas estatales en tiempos de pandemia”, estuvo enfocada a evaluar la postura hacia la
ciencia de estudiantes de educacion basica. En la metodologia con enfoque cuantitativo, disefio
no experimental, muestra aprobada de 555 estudiantes de educacion primaria, siendo 195 de
tercero, 148 de cuarto y 212 de quinto grado respectivamente, quienes respondieron a cabalidad

la encuesta estructurada enviada a través de WhatsApp.

Después de procesar y analizar los resultados, se pudo concluir que el 58.2% de los participantes
del estudio tuvieron un nivel basico o deficiente en la observacion cientifica, mientras que el
40.9% estuvo en aceptable y solo el 0.9% alcanz6 el nivel 6ptimo. Ademas, la mediana revela
que la mitad de los muestreados tuvieron un nivel bajo en el rango de aceptable en el avance de la
observacion cientifica. También se encontrd que hay un escaso desenvolvimiento cientifico y
actitudinal y sin significativos contrastes en el nivel escalado, segun el género, la edad, el grado

actual de estudios.

También se encontr6 en la literatura académica colombiana Bustillos y Reyes (2018) con su
estudio: “Actitudes de los nifios hacia las Ciencias Naturales. Una aproximacion interpretativa
desde el escenario de la Educacion Inicial”, cuyo objetivo fue establecer una asociacion entre las
actitudes de estudiantes de 5 afios con relacion a las CN. La metodologia de enfoque cualitativo
se apoy6 en un método interpretativo y hermenéutico en el que participaron 25 estudiantes,
quiénes fueron parte de una serie de entrevistas semiestructuradas para obtener informacion de su
actitud frente a las CN. Los resultados en este estudio permitieron establecer que existe un alto
grado de interés y actitud positiva alta hacia las CN, aunque con una limitante en el manejo de

conceptos de ciertos elementos asociados a exploracion y experimentacion fuera del aula.
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Fue importante definir y diferenciar estos términos para aclarar la relacion entre habitos y
actitudes en el contexto de los HA (Grandez, 2021). Inicialmente, los habitos son acciones
automaticas que todos repiten en su vida diaria, y pueden ser positivas o negativas dependiendo
de su entorno. Mientras que las actitudes, por otro lado, son cualidades internas que reflejan
creencias, sentimientos y valores individuales hacia un tema particular, como el medio ambiente.
Las actitudes pueden influir en la formacion de habitos, pero no necesariamente conducen a
acciones concretas. En el marco educativo ambiental, es importante no s6lo cambiar las
conductas estudiantiles hacia el ambiente, sino también promover la ensefianza de habitos

concretos que promuevan la sostenibilidad.

En conclusion, los estudios previos fueron base para el desarrollo de una propuesta de ABPry
ecopedagogia en el marco del PRAE para la formacién de HA en estudiantes de 5° grado.
Proporcionan informacion valiosa sobre el entorno ambiental local, los conocimientos y actitudes
previas de los estudiantes, las buenas practicas en EA, los recursos disponibles y las lecciones
aprendidas de proyectos anteriores. Estos estudios permiten disefiar una propuesta educativa mas
relevante, efectiva y enfocada en las necesidades y realidades especificas de la comunidad

educativa del Colegio Salesiano de Bucaramanga.
2.2. Marco Tedrico.

Se presentd en recogida la consolidacion tedrica enfocada en el fortalecimiento de HA como
variable dependiente que representa los comportamientos observables del presente estudio, como
problema, apoyado en dos principios fundamentales de la teoria educativa, la variable
interviniente ABPr como perspectiva educativa de caracter transformador que media la relacion
entre el ABPr y la formacion de HA, y los principios ecopedagdgicos (VI) en experiencias
practicas, reflexivas y colaborativas. Estas dos corrientes pedagdgicas se entrelazan para brindar
una experiencia educativa enriquecedora, con una relacion holistica que transmite conocimientos
tedricos (Moreano et al., 2024; Urbina 2021) pero que también se enfrenta a una relacion
profunda con el entorno natural y promueve la toma de conciencia sobre la necesidad de pensar

en sostenibilidad y la conservacion del medio ambiente a largo y mediano plazo.

En primer lugar, se presenta la perspectiva de la Ecopedagogia como un enfoque que replantea la

relacion entre los sujetos y el entorno desde una logica de corresponsabilidad ambiental (Castro,
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2024; Moreano et al., 2024). Esta perspectiva orienta los procesos educativos hacia la
comprension del valor de la biodiversidad y del uso responsable de los recursos naturales,
promoviendo précticas sostenibles vinculadas a la vida cotidiana (Hernandez, 2024; Chen &
Peng, 2020). Desde esta mirada, la formacién ambiental trasciende la transmision de contenidos y
se configura como un proceso reflexivo que permite reconocer el impacto de las acciones
humanas y fortalecer principios como la cooperacion y el compromiso ético con el cuidado del

entorno.

En segundo lugar, se explor6 el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr), una metodologia
educativa que ha demostrado ser altamente efectiva en el marco constructivo de las habilidades
criticas y practicas en los estudiantes (Araujo, Paladinez, Reyes, Maza, Ochoa y Naranjo, 2024).
A través del ABPr, los nifios se involucraron activamente en proyectos reales y significativos
relacionados con el entorno, lo que les permitira enfrentar desafios ambientales concretos y
generar soluciones creativas y sostenibles. E1 ABPr no solo se limita a ensefiar conceptos, sino
que empodera a los educandos a convertirse en protagonistas de su propio aprendizaje,
desarrollando competencias y eventos que perduran y son esenciales para abordar otros

problemas naturales y resolver problemas ambientales de manera proactiva.

En este marco tedrico s6lido y coherente, se enfoco la construccidon, implementacion y valoracion
de una estrategia pedagogica que busca no solo formar estudiantes bien informados, sino también
ciudadanos comprometidos con la preservacion del medio ambiente. La combinacion de ABPry
la Ecopedagogia permitira forjar una nueva generacion de lideres conscientes y responsables,
capaces de promover cambios positivos y sostenibles en nuestra sociedad. A lo largo de este
capitulo, se analiza como esta propuesta educativa puede transformar el pensamiento escolar
estudiantil, lo que perciben y actuan cuando llegan los desafios ambientales, inspirandose a ser

agentes transformen la practica actual para un futuro mas verde y préspero para todos.
2.2.1 Ecopedagogia y Teoria Educativa Constructivista

El enfoque constructivista concibe el aprendizaje como un proceso activo en el que el estudiante
construye significados a partir de la experiencia, la interaccion social y la reflexion sobre su
propio actuar, en consonancia con los aportes del desarrollo cognitivo, el aprendizaje

significativo y la mediacion sociocultural (Piaget, 1964; Ausubel, 1963; Vygotsky, 1979). Desde
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esta perspectiva, el conocimiento no se asume como una transmision lineal, sino como una
elaboracion progresiva situada en contextos reales, lo que aporta un sustento solido para
comprender como se fortalecen aprendizajes ambientales (Suhendi, 2018), cuando se articulan

problemas auténticos, colaboracidn y sentido practico en el aula (Jonassen & Land, 2020).

Por consiguiente, la Ecopedagogia, que se baso en principios constructivistas, expone el estudio y
entrenamiento de la conciencia critica y la activacion para la transformacion ambiental del
entorno. Este método educativo promueve el aprendizaje se da lugar cuando a través directa con
la naturaleza y el andlisis critico de cuestiones ambientales, ayudando a los alumnos a construir
un conocimiento ecologico profundo y a desarrollar HA sélidos. Como sefiala Vygotsky (2021),
el aprendizaje efectivo ocurre cuando el alumno estd inmerso en actividades sociales y culturales
que son relevantes para sus vidas, lo que es precisamente lo que ofrece la Ecopedagogia en

combinacion con el ABPr.

En sintesis, la teoria educativa constructivista trabajo con las ideas de Piaget y Vygotsky
contribuye enormemente a la propuesta de ABPry con la pedagogia ambiental para la formacion
de HA, porque emite reflexiones introspectivas en los alumnos para que reformulen sus
experiencias y replanteen sus saberes respecto a la conservacion del medio ambiente. Ademas,
segin Doychinova (2023) este enfoque pedagogico fomenta la construccion activa con los datos
para el reporte de hallazgos por parte de los educandos, por tanto, se desarrollé un entorno mas
profundo y duradero de los problemas ambientales a través de proyectos practicos y situados. Al
participar en proyectos que requieren reflexion critica y acciones de colaboracion, los estudiantes
no solo adquieren conocimiento, sino que también desarrollan HA que se integran naturalmente

en su vida diaria.

Desde esta mirada, el constructivismo trasciende su caracter de teoria general del aprendizaje y se
posiciona como un referente epistemologico para el disefio de estrategias pedagdgicas basadas en
la experiencia y la accion contextualizada. En este estudio, sus principios orientan la
ecopedagogia y el ABPr, al reconocer al estudiante como protagonista en la construccion de
significados a partir de su relacion con el entorno natural y social. De este modo, el aprendizaje
se entiende como un proceso situado que articula conocimientos previos, reflexion critica y

practicas transformadoras, favoreciendo la consolidacion de HA sostenibles.
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2.2.1.1 Teoria psicogenética del desarrollo y habitos ambientales (HA)

La teoria psicogenética de Piaget (1977) explica el desarrollo cognitivo como un proceso
evolutivo en el que el individuo construye conocimiento mediante la interaccion entre
maduracion biologica, experiencias sociales y entorno fisico. Este avance ocurre a través de
estadios —sensoriomotor, representativo y operaciones formales— donde los esquemas mentales
se reorganizan constantemente por asimilacion y acomodacion, garantizando la adaptacion a
nuevas situaciones (Sostero, 2017; Ribeiro & De Sousa, 2020). En este proceso, el equilibrio
cognitivo facilita la construccion de significados cada vez mas complejos, lo cual resulta esencial
para comprender como se forman los HA desde la infancia, dado que la apropiacion de practicas
sostenibles depende de la etapa de desarrollo y de la capacidad del sujeto para reflexionar y

autorregular sus conductas (Marrot, 2019; Nurkholida, 2018).

Por lo tanto, esta teoria explica que el aprendizaje se desarrolla mediante la asimilacion, la
acomodacion y la adaptacion, procesos que permiten reorganizar esquemas mentales y alcanzar
un equilibrio cognitivo progresivo a partir de experiencias significativas (Babakr, Mohamedamin
& Kakamad, 2019). Desde esta perspectiva, el conocimiento no es una respuesta condicionada,
sino una construccidn activa vinculada al entorno, en la que influyen factores biologicos, sociales
y culturales (Oogarah, Bholoa & Ramma, 2020; Iba & Munakata, 2019). Esta vision resulta clave
para comprender como se forman los HA en la infancia, pues la interaccion con la naturaleza y la
practica cotidiana de acciones sostenibles facilitan la internalizacidon de conductas responsables y
la consolidacion de una conciencia ecoldgica, aun en medio de criticas por la limitada atencion

inicial al contexto social (Jaenudin, 2018).

Estos principios contribuyen a la educacion al destacar que el aprendizaje surge de la interaccion
entre el sujeto y el objeto de conocimiento, posicionando la ensefianza como un proceso activo de
construccion y reconstruccion (Munakata, 2019). Esta perspectiva, lejos de un enfoque
meramente conductista, enfatiza el papel del contexto, el desarrollo evolutivo y la exploracion del

entorno como base para generar aprendizajes significativos (Waite, 2017).

En este marco, la psicogénesis ha influido en los modelos pedagdgicos contemporaneos al
reconocer la necesidad de integrar el desarrollo cognitivo con factores culturales y sociales

(Hebe, 2017), aunque también ha sido cuestionada por su rigidez en la delimitacion de etapas
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(Benavides, 2015). No obstante, al aplicarse en enfoques como el ABPr y la ecopedagogia, la
teoria de Piaget adquiere un nuevo valor, pues permite comprender como los estudiantes
construyen HA mediante experiencias directas, la resolucion de conflictos cognitivos y la
reflexion sobre sus précticas cotidianas, en coherencia con los procesos naturales de desarrollo y

la formacion de una conciencia ecologica (Piaget & Inhelder, 2020).

El ABPr y la ecopedagogia se configuran como enfoques pedagogicos que favorecen
experiencias de aprendizaje activas y contextualizadas, en las que los estudiantes pueden
reconocer las consecuencias de sus acciones sobre el entorno, lo que facilita la consolidacion
progresiva de HA (Rey, 2021). Esta perspectiva dialogo6 con la teoria psicogenética de Piaget, al
considerar que el desarrollo cognitivo se produce mediante la reorganizacion gradual de
esquemas mentales a través de procesos de asimilacion y acomodacion, permitiendo que las
practicas ambientales sean comprendidas y asumidas de acuerdo con el nivel de desarrollo del

estudiante (Babakr et al., 2019; Oogarah et al., 2020; Iba & Munakata, 2019; Jaenudin, 2018).

En este sentido, la aplicacion del ABPr en el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la sede B
del Colegio Salesiano de Bucaramanga se justifica al vincular los estadios del desarrollo
cognitivo con experiencias educativas que fortalezcan la reflexion y el compromiso ambiental de
los estudiantes. Asi, al involucrarse en proyectos que aborden problematicas ambientales reales
de su contexto, los nifios no solo construyen un conocimiento significativo, sino que también
desarrollan HA sostenibles en coherencia con los procesos de aprendizaje natural descritos por
Piaget (Piaget & Inhelder, 2020; Miller, 2022), lo cual refuerza la importancia de la interaccion
entre factores cognitivos, sociales y ambientales en la formacion de una conciencia ecologica

critica.
2.2.1.2 Teoria sociocultural del aprendizaje y ecopedagogia

La teoria sociocultural del aprendizaje, inspirada en los aportes de Vygotsky, reconoce que las
ideas se construyen de manera conjunta en interaccion y conexion con el entorno social y
cultural, lo cual posiciona al lenguaje y a la mediacion como elementos clave del proceso
educativo. En este sentido, Clark (2018) sostiene que las teorias del aprendizaje en educacion son
modelos dinamicos y contextuales que evolucionan con el tiempo, mostrando como las

intenciones pedagogicas y los factores sociales configuran la practica educativa.
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Desde esta perspectiva, Wong et al. (2019) explican que el aprendizaje constructivista se
fundamenta en la habilidad de adaptacion individual y en la interaccion con la cultura, mientras
que Xu (2019) resalta que este enfoque ha transformado la ensefianza al integrar elementos
curriculares y didacticos que permiten simplificar y profundizar el conocimiento. En
consecuencia, la teoria sociocultural refuerza la ecopedagogia como un enfoque que, al vincular
la escuela con su contexto, fomenta aprendizajes significativos relacionados con la cultura
ambiental, potenciando tanto la formacion académica como la construccion de hébitos sostenibles

en coherencia con los procesos sociales y comunitarios.

Desde Vygotsky se mantiene plena vigencia en la educacién contemporanea al concebir el
aprendizaje como un momento conjunto entre lo social, historico y mediado culturalmente, donde
el lenguaje y las interacciones configuran el desarrollo cognitivo (Daneshfar & Moharami, 2018;
Vygotsky, 1979). Desde este enfoque, la dimension sociocultural resulta esencial, pues el
pensamiento y la construccion del conocimiento se generan a través de mediaciones simbdlicas

que posibilitan el avance hacia la zona de desarrollo préximo (Marginson & Dang, 2017).

Asimismo, estudios recientes destacan que el aprendizaje integra factores bioldgicos,
psicologicos y culturales en un proceso evolutivo complejo (Newman, 2018), donde las
dimensiones filogenética, sociocultural, ontogenética y micro-genética explican coémo el
individuo progresa en su desarrollo. En este marco, la mediacion de herramientas y signos es
clave para comprender cémo los estudiantes transforman sus experiencias en aprendizajes
significativos (Ngo, 2018), lo cual refuerza la importancia de la ecopedagogia al promover

interacciones que consolidan HA a partir del trabajo colectivo y situado.

La teoria sociocultural del aprendizaje propuesta por Vygotsky (1979) destaca el papel de la
interaccion social y la mediacion pedagogica en el desarrollo de las capacidades del estudiante,
reconociendo que el aprendizaje se potencia cuando se construye de manera colaborativa en
contextos significativos. (Bauer, 2018). Este principio resulta especialmente pertinente para el
ABPr y la ecopedagogia, en tanto ambos enfoques promueven la colaboracion, el aprendizaje

situado y la construccién compartida del conocimiento en contextos reales.

En sintesis, desde la teoria sociocultural, el conocimiento se internaliza mediante procesos de

mediacion social y cultural, lo que explica como los estudiantes incorporan saberes y practicas
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ambientales al participar en experiencias colectivas significativas (Daniels, 2020). En este marco,
el ABPr y la ecopedagogia se consolidan como estrategias pedagogicas eficaces al articular
reflexion critica y accion transformadora frente a problematicas del entorno, favoreciendo la
formacion de HA sostenibles; como sefiala Cole (2021), el aprendizaje adquiere mayor sentido
cuando responde a desafios sociales concretos y promueve un compromiso activo con el cuidado

del ambiente.

2.2.1.3 Teoria del aprendizaje significativo y habitos ambientales.

En coherencia con el enfoque constructivista, la estrategia pedagogica ecopedagogica mediada
por el ABPr se orienta a generar aprendizajes significativos que trascienden la adquisicion de
contenidos conceptuales y se expresan en cambios progresivos en las formas de pensar, sentir y
actuar frente al ambiente. En este sentido, los HA se comprenden pueden entenderse como
practicas sostenidas que integran conocimientos, valoraciones y acciones orientadas al cuidado
del entorno, las cuales se consolidan progresivamente a través de experiencias educativas

contextualizadas.

La teoria del aprendizaje significativo (Ausubel, 1963) relata que el conocimiento se construye
cuando la novedad se relaciona de manera sustancial y no arbitraria con la estructura cognitiva
previa del estudiante, favoreciendo aprendizajes duraderos y aplicables en contextos reales. En
esta linea, Sexton (2020) senala que dicho aprendizaje supone una transformacion profunda de
las ideas previas, mientras que Niknam y Thulasiraman (2020) lo conciben como proceso y
producto, al reestructurar esquemas mentales y generar bases para aprendizajes futuros. Asi, el
rol del curriculo, las practicas docentes y la disposicion del alumno resultan determinantes (Da
Silva, 2020; McClelland, 2018). Desde esta perspectiva, al vincular el ABPr y la ecopedagogia
con la teoria de Ausubel, se facilita la formacion de HA, pues los estudiantes integran
experiencias significativas del entorno con sus conocimientos previos, lo que potencia una

conciencia critica y sostenible (Hanani, 2020).

Entonces esta teoria integra dimensiones cognitivas, emocionales y sociales, ofrece un marco
solido para la educacion ambiental, pues posibilita que los estudiantes conecten sus saberes
previos con experiencias reales que favorecen la construccion de habitos sostenibles (Wajner,

2019; Novak, 1998). En este sentido, el ABPr actia como estrategia didactica que fortalece dicha
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construccion al situar al aprendiz en escenarios donde debe resolver problematicas ambientales
de manera colaborativa, generando aprendizajes aplicables a su vida cotidiana (Novak, 2020;
Ciechanowska, 2018). De igual manera, la ecopedagogia, entendida como una pedagogia critica y
situada, se alinea con estos principios al vincular el conocimiento escolar con la accion
comunitaria y el compromiso ecologico, fomentando transformaciones reales en la conducta de

los estudiantes hacia la sostenibilidad (Wartiningsih, 2018; Moreira, 2021).

Entonces el aprendizaje significativo, sostiene que las nuevas ideas se asimilan mejor siempre y
cuando se relacionen con saberes previos, facilitando una comprension profunda y duradera de
los HA. A diferencia del aprendizaje mecanico, este enfoque integra ideas nuevas en estructuras
cognitivas existentes, promoviendo conexiones reales (Hidi, 2001). En contextos educativos,
métodos como el ABPr y la ecopedagogia potencian esta integracion al conectar contenidos con
experiencias reales. Asi, esta teoria respalda la implementacioén de propuestas pedagdgicas dentro
del Proyecto Ambiental Escolar, fortaleciendo HA en los alumnos de quinto grado del Colegio

Salesiano de Bucaramanga y promoviendo conciencia ecoldgica desde el aprendizaje con sentido.
2.2.2 Del aprendizaje basado en proyectos y Ecopedagogia

El ABPr y la ecopedagogia encuentran sustento en la teoria de la experiencia de Dewey, al
concebir la escuela y el hogar como espacios articulados para la formacion de habitos
significativos, lo cual exige estrategias innovadoras y participativas que promuevan la
convivencia y el actuar transformador frente a los desafios ambientales (Diaz, 2012; Araujo et al.,
2024; Quintanilla, 2015). Entonces, el ABPr se expone como una metodologia activa que
fomenta la participacion estudiantil en la solucion de problematicas reales, fortaleciendo
competencias ambientales y sociales desde un aprendizaje situado y con sentido (Ausin, 2016;

UNESCO, 2011).

Entonces esta metodologia ABPr, articulado con la ecopedagogia, constituye un enfoque
pedagogico que fortalece la formacion de competencias ambientales al integrar conocimientos,
habilidades y actitudes orientadas a la sostenibilidad, promoviendo en los estudiantes
experiencias significativas y practicas que transforman habitos negativos y consolidan conductas

responsables con el entorno; de este modo, el PRAE se convierte en un escenario propicio para



58

formar ciudadanos criticos y comprometidos con la preservacion ambiental y el bienestar de las

futuras generaciones (Ausin et al., 2016).
2.2.3 Ecopedagogia

La ecopedagogia, concebida inicialmente por Paulo Freire, Moacir Gadotti y Francisco Gutiérrez
en la década de 1990, se fundamenta en una pedagogia critica orientada hacia el entrenamiento de
una ciudadania planetaria visionaria de la justicia social y ambiental (Gutiérrez & Prado, 1998;
Gadotti, 2002). Gadotti desarroll6 la Pedagogia de la Tierra, mientras que Gutiérrez avanzé con
la propuesta de la Ecopedagogia y la ciudadania planetaria, ambas inspiradas en la vision
freireana de educacion liberadora. Posteriormente, autores como Boff (2012) y Kahn (2010)
ampliaron el marco teodrico, destacando la ecopedagogia como la convergencia entre la educacion
ambiental y la pedagogia critica, cuyo propdsito es promover un aprendizaje transformador que

fomente la responsabilidad, la accion social y la sostenibilidad.

Como movimiento y acercamiento a la educacion, la Ecopedagogia esta viva; es abierta y fluida
para ser definida por sus practicantes que se comprometen criticamente con €l (Gadotti, 2002).
De esta manera, sigue siendo relevante continuamente, aunque hay algunos principios bésicos
esbozados en la Carta de la Ecopedagogia, que han sido elaborados e interpretados en trabajos de

autores como Gadotti (2002), en el que estos principios incluyen:

a. Justicia social, ecoldgica y climatica: ni uno ni el otro, sino justicia para toda la vida,
centrando las voces de aquellos que se ven mas afectados por nuestras injusticias actuales. La
ecopedagogia es una critica de la EA que traza lineas falsas entre “naturaleza” y sociedad, ignora
la opresion econdmica y social en el centro de la destruccion ambiental e invisibiliza el racismo

ambiental.

b. Educacion popular: La ecopedagogia es una extension de la obra fundamental de Paulo
Freire, Pedagogia del oprimido. Muchos de los conceptos de poder y opresion se amplian para
incluir al mundo no humano como oprimido también. Como heredera de la Pedagogia de los
Oprimidos, la Ecopedagogia se basa en la educacion popular en la que se comparte el poder, el
didlogo participativo es la metodologia clave, el aprendizaje conduce a la accion y el aprendizaje

parte de las experiencias vividas de los educandos y responde a ellas.
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C. Activismo posterior a la edicion: las cuestiones de justicia social y econdémica,
democracia e integridad ecoldgica se entrecruzan y son interdependientes. En tltima instancia,
ninguno de ellos es posible sin todos ellos intactos. Los educadores pueden elegir cualquier tema
con el que sus alumnos estén conectados mas personalmente como un "punto de entrada" o un

lugar desde el que comenzar para luego avanzar hacia una comprension integrada de los demas.

d. Ciudadania planetaria: Nuestra realidad vivida se est4 globalizando, debemos globalizar

nuestro sentido de comunidad, responsabilidades y compromisos también.

€. Educacion Artistica: La Ecopedagogia anima a las personas a desarrollar la capacidad de
sentir, intuir, imaginar, crear, relacionarse y expresarse. De esta forma nos movemos de objeto a
sujeto, participando en articular y crear el mundo deseado. Esto implica que los multiples

lenguajes, el teatro, la musica, las artes visuales, la fotografia y la danza son fundamentales para

involucrar como herramientas de expresion y creacion en el proyecto educativo.

f. Cuidado: el descuido de unos a otros y del planeta ha contribuido a nuestra actual crisis
planetaria. El cuidado unifica fuerzas para aliarse a la paz en medio del conflicto, propende por la

dignidad de los condenados y revoluciona la ternura para priorizar lo social sobre lo individual.

Asi, la ecopedagogia se configura como un paradigma educativo que articula conciencia critica,
justicia social y sostenibilidad, orientado a la formacion de sujetos capaces de cuestionar los
modelos hegemonicos de desarrollo y de promover alternativas culturales y pedagogicas que
fortalezcan la ecoalfabetizacion y la biofilia, en coherencia con los principios de ciudadania
planetaria (Gadotti, 2002; Lopez & Castequini, 2018). Entonces, la ecopedagogia se configura
como un enfoque educativo que integra la reflexion ética, la sostenibilidad y la accion
pedagobgica, con el fin de promover una relacion consciente y responsable entre el ser humano y

su entorno natural.

En este panorama, la ecopedagogia surge como respuesta critica frente a los impactos
devastadores del crecimiento poblacional, la sobreexplotacion de recursos y la degradacion
ambiental, denunciados por Kovel (2002), Lopez y Castequini (2018), Sanchez et al. (2017) y
Suryawati y Osman (2017), quienes evidencian cémo la 16gica productivista y consumista ha

llevado a la deforestacion, el colapso de ecosistemas marinos y practicas agroindustriales
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insostenibles, exigiendo con urgencia alternativas educativas que promuevan conciencia

ecologica, justicia ambiental y habitos de vida sostenibles.

Entonces la ecopedagogia, aunque atin limitada en su articulacion con politicas ptblicas y
formacion docente, se consolida como una educacion critica que, al integrarse con la
ecoeducacion y el ABPr, promueve valores sostenibles, HA y aprendizajes para la vida mediante
la reflexion y el actuar transformador frente a los retos ecolégicos contemporaneos (Suryawati &

Osman, 2017; Hjorth, 2022).

Desde el plano epistemologico, el estudio se inscribe en una perspectiva constructivista de
caracter integrador, que reconoce el conocimiento como una construccion social y
contextualizada. Esta postura permite comprender los HA como conductas observables y
procesos formativos que integran dimensiones cognitivas, afectivas y conductuales. En
consecuencia, la ecopedagogia y el ABPr se configuran como estrategias coherentes con dicha
postura, al propiciar escenarios de aprendizaje donde la reflexion, la accidon y la experiencia
permiten abordar de manera articulada las variables de la investigacion y fundamentar la

propuesta de transformacion pedagogica.

En conclusion, la Ecopedagogia en proyectos tiene un aporte significativo al desarrollo de una
propuesta de ABPr y en ecopedagogia en el marco del PRAE, con miras en la formaciéon de HA
en educandos de 5° grado. Al conectar con la realidad ambiental, fomentar la conciencia
ecoldgica, adoptar un enfoque sistémico, promover valores y actitudes sostenibles, y brindar
oportunidades de participacion y empoderamiento, la Ecopedagogia enriquece la experiencia
educativa, formando responsabilidad ciudadana y compromiso medioambiental. Bajo este
enfoque, la educacion ambiental trasciende el &mbito informativo y se orienta a la formacion de
sujetos capaces de analizar criticamente su realidad y participar activamente en la transformacion

de précticas ambientales cotidianas.

Figura 6

Convergencia de los aportes tedricos
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2.3. Marco Conceptual.
2.3.1 Habitos y actitudes ambientales

Los habitos ambientales, entendidos como conductas rutinarias influenciadas por factores
cognitivos, afectivos y sociales, constituyen un elemento clave en la formacion de
comportamientos sostenibles, pues integran aprendizajes previos, actitudes y valores que orientan
acciones responsables frente al cuidado de los recursos naturales y la reduccion del impacto

ecoldgico cotidiano (Hewstone, 1994; Triandys, 1974; Kollmuss & Agyeman, 2002).

Los habitos y actitudes ambientales, entendidos como construcciones cognitivas, afectivas y
conductuales, resultan fundamentales en la EA, ya que una actitud positiva hacia el ambiente
favorece el pensamiento critico, la conciencia ecologica y la adopcion de précticas sostenibles
como el reciclaje o el ahorro de recursos (Ahn & Back, 2018; Beier et al., 2019; Pellas, Fotaris,
Kazanidis & Wells, 2019; Kalogiannakis & Papadakis, 2019; Astalini et al., 2019; Hjorth, 2022;
Moreno, 2021; Lozano, 2021).

Entonces, la teoria de habitos y actitudes aporta una comprension valiosa sobre como las
actitudes y los hébitos influyen en el comportamiento humano, especialmente en relaciéon con el
medio ambiente. Al aplicar el ABPr y la ecopedagogia en el marco del PRAE, se puede trabajar
en la promocion de actitudes positivas hacia el medio ambiente y el fomento de hébitos
sostenibles en los estudiantes de 5° grado. La combinacion de proyectos practicos, reflexion

personal, apoyo comunitario y modelado de profesores puede contribuir significativamente a la
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formacion de HA responsables y sostenibles en la comunidad educativa del Colegio Salesiano de

Bucaramanga.
2.3.2. Componente cognitivo

El componente cognitivo, entendido como el conocimiento y las creencias que orientan la
interpretacion del entorno, constituye la base de las actitudes al permitir procesos de percepcion,
memoria, atencion y pensamiento critico que guian juicios y respuestas organizadas frente a
distintas situaciones (Ahn & Back, 2018; Ben, Moore, Dorph & Schunn, 2018; Belanche, Casalo
& Flavian, 2017; List & Alexander, 2017; Morgan, Gulliford & Kristjansson, 2017). De manera

que se vincula a la comprension y valoracion del ambiente.

Entonces el componente cognitivo en la EA, al integrar conocimientos y habilidades criticas
sobre problematicas ambientales, favorece la comprension profunda y la toma de decisiones
responsables, permitiendo que los estudiantes, mediante metodologias como el ABPry la
ecopedagogia, desarrollen actitudes y habitos sostenibles que fortalezcan su compromiso con el

cuidado del entorno (Acuiia & Quifiones, 2020; Grandez, 2021).
2.3.3. Componente afectivo

El componente afectivo en la educacion se entiende como un eje esencial del aprendizaje, pues
las emociones median la experiencia educativa al consolidar motivacion y conexion con el
entorno (Krischler & Pit-ten, 2019; Jena, 2020). Este aspecto, ligado al sistema limbico y factores
sociales y culturales, potencia aprendizajes significativos al integrar emociones, conocimientos y
contexto (Ewing, Monsen & Kielblock, 2018; Henschel & Roick, 2017), mientras que desde la
psicofisiologia se reconoce que estimulos externos activan respuestas emocionales que influyen
en los procesos cognitivos del estudiante (Njiku, Maniraho & Mutarutinya, 2019). Por lo que se
describe como las actitudes, la sensibilizacion y la disposicion emocional para el componente

ambiental.

Desde la neurociencia, Lasagabaster (2017) sefiala que un entorno emocionalmente positivo
potencia la memoria y favorece aprendizajes significativos, al generar respuestas adaptativas
frente a estimulos. En este sentido, la emocion es el recurso pedagogico clave que, al integrarse

en propuestas como el PRAE, el ABPr y la ecopedagogia, orientadas a energias renovables y
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manejo de residuos, fortalece la formacion ambiental estudiantil (Grandez, 2021). De acuerdo
con Sanchez (2020), la educacion emocional favorece actitudes proambientales y motiva
practicas sostenibles, lo que evidencia que el componente afectivo incide en la construccion de
hébitos responsables hacia el entorno. Asi, al promover empatia, conexion emocional y
compromiso con la naturaleza, este componente es el eje promotor para la formacion de

ciudadania consciente y ambientalmente responsable.
2.3.4 Componente conductual

El componente conductual se relaciona con la manera en que las actitudes se traducen en
acciones observables, aspecto central en la psicologia educativa, o las practicas y acciones
observables en la vida escolar. Pavlov (1927) introdujo el condicionamiento clasico al mostrar
coémo los estimulos pueden asociarse a respuestas, mientras que enfoques posteriores como el
condicionamiento operante destacan el papel del refuerzo en la adopcion de conductas (Wallston,
2020). En el ambito escolar, la conducta se comprende como respuesta aprendida y generalizada
a partir de experiencias y contextos, lo que refleja la interaccion entre condicionamientos
externos y procesos socioculturales (Sardegna, Lee & Kusey, 2018; Vishnumolakala et al., 2017).
Asi, el componente conductual en la educacion no solo evidencia la adaptacion del estudiante al
entorno, sino también la necesidad de integrar estrategias pedagdgicas que promuevan repertorios

conductuales sostenibles y pertinentes en la formacion integral (Hussein, 2017).

El componente conductual en EA se manifiesta en las acciones sostenibles que los alumnos
incorporan en su diario como resultado de la integracion entre lo cognitivo y lo afectivo. Asi, los
comportamientos reflejan habitos adquiridos mediante procesos de aprendizaje ambiental, donde
lo emocional y lo cognitivo influye directamente en la toma de decisiones (Rodriguez, Anton,
Etxabe & Villarroel, 2023). Retomar actitudes ambientales, como sefiala Grandez (2021), resulta
esencial para fortalecer la conciencia social y orientar soluciones locales. Estrategias pedagdgicas
como el ABP favorecen la interiorizacion de conductas responsables y el compromiso activo con
el entorno, mostrando que el caracter dindmico y motivador de este componente articula valores,

actitudes y conocimientos en la formacion de HA sostenibles.

En conjunto, el marco conceptual permite comprender los HA como una construccion educativa

integrada por dimensiones cognitivas, afectivas y conductuales, cuya interrelacion explica la
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manera en que los estudiantes interpretan, valoran y actiian frente al ambiente. Esta vision
metddica posibilita analizar como una estrategia pedagogica ecopedagogica mediada por el ABPr
incide de forma articulada en dichas dimensiones, favoreciendo cambios progresivos en las
practicas ambientales escolares. En consecuencia, la relacion conceptual establecida entre las
variables del estudio ofrece una base explicativa para anticipar transformaciones en los HA de los

alumnos a partir de intervenciones pedagogicas intencionadas y contextualizadas.

Figura 7

Conceptualizacion de la educacion ambiental

Practicas ABPr para o L Acciones Practicas
insostenibles y poco aprendizaje Conocimiento y Sensibilidad y sostenibles y sostenibles y
conscientes contextualizado comprension motivacion responsables conscientes
ambiental proambiental

2.4. Marco Contextual

En el contexto local y regional, la educacion ambiental ha adquirido relevancia como respuesta a
situaciones ligadas al manejo insostenible de residuos solidos, el uso ineficiente de la energia y la
limitada apropiacion de practicas sostenibles en los entornos escolares. En Bucaramanga y el
departamento de Santander, diversas instituciones educativas han incorporado el PRAE como
estrategia para integrar la dimension ambiental al curriculo; sin embargo, su implementacion ha
sido heterogénea y, en muchos casos, centrada en acciones aisladas de sensibilizacién més que en

procesos formativos orientados a la consolidacion de HA.

De acuerdo con reportes institucionales y experiencias educativas locales, los PRAE en la region

suelen enfocarse en campaiias de reciclaje, jornadas ecoldgicas y actividades conmemorativas, lo
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que evidencia avances en la concienciacion ambiental, pero también limitaciones en la
continuidad pedagdgica y en la articulacion interdisciplinar. En este escenario, se ha notado la
importancia de proponer estrategias metodologicas activas que permitan vincular el aprendizaje
ambiental con la cotidianidad de los estudiantes, promoviendo la participacion, la reflexion

critica y la accion transformadora desde el contexto escolar.

En particular, en el Colegio Salesiano de Bucaramanga, sede B, se reconoce la existencia del
PRAE como marco institucional para la educacion ambiental; asi, las practicas desarrolladas han
mostrado un impacto limitado en la formacion de HA sostenibles, especialmente en la basica
primaria. La realidad contextual refuerza la pertinencia del presente estudio, al proponer una
estrategia ecopedagdgica mediada por el ABPr, orientada a responder a las necesidades
ambientales reales del entorno educativo y a fortalecer la coherencia entre politica institucional,

practica pedagdgica y comportamiento estudiantil.

La revision contextual permitié encontrar propuestas con Fernandez (2024) quien proporciona
una base conceptual para la pedagogia ecoldgica para establecer sus direcciones y principios
clave como la globalizacion, la sostenibilidad y la interdisciplinariedad, lo que aporta al actual
una categorizacion de la sinergia ecopedagogia, encontrando entre sus dimensiones los
conceptos: globalizacion, crisis planetaria, paradigma, multiculturalismo, integracion, diadlogo de
saberes, transdisciplinariedad, buen vivir, sensibilizacion, concientizacion, ecosofias, enigma 'y
ejercicio teorico reflexivo y que segun Gutiérrez y Prado (2015) se pueden agrupar en tres:
autoorganizacion, sensibilidad e interdependencia. De manera que se espera en el disefio
metodoldgico vincular esta teorizacion para la propuesta presente y encontrar los puntos clave

para establecer la teorizacion actualizada.

Siguiendo a Acosta (2023), existen modelos educativos relevantes en temas ambientales como la
EA y la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS), direccionados a la proteccion de los
recursos naturales que se apoyan en un enfoque antropocéntrico que vincula el desarrollo social y
econdmico con el equilibrio ambiental. Este estudio contribuye con una categorizacion de la
sinergia ecopedagogicas, identificando conceptos como globalizacion, crisis planetaria,
multiculturalismo, integracion, didlogo de saberes y buen vivir. Segiin Gutiérrez y Prado (2015),
estos se agrupan en tres dimensiones: autoorganizacion, sensibilidad e interdependencia. Esta

teorizacion se vincul6 al disefio metodologico para actualizar y estructurar la propuesta.
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En muchas instituciones educativas, los procesos pedagogicos se centran en la transmision de
informacion tedrica, dejando de lado metodologias activas que fomenten la participacion y la
reflexion, como lo sefiala Maldonado et al. (2021), la ensefianza tradicional basada en la
memorizacion impide que los estudiantes logren proponer alternativas de solucion a problemas

ambientales de su entorno real.
2.5. Marco Legal y Normativo.

El marco normativo que concibi6 el presente estudio estuvo relacionado en primera instancia por
el derecho a la educacion contemplado en la Constitucion Politica de Colombia (1991), que se
conecta con derechos fundamentales relacionados con la formacion integral, el derecho a la vida y
a un ambiente adecuado y digno, entre otros relacionados con el cuidado medioambiental desde la
responsabilidad del Estado colombiano y de sus ciudadanos. De forma complementaria, el
Congreso de la Republica de Colombia a través de la promulgacion de la ley general de educacion
o también denominada ley 115 (1994), se reglamenta todos los aspectos asociados al
funcionamiento de los establecimientos educativos a nivel publico y privado dentro de la oferta de

la educacion preescolar, la educacion basica primaria, basica secundaria y media vocacional.

También se incluyd la ley 99 (1993) creada por el MinAmbiente y formula los cimientos
colombianos para la gestion ambiental, siendo su articulo 103 quien define la necesidad de incluir
el estudio ambiental en el curriculo académico, promoviendo la formacion de ciudadanos
conscientes de su responsabilidad en la conservacion del medio ambiente. Ademds, mediante el
decreto 1743 (1994) se dieron direccionamientos para promover en las instituciones educativas
proyectos escolares ambientales con la finalidad de generar un modelo de comprension de la
dinamica ambiental a nivel local, regional y nacional, en donde las instituciones educativas junto
con docentes y estudiantes promueven dindmicas como solucion a los impactos naturales y

socioculturales de la actividad humana en el ambiente.

Aparece después la Ley 1549 (2012) que fortalecio la formacion ambiental en el pais, estableciendo
la obligacion de hacer presente a la EA en todas las edades para curricularizar en todos los niveles
de la educacion formal y no formal. Ademas, promueve la creacion de Comités Técnicos
Interinstitucionales de EA (CIDEA) para coordinar las acciones educativas en esta materia. Se

vincul6 al trabajo comunitario desde el organismo publico la “Politica Nacional de EA (PNEA)”
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que sin otorgar una ley trazaron una politica fundamental que guia las acciones de EA en Colombia.
La PNEA busca promover la EA como un proceso permanente e integral que forma ciudadanos
con valores, actitudes y conocimientos necesarios para la conservacion del medio ambiente, razon

por la cual asisten a los colegios a llevar formacion a nuevas generaciones.

Asimismo, se concluyd que en Colombia existen politicas publicas orientadas a fortalecer la EA,
promoviendo la sostenibilidad y el desarrollo de conciencia ecoldgica. Por ello, los colegios deben
implementar acciones dentro del PRAE que fortalezcan hdbitos como el reciclaje, el cuidado del
agua, la reduccion de la huella de carbono y la proteccion de los ecosistemas, avances evidenciados

en la institucion estudiada.

De manera que, los planteamientos desarrollados a lo largo de este capitulo permiten sustentar
conceptualmente la propuesta pedagogica del estudio, al articular los aportes de la ecopedagogia,
el Aprendizaje Basado en Proyectos y las teorias del aprendizaje. Esta base tedrica orienta la
comprension del fendémeno investigado y da paso a la definicion del disefio metodologico, desde

el cual se operacionaliza la intervencion educativa en el contexto escolar.
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Capitulo I1I. Fundamentos metodoldgicos y resultados de investigacion

Este capitulo relata los principios metodologicos que sustentan la investigacion y permiten
alcanzar los objetivos. Se aplicé un enfoque mixto (cuantitativo—cualitativo) para implementar
una estrategia pedagogica basada en la ecopedagogia y fortalecer los HA. La combinacion de
métodos permitido comprender mejor el problema al integrar datos y percepciones. Vinculada al
PRAE y ABPr, la propuesta promueve la participacion de los estudiantes en practicas sostenibles,

consolidandose como una herramienta efectiva para la formacion ambiental.

La combinacién del enfoque mixto (CUANTI-cuali) proporciond un panorama mas completo de
los resultados obtenidos con la propuesta educativa. Primero se pueden medir de manera objetiva
y cuantificable los cambios en los habitos medioambientales de los educandos, asi como su
impacto en el entorno escolar y comunitario. Después el enfoque cualitativo permitié profundizar
en las percepciones, creencias y emociones de la muestra, ofreciendo una comprension mas rica y
en contexto con los procesos de aprendizaje y formacion de HA. Segiin Hurtado (2012) el
enfoque mixto suele basarse en un paradigma pragmatico, no se adhiere estrictamente a los
principios del positivismo (cuantitativo) ni del constructivismo (cualitativo), sino que combina
elementos de ambos para abordar el problema de manera méas completa y flexible y se relaciona
con la investigacion accion, usando el criterio de aceptacion ldgica modelo y contento estudiado,

para resolver problemas desde lo practico, lo util y la aplicacion.
3.1. Cuadro Operacionalizacion de variables.

La matriz de operacionalizacion de variables constituye un elemento fundamental dentro del disefio
metodolégico de la investigacion, ya que presenta una relacion entre las dimensiones, los
indicadores e instrumentos, permitiendo visualizar las variables planteadas. Por ello se agrupa la

informacion importante de la metodologia usada en el presente estudio a continuacion.

Tabla 1

Operacionalizacion de variables
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Operacionalizacion de Variables

Tema: Estrategia pedagdgica basada en ecopedagogia para mejorar los habitos ambientales en el colegio Salesiano de Bucaramanga durante la gestion 2023, 2024

Pregunta de Objetivo L. i Hipétesis Variables . . .
. L Objetivos especificos . Dimensiones Indicadores
investigacion general estudiadas
1. Analizar el estado actual del Conocimiento
Proyecto Ambiental Escolar Coenitivo - ambiental
(PRAE) su pertinencia con el & - problemas ambientales
contexto y las problematicas Variable - Estrategias y Acciones de Mitigacion
ambientales, asi como los habitos . . Sensibilidad
. ’ . independiente: . .
. ambientales de los estudiantes del S ) 5
({Coémo se Colegio Salesiano sede B de El disefio de Estrategia Afectivo \C/aloracmt_l
: e ompromiso
puede . una estrategia | pedagogica basada -
Proponer una | Bucaramanga, a partir de la Y. ¢ .
fortalecer los pone aplicacién c;ge ins{)rumentos pedagogica en Ecopedagogiay | Conductual Il’ltCI.IC.IOIl §9mp0namental .
hébitos estrategia p basada en la ABPr Participacion sustantiva Aporte de la comunidad
ambientales en | Pedagogica . . ecopedagogia y | (Castro, 2024) Préacticas Integracion de la dimension ambiental en el
los estudiantes | basada en 2. 'S}stemailzqr losdﬁmdanientos el Aprendizaje educativas curriculo académico
de quinto ecopedagogia teorlcgs re a,monla AOS co; a Basado en Comportamientos Proambientales
para mejorar | €copedagogia, el Aprendizaje Activacion L, .. .
%r;‘lio ic(i)el la formacién | Basado en Proyectos (ABPr), la f:g’;rc)tos Participacion en Actividades Ambientales
salesgiano sede | de habitos educacion ambiental y la impacta - Conocimiento sobre la importancia del cuidado del
’ i formacién de habitos ambientales . ambiente
B de ambientales , . >’ | positivamente Lo i "
Bucaramanga, |0 desarrollados en el marco teorico ||/ e Cognitivo - Reconocimiento de pricticas que afectan positiva
mediante el estudiantes de la investigacion. hébitos o negativamente al medio ambiente.
disefio de una | 9¢ quinto 3. Disefiar una estratesia ambientales en - anip.rens;lon dedconceptos ecolqg109§ basicos
estrategia grado de la .d oniruha & g y | los estudiantes (recic a_]f?, ahorro de agua, contamlnacmn)..
pedagogica ?dle B del gsogggizz o l;)aarl:l;:tt:n?igl :s de quinto grado - Empatla lLaclng lg naturaleza y 10; seres I/lvqcsi. .
basada en olegio ~OF . 1ar 1o dela . - Responsabilidad y compromiso hacia el cuidado
ecopi dagogia Salesiano de | hdbitos ambientales, con énfasis en Ilfstituci(')n X:;;?ll()lliin te: Afectivo ambiental.
mediada por el Buc?ramimga f;iﬁis ;:1;2;2(11215: g/éllrilg(l)l? lfara Educativa Habitos - F?(pzles(iién de li:_rnotcilones positivas al participar en
Aprendizai , en los afios leg! 4 . Tecnolégi : actividades ambientales
Bssad;il:nje lectivos priorizar acciones ambientales en Sales?a?lilgoy ?[1}11]);2:3;%52 1
AT rbina, . . .
Proyectos 2023-2024 | la cotidianidad. Valenzuela de - Frecuencia con que realiza acciones
(ABPr)? Bucaramanga proambientales (reciclar, ahorrar agua y energia, no
’ 4. Validar la propuesta de ’ ensuciar).
ensefianza-aprendizaje Conductual | - Participacion en actividades escolares o

fundamentada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABPr) para
la formacién en ecopedagogia
desde talleres de cartografia social

comunitarias de cuidado ambiental.
- Habitos de consumo responsable y sostenibilidad
en su entorno diario.
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Entonces, la variable independiente, Estrategia pedagogica basada en Ecopedagogia, y ABPr
segun Castro (2024), se comprende conceptualmente como una propuesta educativa que integra
la conciencia ambiental, la ética ecoldgica y la accion critica para fomentar una relacion arménica
ser humano frente a su entorno. Operacionalmente, se expresa a través de actividades
pedagogicas que promueven el aprendizaje vivencial, la reflexidon ecoldgica y la participacion en
proyectos ambientales escolares. Por su parte, la variable dependiente, Habitos ambientales, de
acuerdo con Urbina (2021), se define conceptualmente como el conjunto de comportamientos
sostenibles y rutinas cotidianas que evidencian compromiso con el cuidado del ambiente.
Operacionalmente, se mide mediante indicadores observables como el reciclaje, el ahorro de agua

y energia, y la participacion en practicas ecologicas dentro del contexto educativo.
3.2. Diseiio metodologico.

El disefio metodoldgico constituye el sistema de métodos y técnicas seleccionados de manera
coherente para garantizar el rigor cientifico del estudio. En este sentido, el presente capitulo aborda
la estructura del marco metodoldgico que orienta la ruta investigativa desde el enfoque mixto
(cuantitativo—cualitativo), permitiendo transitar de los aspectos generales a los especificos del
proceso. De acuerdo con Forni y Grande (2020), este disefio secuencial mixto fue esencial para
desarrollar la propuesta ecopedagogica orientada a fortalecer los habitos ambientales en los
estudiantes de grado 5.° de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga. La integracion de
ambos enfoques facilité una comprension mas amplia del fendomeno educativo, combinando datos
objetivos y experiencias significativas que evidencian el impacto de la estrategia pedagogica en la

formacion de practicas sostenibles.
3.2.1. Definicion del enfoque, diserio y tipo de investigacion de la tesis.

El estudio adopt6 un enfoque mixto con el proposito de analizar el fendémeno educativo desde una
perspectiva integral, combinando informacion cuantificable con interpretaciones derivadas de las
experiencias de los participantes. Esta decision metodologica permitid abordar el proceso
formativo ambiental de los estudiantes tanto desde los cambios observables como desde los
significados construidos en el contexto escolar. La articulaciéon de componentes cuantitativos y

cualitativos favorece una comprension mas profunda del impacto de la ecopedagogia y del ABPr
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en la formacion de HA, al vincular resultados medibles con el analisis interpretativo de la practica

educativa (Herndndez et al., 2018).

Desde una perspectiva pragmatica, la investigacion asumié la metodologia mixta como una via
para comprender y atender problemadticas educativas concretas del contexto escolar, priorizando la
utilidad del conocimiento generado y su aplicacion en la practica pedagogica (Hurtado, 2012). Este
enfoque permitio tomar decisiones metodologicas flexibles, seleccionando técnicas e instrumentos
acordes con los objetivos del estudio y con las dindmicas institucionales del Colegio Salesiano. En
coherencia con ello, se integraron cuestionarios estructurados, entrevistas semiestructuradas,
observacion participante y andlisis documental, lo que facilit6 la contrastacion de la informacion
desde distintas fuentes y fortalecid la consistencia interpretativa de los resultados mediante

procesos de triangulacion.

Desde luego que el disefio secuencial CUANTI-cuali (Forni y Grande, 2020), permitié organizar
el proceso en fases sucesivas: una etapa inicial de diagndstico cuantitativo, seguida de una fase
cualitativa de profundizacion e interpretacion. Esta estructura metodologica facilitd la comprension
de los cambios en los HA antes y después de la intervencién ecopedagogica, asi como las
percepciones de los actores educativos frente a las estrategias implementadas. Tal enfoque
garantiza un equilibrio entre rigor cientifico y pertinencia contextual, consolidando una propuesta
pedagbgica sustentada en la integracion metodologica y en la formacion de ciudadanos

ambientalmente responsables (Creswell & Clark, 2018; Hurtado, 2012).

El estudio se desarrolla desde una perspectiva sociocritica y pragmatica, orientada no solo a
comprender la realidad educativa, sino a transformarla mediante la participacion de los actores
involucrados (Hurtado, 2012). En coherencia con el enfoque mixto, se prioriza la interpretacion de
las experiencias y actitudes de los estudiantes frente a la educacion ambiental, integrando la
reflexion pedagogica con la accién educativa (Herndndez, 2018). El disefio adoptado es la
investigacion-accion, ya que permite intervenir el contexto escolar a través de ciclos de diagndstico,
accion y reflexion, favoreciendo la construccion de HA y la generacion de cambios educativos

significativos en contextos reales.

Ahora bien, desde el paradigma positivista, la parte cuantitativa del estudio se orienta al método

hipotético-deductivo, ya que busca comprobar relaciones entre variables mediante la medicion y el
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analisis estadistico (Herndndez, 2018). Este enfoque permite identificar patrones y establecer
inferencias objetivas sobre los efectos de las estrategias ecopedagogicas en los HA de los
estudiantes. De acuerdo con Hurtado (2012), el nivel proyectivo de investigaciéon se emplea
cuando, a partir de los hallazgos empiricos, se formulan propuestas que contribuyen a la mejora de
la realidad observada. En coherencia con ello, esta fase del estudio cuantifica los cambios en los
comportamientos ambientales y proyecta acciones pedagdgicas basadas en la evidencia, orientadas

al fortalecimiento de la conciencia ecologica y la sostenibilidad educativa.
3.2.1.1. Paradigma de investigacion

La investigacion se inscribe en el paradigma pragmatico, el cual concibe el conocimiento como un
recurso orientado a comprender y atender problematicas reales desde su contexto de aplicacion
(Creswell y Creswell, 2023; Hurtado, 2012). Bajo esta perspectiva, el valor cientifico del estudio
se expresa en su capacidad para generar respuestas uUtiles y operativas en el &mbito educativo, mas

alla de la consistencia tedrica de sus planteamientos.

Este paradigma resulta pertinente para una tesis doctoral desarrollada en la Universidad de
Innovacion e Investigacion de México, al permitir la integracion de enfoques cuantitativos y
cualitativos y sustentar una intervencion pedagogica con sentido transformador. En este estudio, el
pragmatismo orienta el disefio e implementacion de una estrategia ecopedagodgica mediada por el
Aprendizaje Basado en Proyectos, enfocada en fortalecer HA y valorar su impacto en un contexto

escolar concreto.
3.2.1.2. Enfoque de la investigacion

La investigacion se desarrolla desde un enfoque mixto, el cual integra procedimientos cuantitativos
y cualitativos para lograr una comprension mas completa del fenomeno estudiado. El componente
cuantitativo permitio identificar variaciones en los HA de los estudiantes mediante la aplicacion de
un instrumento validado, mientras que el componente cualitativo facilité la interpretacion de las
experiencias, percepciones y significados construidos durante la implementacion de la estrategia

pedagogica (Creswell & Creswell, 2023).

La metodologia adoptada en este estudio responde a una logica aplicada y contextual, orientada a

comprender y transformar una situacion educativa concreta. Desde esta perspectiva, se integraron
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procedimientos cuantitativos y cualitativos que permitieron analizar el fenémeno de los HA tanto
desde sus manifestaciones medibles como desde las experiencias y percepciones de los actores
involucrados. Esta articulacion metodologica facilito el diseno e implementacion de una
intervencion pedagogica situada, coherente con las dinamicas reales del contexto escolar y con los

propositos formativos de la investigacion.

Este enfoque resulta coherente con el paradigma pragmatico, al posibilitar la seleccion y
articulacion de métodos en funcion de su utilidad para responder al problema de investigacion. En
este sentido, la combinaciéon de medicion objetiva y andlisis interpretativo fortalece el rigor
metodoldgico del estudio, al vincular los resultados obtenidos con la comprension contextual de

los procesos educativos intervenidos (Creswell & Creswell, 2023).
3.2.1.3. Diseiio y tipo de investigacion

El disefio metodologico del estudio se desarroll6 en un contexto educativo natural, sin intervencion
directa sobre las variables conocidas como no experimentales, permitiendo analizar los efectos de
una estrategia pedagdgica aplicada en condiciones reales. Este tipo de disefio posibilitd observar
las dindmicas formativas tal como se presentan en la practica escolar, favoreciendo una
comprension situada del proceso educativo y de los cambios asociados a la formacion de HA

(Creswell & Creswell, 2023).

El estudio se orientd hacia una finalidad aplicada (Creswell & Creswell, 2023), en la medida en
que su desarrollo estuvo dirigido a intervenir una situacion educativa concreta y generar mejoras
observables en la préctica escolar. A través del disefio, implementacion y valoraciéon de una
propuesta pedagogica, la investigacion buscd aportar soluciones pertinentes al contexto
institucional, priorizando la utilidad del conocimiento producido y su proyeccidon en procesos

formativos relacionados con los HA, en coherencia con los principios institucionales de la UIIX.

En resumen, se aplico la metodologia de Hurtado (2012) que permite integrar consistentemente
paradigma, método, técnica y nivel proveniente de la idea central de investigacion tanto cuantitativa
como cualitativa, con el horizonte de lograr una vision mas global y enriquecida del tema de

investigacion desde el paradigma pragmatico
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Figura 8
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3.2.2. Definicion de métodos, técnicas e instrumentos de obtencion de datos.

En esta investigacion, la recoleccion de datos se estructurd distinguiendo de manera clara los
métodos orientados a la construccion del sustento tedrico y aquellos dirigidos a la obtencion de
informacion empirica, atendiendo a la finalidad de cada tipo de evidencia. Esta organizacion
responde al enfoque mixto, el cual, como sefialan Creswell y Creswell (2023), permite articular
procedimientos cualitativos y cuantitativos segun su pertinencia para analizar problematicas

educativas en contextos reales.
3.2.2.1. Método

En coherencia con el enfoque mixto adoptado, la investigaciéon integré procedimientos
cuantitativos y cualitativos que permitieron abordar el fenémeno educativo desde distintas
perspectivas. En el componente cuantitativo se recurrié al método hipotético-deductivo, orientado
a identificar relaciones entre variables mediante procesos de medicion y analisis estadistico
(Hernéndez, 2018). De manera complementaria, el componente cualitativo se sustentd en la
investigacion-accion, entendida como un proceso participativo que articula reflexion e intervencion
con el propdsito de generar transformaciones en el contexto educativo. Este método se desarrolla
a través de ciclos sistematicos de planificacion, accion, observacion y reflexion, lo que favorece la
mejora continua de las practicas pedagdgicas y de las dindmicas institucionales (Creswell &
Creswell, 2023). La articulacion de ambos métodos permitié obtener una comprension mas amplia

y profunda del proceso formativo ambiental estudiado.
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3.2.2.1.1. Métodos de obtencidon del conocimiento tedrico

Para la construccion del sustento tedrico y conceptual se emplearon métodos de caracter logico—
analitico. El método histdrico-logico permiti6 analizar la evolucion de la educacion ambiental y de
los enfoques pedagogicos asociados a la formacion de HA, identificando tendencias y aportes
relevantes para la comprension del fendémeno estudiado. De manera complementaria, el método
analitico-sintético facilitd la descomposicion de los principales conceptos vinculados con la
ecopedagogia, el ABPry los HA, asi como su posterior integracion en un marco tedrico coherente.
Esta articulacion conceptual responde desde Creswell y Creswell (2023), quienes sefialan que en
la investigacion educativa el andlisis tedrico debe estar estrechamente vinculado con las variables

y el disefio del estudio.
3.2.2.1.2. Métodos de obtencion del conocimiento empirico

La obtencion del conocimiento empirico se realiz6 mediante métodos y técnicas de recoleccion
directa de informacion en el contexto escolar. Como método principal se uso la encuesta, aplicada
a estudiantes de quinto grado de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, con el fin de
medir las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de los HA. El instrumento empleado fue un
cuestionario estructurado, construido a partir de los indicadores definidos en la matriz de variables

y validado mediante una prueba piloto, lo que permiti6é garantizar su confiabilidad y pertinencia.

Adicionalmente, se empled la observacion directa como técnica complementaria, lo cual posibilitd
registrar comportamientos y practicas ambientales manifestadas por los alumnos durante la
implementacion de la estrategia pedagogica. Esta combinacion de métodos e instrumentos se alinea
con la perspectiva de Creswell y Creswell (2023), quienes destacan que la integracion de datos
cuantitativos y cualitativos fortalece el analisis de los resultados y aporta una comprension mas

completa de los procesos educativos investigados.
3.2.2.2. Técnicas

Las técnicas empleadas en la investigacion pueden ser de caracter cuantitativo que permiten medir
de forma objetiva los niveles de comportamientos, actitudes o conocimientos ambientales como
encuesta estructurada o cuestionario, rubricas, andlisis estadistico para pretest, para el caracter

cualitativo, que busca comprender los significados, percepciones y procesos, destaca la entrevista
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semiestructurada, los diarios de campo con observacion, los talleres de cartografia social, ya que
permiten recoger percepciones, experiencias y reflexiones profundas de los participantes,
facilitando la comprension del fendémeno en su propio contexto (Taylor & Bogdan, 1990). El
andlisis cuantitativo permite medir y validar hipotesis mediante el uso de estadisticas descriptivas
e inferenciales. Se aplicard pruebas paramétricas con el software JASP version 0,19, siguiendo a
Hernandez et al. (2018), para generalizar los hallazgos de la muestra y establecer conclusiones

basadas en datos verificables.

Desde el enfoque cualitativo, el método de investigacion-accion permite comprender y transformar
la realidad escolar mediante la observacion participativa y las entrevistas semiestructuradas como
técnicas de recoleccion de informacion (Hurtado, 2012), que documentan las experiencias y
reflexiones de los actores educativos. Desde el enfoque cuantitativo, el método hipotético-
deductivo posibilita comprobar empiricamente la relacion entre las estrategias ecopedagdgicas y la
formacion de HA, utilizando como técnicas la aplicacion de encuestas estructuradas cuyos
instrumentos el cuestionario y la ribrica de medicion, permiten obtener, procesar y analizar datos

verificables.

Adicionalmente, se recurrio a la observacion directa como técnica complementaria, lo que permitid
registrar comportamientos y practicas ambientales manifestadas por los estudiantes durante la
implementacion de la estrategia pedagdgica. Esta combinacion de métodos, técnicas e instrumentos
responde al enfoque mixto y al paradigma pragmatico del estudio, al integrar la medicion objetiva
de resultados con la comprension contextual de las experiencias educativas, favoreciendo un
andlisis mas completo de la incidencia de la estrategia ecopedagdgica mediada por el ABPr en la

formacion de HA.

De esta forma, los métodos, técnicas e instrumentos se articulan para ofrecer una vision integral
del fendmeno, combinando la comprension profunda con la comprobacidon objetiva de los
resultados. El andlisis cualitativo se centr6 en la codificacion selectiva para interpretar los datos
obtenidos, considerando la diversidad de enfoques propios de este tipo de investigacion. Este
método permiti6 comprender los resultados relacionados con la estrategia pedagogica del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) y la ecopedagogia dentro del Proyecto Ambiental Escolar

(PRAE), enfocados en la formacién de HA en los estudiantes del Salesiano de Bucaramanga.
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3.2.3. Desarrollo de los Instrumentos de obtencion de datos.

En coherencia con la delimitacidn del objeto de estudio, centrado en los procesos pedagogicos que
inciden en la formacion de HA en estudiantes de primaria, los instrumentos para el registro de datos
fueron disefiados con la meta de recolectar informacion pertinente, valida y alineada con los
propositos especificos de la investigacion. Cada instrumento responde a una funcién metodologica
definida y se vincula de manera directa con las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de los

HA, asi como con la evaluacion de la estrategia pedagdgica ecopedagdgica mediada por el ABPr.

El cuestionario estructurado fue disefiado con el proposito de medir los HA de los evaluados antes
y después de implementar la estrategia pedagdgica, atendiendo a los objetivos especificos
orientados a identificar cambios en las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual. Este
instrumento permitié recoger informacion cuantificable sobre conocimientos aplicados, actitudes
frente al ambiente y practicas ambientales manifestadas en el contexto escolar, facilitando el

analisis comparativo de los resultados obtenidos.

Por su parte, la observacion directa fue empleada como instrumento complementario con el fin de
registrar comportamientos ambientales observables durante el desarrollo de las actividades
pedagbgicas. Su propodsito especifico fue identificar la coherencia entre las respuestas declaradas
por los estudiantes en el cuestionario y las practicas efectivamente evidenciadas en situaciones
reales de aprendizaje, contribuyendo asi al cumplimiento del objetivo especifico relacionado con

la comprension del proceso de apropiacion de los HA.

Adicionalmente, los registros derivados de la observacion permitieron valorar la implementacion
de la estrategia pedagodgica ecopedagdgica mediada por el ABPr, en términos de participacion
estudiantil, interaccién con el entorno y aplicacion de acciones ambientales concretas. De este
modo, los instrumentos no solo cumplieron una funcién de recoleccion de datos, sino que se
constituyeron en herramientas analiticas fundamentales para evaluar el alcance de los objetivos
especificos y la coherencia entre la estrategia pedagogica propuesta y los cambios observados en

los HA de los estudiantes.
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3.2.3.1. Instrumentos cuantitativos.

Para desarrollar la estrategia pedagdgica en el colegio Salesiano de Bucaramanga sede B. Basada
en la ecopedagogia, con el objetivo de formar HA en los educandos, se utilizé un cuestionario de
HA, para identificar su estado teniendo en cuenta 10 preguntas para cada dimension: Cognitiva,
Afectiva y Conductual, bajo la denominacion “Explorando mis hdbitos ambientales”. Se evalud
mediante escala Likert utilizando los indicadores: Totalmente en desacuerdo con valor de uno (1)

hasta Totalmente de acuerdo con valor de cinco (5) puntos. Esta prueba se encuentra en el Apéndice
A.

También se fija una Rubrica de proyecto, para evaluar o valorar el cumplimiento de unos criterios
claros de abordaje de los aprendizajes esperados en los estudiantes. Medina, Rojas y Bustamante
(2023) plantearon usar la rabrica como una herramienta poderosa para recabar la informacion de
manera objetiva otorgando un marco de evaluacion consensuada e imparcial. Entre los items a
evaluar se fijaron: Identifica ideas principales del tema a investigar, discute sobre el tema para
llegar a acuerdos, participa para el cumplimiento del objetivo, realiza aportes significativos para
aproximarse al tema explica en forma oral causas de la realidad ambiental, coherencia y
organizacion de la informacion, dominio del tema, reflexién y conclusiones. Esta rabrica busca
evaluar de 1 a 5 siendo la escala mas baja insuficiente con un puntaje de 1 y la mas alta superior

con puntaje de 5 y se muestra en el apéndice B.
3.2.3.2. Instrumentos Cualitativos:

Se tiene en cuenta para la parte cualitativa una interaccién participante, para revisar las
percepciones de los lideres del proceso pedagdgico en las aulas, siguiendo un modelo pereirano de
Salamando (2012) sobre los Modelos de gestion y pertinencia del (PRAE) Proyecto Ambiental
Escolar, se plantean preguntas con diversas escalas, para modelar los hallazgos en las unidades de
estudio. La encuesta se discrimina por pregunta siendo la mayoria de las respuestas dicotomicas.

Se conoce como diagnostico PRAE y su formato de aplicacion est4 en el apéndice C.

También se abordd entrevistas semiestructuradas, observacion in situ, y talleres de cartografia

social. Estos instrumentos proporcionan una vision completa de los resultados obtenidos,
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combinando datos cuantitativos y cualitativos para comparar tanto el cambio en los hébitos

ambientales, asi como el efecto y la calidad de los proyectos desarrollados por los estudiantes.
3.2.3.3. Instrumentos cualitativos: validez y confiabilidad

En el marco del PRAE, el Colegio Salesiano de Bucaramanga implementd diversas estrategias
pedagogicas para evaluar el impacto del ABPr y la ecopedagogia en la formaciéon de HA en los
estudiantes de la sede B. Entre las acciones realizadas se incluyeron entrevistas a grupos focales
con los estudiantes, observacion directa con registro en diario de campo y entrevistas
semiestructuradas con docentes y directivos. Desde la teoria metodoldgica, Hurtado de Barrera
(2012) resalta que la validez en la investigacion cualitativa no solo depende de la capacidad de los

instrumentos para captar la realidad social, sino también de su pertinencia en el contexto.

En coherencia con ello, la validez fue asumida de forma dindmica con revision y ajuste continuo,
lo que llevé a someter los instrumentos a evaluacion por expertos. La validacion estuvo a cargo de
cinco especialistas: la Magister Maritza Rivera Téllez, tutora en Necesidades Educativas de la
Universidad Santo Tomas; el magister Andrea Sanchez Florez, gerente de Opcion Ambiental SAS;
el magister Belmer Josué Carvajal, egresado de la Universidad Santo Tomés; magister Lyda Paola
Gomez Reyes, especialista en educacion ambiental; y magister Leidy Marcela Rueda, docente de
CN. Estos aportes garantizaron la pertinencia, coherencia y validez de los instrumentos empleados
en el estudio. Como se observd en la tabla 2 el juicio de los validadores aporta una puntuacion

completa.

Tabla 2

Instrumentos cuantitativos y cualitativos

Categoria Instrumento EVi EV2 EV3 EV4 EV5S Acuerdo
Percepciones Cuestionario para estudiantes “Explorando 1 1 1 1 1 5
mis hébitos ambientales”
Rubrica de participacion 1 1 1 1 1 5
Taller cartografia social
Cuestionario tipo lista de chequeo para 1 1 1 1 1 5

seguimiento caracteristicas e indicadores

para el ABP (Aprendizaje Basado en

Proyectos)

Cuestionario tipo lista de chequeo para

Escala de seguimiento caracteristicas 1 1 1 1 1 5
Ecopedagogia.
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Reflexiones  Guia de entrevista semiestructurada para 1 1 1 1 1 5
estudiantes.
Guia de Entrevista semiestructurada a 1 1 1 1 1 5
docentes
Guia de Entrevista semiestructurada a 1 1 1 1 1 5
directivo docentes
Taller cartografia social para estudiantes 1 1 1 1 1 5
Précticas Diario de campo 1 1 1 1 1 5
Bitécoras de investigacion “Los proyectos 1 1 1 1 1 5

de mi diario”
Nota: EV: Experto validador

Guion de entrevista - Grupos Focales (estudiantes): Los grupos focales (Hurtado, 2012) fueron
una herramienta valiosa para recopilar las percepciones, opiniones y experiencias de los alumnos
con respecto a la estrategia pedagogica basada en ecopedagogia. A través de un guion de entrevista
estructurado, se les invitd a expresar sus reflexiones sobre las actividades realizadas, los temas
abordados, los aprendizajes adquiridos y los cambios en sus HA. Los grupos focales permitieron
capturar de manera profunda y significativa la voz de los estudiantes, brindando un entendimiento

rico y contextualizado de su participacion en el proyecto.

Observacion (estudiantes) - Diario de campo (Bitacora): La observacion in situ y la elaboracion
de un diario de campo (Hurtado, 2012) o bitdcora por parte de los estudiantes y educadores fueron
fundamentales para registrar las experiencias y situaciones vividas durante el desarrollo de la
estrategia pedagdgica. Estos registros proporcionaron detalles sobre la dindmica de las actividades,
la interaccion entre los participantes y las reacciones emocionales ante las temdticas abordadas. La
observacion en tiempo real aporté informacion valiosa para el andlisis del proceso educativo y la

identificacion de oportunidades de mejora.

Entrevista semi-estructurada (directivos): Las entrevistas semi-estructuradas con los directivos
de la institucion educativa permitieron registrar la vision integral de la concepcidn, planeacion y
gestion de la estrategia pedagdgica (Hurtado, 2012). A través de preguntas abiertas, los directivos
compartieron sus percepciones sobre el impacto del proyecto en la comunidad escolar, los recursos
destinados, los desafios enfrentados y las perspectivas futuras. Estas entrevistas proporcionaron
una comprension mas amplia de como la propuesta educativa se alined con la visidn y mision

institucional.

Entrevista semi-estructurada (docentes): Las entrevistas semi-estructuradas (Hurtado, 2012) con

los docentes involucrados en la implementacion del PRAE brindaron informacion detallada sobre
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su experiencia en la aplicacion del ABPr y la ecopedagogia en el aula. Estas entrevistas abordaron
aspectos como la planificacion de las actividades, la adaptacion de la propuesta a las necesidades
de los estudiantes, la colaboracion con otros docentes y la evaluacion de los resultados obtenidos.
Las percepciones y opiniones de los docentes fueron fundamentales para evaluar la efectividad de

la propuesta educativa e identificar estrategias para fortalecer su implementacion en el futuro.

En conclusion, la combinacion de guiones de entrevista para grupos focales con los estudiantes,
observacion in situ y la elaboracion de diarios de campo, entrevistas semi-estructuradas con
directivos y docentes, permitieron un andlisis holistico y completo de los HA en el Colegio
Salesiano de Bucaramanga. Estas estrategias de investigacion proporcionaron datos cuantitativos
y cualitativos, asi como perspectivas multiples sobre el impacto de la estrategia pedagdgica basada
en ecopedagogia para el mejoramiento en la formacion de HA en los estudiantes. Los resultados
obtenidos a través de estas estrategias informaron la toma de decisiones y permitieron la mejora
continua de la propuesta educativa, asegurando una educacion ambiental significativa y efectiva

para los jovenes y toda la comunidad escolar.

La validacion de los instrumentos aplicados en el Colegio Salesiano de Bucaramanga constituyo
un proceso fundamental para garantizar la calidad y pertinencia del estudio sobre la formacion de
HA. Los expertos revisaron el guion de entrevistas para grupos focales, asegurando la coherencia,
claridad y secuencia de las preguntas para captar las experiencias de los estudiantes; asimismo,
evaluaron la estructura del diario de campo o bitacora, verificando que permitiera registrar de forma

precisa las observaciones in situ.

En cuanto a las entrevistas semiestructuradas con directivos y docentes, se comprobd que abordan
dimensiones clave relacionadas con las conductas ambientales, la percepcion institucional y los
desafios pedagdgicos, manteniendo la flexibilidad necesaria para explorar temas emergentes. Este
proceso de validacién garantiza instrumentos comprensibles, libres de sesgos y ajustados al
contexto educativo, fortaleciendo la confiabilidad y relevancia de los datos recolectados. En
conjunto, la vinculacion de los expertos educativos medioambientales asegurd una evaluacion
solida de la propuesta pedagdgica y su impacto en la construccion de una conciencia ambiental

responsable y transformadora.
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3.2.3.4. Instrumento cuantitativo: Validez, pilotaje y confiabilidad del instrumento.

El instrumento denominado “Explorando Mis habitos Ambientales” pasé por la prueba de validez
y confiabilidad, al realizarse una prueba piloto a méas de setenta estudiantes de grado cuarto
promocioén 2023 de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, para luego proceder a su
correspondiente analisis cuantitativo, sacando validez y confiabilidad; para ello se procede a la
aplicacion de la pre-prueba “Explorando mis hébitos ambientales™ al grupo control (42 estudiantes
que corresponden al grado 5-1) y al grupo experimental (68 estudiantes que corresponden 34 al

grado 5-2 y 34 al grado 5-3), promocion 2024.

Para conseguir esta tarea se recurri6 a los mismos expertos usados en la fase cualitativa y son ellos
quienes emiten su juicio de valor respecto a cada uno de los items que se proponen en los
instrumentos. El resultado se registra en la tabla 3 aportando que son instrumentos aplicables y que

se suponen miden las caracteristicas a ser estudiadas.

Tabla 3

Instrumentos cuantitativos.

Categoria Instrumento EVi EV2 EV3 EV4d EVS Acuerdo
Percepciones Escala Likert para estudiantes 1 1 1 1 1 5
“Explorando mis hébitos ambientales”
Rubrica de participacion 1 1 1 1 1 5
Taller cartografia social
Escala de seguimiento caracteristicas e 1 1 1 1 1 5

indicadores para el ABP (Aprendizaje

Basado en Proyectos)

Escala de seguimiento caracteristicas 1 1 1 1 1 5
Ecopedagogia

Nota: EV: Experto validador

Hurtado (2012) resalta que la validez de los instrumentos es esencial para garantizar que las pruebas
midan realmente lo que se pretende medir, considerando su confiabilidad y adecuacion al contexto
de aplicacion. En este sentido, la riibrica se constituyé como un instrumento idéneo de evaluacion
dentro del proyecto educativo, pues permite valorar el desempefio mediante una matriz con
descriptores y niveles de logro claramente definidos. Esta herramienta, al estructurar criterios,
ponderaciones y escalas (de 1 a 5), asegura la objetividad y coherencia en la interpretacion de los

resultados, fortaleciendo asi la validez y fiabilidad del proceso evaluativo (Hurtado, 2012).
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La rabrica se utilizo como un instrumento de valoraciébn que permitié identificar aspectos
susceptibles de mejora y orientar decisiones pedagdgicas fundamentadas. Su validez de contenido
se garantiza mediante juicio de expertos, conforme a los criterios de Ruiz (2002), con la
participacion de cinco especialistas en educacion ambiental vinculados al enfoque PRAE. La escala
Likert se estructur6 a partir de las dimensiones conductual, afectiva y cognitiva de los HA,
integradas con los principios del Aprendizaje Basado en Proyectos y la Ecopedagogia, enfoques
que favorecen una comprension ética y sostenible de la relacion entre sujeto y entorno (Morin,

1998; Elbers, 2013; Boff, 2012; Gadotti, 2009).

En la investigacion se empleo el coeficiente Alfa de Cronbach para verificar la consistencia interna
del instrumento aplicado, asegurando la coherencia de los items con las dimensiones del constructo
HA. De acuerdo con Hernéndez et al. (2018), este estadistico permite estimar la confiabilidad de
un cuestionario a partir de la relacion entre sus items. Tras el pilotaje y la validacion por expertos,
se obtuvo un valor de 0.955, lo que evidencia una confiabilidad muy alta y respalda la aplicacion

del instrumento en las fases de pre y post prueba del estudio.

La validacion de experto de los instrumentos utilizados en la investigacion educativa, del Colegio
Salesiano de Bucaramanga es una etapa crucial en el proceso. La opinidon y experiencia de expertos
en el campo educativo y ambiental jug6 un papel fundamental para asegurar que los instrumentos,
como el Guion de entrevista para Grupos Focales con estudiantes, la Observacion in situ con la

elaboracion de un Diario de campo, fueran validados

Ahora bien, la triangulacién de métodos mixtos, que combind enfoques cuantitativos y cualitativos
en la investigacion, fue una estrategia valiosa que abordd cuestiones complejas a fin de obtener una
comprension profunda de un fendmeno. Al emplear la triangulacion de métodos mixtos, la
investigadora buscaba complementar y validar los hallazgos obtenidos a través de diferentes
perspectivas y fuentes de datos, lo que aumenta la confiabilidad y la validez de los resultados.
Segun Forni y De Grande (2020) la idea es hacer la integracion de diferentes enfoques
metodoldgicos como una tendencia creciente en la investigacion social, desde una perspectiva que
prioriza lo cuantitativo sobre lo cualitativo, hacia un modelo que favorece la mezcla, promoviendo

la triangulacion metodologica.
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Finalmente, es necesario describir el aporte operacional del ultimo instrumento, puesto que el
estudio por item y dimension genera soporte constructivo teorizado de la pretension investigativa.
De esta forma la descripcion del aplicable y su caracterizacion por operacion y funcion revelard el

impacto instrumental para la construccion de los hallazgos. Para ello se desglosa tal tarea para el

cuestionario “Hébitos Ambientales” en la tabla siguiente.

Tabla 4

Tabla de indicios en el estudio del evento habitos ambientales (VD).

Dimension _ Descripcion Subdimensién Descripcion Indicador ftems
L Forma en que el Comportamiento  Resultado expresado en  a) Sus acciones 2,3,
Conductual individuo actiay  ambiental practicas concretas que  contribuyen a 4,7,
toma decisiones en producen efectos conservar el ambiente. 8§,
interaccion con su observables en el
entorno, expresada entorno, originadas b) Indaga y reflexiona
a través de tanto en motivaciones sobre causas que 5,6,
acciones personales como en impactan 9,10
observables que referentes sociales, y negativamente al
responden a que evidencian la ambiente.
motivaciones articulacion entre la
situadas en situacion vivida y la ¢) Participa en
contextos accion habitual del proyectos ambientales 1,
especificos sujeto (Bolzan, 2008). organizados en la
escuela.
Conjunto de Proceso emocional que
procesos internos constituye sentimientos
mediante los y pautas de reaccion a) Muestra respeto por
II. Afectiva cuales el individuo  Sensibilizacion  favorable o no hacia el el ambiente
valora una ambiente y que 13,
situacion, condiciona su actuar b) Practica habitos 16
manifestando dirigido a conservar o ambientales positivos
emociones, degradar el mismo.
estados de animo y c¢) Actua de manera 18
preferencias que eficiente en procesos
influyen en su para la aplicacion de 12
disposicion a las 3R’s (reducir,
responder reciclar, reutilizar) en
afectivamente ante la escuela.
distintos
estimulos. d) Propone alternativas 11,
de solucion para evitar 15,
la degradacion del 17,
ambiente. 19
e) Se interesa por 14,
ahorrar y usar de 20,
forma eficiente la 25,

energia, reconociendo
otras fuentes de
caracter renovable.
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III. Comprenden los Aprendizaje Representacion a) Identifica las causas 26,
Disposicio  saberes, creencias  significativo cognoscitiva que se de la contaminacion 30
nales y valoraciones que fundamenta en su propia  del ambiente
(Cognitiva) el individuo experiencia a partir de la
construye sobre generacion de espacios  b) Contribuye en la 27,
una situacion, formativos como adquisicion de habitos 28
integrando manera de apropiarse de  de consumo
conocimientos y su entorno y contribuir a  responsable
expectativas que la solucion de
orientan la forma situaciones que ¢) Comprende la
en que interpreta y impactan relacion entre el uso de 22,
atribuye negativamente. (Rojas, recursos energéticos y
significado a su José. 2001). el cuidado del
experiencia ambiente, a partir de
(Castro, 2002). situaciones de su
contexto escolar y
cotidiano.
d) Indaga sobre la 21,
importancia de tener 23,
un ambiente sano y 24,
conservado pensando 29

en las futuras
generaciones.

Nota. Fue adaptada de la propuesta por Ocafia y Quijano, R. (2013). Elaboracion y validacion de una escala respecto

al medio ambiente y del instrumento de investigacion validado “escala de actitudes ambientales” de Ortega (2018).

3.2.4. Determinacion de la muestra y su criterio de seleccion
3.2.4.1. Poblacion

De acuerdo con Hernandez et al. (2018), la poblacion corresponde al conjunto de unidades a las
cuales se aplican los instrumentos de investigacion, mientras que Hurtado (2012) la define como
el total de unidades de estudio. En este sentido, la poblacion del presente trabajo estuvo constituida
por un grupo de sujetos que comparten caracteristicas comunes relacionadas con el objeto
investigado, sobre los cuales fue posible recopilar informacion valida y generalizable para el

analisis de los resultados.

Durante la gestion académica 20232024, 1a poblacion de referencia del estudio estuvo constituida
por 680 estudiantes de grado quinto de educacidén bdsica primaria pertenecientes a la sede B
Domingo Savio de la Institucion Educativa Tecnologico Salesiano Eloy Valenzuela de

Bucaramanga. La delimitacion de esta poblacion respondid a la necesidad de analizar los héabitos
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ambientales en un grupo escolar representativo, ubicado en una etapa formativa clave para la

consolidacion de précticas y actitudes relacionadas con el cuidado del entorno.
3.2.4.2. Muestra.

Con base en la poblacion delimitada, se seleccion6 una muestra no probabilistica de tipo
intencional, acorde con el enfoque mixto y el paradigma pragmatico del estudio, priorizando la
viabilidad de la intervencion y la pertinencia de los participantes (Hernandez et al., 2018). Durante
la gestion 2023, la muestra estuvo conformada por 75 estudiantes de grado cuarto que participaron
en la prueba piloto y 110 estudiantes de grado quinto de basica primaria, distribuidos en un grupo

control (42) y un grupo experimental (68).

Tabla 5

Composicion de la muestra por género

Estudiantes Directivos y Docentes
Género Frecuencia _ Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Masculino 79 71,8 1 14,3
Femenino 31 28,2 6 85,7
Total 110 100,0 7 100,0

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

Para la gestion 2024, se trabajé nuevamente con la totalidad de los estudiantes de grado quinto de
la institucion (110 estudiantes), manteniendo la misma distribucion entre grupo control y
experimental, lo que permitié6 dar continuidad al proceso investigativo. Dicha muestra esta
integrada por un total de 79 estudiantes de género masculino que corresponde al 71.8% de la
muestra, y 31 estudiantes de género femenino que representan el 28.2% de la muestra, tal y como
se presentd en la composicion de la Tabla, por lo que se infiere que hay mayor poblacion masculina

en el plantel.

Adicionalmente, participaron como informantes clave seis profesores del area de CN y un directivo
docente, correspondiente al coordinador académico de la institucion. Este tipo de muestreo se
fundamenta en la seleccion deliberada de los participantes mas pertinentes para el estudio,
priorizando las necesidades del investigador y el contexto de investigacion, mas que la aleatoriedad

estadistica (Hernandez et al., 2018).
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Para delimitar la poblacion elegible, se pusieron criterios explicitos de inclusion, exclusion y
eliminacidn, para garantizar pertinencia y consistencia de datos recolectados. Los criterios de
inclusion considerados: a) alumnos matriculados oficialmente en grado quinto de la sede B durante
el periodo de estudio; b) asistencia regular a las actividades académicas, definida como una
participacion minima del 80 % en las sesiones escolares; y ¢) consentimiento firmado por los padres

o acudientes para la participacion en la investigacion.

Los criterios de exclusion contemplaron: a) estudiantes con ausencias prolongadas o inasistencia
recurrente que impidieron su participacion continua en la estrategia pedagogica; b) estudiantes que
no contaran con autorizacion formal para participar en el estudio; y c) estudiantes que se

incorporaron al grado de manera tardia, una vez iniciar y cursar la estrategia pedagdgica.

Finalmente, se establecieron criterios de eliminacion para aquellos casos en los que, aun
cumpliendo inicialmente los criterios de inclusion, se presentaron situaciones posteriores como
retiro voluntario del estudio, cambio de institucion educativa o inasistencia prolongada durante el
desarrollo de la intervencion, lo que imposibilita la recoleccion completa de la informacion

requerida.
3.3. Trabajo de campo

En el desarrollo del trabajo de campo, la investigadora expone de forma detallada el proceso
implementado para su ejecucion, presentando una guia metodologica que orienta la compilacion y
analisis de la informacion. Dicho proceso contempla un plan de actividades con sus respectivos
responsables, participantes y recursos empleados, asegurando una gestion organizada y coherente
del estudio. Asimismo, se incluyen anexos que documentan las evidencias correspondientes a cada

etapa del procedimiento realizado.
3.3.1. Aplicacion de los instrumentos.

La aplicacion de los instrumentos de obtencion de datos se hizo durante el periodo de
implementacion estrategia pedagogica ecopedagogica con ABPr, en el contexto escolar del Colegio
Salesiano de Bucaramanga, sede B. El proceso se desarrolld6 de manera planificada, en
coordinacion con los docentes responsables del grado quinto, lo que facilito la organizacion de los

tiempos y espacios necesarios para recolectar la informacion.
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Durante la aplicacion del cuestionario estructurado se presentaron algunas eventualidades
logisticas menores, principalmente relacionadas con la disponibilidad de tiempo en la jornada
escolar y la atencidn sostenida de los estudiantes. Estas situaciones fueron atendidas ajustando la
duracion de las sesiones y brindando orientaciones claras y pausadas, lo que permitio garantizar la

comprension de los items y la finalizacién completa del instrumento por parte de los participantes.

En cuanto a la observacion directa, no se registraron dificultades técnicas relevantes; sin embargo,
se identificaron variaciones en el nivel de participacion de algunos estudiantes en determinadas
actividades pedagogicas. Para solventar esta situacion, se reforzaron las consignas de trabajo
colaborativo y se promovio la participacion mediante estrategias motivacionales propias del ABPr,

asegurando asi la viabilidad del proceso y la obtencion de informacion pertinente.

En general, las eventualidades presentadas no afectaron el curso de la investigacion ni la calidad
de los datos recolectados, dado que fueron atendidas de manera oportuna mediante ajustes
metodoldgicos coherentes con el enfoque pragmatico del estudio. Para describir los procedimientos
de trabajo de campo segin Herndndez, Fernidndez & Baptista (2022) tanto los enfoques
cuantitativos como los cualitativos deben cubrirse en parrafos separados, detallando cada seccion

los procedimientos y herramientas utilizados.

La aplicacion de los instrumentos se desarrolld bajo un enfoque mixto. Desde la perspectiva
cuantitativa, se emplearon herramientas estructuradas como el cuestionario Explorando mis habitos
ambientales para medir actitudes y comportamientos, una rubrica de participacion para valorar el
compromiso estudiantil, un taller de cartografia social para analizar la percepcion del entorno, la
Escala de Monitoreo de ABPr para evaluar los avances en la implementacion de proyectos y una
escala de seguimiento de principios ecoeducativos. En el componente cualitativo, se aplicaron
entrevistas semiestructuradas a estudiantes y académicos para conocer las percepciones sobre el
proceso formativo; ademas, la observacion in situ que utiliza un diario de campo para registrar
observaciones o hallazgos y reflexiones, complementado con los protocolos para documentar las

reacciones y aprendizajes.
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Figura 9

Diserio explicativo secuencial

Recopilacion de Andlisis de datos Recoleccion de Andlisis de datos Interpretacion
datos cuantitativos cuantitativos datos cualitativos cualitativos conjunta de analisis

Fase 1. Planeacion: Se realiza una exploracion inicial de la realidad ambiental en la sede B del
Colegio I.T. Salesiano Bucaramanga mediante observacion directa y registro en bitdcora de campo,
para definir objetivos, seleccionar instrumentos y su respectiva aplicacion, inicialmente con la
prueba piloto, para luego disefiar encuestas a docentes lideres del PRAE para analizar la relacién
entre el proyecto institucional y las problematicas reales de la sede. Ademas, se identifican y
priorizan las principales dificultades ambientales segiin su impacto y frecuencia. Entrevistas
semiestructuradas a docentes, directivos y estudiantes permiten conocer percepciones sobre HA

presentes en la cotidianidad escolar.

Fase 2. Aplicacion de Instrumentos: Se construyen instrumentos de recoleccion de informacion
validados por expertos, incluyendo la escala Likert “Explorando mis hébitos ambientales” con
prueba piloto para garantizar su confiabilidad. Se planifican actividades ecopedagégicas basadas
en ABPr orientadas a la formacion de HA relacionados con residuos solidos y energias renovables.
Se disefia un taller de cartografia social para identificar y priorizar problemas ambientales, ademas
de una cartilla ilustrada “Los proyectos de mi diario”, que integra contenidos tematicos y espacios
de bitacora para el desarrollo de propuestas estudiantiles. Cada actividad incluye espacios de

retroalimentacion, discusion y registro de experiencias significativas.

Fase 3. Registro y sistematizacion: Se aplican instrumentos validados y actividades ecopedagogicas
disefiadas, entregando materiales fisicos a 68 estudiantes de los grupos experimentales 5-2 y 5-3.
Las acciones formativas se integran a la secuencia didactica ABPr. Se realizan entrevistas
semiestructuradas y espacios de didlogo con lideres del PRAE para analizar percepciones y

estrategias, para luego organizar y tabular los datos
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Fase 4. Andlisis de resultados: El estudio integr6 el andlisis cuantitativo y cualitativo mediante un
proceso de triangulacién que orientd el disefio y la aplicacion de la estrategia pedagogica
ecopedagogica mediada por el ABPr. Los resultados finales evidenciaron su impacto positivo en

la transformacion de HA y en la adopcidn de précticas sostenibles dentro del contexto escolar.
Fase 5. Retroalimentacion: Se revisan hallazgos transformadores para escalar a otras instituciones

Fase 6. Validacion de resultados que sirven como base para proponer la estrategia ecopedagdgica

innovadora que promueva los HA sostenibles.

Tabla 6
Fases
Fase Descripcion breve del proceso Instrumentos / Propésito principal
Técnicas
1. Planeacion Observacion directa y planeaciéon  Diario de campo, Reconocer la realidad

del trabajo de campo, elaboracién encuestas, ambiental y los habitos de
de instrumentos. (registro en entrevistas la sede B. Garantizar la
diario de campo, encuestas, semiestructuradas. pertinencia metodoldgica

entrevistas, Identificacion de
problemas ambientales.

2. Aplicacion de
Instrumentos

Validacién de instrumentos.
Creacidn del taller de cartografia
social y la cartilla “Los proyectos
de mi diario” como bitdcoras
investigativas

Encuesta tipo escala
Likert, cartografia
social, entrevistas,
bitacoras (cartilla
ABPr-
Ecopedagogia.)

Obtener datos
cuantitativos y
cualitativos, Disefiar
estrategias didacticas y
materiales de
intervencion.

3. Registroy
sistematizacion

Aplicacidon de instrumentos
validados. Ejecucién de
actividades ABPr. Registro en
diario de proyectos y entrevistas.

Escala Likert, diario
de proyectos,
entrevistas,
observacion.

Profundizar en la
percepcion Cuanti-
cualitativa y la propuesta
formativa ecopedagdgica.

4. Anélisis de

Comparacioén entre pre y post

Escala Likert

Analizar la informacién

resultados prueba en grupos experimentaly  aplicada antes y desde un enfoque mixto

control. después de la para validar la hipdtesis.
intervencion.

5. Organizacidn y triangulacion de Rubrica de proyecto  Evaluacién del proceso en

Retroalimentacié  datos obtenidos cada fase

n

6.Validacion de Ajustes finales de los resultados Bitacoras Promover la reflexion y

resultados del trabajo de campo investigativas aprendizaje autdnomo

El trabajo de campo se estructur6 mediante un cronograma que ordend las actividades del estudio,
precisando actores, recursos y finalidades. Esta planificacion facilit6 la articulacion de las fases de
aplicacion, analisis y socializacion de la informacion, asegurando el desarrollo coherente de los

objetivos propuestos. La organizacion se presenta en la tabla siguiente.
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Tabla 7

Cronograma de trabajo

Accion Responsable  Participantes Actividad Recursos Tiempo
desarrollada estimado
Planeacion del Investigador Equipo docente  Definicion de objetivos, Cronograma, Semana 1
trabajo de campo  principal del PRAE seleccion de instrumentos,  guia
permisos o metodologica,
consentimientos reuniones de
informados, preparacion coordinacion
cuestionario prueba piloto,
disefio técnicas e
instrumentos
investigativos
Disefio y Investigador Docentes Validar instrumentos por Instrumentos Semana 2
validacion de principal y colaboradores  Juicio de expertos de recoleccion,
instrumentos asesores formato de
validacion
Aplicacion de Investigador Estudiantes Organizacion y tabulacion  Cuestionarios,  Semana
cuestionarios y principal participantes de los datos obtenidos hojas de 3-4
escalas respuesta,
(cuantitativo) material de
apoyo
Realizacion de Investigador Estudiantes y Check List o lista de Grabadoras, Semana
entrevistas y principal y docentes del chequeo seguimiento diarios de 5-6
talleres docentes guia  colegio actividades propuestas campo, talleres
(cualitativo) impresos
Registro y Investigador Equipo auxiliar Triangulacion de datos Computador, Semana 7
sistematizaciéon de  principal de cuantitativos y cualitativos  software SPSS
datos investigacion y Excel
Andlisis e Investigador Investigador Validacion de resultados SPSS®, Semana 8
interpretacion de  principal y cuadernos de
resultados asesores campo,
informes
parciales
Socializacion de Investigador Estudiantes, Socializacion de Presentacion Semana 9
hallazgos con la principal y docentes y hallazgos. digital, y 10
comunidad directivos padres de carteles,
educativa PRAE familia material
audiovisual

3.3.2. Procesamiento de la informacion

El procesamiento de la informacion se realizd integrando técnicas mixtas para la comprension
amplia y profunda de los datos. Desde el enfoque cuantitativo, se aplicaron procedimientos
estadisticos descriptivos e inferenciales, utilizando medidas de tendencia central, frecuencias y la
prueba de alfa de Cronbach para verificar la confiabilidad de los instrumentos. Por su parte, en el
enfoque cualitativo, se efectud un andlisis de contenido desde las entrevistas, diarios de campo y

talleres de cartografia social, identificando categorias emergentes, patrones y significados
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relevantes. La triangulacion de ambos enfoques permiti6 contrastar y complementar los resultados,

garantizando asi la validez, consistencia y profundidad interpretativa del estudio.

El disefo secuencial mixto combina de forma ordenada los enfoques cuantitativo y cualitativo
CUANTI-cuali para abordar un fenémeno de manera integral (Herndndez et al., 2018). En la fase
cuantitativa, se recopilan y analizan datos numéricos mediante instrumentos estandarizados,
permitiendo obtener una vision general y objetiva del fendémeno. Luego, en el analisis cualitativo,
se aplican técnicas como entrevistas y grupos focales para profundizar en percepciones y

experiencias, aportando comprension contextual y significativa.

En una etapa posterior, la informacion obtenida se integréo mediante triangulacion, lo que permitio
contrastar y complementar los resultados para fortalecer su consistencia. En el momento
interpretativo, los datos se articularon para reconocer regularidades y derivar conclusiones
sustantivas. Este enfoque posibilitd una comprension global del aporte del ABPr y la ecopedagogia
al PRAE, asi como de su incidencia en la formacion de HA responsables. Para una interpretacion
en la exposicion de los resultados por parte del lector, se presenta en la Tabla una codificacion de
los diferentes aspectos que implican una abreviacion dentro del tratamiento estadistico o de los
hallazgos. Esto hace posible, una exposicion mas clara en hilaridad con la construccion textual que

requiere el documento en este apartado.

Tabla 8
Codificacion
Aspecto Codificacién

Estudiante E
Docente D
Antigiliedad en la Institucién Educativa Al
Dimensién Conductual CON
Dimension Afectiva AFE
Dimensidn Cognitiva COG

El procesamiento de la informacion se realizd a partir de los datos recolectados mediante
formularios digitales y registros de observacion, priorizando criterios de integridad, consistencia y
trazabilidad. La utilizacion de formularios digitales para la aplicacion del cuestionario estructurado

resultd mas efectiva que los formatos en papel, al permitir una recoleccion inmediata, reducir
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errores de transcripcion y asegurar la completitud de las respuestas. Esta efectividad se evidencio
en el cien por ciento de registros validos, sin items omitidos, asi como en la disponibilidad

automatica de bases de datos para su andlisis, lo cual optimiz6 los tiempos de procesamiento.

En contraste, el uso de formatos fisicos considerado de manera exploratoria, presentd mayores
riesgos de pérdida de informacion y demando6 procesos adicionales de digitacion y verificacion,
por lo que se descartd para la aplicacion definitiva. La consistencia de los datos recolectados
mediante formularios digitales se respalda con las bases consolidadas incluidas en evidencia de la
correspondencia entre los items del instrumento y las variables analizadas. La informacion
cualitativa se organizo a partir de registros de observacion clasificados en matrices de andlisis
coherentes con las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual. Este procedimiento permitié
contrastar las evidencias obtenidas con los resultados del cuestionario, fortaleciendo la consistencia
del analisis mediante el respaldo de matrices y notas de campo que aseguraron la confiabilidad del

proceso interpretativo.
3.4. Analisis de los resultados de los datos obtenidos

La lectura de los datos obtenidos se realizdo mediante un abordaje integrador que permitié examinar
tanto los resultados numéricos como las evidencias cualitativas surgidas del proceso investigativo.
Este analisis posibilitd identificar comportamientos recurrentes y relaciones significativas
asociadas a la intervencion pedagogica, facilitando una valoracion argumentada del alcance de la

estrategia ecopedagdgica en el fortalecimiento de los HA de los estudiantes.
3.4.1. Prueba piloto.

En la prueba piloto participaron un total de 68 estudiantes, de los cuales el 66.7% corresponde al
género masculino, mientras que del género femenino participaron un equivalente al 33.3%. La
aplicacion preliminar del instrumento permitid verificar su funcionamiento antes de la fase
definitiva del estudio. A partir de esta prueba inicial, se evaluo la coherencia interna de los items
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual arrojé un valor de 0.955, indicador de una
consistencia muy alta. Este resultado confirm¢6 la pertinencia del instrumento para medir las

variables propuestas, sin requerir modificaciones sustanciales en su estructura.



94

Tabla 9

Composicion de la muestra prueba piloto

Curso Frecuencia Porcentaje
501 19 39,6

502 21 22,9

503 28 37,5

Total 68 100,0
Alfa de Cronbach N de elementos

0,955 30

La prueba piloto, ademds de permitir el cdlculo del coeficiente a, posibilito identificar aspectos
menores de mejora en la redaccion de algunos reactivos, principalmente relacionados con la
claridad semantica y la comprension del lenguaje por parte de los alumnos de primaria. A partir de
la retroalimentacion obtenida durante esta fase, se realizaron ajustes puntuales de forma, tales como
la simplificacion de enunciados y la precision de términos, sin modificar el sentido conceptual de

los items ni su correspondencia con las tres dimensiones de los HA.

Estos ajustes contribuyeron a optimizar la comprension del instrumento y a garantizar respuestas
mas precisas, manteniendo la coherencia con la matriz de variables. El alto valor obtenido en el
Alfa de Cronbach (0.955) evidencia que las modificaciones realizadas fortalecieron la consistencia

interna del cuestionario, sin afectar su estructura ni la validez del proceso de medicion.
3.4.2. Sociodemogrdficos

La muestra analizada estuvo conformada por 110 estudiantes de grado quinto de bésica primaria
de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga. El examen de las variables sociodemogréficas
permitid identificar factores contextuales asociados a las percepciones y practicas ambientales del
grupo. En particular, la predominancia del sexo masculino puede influir en la manera como se
manifiestan los HA, considerando que los patrones socioculturales inciden en los niveles de
sensibilizacion frente al cuidado del entorno. Frente a esta condicion, la estrategia ecopedagdgica
mediada por el Aprendizaje Basado en Proyectos propicié dindmicas colaborativas que
favorecieron la participacion equitativa y la construccion compartida de actitudes ambientales,

independientemente del género. La distribucion por sexo se presenta en la figura correspondiente.
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Figura 10

Distribucion por género y edad

Frecuencia

Frecuencia

o
Masculino Femenino 9 10 11
Género Edad

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

Con relacion a edad, la Tabla muestra la composicion y se encuentran estudiantes con la edad de 9
afios para un total de 17 que corresponde al 15.5%, seguido de 52 estudiantes con 10 afios que
suman el 47.3% de la muestra, y 41 estudiantes con una edad de 11 afios, corresponde al 37.3% de
la muestra. Los datos de la distribucion etaria se pueden apreciar de igual forma en la figura. Gran

parte de los alumnos tiene 10 afios cumplidos.

Tabla 10

Composicion de la muestra por edad

Edad Frecuencia Porcentaje
9 17 15,5

10 52 473

11 41 37,3

Total 110 100,0

Ahora bien, en la Tabla siguiente se presenta la informacion relacionada con la composicion de la
muestra por el tiempo de antigiiedad o permanencia del estudiante en la institucion, siendo de 11
estudiantes para un periodo indiferenciado que equivale al 10% de los participantes, tres estudiantes
llevan menos de un afio en la institucion educativa representando asi es 2.7%, 48 de los
participantes llevan en la institucion de 1 a 3 afios correspondiendo al 43.6%, datos igualitarios que
responden a la franja de 3 a 5 afios de permanencia institucional, lo cual también se representa
graficamente en la Figura 10 en relacion a la distribucion por antigliedad en institucion. Esto

muestra que la mayoria de los estudiantes son antiguos y llevan varios afios en el colegio.

Tabla 11

Andlisis de la muestra por antigiiedad en la institucion
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1A Frecuencia Porcentaje
Otra 11 10,0
Menos de 1 afio 3 2,7

De 1 a 3 afios 48 43,6

De 3 a 5 afios 48 43,6

Por otra parte, la antigliedad de los estudiantes en la institucion constituye un factor relevante para
interpretar los resultados obtenidos. Aquellos estudiantes con mayor permanencia en el colegio han
estado expuestos de forma prolongada a las acciones del PRAE, lo que se refleja en una mayor
familiaridad con discursos y practicas ambientales basicas. Sin embargo, los resultados evidencian
que esta exposicion previa no siempre se traduce en HA consolidados, lo cual refuerza la necesidad
de estrategias pedagodgicas mas estructuradas y vivenciales, como la propuesta en el presente

estudio.

Figura 11

Distribucion por antigiiedad en la institucion y grupo asignado

Grupo
Al

Frecuencia
8
Frecuencia

8

H 0

Otra Menos de 1 afio De 1a 3 afios De 3 a5 afios Control Experimental

Al Grupo

Finalmente, la distribucion de la muestra teniendo en cuenta el grupo asignado para su participacion
en el estudio se presenta en la Tabla y la Figura, siendo parte del grupo control 42 alumnos que
representan el 38.2%, mientras que 68 de ellos que equivalen al 61.8% hacen parte de grupo
experimental. Los descriptivos evidencian una media de antigiiedad de 3 afios, la edad promedio
es de 10.22, el género prevalente en el estudio es el masculino, y la relacion entre grupos es de

1.62. Por lo tanto, la mayoria de los estudiantes hacen parte de la muestra experimental.
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Tabla 12

Distribucion de la muestra por grupo

Grupo Frecuencia  Porcentaje
Control 42 38,2
Experimental 68 61,8

Total 110 100,0

Finalmente, las caracteristicas sociodemograficas analizadas permiten inferir que las percepciones
ambientales de los estudiantes no dependen Unicamente de variables individuales, sino de la
interaccidon entre experiencias educativas previas, contexto institucional y mediaciones
pedagogicas. En este marco, la estrategia ecopedagdgica mediada por el ABPr se configura como
un factor clave para resignificar dichas percepciones y favorecer cambios progresivos en los HA,

independientemente de las diferencias sociodemograficas presentes en la poblacion estudiada.
3.4.3. Estado actual del PRAE

Este apartado presenta el estado del PRAE del Colegio Salesiano sede B de Bucaramanga, mediante
una encuesta aplicada a seis docentes para analizar su formulacion, ejecucion y evaluacion. El
instrumento, adaptado de Alape y Rivera (2016), permiti¢ identificar la pertinencia del PRAE
frente a la realidad ambiental y educativa de la institucion, sistematizando las percepciones de los

lideres en una rejilla de andlisis y las respuestas se encuentran en el Apéndice E.

El examen de la informacién aportada por los seis docentes participantes del PRAE permitio
reconocer regularidades en la gestion ambiental institucional, mas alla de las diferencias propias
de cada practica pedagdgica. De manera transversal, se destaca el compromiso del profesorado,
particularmente del area de CN, como un factor clave para la continuidad y sostenibilidad del
proyecto ambiental escolar. Una primera regularidad identificada es que las acciones del PRAE se
concentran principalmente en actividades de sensibilizacion, tales como campafas de reciclaje,
jornadas ambientales y conmemoraciones ecologicas. Si bien estas iniciativas contribuyen a la
concienciacion ambiental, los docentes coinciden en que el impacto consolidado de HA sostenibles
es poco cuando no se articulan de manera sistematica con el curriculo y con metodologias

pedagogicas activas.
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Otra tendencia relevante es la escasa interdisciplinariedad en la implementacion del PRAE. La
gestion del proyecto recae mayoritariamente en docentes del drea ambiental, lo que refuerza la
percepcion de que la EA es una responsabilidad especifica y no un eje transversal del proceso
formativo. Esta regularidad coincide con la débil integracion del PRAE en algunas sedes,
particularmente en la sede B, donde las acciones se desarrollan de forma puntual y con menor

continuidad.

Ademas, los relatos docentes evidencian una necesidad compartida de fortalecer la dimension
pedagogica del PRAE, incorporando estrategias que promuevan la activacion de los alumnos y la
aplicacion de aprendizajes en el entorno real. En este sentido, la informacioén analizada muestra
una tendencia institucional hacia la busqueda de enfoques innovadores que permitan superar una
gestion basada Gnicamente en actividades aisladas, lo que respalda la pertinencia de la estrategia

ecopedagogica mediada por el ABPr propuesta en el presente estudio.

Los datos finales de la encuesta evidencian que el colegio tiene un comité ambiental activo, aunque
sin apoyo de entidades externas, dejando la gestion del PRAE en manos del profesorado. El
proyecto aborda dimensiones biofisicas, sociales, culturales y actitudinales, identificadas mediante
observacion y matriz DOFA. Las acciones se enfocan en manejo de residuos, ahorro energético y
aprovechamiento de recursos, pero no existen planes diferenciados por sede, limitdndose las

actividades principalmente a charlas y campaiias de sensibilizacion.

Los docentes indican que el PRAE se difunde principalmente en clases de ciencias, izadas de
bandera y jornadas pedagdgicas. Aunque algunos mencionan procesos de evaluacion, no hay
consenso sobre su aplicacion. La revision de documentos evidencia que el PRAE no cumple
plenamente con el Decreto 1743 de 1994, pues excluye toda la comunidad educativa de las sedes
y se centra solo en la sede A. Las sedes B y C tienen poca intervencion y no cuentan con actividades

adaptadas a sus propias problematicas ambientales.

También se encuentra que la evaluacién del PRAE no es continua y se hace solo al final del afo,
centrada en la sede A, sin considerar las realidades de las sedes B y C. Las mejoras planificadas no
se ejecutan y las estrategias didacticas permanecen teodricas y rutinarias. La observacion muestra

falta de conciencia ambiental entre los alumnos, quienes no clasifican los residuos durante los
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descansos. Aunque existe un convenio con la Fundacion COSMOS para el reciclaje, este es

gestionado Uinicamente por el docente de ciencias, sin apoyo del resto de la comunidad educativa.

Se evidencia un uso excesivo de plasticos y desechables, ademas de una inadecuada disposicion de
residuos, pues los estudiantes arrojan la basura fuera de las canecas o la dejan en el suelo. Aunque
existen recipientes rotulados y visibles, no se hace un uso correcto de ellos, reflejando apatia y
desinterés ambiental. Las acciones de limpieza solo ocurren por obligacion o sancion. Asimismo,
se observa un consumo energético irresponsable, con luces y sistemas de ventilacion encendidos
innecesariamente en diferentes espacios de la institucion. El analisis muestra una baja motivacion
y compromiso de los alumnos frente al manejo de residuos y el apoyo a causas ambientales. No
hay conciencia sobre los beneficios ecologicos y sociales del reciclaje, ni formacion en
clasificacion o reutilizacion. La educacion ambiental es poco didéactica y basada en la represion, lo
que genera desinterés y desperdicio de energia. Ademads, se evidencia desconocimiento sobre

energias renovables y su papel en la sostenibilidad.

En resumen, los datos de la encuesta aplicada a seis docentes evidencian que el Colegio Salesiano
sede B cuenta con un comit¢ ambiental activo y un PRAE estructurado, aunque sin
acompafiamiento de entidades oficiales. La elaboracion del proyecto recae principalmente en los
docentes de ciencias, centrado en las dimensiones biofisica, social, cultural y actitudinal. Se
identifican problematicas ambientales mediante observacion directa y mapas de problemas,
priorizadas con matrices FODA y arboles de problemas. El PRAE enfatiza el manejo de residuos,
la concientizacion y el ahorro energético, pero carece de planificacion diferenciada por sedes. Las
actividades mas comunes son charlas y campafias, comunicadas en jornadas pedagdgicas, y su

evaluacion se realiza periddicamente, aunque sin uniformidad en todas las sedes.
3.4.4. Diagnostico de habitos ambientales de los estudiantes

Para identificar los HA de los alumnos de grado 5° de la sede B del Colegio Salesiano de
Bucaramanga, se realiz6 la aplicacion del instrumento “Explorando mis habitos ambientales™ en
una version validada por expertos a la que se denominé: Pre-Prueba. Todo esto con el fin de seguir

la ruta trazada en el primer objetivo.
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Por lo tanto, en la siguiente tabla, estan las frecuencias y porcentajes para los componentes de
respuesta del pretest en la dimension conductual, donde prevalece las puntuaciones para la opcion
indiferente en el 31.8%, en la opcidén de acuerdo en el 43.6% y en totalmente de acuerdo con el
17.3%. se debe tener en cuenta que el papel que tiene el aspecto conductual estéd relacionado con
la forma en la que ¢l individuo acta, y como sus acciones le permiten adaptarse al entorno
inmediato, por lo que la conducta es una respuesta motivacional dentro de sus componentes
intrinseco y extrinseco, la cual es considerada principio del comportamiento que derivan en

acciones visibles del sujeto.

Tabla 13

Componentes de respuesta pretest en la dimension conductual

Frecuencia Porcentaje

No sé / No aplica 1 0,9
Totalmente en desacuerdo 2 1,8

En desacuerdo 5 4,5
Indiferente 35 31,8

De acuerdo 48 43,6
Totalmente de acuerdo 19 17,3

Total 110 100,0

Partiendo con el enfoque CUANTI, se observa por estadistica que el minimo es 1, el maximo 48,
el rango 47, los intervalos 4, la amplitud de 12, la media aritmética 19, la moda en el primer rango
con valor de 8,20 y la mediana del segundo rango con valor de 13; la varianza de 192, la desviacion
tipica de 13,86 y el coeficiente de variacion del 0,73. Estos valores hacen pensar que la mayoria

de los estudiantes estan de acuerdo con el marcar esta categoria de analisis.

En este componente, es posible percibir que el conjunto de reactivos evaltian el resultado de
acciones conscientes sobre el ambiente derivadas de actitudes o motivaciones personales, donde se
puede apreciar que existe una alta tendencia a no realizar acciones que contribuyan a la
conservacion del ambiente y a evadir normas sociales que surgen como una asociacion entre las
situaciones expuestas y el sujeto respondiente, lo que revela una relacion de hdbito y conducta qué
no esta acordé con un pensamiento ambiental responsable, y no hay una conciencia participativa
plena de la organizacion escolar frente a la recoleccion y reciclaje, siendo este un tema que causa

impactos negativos en la institucion educativa.
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Ahora bien, en relacion con el proceso diagndstico de componentes de respuesta del pretest en la
dimension afectiva, la siguiente tabla muestra una amplia tendencia hacia los valores indiferente
con el 20%, seguido del totalmente de acuerdo con el 24.5%, y de acuerdo en el 45.5%. es de saber,
que el componente afectivo involucra aquellos procesos que hacen parte de la fundamentacion de
la persona en su sistema de creencias y sentimientos que le permiten tener un nivel de conciencia
evaluativa sobre las preferencias en el accionar como persona, donde los estados animicos y las
emociones evidencian de manera fisica la actitud que tiene el individuo y su reaccion frente a

ciertos estimulos.

En este sentido, las tendencias de respuesta muestran que el proceso emocional tiene una alta
tendencia hacia la demostracion de sentimientos favorables para el condicionamiento de su
comportamiento dirigido a conservar el medio ambiente, no obstante, el actuar como tal en el PRAE
y una serie de acciones organizadas a través de la escuela no son ampliamente percibidas por el

estudiantado.

Tabla 14

Componentes de respuesta pretest en la dimension afectiva

Frecuencia Porcentaje

No sé / No aplica 1 0,9
Totalmente en desacuerdo 3 2,7

En desacuerdo 7 6,4
Indiferente 22 20,0

De acuerdo 50 45,5
Totalmente de acuerdo 27 24,5

Total 110 100,0

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

Iniciando con el estudio del enfoque CUANTI, se observa por estadistica que el minimo es 1, el
maximo 50, el rango 49, los intervalos 4, la amplitud de 13, la media aritmética 20,5, la moda en
el primer rango con valor de 8,80 y la mediana del segundo rango con valor de 14; la varianza de
225,33, la desviacion tipica de 15,01 y el coeficiente de variacion del 0,73. Por lo anterior se deduce
que gran parte de los alumnos estdn de acuerdo con la proposicion redactada. Frente a los
componentes de respuesta del pretest en la dimension cognitiva se evidencian en la Tabla 15, en la

cual es posible apreciar una distribucion similar al halla contenida en las dimensiones anteriores,



102

donde el valor indiferente representa el 14.5%, seguido de totalmente de acuerdo con el 29.1%, y
de acuerdo en el 44.5%. es asi, que la observancia en este proceso diagnostico para la dimension
cognitiva representa un sistema de apoyo para tomar decisiones frente al apropiacion de saberes,
juicios, convicciones y valoraciones que orientan la comprension de la realidad y la toma de

decisiones del individuo que le permiten enfrentar una situacion de manera eficiente.

Se aboga en este sentido, a una representacion de las funciones ejecutivas desde una base
cognoscitiva en la que la experiencia del sujeto es indicativa de su interaccion con el entorno y
otras personas, cuestion que revela en este proceso diagndstico que los estudiantes actiian en los
procesos sobre una base conductual sin proponer alternativas de solucion clara frente a la
degradacion del ambiente. No obstante, aunque existe un interés por el ahorro de energia y la
gestion responsable del consumo energético y la identificacion de alternativas de origen renovable
como opciones sostenibles para el entorno cotidiano y la causalidad relacionada a la contaminacion
ambiental no constituye uno de los habitos adquiridos de uso responsable de la energia eléctrica o

de la destinacion final de residuos.

Tabla 15

Componentes de respuesta pretest en la dimension cognitiva

Frecuencia Porcentaje

No sé / No aplica 3 2,7
Totalmente en desacuerdo 3 2,7

En desacuerdo 7 6,4
Indiferente 16 14,5

De acuerdo 49 44,5
Totalmente de acuerdo 32 29,1

Total 110 100,0

Desde el estudio del enfoque CUANTI, se observa por estadistica que el minimo es 3, el maximo
49, el rango 46, los intervalos 4, la amplitud de 12, la media aritmética 21, la moda en el primer
rango con valor de 10,20 y la mediana del segundo rango con valor de 15; la varianza de 192, la
desviacion tipica de 13,86 y el coeficiente de variacion del 0,66. Los resultados anteriores hacen

pensar que los estudiantes concuerdan con el evento medido.

El andlisis conjunto de los resultados exhibidos en las Tablas 12 a 14 permite identificar

regularidades significativas en los HA de los estudiantes, asi como contradicciones entre las
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distintas dimensiones evaluadas. De manera general, se evidencia un alto nivel de sensibilizacion
e interés afectivo frente al cuidado del ambiente, manifestado en actitudes favorables y disposicion
positiva hacia practicas ambientales responsables. No obstante, este interés no se traduce de forma
consistente en acciones concretas y sostenidas, lo que revela una brecha entre la dimension afectiva

y conductual de los HA.

Asimismo, aunque los estudiantes reconocen cognitivamente problemadticas ambientales y
expresan acuerdos con practicas de conservacion, su participacion en proyectos ambientales y en
la aplicacion cotidiana de dichas précticas resulta limitada. Esta regularidad pone de manifiesto
que la formacion ambiental previa ha privilegiado la sensibilizacioén y el discurso, pero no ha
logrado consolidar HA integrales. En consecuencia, el diagnodstico confirma la necesidad de
estrategias pedagogicas que articulen emocidn, comprension y accidn, justificando la
implementacion de una propuesta ecopedagdgica mediada por el ABPr, orientada a transformar el

interés ambiental en practicas efectivas dentro del contexto escolar.

Finalmente, en la Figura se puede apreciar una distribucion porcentual tendencial del pretest que
muestra una franja con movilidad hacia el grado indiferente, la cual es mas representativa en el
componente de conocimiento, lo que permite inferir que existe una situacion institucional que lleva
a los alumnos a un comportamiento ambiental que no contribuye a conservar el ambiente, en el que
los proyectos de este tipo no parecen tener una amplia relevancia para el estudiantado,
constituyéndose esto en una necesidad de promover aspectos de la conducta, el afecto y el
conocimiento, asi como de los aspectos cognitivos para que exista un mejor proceso motivacional

que constituyan un elemento de condicion favorable en la conservacion del ambiente.

Figura 12

Distribucion tendencial del pretest
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3.4.5. Grupos focales.

Ahora bien, desde el trabajo adelantado con los grupos focales, cuando se llega al tema de ambiente
y sociedad es cuando se tocan estos temas de problematicas ambientales, los nifos reflejan
desinterés por esta situacion, la ven como comun pues todos los dias quien recoge y limpia es el
personal de aseo, al siguiente dia encuentran todo en orden y en el sitio donde se hace la recoleccion
de residuos solidos por la empresa de servicios publicos (ciudad limpia) se alcanza a contabilizar
6 contenedores grandes totalmente llenos de residuos y todos revueltos sin hacer el proceso de
separacion en la fuente. Realmente las encuestas acompafiadas de observaciones directas dejan una
alarma importante en la problematica detectada de malos HA, los cuales se repiten sin algln tipo
de estrategia didactica que los transforme. Para contribuir al anélisis de los hallazgos en la tabla

muestra una distribucion de fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, que a su vez se

acompafian de una perspectiva del inicio de la transformacion de HA para cada debilidad.

Tabla 16

Matriz DOFA del diagnéstico focal

Fortalezas

Oportunidades

Debilidades

Amenazas

Existe un equipo de
docentes lideres del
PRAE, principalmente
del area de CN y EA,
con disposicion al
trabajo pedagogico
ambiental.

Alta receptividad y
motivacion de los
alumnos de grado
quinto de la sede B para
participar en propuestas
orientadas al cuidado
del ambiente.

Potencial institucional
para disefiar e
implementar estrategias
que mitiguen
problematicas
ambientales
identificadas en el
contexto escolar.

Iniciativas de formacion
externa, como los
diplomados impulsados
por la Universidad
Industrial de Santander
(UIS), orientados al
fortalecimiento de los
PRAE.

Posibilidad de
implementar practicas
ecopedagogicas
innovadoras en grado
quinto como grupo
piloto.

Uso ABPr como
estrategia pedagogica
para responder a
necesidades ambientales
contextualizadas.

Interés  creciente  por
fortalecer la educacion
ambiental desde enfoques

Ausencia de un diagndstico
ambiental especifico de la
sede B que oriente de

manera precisa las acciones
del PRAE.

Implementacion del PRAE
de forma generalizada, con
mayor énfasis en las
necesidades de la sede A, lo
que limita su impacto en la
sede B.

Escasa articulacion
interdisciplinar del proyecto
ambiental dentro del
curriculo institucional.

Limitada incorporacion de
estrategias pedagogicas
innovadoras y motivantes en
la EA de la basica primaria.

Persistencia de una
concepcion reduccionista
que atribuye la
responsabilidad ambiental
exclusivamente a los
docentes del area de CN.

Débil articulacion entre
sedes y actores externos
que trabajan en pro del
ambiente.

Falta de continuidad
institucional en proyectos
ambientales estratégicos,
como iniciativas
relacionadas con energias
renovables.

Influencia de practicas
socioculturales  externas
que dificultan la
consolidacion de HA
sostenibles en los
estudiantes.
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Presencia del PRAE pedagbgicos activos y
como proyecto  sostenibles.
institucional que

posibilita la articulacion
de acciones ambientales
entre sedes.

Nota. Elaboracion propia.

Ahora bien, pasando a hacer el analisis de lo anterior se extraen las debilidades encontradas en los

hallazgos, junto con las causas posibles y su respectivo efecto consecuencia.

Tabla 17

Matriz de causas y consecuencias

Debilidades Causas Consecuencias
Ausencia de un diagnostico Ausencia del representante del areade Se detectaron y priorizaron
ambiental especificamente CN y EA de la sede B en las reuniones problematicas ambientales
de la sede B. estipuladas para la formulacion y visibles en la sede A, asumiendo

Conformismo frente a la
problematica ambiental
(desperdicio energético y
mal gestion de residuos
sélidos escolares).

El PRAE de la institucion esta
muy generalizado en su fase
de implementacién, en su
mayoria se enfoca en
actividades teniendo en
cuenta las necesidades de la
sede A.

Los alumnos de basica
primaria de la sede B no
experimentan  actividades
novedosas o motivantes para
el cuidado del ambiente.

planeacion del PRAE. Por motivo de no
ser convocado.

No existe un proceso dinamizador,
activo e innovador que eduque
ambientalmente para contrarrestar
problematicas que impactan
negativamente.

Solo hay un docente de CN en la sede B,
quien no es convocado para la
organizacion de actividades que hacen
parte de la implementacién del PRAE.
El documento estipula que actividades
se desarrollan y sus fechas, pero no
focaliza a cada sede pues son generales.

La monotonia de las secuencias
didacticas conlleva a un ritmo de
ensefianza-aprendizaje lineal que no
permite la participacion, prevalece el
desinterés y conformismo.

que son similares a las de la sede B
y C. Esto conlleva a una planeacion
que no apunta a las necesidades
reales y focalizadas.

Desinterés de los alumnos,
incremento de acciones repetitivas
que reflejan malos HA.

No hay coherencia de las
necesidades de la sede B con las
actividades planeadas en el PRAE,
lo que conlleva a un trabajo que no
muestra solucién ni es pertinente.

Conformismo, desinterés y apatia
por la soluciéon de problematicas
ambientales visibles y que cada dia
se acrecientan.

Nota. Elaboracion propia.

La matriz FODA, junto con el andlisis de causas y efectos, permitié organizar la informacion
obtenida mediante la observacion directa y las encuestas aplicadas a lideres del PRAE y a

estudiantes. A partir de estas evidencias se identifico la problematica ambiental de la sede B, segun
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las percepciones de los participantes, lo que orient6 la formulacién de una propuesta basada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos. Dicha propuesta se enfoca en la transformacion de HA mediante
practicas ecopedagdgicas relacionadas con el uso de energias renovables y la gestion integral de

los residuos solidos escolares, las cuales se desarrollan en el apartado siguiente.

El anélisis de los grupos focales, sistematizado en la Matriz DOFA (Tabla 15), permite establecer
una relacion directa con la situacion problémica planteada en el Capitulo 1, especificamente con la
contradiccion entre la existencia de lineamientos y proyectos institucionales de EA y la limitada
consolidacion de HA en la practica escolar. Las percepciones de los participantes evidencian
fortalezas asociadas al interés y la disposicion institucional hacia el cuidado del ambiente, asi como
oportunidades vinculadas al reconocimiento de la educacion ambiental como eje formativo
relevante; no obstante, estas se ven tensionadas por debilidades relacionadas con la falta de

articulacion pedagogica sistematica y amenazas derivadas de una gestion ambiental fragmentada.

En coherencia con la situacion problémica, los hallazgos de los grupos focales confirman que,
aunque el discurso ambiental estd presente en el contexto escolar, persiste una brecha entre lo que
se espera desde el conocimiento pedagogico disponible y lo que ocurre en las practicas cotidianas
de los estudiantes. Esta regularidad refuerza la necesidad de una intervencién pedagogica
intencionada que supere acciones aisladas y promueva la integracion de experiencias significativas
orientadas a la formacién de HA. En este sentido, la informacidn obtenida a través de los grupos
focales valida el diagnostico inicial y aporta elementos interpretativos que justifican la propuesta

ecopedagogica mediada por el ABPR como respuesta a la problematica identificada.
3.5. Redaccion en resultados y discusion

Para presentar hallazgos desde el andlisis del primer objetivo, orientado a examinar el estado actual
del PRAE y los HA de los alumnos de quinto grado del Salesiano sede B de Bucaramanga, permitio
triangular los hallazgos con los aportes tedricos y las percepciones de docentes, directivos y
estudiantes. En coherencia con Vygotsky (1979), se evidencid que los aprendizajes ambientales se
fundan a partir de la interaccioén social y del acompafiamiento mediador del docente, lo cual
coincide con las observaciones del equipo pedagogico que sefiald la necesidad de fortalecer las
experiencias colectivas de reflexion ambiental en el aula. Los estudiantes manifestaron interés por

cuidar el entorno, pero reconocieron que las acciones sostenibles no siempre se integran a su rutina
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escolar; mientras que los docentes y directivos destacaron la falta de continuidad del PRAE como

proceso transversal en las areas curriculares.

Estos resultados apoyan la afirmacion de Pimentel et al., (2024), que sostienen que el curriculo
ambiental debe ser continuo, contextual y transversal, favoreciendo la formacion de un ciudadano
ecoldgicamente responsable. De igual manera, Abdimannabovna (2021) plantea que la educacion
ambiental implica tanto la sensibilizaciéon como la activacion de los alumnos para solucion de
problemas reales, aspecto que atn se encuentra en desarrollo dentro de la institucion. En conjunto,
la triangulacion sugiere que el PRAE requiere una reestructuracion metodoldgica que vincule de
manera practica los saberes ambientales, fomenta la conciencia critica y consolide una cultura

ecoldgica participativa dentro de la comunidad educativa.

Al respecto, la ONU (2021) menciona en cuanto al desarrollo sostenible que revisa problemas
actuales sin vincular el actuar de las siguientes generaciones para superar las necesidades, soporte
que incluye tres dimensiones, la responsabilidad ambiental, el retorno econémico y el desarrollo
social, dentro de cinco éareas para el desarrollo sostenible, a saber: crecimiento econdmico; equidad,
es decir, una asignacion justa de recursos para sostener el crecimiento; sistemas mas democraticos;
adopcion de estilos de vida dentro de los medios ecoldgicos del planeta; y niveles de poblacion

dentro del potencial productivo de los ecosistemas.

Los resultados del estudio muestran que la intervencion pedagogica propicié cambios relevantes
en la forma como la educacion ambiental es comprendida y asumida en el contexto escolar. Tanto
la revisidon institucional como el trabajo de campo evidenciaron que docentes y directivos
reconocen la educacion ambiental como un proceso transversal y permanente, en coherencia con
los principios de continuidad, participacion y contextualizacion propuestos en la Conferencia de
Thilisi (UNESCO, 1977). Esta orientacion se manifiesta en practicas institucionales que reflejan el

paso de una concepcion aislada del PRAE hacia la vision integrada y orientada a la sostenibilidad.

De acuerdo con la triangulacion de evidencias, la transformacion observada responde a un cambio
en las dinamicas pedagodgicas que promueven la cooperacion, la conciencia ecologica y la
corresponsabilidad ambiental, en linea con lo expuesto por Pimentel, Arenas y Pimentel (2024),
quienes sostienen que el redisefio curricular con enfoque ecopedagogico ayuda a formar sujetos

criticos y reflexivos. Asimismo, confirma la premisa de Abdimannabovna (2021), quien advierte
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que el reto de la EA no radica en la adquisiciéon de conocimientos, sino en la modificacion de
actitudes y comportamientos sostenibles. En este sentido, los resultados muestran un cambio
progresivo en los estudiantes hacia practicas mas responsables, reforzando la idea de que la escuela

es el escenario de transformacion cultural para aprender a vivir de manera sostenible.

Los hallazgos asociados al primer objetivo especifico permiten evidenciar que, aunque el PRAE
del Colegio Salesiano sede B presenta una estructura formal y un comité responsable, su alcance
operativo se encuentra limitado por la falta de articulacion con entidades ambientales externas y el
escaso acompafiamiento institucional. Esta situacion genera una carga exclusiva sobre los docentes,
quienes, pese a su compromiso, enfrentan dificultades para traducir las orientaciones del PRAE en
acciones sostenidas de impacto ambiental. En coherencia con lo planteado por Lopez (2011), esta
condicion refleja la necesidad de fortalecer el componente formativo del PRAE para que funcione
como eje dinamizador de la conciencia para el ambiente, capaz de vincular la comunidad educativa

para buscar soluciones a los problemas proximos.

De manera convergente, los hallazgos se alinean con los postulados de List y Alexander (2017),
quienes sefalan que los proyectos ambientales escolares deben integrar dimensiones culturales,
actitudinales y econdmicas para fomentar una comprension holistica del ambiente. En este sentido,
la revision del PRAE permitio reconocer esfuerzos aislados orientados a dichas dimensiones, pero
sin una articulacion transversal que las unifique. Esto coincide con las observaciones de Marope
(2016), quien subraya que los programas de educacion ambiental adquieren verdadero sentido
cuando promueven experiencias significativas y participacion. Asi, los testimonios de docentes y
alumnos reflejan la necesidad de incorporar practicas vivenciales, como lo proponen Morin,
Ciurana y Motta (2002), que trascienden la teoria hacia la accion concreta, involucrando también
a las familias y la comunidad, tal como sugiere Gomez y Gardufio (2020), fortaleciendo el caracter

transformador del PRAE como eje para la sostenibilidad.

Los hallazgos evidencian que el PRAE del Colegio Salesiano sede B de Bucaramanga presenta
avances significativos en la sensibilizacion institucional, particularmente en torno al manejo de
residuos y la gestion responsable de recursos naturales; sin embargo, su ejecucion se encuentra
limitada por la falta de planificacion contextualizada. Tal como sefialan Ferndndez y Solano (2017),
la ausencia de un marco operativo claro reduce el impacto de la educacion ambiental a simples

actividades informativas, como charlas o campafias puntuales. En este sentido, la revision
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institucional permitid constatar que, aunque el PRAE existe como documento formal, sus
estrategias no responden a las realidades especificas de cada sede. Esta falta de adaptacion coincide
con lo advertido por Bebbington y Unerman (2018), quienes afirman que los proyectos ambientales

escolares deben ajustarse a los contextos locales para generar conciencia y transformacion genuina.

En concordancia con Beier et al. (2019), los hallazgos evidencian que gran parte de las practicas
ambientales de los estudiantes responden a motivaciones externas, mas asociadas al cumplimiento
de tareas que a una conviccion ecologica interiorizada. Esta situacion pone de manifiesto la
necesidad de reorientar las estrategias pedagogicas hacia una educacion ambiental con mayor carga
significativa y afectiva. En este sentido, Ben, Moore, Dorph y Schunn (2018) sefialan que el
fortalecimiento del PRAE debe promover una conciencia ambiental integral desde edades
tempranas, en coherencia con los lineamientos del MEN (2014), donde la ecopedagogia articule
saber, emocion y accion. Asimismo, Bustillos y Reyes (2018) subrayan que la educacion ambiental
requiere una proyeccion comunitaria que involucre a todos los actores educativos para consolidar

una cultura sostenible.

En consecuencia, los hallazgos permiten evidenciar que la institucién se configura como agente
clave para enfrentar los desafios ambientales actuales, al ser el espacio donde se forman los habitos,
valores y competencias necesarios para cuidar y conservar el entorno. También, se identificd que
la EA en el nivel primario contintia enfrentando limitaciones derivadas de su enfoque reduccionista

y su confinamiento al area de las CN, coincidiendo con lo planteado por Cuéllar y Herrera (2020).

Esto demanda una transformacion curricular y pedagdgica que impulse la transversalidad y la
investigacion aplicada como ejes de accion. En este sentido, se reafirma la necesidad de fortalecer
los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) desde una perspectiva contextual, colaborativa y
ecopedagogica, tal como se evidencid en la Institucion Educativa Colegio Salesiano de
Bucaramanga, donde la articulacion entre comunidad, docentes y directivos se reconoce como
condicion esencial para promover practicas sostenibles y dar respuesta a las problematicas

ambientales locales mediante una educacion transformadora y comprometida.

En relacién con el segundo objetivo especifico, los resultados muestran que la propuesta
pedagbgica basada en la ecopedagogia favorecié la comprension de la alfabetizacion ambiental

como un proceso formativo integral, en el que el aprendizaje no se limita al conocimiento
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conceptual, sino que se orienta hacia la toma de decisiones responsables y la accidon consciente en
el entorno. Tal como lo plantea Freire (1997), la educacion debe orientarse a la lectura critica del
mundo, lo que en este contexto se traduce en comprender la realidad ambiental para transformarla.
Los resultados del proceso demostraron que los estudiantes comenzaron a reconocer su papel activo
frente al entorno, identificando la relacién entre sus habitos cotidianos y las consecuencias

ecologicas, fortaleciendo el sentido de responsabilidad ambiental.

De manera concordante, los aportes de Lujan (2023) respaldan estos resultados al sefialar que la
didactica ecopedagbgica genera conciencia ambiental al promover el reuso, la reduccion y la
clasificacion de residuos como practicas cotidianas y significativas. En esta investigacion, la
propuesta disefiada permiti6 crear espacios de aprendizaje donde los estudiantes reflexionaron,
debatieron y actuaron en torno a problematicas reales de su contexto, evidenciando un cambio en
la forma de percibir y actuar frente al ambiente. Asi, la ecopedagogia se consolidé como un enfoque
que potencia los HA desde una alfabetizacion transformadora, fortaleciendo el compromiso ético

y social con el entorno natural y humano.

Desde la perspectiva ecopedagogica, la educacion ambiental se concibe como un proceso que
trasciende la adquisicion de saberes tedricos y se expresa en practicas personales y colectivas
orientadas al autocuidado y a la proteccion del entorno, tal como se evidenci6 en los resultados
asociados al segundo objetivo especifico. Como sefialan Sanz y Gonzalez (2018), el aprendizaje
temprano sobre el medio ambiente genera conciencia y compromiso genuino hacia su preservacion.
En este estudio, los estudiantes demostraron avances en la comprension de que las practicas
cotidianas como la limpieza, la higiene y el consumo responsable, también son expresiones de

educacion ambiental, consolidando una vision integral del bienestar humano y ecologico.

Los resultados obtenidos guardan correspondencia con lo senalado por Talavera et al. (2018), al
evidenciar que la consolidacién de habitos ambientales se potencia a través de la practica
sistematica, reflejada en una mayor participacion estudiantil en la clasificacion de residuos y en
acciones de conservacion. En este proceso, la mediacion pedagdgica del docente, en linea con los
planteamientos de Freire (1997), resulté determinante para articular el aprendizaje conceptual con
practicas ecoldgicas significativas. En consecuencia, la propuesta favorecid una alfabetizacion
ambiental de caracter practico, promoviendo conciencia ecoldgica, trabajo colaborativo y

compromiso con la sostenibilidad en los &mbitos escolar y familiar.
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Estos hallazgos muestran que la propuesta fundamentada en la ecopedagogia logr6 fortalecer los
HA de los alumnos, sobre todo en lo relacionado con la segregacion y el manejo de residuos soélidos.
Tal como senala Lopez (2011), los residuos més comunes en las escuelas son los organicos (53%),
el pléstico (25%) y el papel (22%), lo que coincide con los hallazgos de este estudio, donde se
evidencid una mejora en la clasificacion de los desechos y en la comprension de su destino final.
La practica constante de separar basura seca y himeda gener6 conciencia sobre la utilidad del
reciclaje como proceso de preservacion ambiental y desarrollo de la creatividad, al transformar

materiales de desecho en productos con valor estético y funcional.

Asimismo, los hallazgos confirman lo planteado por Lopez y Castequini (2018), quienes destacan
el valor educativo del ABPr para promover la accién ecoldgica. En este caso, los talleres
desarrollados dentro del PRAE permitieron que los alumnos aplicaran los principios de la
alfabetizacion ambiental a través de la creacion de compost, el cuidado de plantas y la reutilizacion
de materiales, vinculando teoria y practica en contextos reales. Esto evidencia que la educacion
ambiental, cuando se orienta desde la ecopedagogia, no solo cambia comportamientos individuales,

sino que impulsa procesos colectivos de sostenibilidad dentro de la escuela.

En la presente investigacion, tras la identificacion de los HA se vio la costumbre de los alumnos
de esparcir papel para jugar, y los estudiantes en realidad no usan ambos lados de la hoja de papel
y libros viejos que aun estaban vacios no son reutilizados. Los estudiantes no perciben una
conciencia de limpiar el salon de clases sin ser reprendidos por el maestro, asi como las habilidades
para recordar y reprender a los otros estudiantes por recoger y mantener la limpieza de la clase
porque no comprenden la limpieza de la clase y que el ambiente es una obligacion de ellos mismos

y una forma de respeto por los demas.

Los resultados evidencian que la implementacion del PRAE incide de manera significativa en la
educacion ambiental de los estudiantes, particularmente cuando se articula con el Aprendizaje
Basado en Proyectos y la ecopedagogia orientada al reciclaje y a la gestion responsable de residuos.
En consonancia con estos hallazgos, Hill, Atwater y Wiggins (2019) destacan que las estrategias
pedagbgicas basadas en ABPr fortalecen los procesos cognitivos vinculados a la comprension de
probleméticas ambientales, al promover el andlisis de las consecuencias de la contaminaciéon y la

responsabilidad frente a la proteccion del entorno.
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Después de la explicacion del material a los alumnos, con casos de problemas ambientales, los
estudiantes leyeron y encontraron soluciones, con el &nimo de aportar a la educacion ambiental a
través del uso de desechos recolectados. Esto centrado en un aspecto de la alfabetizacion ambiental,
mientras que esta investigacion buscé cumplir con tres aspectos de la educacion ambiental, a saber,
los aspectos de cognicidn, afecto y comportamiento, se brindé también informaciéon sobre el
conocimiento ambiental, luego explicando los aspectos del afecto desde la formacién ambiental

asociada al como cuidarse y finalmente el aspecto relacionado con el desempeiio en el reciclaje.

En coherencia con lo planteado por Merino y Torres (2018), los hallazgos de esta investigacion
evidencian que la actitud positiva hacia la educacion ambiental estd estrechamente ligada a la
experiencia directa con précticas ecologicas y de indagacion. Del mismo modo que estos autores
hallaron correlacion entre la actitud hacia la ciencia y la experimentacion investigativa, observando
que los aprendices que participaron en la practica como la discriminacion de residuos y el reuso de
materiales, desarrollaron una disposicion mas favorable hacia el aprendizaje ambiental y hacia la

comprension de su rol en la sostenibilidad.

Coincidiendo también con Suryanti, Sinaga y Surakusumah (2018), los resultados del pretest
aplicado con el instrumento “Explorando mis habitos ambientales” dejan ver que la muestra posee
un nivel basico de alfabetizacion ambiental, con mayor fortaleza en la dimension conductual (por
ejemplo, el ahorro energético), pero debilidad en el reconocimiento de energias renovables y en la
gestion consciente de residuos. Esto confirma que, aunque existe interés por el cuidado ambiental,
las acciones se limitan a comportamientos rutinarios sin reflexion critica ni sentido de
corresponsabilidad, evidenciando la necesidad de estrategias pedagdgicas para articular

conocimiento, afectividad y accion para transformar los HA desde la practica educativa.

Estudios previos coinciden con los hallazgos de la presente investigacion. Cadavid (2021) senala
que la limitada implementacion de programas ambientales en las instituciones educativas suele
estar asociada a la falta de apoyo institucional y a la baja motivacion estudiantil, lo que afecta la
disponibilidad de tiempo docente y de recursos pedagdgicos. En esta misma linea, Rangel (2021)
advierte que cuando el PRAE no se articula con el contexto local ni con la participacion de la
comunidad educativa, se reduce a acciones aisladas del area de Ciencias Naturales, por lo que su
estructuracion debe sustentarse en procesos participativos acordes con el modelo del MEN. De

manera complementaria, Arocutipa y Platero (2021) evidencian que una actitud positiva hacia
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estrategias pedagogicas innovadoras se relaciona con un mejor desarrollo de competencias

ambientales, aunque persisten brechas en un sector del estudiantado.

De igual forma, Kuswandi y Syafi’udin (2020) usaron el ABPr como método de aprendizaje que
se usa a menudo para resolver problemas, donde los estudiantes pueden recopilar informacion
independiente y obtener una experiencia real en el proceso de aprendizaje. Los autores en sus
hallazgos mostraron que la efectividad de la aplicacion de este modelo increment6 el dominio de
conceptos en los nifios hasta en un 10,34% con una significacion del 95%. Este modelo es similar
al aplicado en el actual estudio, y con ellos se demuestra que el ABPr con el enfoque de la
ecopedagogia es efectivo. Desde todo lo anterior, se construye la siguiente matriz que expone los

hallazgos.

Tabla 18

Hallazgos proyectados para el diserio transformador.

Variable / Proyeccion en la Estrategia Ecopedagégica
Categoria Componente oye g pecagog Resultados esperados
(Disefio propuesto)
Innovador

. Se implementaran secuencias de aprendizaje  Desarrollo de competencias
Aprendizaje situado P P J b

Gestion de : .. basadas en el entorno inmediato del estudiante ambientales basicas y
. sobre clasificacion y . C -
residuos . (hogar, aula y comunidad) para fortalecer la  adquisicion de habitos
1 aprovechamiento de . . ., . - o . .
solidos identificacion, clasificacion y reutilizacion de  sostenibles en el manejo de

residuos . S s )
residuos desde la experiencia cotidiana. residuos.

Se promoveran recorridos ecoldgicos guiados

Lo s . . O Estudiantes capaces de
Conciencia Andlisis reflexivo dey actividades de observacion critica del P

interpretar las causas y

ambiental impactos entorno, integrando registro fotografico y .
e . ., . - consecuencias de los problemas
critica ambientales locales narracion ambiental para construir .
. - ambientales de su entorno.
pensamiento critico.
. Aprendizaje Se fomentaran proyectos ecoldgicos colectivos . L
Accion P J proy g Empoderamiento estudiantil y

colaborativo para la donde los estudiantes disefien y ejecuten

participativa . . . fortalecimiento de la ciudadania
transformacion del propuestas de mejora ambiental con .
escolar . . ambiental escolar.
entorno acompaiamiento docente y familiar.
Reciclaie Integracion del arte  Se impulsara la creacion de productos Incremento del pensamiento
creativ é arte SOMO mediacion artisticos con materiales reciclables, creativo y sensibilizacion
ccold iC(})] pedagogica combinando expresion estética y conciencia  ecologica desde la expresion
& ambiental ecologica como ejes del aprendizaje. artistica.
. . .. Se desarrollaran talleres de exploracion sobre
Exploracion practica , . .
Uso ... fuentes de energia renovable, con Comprension funcional del uso
de energias limpias . . S Lo
responsable de en contextos experimentos sencillos y la aplicacion de de energias limpias y su
la energia escolares tecnologias amigables (paneles solares, mini  impacto ambiental positivo.
generadores, etc.).
Integracion Se incluiran moédulos interdisciplinarios que S
L, - . L . Formacion integral en
Alfabetizacion curricular de articulen CN, tecnologia y ética ambiental, . .
. . . . . pensamiento sostenible y uso
energética contenidos sobre  vinculando la teoria con la préctica en el aula 'y

, . racional de los recursos.
energias renovables en la comunidad.
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Variable / Proyeccion en la Estrategia Ecopedagégica
Categoria Componente oye g pecagog Resultados esperados

Innovador (Disefio propuesto)

Disefio . . . .
Innovacién rotoi Z do con Se promovera el disefio de prototipos Desarrollo de competencias
tecnologica &aterifles (juguetes, maquetas o dispositivos solares) que STEM (ciencia, tecnologia,
ambientgal reciclados v encreia ilustran el uso alternativo de la energia y el ingenieria y matematicas) con

y g reciclaje. enfoque ecologico.

renovable
Integracion de la  Se estructurard espacios de didlogo y reflexion Interiorizacion de valores

Reflexion ., ., o . g .
. . reflexion, la accion  (bitacoras ecologicas, foros y debates) para ecologicos y pensamiento
ecopedagogica . : . . . . o
. ©"=."" ylaconvivencia consolidar actitudes responsables y conciencia ambiental critico en la
y praxis critica . . . .
ecologica ambiental. comunidad educativa.

Con toda la informacion anterior se recopila la informacion que permite innovacion de la estrategia
ecopedagogica radica en articular la alfabetizacion ambiental con la practica creativa y cientifica,
de manera que los estudiantes aprenden haciendo: observan, experimentan, reflexionan y
transforman su entorno. Ademas, esta secuencia didactica promueve una educacion ambiental
activa, integrando el aprendizaje significativo con la acciébn comunitaria y el desarrollo de

habilidades ecologicas.

Figura 13

Modelo ecopedagogico para la innovacion en educacion ambiental

Los hallazgos del presente estudio permiten contrastar empiricamente los postulados de las teorias
del aprendizaje desarrolladas en el marco teoérico. La perspectiva de Piaget donde el aprendizaje se
traduce mediante procesos de asimilacion y acomodacioén a partir de la interaccion activa del
alumno con su entorno, los hallazgos evidencian que los estudiantes lograron reorganizar sus
esquemas cognitivos cuando participaron en actividades ecopedagdgicas basadas en experiencias

y solucién de problemas. Sin embargo, los resultados también muestran que este proceso cognitivo,
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por si solo, no garantiza la consolidacion de HA, lo que confirma que el aprendizaje conceptual

requiere mediaciones pedagdgicas sostenidas para traducirse en acciones concretas.

En conexion con los aportes de Vygotsky, los hallazgos confirman el valor mediado del aprendizaje
con la interaccion social. La implementacion de la estrategia ecopedagdgica mediada por el ABPr
favorecid espacios de interaccion, trabajo colaborativo y construccion conjunta del conocimiento,
lo que permiti6 potenciar la apropiacion de practicas ambientales en los estudiantes. Este hallazgo
valida el planteamiento sobre la ZDP, al evidenciar que los alumnos avanzaron en la comprension

y practica de HA cuando contaron con la guia del docente y el apoyo del grupo.

Por su parte, los resultados también dialogan con la teoria del aprendizaje significativo, en tanto se
observa que los alumnos lograron establecer relaciones sustantivas entre los nuevos aprendizajes
ambientales y sus conocimientos previos, especialmente cuando las actividades pedagdgicas se
vinculan con situaciones reales del contexto escolar. No obstante, la persistencia de una brecha
entre la dimension afectiva y la conductual sugiere que, aunque el aprendizaje fue significativo a
nivel cognitivo y actitudinal, su transferencia a la accion cotidiana requiere estrategias pedagogicas

que integren con intencioén experiencia, reflexion y practica.

En conjunto, la contrastacion entre los hallazgos del estudio y las posturas tedricas referenciales
permite afirmar que las teorias constructivistas explican adecuadamente los procesos de
aprendizaje observados; sin embargo, los resultados también evidencian la necesidad de enfoques
pedagogicos integradores, como la ecopedagogia mediada por el ABPr, que permitan articular el
aprendizaje cognitivo, la sensibilizacion afectiva y la accion transformadora. De este modo, la
investigacion no solo confirma los aportes tedricos analizados, sino que los amplia y contextualiza

en la realidad educativa del Colegio Salesiano de Bucaramanga.
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Capitulo IV: PROPUESTA DE TRANSFORMACION

La estrategia ecopedagodgica mediada por el ABPr concibe al docente como mediador del
aprendizaje y al estudiante como protagonista del proceso formativo, orientado al descubrimiento
y a la construccion de propuestas a partir de sus propios hallazgos. En este marco, el ABPr se
sustenta en principios como el aprendizaje con sentido, la formulacién de preguntas orientadoras,
la participacion del estudiantado, el desarrollo de competencias contemporaneas y la socializacion

de resultados, elementos clave para fortalecer HA (Larmer & Mergendoller, 2010).
4.1. Fundamentacion de la propuesta de transformacion.

La propuesta de intervencion en EA fortalece los hébitos ambientales mediante una estrategia
ecopedagogica mediada por el ABPr, asumido como un eje de transformacion de la EA desde
practicas activas, ludicas y reflexivas dirigidas a estudiantes de primaria. Este enfoque promueve
una participacion integral que aporta al campo de la educacion ambiental al favorecer cambios
actitudinales y la comprension de la interdependencia entre las personas y su entorno natural,
desarrollando valores, actitudes y habilidades para la preservacion del ambiente (Gomez &
Sanmarti, 2008). Asimismo, el proceso trasciende la transmision conceptual al incorporar
experiencias practicas y vivenciales que posibilitan la apropiacion significativa de los aprendizajes

y su impacto transformador en la vida cotidiana (Mufioz & Sénchez, 2025).

Ademas, la propuesta se fundamenta en la alfabetizacion ecoldgica, entendida como un proceso
que articula dimensiones ¢éticas, sociales y cientificas para la formacion de ciudadanos
comprometidos con el desarrollo sostenible (Noguera, 2015). De igual manera, se inscribe en el
paradigma sociocritico, el cual promueve la participacion y la reflexion critica del estudiantado en
la transformacion de su realidad ambiental (Pérez, 2023). Estos referentes tedricos sustentan la
necesidad de disenar estrategias didacticas orientadas a incentivar una accién ambiental consciente

desde la educacion primaria, como base para la sostenibilidad social y ecologica.

La propuesta de transformacion e innovacion pedagdgica se sustenta en los principios de la
ecopedagogia y del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr), orientados al fortalecimiento de los
habitos ambientales y de la conciencia ecoldgica en la comunidad educativa, desde una educacion

activa, critica y contextualizada (Lujan, 2023). El aporte original del estudio radica en la
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articulacion intencional de ambos enfoques bajo una perspectiva vivencial y reflexiva, en la que el
estudiante asume un rol protagdnico como agente de cambio mediante la accion y la investigacion
participativa. Esta resignificacion se concreta en la adaptacion del ABPr y la ecopedagogia a la
educacion basica primaria, integrando de manera sistematica bitdcoras de investigacion dentro de
un modelo de cartografia social escolar, lo que configura una propuesta replicable para el desarrollo

de competencias ambientales y la transformacion social en contextos educativos.

A diferencia de las propuestas tradicionales, que suelen emplear la cartografia social como
estrategia diagndstica puntual, esta investigacion la incorpora como un dispositivo pedagdgico
continuo, articulado con bitacoras reflexivas que permiten a los estudiantes registrar, analizar y
resignificar sus experiencias ambientales a lo largo del proceso formativo. De este modo, se
sustituye una légica centrada en actividades aisladas por un enfoque procesual que fortalece la
relacion entre reflexion, accidbn y contexto, constituyéndose en una contribucion tedrico—

pedagbgica orientada a la consolidacion de HA desde edades tempranas.
4.2. Descripcion de la propuesta de transformacion

Para el disefio de la estrategia pedagogica basada en ecopedagogia para mejorar los HA de los
estudiantes del colegio Salesiano de Bucaramanga se priorizaron acciones ambientales de su
cotidianidad, se tuvo en cuenta que para formar dichos HA, se requiere de ambientes pedagogicos
dinamicos, activos, motivadores y significativos, que toma una ruta o secuencia ABPr, con el objeto
de promover la ecopedagogia, centrada en su propia exploracion y generacién de procesos
practicos, los cuales abordan 10 bitacoras de investigacion, enfocadas en las lineas de investigacion
del PRAE (los residuos sélidos y las energias renovables), su importancia radica en que permite
planificar de manera intencionada y coherente, las experiencias formativas, favoreciendo la

formacion integral del estudiantado, como se muestra en la Figura.



118

Figura 14

Ruta del ABPr: El contexto como laboratorio

Nota. Tomado del MEN (2016)

La estrategia pedagogica se disefia en coherencia con los lineamientos curriculares del Ministerio
de Educacion Nacional, respondiendo a la necesidad de articular el conocimiento con la practica,
el pensamiento critico y la participacion. En este marco, se orienta al fortalecimiento de los habitos
ambientales mediante la implementacion de una secuencia didactica basada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos, que trasciende la transmision de contenidos para promover la formacion de
ciudadanos criticos, conscientes y comprometidos con la sostenibilidad de la casa comtn (Laudato
Si’). La propuesta privilegia metodologias activas, como el uso de bitidcoras investigativas, que
favorecen la reflexion, la accion y la apropiacion de valores ecoldgicos, constituyéndose en una
intervencion pedagogica transformadora frente a enfoques tradicionales que resultan insuficientes

para motivar y consolidar conductas sostenibles.

La propuesta de transformacién pedagogica se fundamenta en un marco tedrico—conceptual que
integra los lineamientos de la educacion ambiental escolar del MEN con el enfoque institucional
de UIIX, en especial el principio de Conocimiento Relevante. Bajo esta orientacion, la intervencion
trasciende la ensefianza de contenidos para centrarse en la construccion de habilidades, practicas y
comprensiones con valor formativo inmediato, aplicables y transferibles a situaciones reales desde

las primeras etapas del proceso educativo.
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El concepto de Conocimiento Relevante, entendido como aquel que responde a problemas reales,
contextualizados y socialmente significativos, orienta el disefio de la propuesta hacia experiencias
pedagogicas que vinculan el aprendizaje escolar con situaciones ambientales concretas del propio
entorno estudiantil. En este sentido, la ecopedagogia mediada por el ABPr deja que los estudiantes
comprendan problematicas ambientales y desarrollen capacidades para observar, analizar, tomar
decisiones y actuar responsablemente frente a ellas, evitando asi una formacidon ambiental

meramente declarativa o descontextualizada.

Asimismo, la propuesta integra estrategias como la cartografia social escolar y las bitacoras de
investigacion, las cuales favorecen la reflexion sistematica sobre la experiencia y promueven
aprendizajes duraderos. Estas herramientas permiten que el conocimiento construido no se vuelva
obsoleto, dado que se fundamenta en habilidades transversales como la observacion critica, la
autorregulacion, el trabajo grupal y la toma de decisiones. De este modo, la propuesta se configura
como una alternativa pedagogica alineada tanto con las politicas educativas nacionales como con
la vision de la UIIX, al formar estudiantes capaces de aplicar el conocimiento ambiental de manera

inmediata y significativa en su contexto cotidiano.
4.3. Objetivos de la propuesta
4.3.1. Objetivo general:

Diseflar una estrategia pedagogica ecopedagogica articulada al Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) que promueva la apropiacion progresiva de HA en los estudiantes de educacion basica,
mediante experiencias investigativas, ludicas y reflexivas orientadas a la gestion responsable de los

residuos solidos y al uso consciente de fuentes de energia en el contexto escolar.

4.3.2. Objetivos especificos

e Promover la construccion reflexiva de habitos ambientales a partir de la observacion
del entorno escolar y el registro sistemdtico en bitdcoras pedagogicas, facilitando la
identificacion de problematicas y posibilidades de mejora asociadas al manejo de

residuos y al consumo energético.
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e Impulsar la participacion del estudiantado en la implementacion de acciones ecologicas
sostenibles, mediante el desarrollo de iniciativas colaborativas enfocadas en la
separacion, reutilizacion y uso responsable de los recursos institucionales.

e Desarrollar una comprension practica del consumo energético responsable a través de
experiencias formativas aplicadas, que permitan reconocer estrategias de uso eficiente

y valorar el aporte de las energias renovables en el contexto escolar.
4.4. Actividades, fases y etapas.

La propuesta aplicada al grupo experimental consistié en guiar al estudiante a explorar procesos
enfocados en las dos lineas de investigacion del Proyecto Ambiental Escolar PRAE, (los residuos
solidos y las energias renovables), a través de actividades organizadas y registradas en (10) diez
bitacoras, cada una con su fecha de inicio y finalizacion, con sus hallazgos, propuesta y evidencia,
iniciando por la guia de la ruta de la docente-investigadora, sus fases estdn planeadas segun el

objetivo a alcanzar tal y como se presenta en la Tabla.

Tabla 19

Guia de la ruta

Establecimiento educativo: Grupo Docente Investigador:

I.T Salesiano sede B. Bucaramanga Experimental Claudia Yaneth Moreno C.
Fase 1. Diagnéstica y de sensibilizacion

Objetivo: Reconocer las problematicas ambientales del entorno escolar y generar conciencia
ecoldgica.

Etapa 1. Reconocimiento del entorno

Actividad 1. Contexto: Espacio escolar sede B. colegio Salesiano Bucaramanga donde interactian en
Observaciéon directa su diario vivir.

del entorno Procedimiento técnico:

1. Recorrido guiado por los espacios escolares (aulas, patios, zonas
comunes).

2. Registro de observaciones mediante listas de chequeo y notas de campo.

3. Identificacion de practicas cotidianas relacionadas con residuos y uso de

energia.

Instrumento: Guia de observacién.
Producto: Registro descriptivo del entorno ambiental escolar.

Actividad 2. Situacion actual del contexto provocada por los malos habitos ambientales y
Qué se quiere las formas para mitigarlo, mediante la aplicacion de encuestas
investigar Procedimiento técnico:




1. Aplicacion de encuesta diagnostica sobre habitos ambientales.
2. Sistematizacion de respuestas en formato digital.

3. Analisis preliminar de resultados con el grupo.

Instrumento: Cuestionario estructurado.
Producto: Diagndstico inicial de habitos ambientales.

Actividad 3. Impactos negativos provocados por los malos habitos ambientales,
Dindmica o0 construcciéon colectiva del mapa de problemas, a través del taller de
problematica por cartografia social

analizar Procedimiento técnico:

1. Taller de cartografia social.
2. Construccion colectiva del mapa de problemas ambientales.

3. Priorizacion de problematicas segin impacto y frecuencia.

Instrumento: Cartografia social (papelografos, marcadores).
Producto: Mapa colectivo de problematicas ambientales.

Etapa 2. Sensibilizacion y reflexion.
Actividad 4. ;Coémo formar en habitos ambientales?, socializacion mapa de problemas y
Pregunta a analizar sus soluciones
Bitacoras investigativas, evidencia de sus hallazgos y propuestas
Procedimiento técnico:

1. Puesta en comun del mapa de problemas.

2. Discusion orientada por preguntas generadoras.

3. Identificacion de posibles soluciones desde la accion estudiantil.
Actividad 5.

Producto por realizar
por los estudiantes

Instrumento: Guia de preguntas reflexivas.
Producto: Acuerdos grupales sobre acciones ambientales.

Procedimiento técnico:

1. Introduccidn al uso de la bitacora.
2. Registro de observaciones, reflexiones y propuestas.

3. Organizacion cronologica de hallazgos.

Instrumento: Bitacora investigativa.
Producto: Bitacoras con diagnéstico y propuestas iniciales.

Fase 2. Desarrollo de proyectos (ABPr)

Objetivo: Ejecutar proyectos ambientales que fomenten la participacion y la accidn responsable
Etapa 1. Formulacidn y ejecucion del proyecto en cada bitacora investigativa

Actividad 1. A partir de las lineas del PRAE. Proyecto Ambiental Escolar se toman el
Definicion de manejo de residuos sdlidos y las energias renovables, en 10 temas a fines
contenidos para cada  trabajados como los proyectos de mi diario

bitacora investigativa  Procedimiento técnico:
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Actividad 2. Registro
en bitacoras

1. Seleccion de temas a partir de las lineas del PRAE.
2. Organizacion de 10 microproyectos relacionados con residuos y
energias.

3. Asignacion de responsabilidades por proyecto.

Instrumento: Guia de planificacién de proyectos.
Producto: Plan de proyectos ambientales.

Los 10 procesos investigativos se registran con evidencias en su diario de
proyectos, teniendo en cuenta la fecha de inicio y de finalizacion en cada
bitacora.
Procedimiento técnico:

1. Registro periddico de actividades realizadas.

2. Incorporacion de evidencias (fotografias, dibujos, descripciones).

3. Reflexion sobre avances y dificultades.

Instrumento: Bitacora investigativa.
Producto: Diario de proyectos con evidencias.

Etapa 2. Socializacién y transformacion

Actividad 1.
Compartir
aprendizajes

Actividad 2. Procesos
de valoracion,
seguimiento,
retroalimentaciéon y
presentacion de
resultados

Bingo ambiental, actividades ladicas y rubricas
Procedimiento técnico:

1. Disefio de actividades ludicas (bingo ambiental).

2. Presentacion de aprendizajes en espacios colaborativos.

3. Intercambio de experiencias entre estudiantes.

Instrumento: Material ladico y rubricas.
Producto: Evidencias de socializacion y participacion.

Socializacion de hallazgos, narracion puesta en comun de propuestas que dan
resultados positivos. Exposicion de diarios de proyectos ante la cosecha
Salesiana, momento de compartir acciones realizadas durante el afio escolar
y que son significativas.
Procedimiento técnico:

1. Evaluacién mediante rubricas formativas.
2. Retroalimentacion colectiva.

3. Exposicion de bitacoras en la “Cosecha Salesiana”.

Instrumento: Rubricas y listas de cotejo.
Producto: Presentacion final de proyectos y evidencias.

Nota. Elaboracion propia.
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La transicion entre la observacion y la accion transformadora constituye el eje dinamizador del
cambio conductual estudiantil en la presente propuesta. La bitdcora investigativa cumple una
funcion mediadora al permitir que la observacion del entorno escolar se convierta en un ejercicio
reflexivo consciente, donde los estudiantes identifican problemdticas ambientales, analizan sus
causas y reconocen su propia participacion en ellas. A partir de este proceso reflexivo, la
informacion registrada en la bitdcora se transforma en decisiones pedagogicas y acciones concretas,
tales como la modificacion de practicas cotidianas, la formulacién de propuestas ambientales y la

ejecucion de microproyectos dentro del contexto escolar.

De este modo, la bitdcora no opera unicamente como instrumento de registro, sino como un
dispositivo pedagogico que impulsa la accion, favoreciendo la coherencia entre pensar, sentir y
actuar, y consolidando progresivamente HA sostenibles. La bitdcora investigativa actia como
mediadora entre la observacion del entorno y la accion transformadora, permitiendo que la
reflexion consciente derive en practicas ambientales concretas y sostenidas, constituyéndose en el
motor del cambio conductual estudiantil. Por consiguiente, en la tabla se presenta la bitacora de
investigacion, que en ultimas buscaba recopilar la informacion conducente a la propuesta de

intervencion desde la observacion participante.

Tabla 20

Bitacora de investigacion

# Uso del Bitacora de Investigacion
conocimie Tema por investigar Fecha  Fecha Hallazgos Proposiciones
nto inicio cierre
1 Los Generacion de residuos en mi  Abril Abril Positivos Consideracione
residuos  casa. 20 - 26- S para mejorar
Identifica cudl es el residuo que 2024 2024 Negativos
mas se genera en casa por cada Aporte
color (verde, negro y blanco) personal
2 Clasificaci Clasificacién basica de Mayo Mayo Codigo de colores:  Ideas para
on de residuos. Realiza un chequeo en 3-2024  8-2024  Verde. reemplazar
residuos  tucasay barrio o conjunto donde Negro. algunos
vives y analiza si hay algun tipo Blanco residuos no
de clasificacion de residuos aprovechables
3 Impacto ~ Impactos ambientales en mi Mayo Mayo Recorrido Propuesta para
ambiental  barrio. 11- 18- observacion directa disminuir los
En compafiia de un adulto 2024 2024 en diferentes zonas  impactos
responsable, hacer un recorrido ambientales

por el barrio, e identificar los
impactos  ambientales  por
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9

10

Beneficios
ambientale
S

Puntos
ecologicos

Energias
renovables

Tipos de
energias
renovables

Ventajas
energias
renovables

Ejemplos
de energias
renovables

Paneles
solares

residuos mas representativos en
la zona.
Propuesta
ambientales.
Crea una propuesta de mejora a
cada impacto ambiental por
residuos identificados. Siempre
hay algo practico que se puede
hacer.

Crea un punto ecoldégico con
reciclaje

con Dbeneficios

Uso de la energia renovable.
Mentalmente, realiza un chequeo
de tu casa, colegio y barrio, e
identifica en donde y coémo
utilizan la energia renovable.

Actividad de memoria en
energia renovable.

Segiin la imagen, escribe el
nombre de la energia que
representa.

Energias renovables en
Santander.

Investigar en qué parte del
departamento se utiliza cada tipo
de energia renovable, revisando
primero tu casa y colegio.
Describe tu punto de vista,
detallando si es favorable o no

para el ambiente y el entorno.

JEn tu colegio, qué tipo de
energia renovable se usa?

Uso de paneles solares.

En tu colegio utilizan paneles
solares. De acuerdo con tus
conocimientos ;como consideras
que beneficia al ambiente y a la
institucion?

Mayo
25-
2024

Junio
15-
2024

Julio 6-
2024

Agosto
3-2024

Agosto
24-
2024

Septie
mbre
21-
2024

Octubr
e 20-
2024

Junio
3-2024

Junio
30-
2024

Julio
16-
2024

Agosto
13-
2024

Septie
mbre 3-
2024

Octubr

2024

Novie
mbre 2-
2024

Priorizacion de
zonas afectadas por
diferentes impactos

ambientales
Materiales
reciclados para
darle uso en la
elaboracion del

punto ecoldgico, en
la casa y el colegio.
En casa.

Colegio

Barrio

Uso del
conocimiento para
identificar diversos

tipos de energias
renovables
Exploracion y
consulta, utilizando
registros de
busqueda
Identificacion

puntos de energias
renovables en el
colegio, wvisita y
observacion directa

Registro de visita a
la zona del colegio
sede A. donde estan

dispuestos los
paneles solares y
observacion

nocturna para

Propuesta que
beneficia el
ambiente

Evidencia
punto
ecologico,
propuesto para
clasificar
residuos
solidos desde la
fuente

Ideas para
contemplar el
uso de un
nuevo tipo de
energia
renovable, que
sea amigable
con el ambiente
Exponer a los
compaieros de
diferentes
grados, la
importancia de
los diferentes
tipos de energia
renovable
Narraciones
ilustradas sobre
sus hallazgos,
para instruir a
sus
compaieros de
otros  grados,
aprovechando
izadas de
bandera
Puntos de vista
detallando si es
favorable o no
para el
ambiente y el
entorno

Ideas
significativas
para activar el
panel solar
dispuesto en la
sede B. Disefio
de juguetes u
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apreciar la otros

iluminacion de la materiales que

institucion usen  energia
solar para
mostrar su
utilidad.

Por su parte, como resultado de la bitadcora anterior se extraen ideas como la prioridad de
las zonas afectadas, la marcacion con colores segun la norma técnica, la identificacion de los puntos
desde la observacion para determinar las energias renovables y el manejo de residuos, con el fin de

usar esta informacion en la implementacion del proyecto PRAE y su vigencia en la institucion.
4.5. Recursos necesarios para la aplicacion

Para la puesta en marcha de la propuesta de transformacion en el marco del PRAE es indispensable
la coordinacion de recursos humanos y apoyos pedagdgicos que aseguren su adecuada
implementacion. En este proceso, la investigadora asume la mediacion pedagdgica, mientras que
los estudiantes del grupo experimental participan en el desarrollo de las actividades formativas. De
igual manera, docentes de las areas de CN y Tecnologia aportan a la articulacion curricular de la
propuesta, y el personal administrativo y de servicios generales apoya los aspectos logisticos y las

acciones de acompafiamiento ambiental requeridas dentro del contexto institucional.

Por otra parte, los recursos materiales y didacticos son esenciales para la ejecucion de las
actividades. Se incluyen las bitdcoras de registro individual y grupal, carteleras, papeldgrafos,
marcadores y materiales reciclados como botellas, carton, tapas o latas, que facilitan el trabajo
practico y creativo. También se disponen canecas de colores segiin la norma técnica (verde, negro
y blanco) para la clasificacion de residuos, asi como juegos y actividades lidicas —como el bingo

ambiental o los rompecabezas ecolégicos— que permiten un aprendizaje significativo y motivador.

De igual manera, los recursos tecnologicos cumplen un papel relevante en la busqueda, registro y
difusién de la informacion. Por ello, se requiere el uso de computadores o tabletas para la
elaboracion de las bitacoras digitales, proyector y sistema de audio para las socializaciones, y
camara fotografica o celular para el registro audiovisual de evidencias. Estos elementos fortalecen
la mediacion tecnoldgica y la apropiacion de saberes ambientales desde una perspectiva

innovadora.
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Finalmente, los recursos institucionales y comunitarios aseguran la sostenibilidad del proyecto. Se
contempla la participacion del Comité PRAE de la institucion, la coordinacion con la fundacion
COSMOS vy otras entidades ambientales locales para la recoleccion y reciclaje de materiales,
ademads del aprovechamiento de espacios escolares como aulas, patios, zonas verdes y kioscos
ecologicos. Por ello, la articulacion de todos estos recursos favorece la participacion de la
comunidad educativa, promueve la conciencia ambiental y contribuye al fortalecimiento de una

cultura institucional comprometida con la sostenibilidad y la responsabilidad ecolédgica.
4.6. Resultados

Como resultado de la implementacion, se espera fortalecer los HA en los alumnos, evidenciado en
la clasificacion correcta y gestion de residuos, el uso responsable de la energia y la elaboracion de
propuestas sostenibles consignadas en las bitacoras investigativas. Ademas, se obtendran
materiales didacticos, registros fotograficos y producciones creativas que serviran como evidencia

del aprendizaje y del impacto ambiental positivo generado en la institucion.
4.6.1. Resultados o productos a obtener

Titulo de la estrategia: Estrategia pedagogica basada en ecopedagogia para mejorar los

habitos ambientales en estudiantes del Colegio Salesiano de Bucaramanga.

La estrategia pedagogica, se nutre de los grupos focales en los talleres de cartografia social y la
observacion participante. Adicionalmente, el andlisis cualitativo incluye un taller de cartografia
social donde a través de simbolos, dibujos, imdgenes y exposiciones se identifican las
problematicas ambientales institucionales, se priorizan segun su grado de repitencia e impacto que
generan teniendo en cuenta el estado actual de sus HA y como éstos, afectan “nuestra casa comun”.
Los grupos de trabajo se realizan por equipos, donde cada estudiante expresa posibles alternativas
de solucion, plasmando en sus mapas cartograficos, para luego concurrir en una misma sala, donde
se presentan los trabajos y se exponen, sacando conclusiones generales de las causas del problema,

sus consecuencias y posibles soluciones.

Seleccion de temadticas a incluir en el disefio de una cartilla media carta de presentacion vertical,

muy ilustrada denominada “Los proyectos de mi Diario” con el logo “Guardianes verdes Eco-Vida



127

Kids”, y el escudo del colegio Salesiano. Alli se encuentra un espacio para el contenido (corazéon
+ mente + ambiente) el cual abarca temas puntuales a trabajar: Definicion de residuos,
Clasificacion de residuos, Impacto ambiental, Beneficios ambientales, Puntos ecoldgicos,
Definicion y Tipos de energias renovables, Ventajas energias renovables, Ejemplos de energias

renovables, por Ultimo, Paneles solares.

Su proposito es formar HA necesarios para mitigar la problematica ambiental de la sede B del
colegio Salesiano, profundizando cada uno de los contenidos los cuales se fundamentan en la linea
de investigacion del PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) como son: residuos sélidos con su nuevo
codigo de colores y las energias renovables; otro espacio que se encuentra en el diario de proyectos
es la “Bitacora de investigacion” donde los estudiantes plasman las actividades ludicas creativas,
e investigativas sobre cada tema a tratar, siguiendo una ruta para orientar su compromiso y
proponer desde sus percepciones y segun la problemdtica detectada, la actividad practica
significativa que contribuird a solucionar, ¢l mismo sera el generador de estrategias que fortalezcan
su aprendizaje mediante el protagonismo activo en los proyectos descritos. En la Tabla se presentan

los resultados de la bitacora de cartografia social.

Tabla 21

Resultados bitacoras de cartografia social

Situaciones que afectan su territorio

Situacién ambiental Justificacién de la Alternativas de solucién
detectada seleccién
Son repetitivas  dichas
° No se clasifican las situaciones, ademas ° Usar su propio vaso traido de casa
basuras porque se observa: ° Realizar juegos para aprender el
° No saben significado del ) manejo de los nuevos colores de las canecas
nuevo codigo de colores para la ° .Bomblllos ° participar en diferentes charlas que
separacion de residuos solidos encendidos ) hagan los profesores
° Desperdicio de energia ° Ventiladores  todo
cléctrica el dia en servicio
° Los compatfieros no
respetan las canecas por su
color
Las seleccionaron porque:
° Contaminacion por ° Nombrar guardianes verdes que
basuras . No hay sentido de  ayuden a controlar
° No hay separacion de pertenencia ° Mas jornadas ambientales

basuras



° Se malgasta la luz y el
agua
° Las zonas verdes con

muchos residuos

° Empaques de frituras por
todo el jardin y cancha

° Puestos de basura en
desorden, imagen por
exceso de basuras revueltas

° Panel solar abandonado,
no funcional

mala

° Se desgasta mucho la luz
eléctrica cuando es medio dia
aun sigue todo encendido y
nadie las apaga

° Muchos vasos plasticos,
botellas, platos de icopor, casi
no caben en las canecas

° Muchas bolsas y
empaque tirados en la graderia y
la cancha. La merienda PAE trae
5 envolturas por nifio y son
como 300 nifios que la reciben y
consumen todos los dias.

° Los salones quedan con
los  bombillos  encendidos
cuando no se necesitan

° Los ventiladores quedan
prendidos todo el dia, al otro dia
se llega al colegio y se ven
funcionando, o sea toda la noche
sin estudiantes quedan
trabajando

° Arbolitos maltratados y
con basura alrededor

° Sale mucha basura a la
calle y toda revuelta, cuando

° No hay cambio de
actitud

° Son muy atenidos a
que el personal de aseo se
encargue de todo

Es lo mas visible y todos los
dias pasa lo mismo, nadie
presta atencion.

Mencionan que todos los
dias pasa esto y no quiere
cambiar, sigue igual como
si fuera normal. La sefiora
del aseo no da abasto con
todo.

Los compaferos  son
descuidados y cuando hay
reuniones y vienen los
papas sucede lo mismo,
ellos también son
maleducados y cochinos.

Los nifios al llegar observan
que toda la  noche
funcionaron bombillos y
ventiladores de 20 salones

Como el colegio es del
Estado, por eso no lo cuidan

Seleccionaron estas

situaciones porque:
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° Otra forma de ensefiarle a los nifios

° No vender tanto paquete

° usar la estrategia de usar hojas de
bijao como envuelven las arepas en algunas
partes

° Juegos didacticos divertidos para

nifios como el bingo ambiental que ya
estamos usando

° Hacer carteles o afiches para colocar
en diferentes puntos, que tengan Eco-Retos
(] Contratar una persona que ponga a

funcionar el panel solar

° Poner a los guardianes por colores,
verdes que se encarguen de las zonas verdes
y jardin, los azules para el agua y los rojos
para el reciclaje

° Los nifios que reciban merienda del
PAE que tengan su propia mochila y no
reciban tantas envolturas

° Que la coordinadora ponga una
materia que se llame Medio ambiente

° Poner nifios que vigilen los
descansos y ayuden a controlar el uso
correcto de depositar las basuras para que
no se contaminen los prados y arbolitos

° Mas informaciéon para todos los
grados

° Dar premios a los que hagan las
cosas bien

. Traer a un ambientalista

° Nosotros mismos ayudar



pasa el compactador los sefiores
se llevan mucha cada dos dias.

° Ven pocas canecas en el
colegio y por eso los nifios tiran
la basura en cualquier lado, o la
dejan ahi mismo donde estan

sentados

° Rompen las plantas por
juego

o Juegan con el agua y

hacen tiradero de envolturas en
los canales que llevan esa agua
para taponar el drenaje

° Tiradero de basura por
todas partes
° El  contenedor mas

grande siempre estd lleno de
basura revuelta

° La sefiora del aseo no es
capaz de limpiar todo y por eso
el colegio después de recreo se
ve terrible

° Hay un panel solar que
no nos dicen para qué esta, solo
esta ahi de adorno

° Desperdicio de energia
eléctrica
o No se separan las

basuras y los recicladores dejan
en la puerta del colegio todo
tirado por sacar lo que ellos
necesitan

° No se sabe para qué tipo
de basura es cada color de
caneca

° Se wusa mucha bolsa
plastica, botellas  plasticas,
desechables y envolturas de
paquetes de papas o dulces, todo
va a la caneca o al piso

° Las clases ambientales
son aburridas y nadie quiere

copiar, por eso no quieren

° Son muy visibles
° Todos los dias
pasan

Las seleccionaron porque
son las que mas se ven
todos los dias y no se ve que
vaya a darse un cambio

Se seleccionaron porque:

° Todos las vemos
todos los dias
° La sefora del aseo

nos llama la atencién por
no colaborar.

° Hay un nuevo
codigo de colores para
clasificar las basuras y no
los conocemos

Es lo que mas se ve.
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° Unirnos todos los quintos para hacer
un proyecto ambiental

° Poner afiches cerca de los puntos
ecologicos para saber que se echa en cada
caneca segun el color

° nombrar a alguien que se encargue
de vigilar esas canecas y sacarle
comparendo al que incumpla

° Anotar en el libro rojo a los nifios
que no hacen caso de las normas
ambientales

° Poner a funcionar el panel solar

como en la sede A, que siempre se ilumina
el patio

° Usar la estrategia del premio a los
que mas ayudan con el medio ambiente

° Poner las canecas hasta que sea la
hora que pasa el compactador para evitar el
desorden en la puerta del colegio

° Que nos ensefien cémo usar los
colores de las canecas

° Hacer un proyecto todos los quintos
° Apadrinar un nifio pequefio para
enseflarle

° Que la cafeteria exija traer nuestro
propio pocillo o vaso de casa

° Recibir més ensefianza sobre estos
temas



contribuir para hacer las cosas
bien

° Las luces y ventiladores
los dejan encendidos hasta el
otro dia

° Se desperdicia mucho el
agua

° Mal
eléctrica

° Tiradero de basuras
después del recreo o de alguna

gasto de luz

Los nifios no hacen caso y
por eso hacen estas cosas

que dafian nuestro
ambiente.
Cualquier persona que

visite el colegio después de
recreo, va a encontrar todo
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° Mas sanciones a los que no cumplan
la norma
° Que en las clases de ciencias nos

enseflen con mas practicas para aprender a
ser buenos con el medio ambiente

° Que en las izadas de bandera la
coordinadora nos dé premios a los que
ayudamos en el colegio

integracion, las zonas verdes, ese desorden y tiradero de o Nombrar vigilantes por semanas
cancha y graderia totalmente basuras para ayudar a controlar
desordenada y con mucha ° Hacer carteleras para leer qué es lo
basura en su mayoria plasticos y que se debe hacer
envolturas ° Hacer jornadas de aseo
° Hacer jornadas de siembra de
plantas
° Pintar las canecas por colores

En este proceso de cartografia social, es posible dilucidar aportes relacionados con alternativas de
solucidn frente a la situacion ambiental detectada, justificado desde la repeticion de situaciones que
van en detrimento del entorno ambiental, encontrandose alternativas como la de nombrar
guardianes verdes, hacer uso de implementos que sean biodegradables, promover el uso de juegos
didacticos para que los nifios puedan aprender mas sobre el medio ambiente, etiquetar y colocar
los colores respectivos a las canecas o contenedores para la recoleccion de residuos, generar un uso
responsable de la energia eléctrica, y tener apoyo a través de docentes y ambientalistas para

desarrollar un proyecto ambiental que dé respuesta a las necesidades de la institucion educativa.

Para establecer un hilo conductor de la estrategia implementada se realizé un grupo focal con el
grupo experimental y control obteniéndose diversas respuestas por parte de los estudiantes, en un
cuestionario que estd integrado por un total de 10 preguntas, ante las cuales las objeciones mas
importantes dentro de las salas de encuentro realizadas de manera virtual se encontraron las
evidenciadas en la Tabla 21 para el caso del grupo focal, y en las Tablas 22 y 23 para el grupo

experimental. Ademas, las preguntas se sefialan a continuacion con su respectivo codigo:

e PI1.;Cuanto tiempo llevas estudiando en esta institucion? Y ;Qué es lo que més te gusta?
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P2. ;Sabias que la institucion educativa cuenta con un comité ecoldogico denominado Eco-
Vida Kids? ;Haces parte de ¢1? ;Por qué?

P3. ;{Qué tipo de acciones, costumbres o habitos ambientales realizan tus compaieros en
un dia de colegio? Y ;T0 también las realizas?

P4. ;Qué opinas de utilizar algtn tipo de sancidn disciplinaria o académica para reprender
los malos héabitos ambientales de los estudiantes?

P5. (Quiénes piensas, son los responsables de los malos hdbitos ambientales que se
evidencian en el colegio?

P6. ;Sientes que las actividades que los estudiantes realizan en el colegio para minimizar
problematicas ambientales son suficientes? ;Qué actividad ambiental recuerdas se haya
realizado?

P7. ;Cual asignatura o materia deberia ser la encargada de orientar a los estudiantes en

procesos educativos en pro del ambiente? Y ;qué temas se deberian tratar?

e P8. ;Coémo te han parecido las clases donde se trabajan temas de educacién ambiental?

e P9. ;/Cudl podria ser la forma o actividad de clase para que tus compaieros y tu asuman

comportamientos y habitos responsables con el medioambiente?

e P10. ;Conoces qué es el PRAE y para qué sirve en nuestro colegio?

Tabla 22

Resultados grupo focal: control

Pregunta Grupo focal #1 Grupo focal #2 Grupo focal #3 Grupo focal #4
1 Todos son estudiantes Estudiantes Solo una Todos antiguos, lo
antiguos desde preescolar o antiguos y lo que estudiante es que mas les gusta es
primero y lo que mas les mas les gusta es nueva, los demas el espacio que tiene
gusta de su colegio es las toda la son antiguos. el colegio para jugar

actividades deportivas y su
cancha

No saben, no hacen parte de
ningun comité ecolégico

Los habitos ambientales que
mas se repiten son el
tiradero de basura fuera de
las canecas

infraestructura de
su colegio porque
es amplia y bonita
No saben, no hacen
parte de ninglin
comité ecolégico
Malos habitos
ambientales que se
observan, muchos
papeles y plasticos
tirados sobre las
zonas verdes

Coinciden que les
gusta sus maestros
y las clases que dan
No saben, no hacen
parte de ningin
comité ecolégico
Los nifios tiran sus
basuras en
cualquier lugar y
revuelven todo en
las canecas sin
mirar el color

y las zonas verdes
que refrescan 'y
hacen ver lindo.

No saben, no hacen
parte de ningln
comité ecolégico
Desperdician agua,
no apagan las luces,
dejan encendido el
aire acondicionado,
arrancan  muchas
hojas de cuaderno
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10

De acuerdo que se sancione a
los estudiantes con malos
habitos ambientales

Los responsables que haya
malos habitos ambientales
son los nifios maleducados
que en casa no los reprenden

Las actividades ambientales
que se realizan en el colegio
son muy pocas

Los temas ambientales se
deben dar en el area de CN y
se deben tratar muchas
cosas para cuidar el
ambiente

Muy aburridos

No saben, no responden

No saben qué es el PRAE

De acuerdo que se

sancione a los
estudiantes con
malos habitos
ambientales

Los responsables
que haya malos
habitos

ambientales son los
niflos maleducados
que en casa no los
reprenden

No recuerdan
ninguna actividad
ambiental, el
colegio no realiza
esas actividades

Los temas
ambientales se
deben dar en el area
de CN y se deben
tratar muchas cosas

para cuidar el
ambiente
Muy cansén
No saben, no
responden
Es el proyecto
ambiental del
colegio, pero no

saben qué se hace

De acuerdo que se
sancione a los
estudiantes con
malos habitos
ambientales

Los responsables
que haya malos
habitos

ambientales  son
los nifnos
maleducados que
en casa no los
reprenden

No se hacen
actividades

ambientales

Los temas
ambientales se

deben dar en el
area de CN y se
deben tratar
muchas cosas para
cuidar el ambiente
Muchos temas vy
dictado

No saben,
responden
No saben qué es el
PRAE

no

De acuerdo que se

sancione a los
estudiantes con
malos habitos
ambientales

Quien tiene la culpa
son los profesores,
porque no les
ensefian a los nifios.

Solo se hacen las
actividades del tema
de ciencias en la
clase y no mas.

Los temas
ambientales se
deben dar en el area
de CN y se deben
tratar muchas cosas

para cuidar el
ambiente
Mucho contenido

aburrido, a veces se
hacen dibujos.
No saben,
responden
No saben qué es el
PRAE

no

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 23

Resultados grupo focal 1: experimental

Pregunta Grupo focal #1  Grupo focal #2  Grupo focal #3 Grupo focal #4 Grupo focal
#5
1 Todos son Llevan Llevan 4 afios en Todos son Antiguos
estudiantes estudiando en el colegio y lo estudiantes menos uno que
antiguos, les este colegio 2 que mas les antiguos apenas  llegd
gusta la cancha afios, y lo que gusta, son sus este afio. Les
para jugar y la mas les gusta es profesores y sus gusta de su
cafeteria grande. el espacio clases colegio las
zonas verdes,
jardines y
cancha  para

jugar




133

10

Este grupo focal
manifiesta si
conocer el PRAE
y algunos de ellos
hacen parte del
comité ecoldgico

Los nifos del
colegio a veces

tiran mucha
basura al piso, no
quieren hacer

caso de ordenarla
segun el color de
la caneca

No es necesario
usar sanciones

Nosotros somos
los responsables
de los malos
habitos
ambientales, pues
no hemos querido
escuchar a nadie

Las actividades
del colegio son
muy pocas.

Creen que todos
los profesores en
todas las areas

Hasta ahora no
me gustan

Actividades
practicas

Si lo conocen,
pero no hacen
parte de nada de
lo que dice ahi

No conocen ese
proyecto y aun
no hacen parte
de ningun
comité

No hay control
con las basuras,

sale mucho
plastico de las
meriendas y
todo se
revuelve.

Si  se debe
sancionar a

quien no cumpla
con las normas

En nuestra casa
no nos ensefian
y aqui en el
colegio no
ponemos
atencion a los
temas
ambientales
No se hacen
actividades
ambientales

CN

Son muy largas

de teoria
Que nos
enseien a

reciclar y nos
den premios

Si lo conocen y
dicen que debe
servir de mucho
para mejorar el
ambiente

Si  saben que
existe el proyecto
ambiental, pero
no saben qué
utilidad tiene. No
hacen parte del
comité

El colegio no
tiene canecas
suficientes, por
eso hay mucho
tiradero

Si sancionar

Los responsables
de los malos
habitos
ambientales son
todos  nuestros
cuidadores
porque no les
interesa ese tema
Las actividades
del colegio son
muy pocas.

CN

Algunas son
buenas porque se
hacen dibujos
Mas  divertidas
para nosotros
hacer cosas

No lo conocen,
no saben para qué
sirve

Todos hacen parte
del comité Eco-
vida y les gusta los
temas ambientales

Nadie apaga las
luces que no se
necesitan, pasa
todo el dia
encendidas.

No sirve sancionar,

porque igual no
van a aprender y las
cosas seguiran
igual

El colegio es el
responsable, no nos
ensefan
exactamente de
€30S temas
ambientales

No recuerdan haber
hecho actividades
ambientales. solo
lo que se hace en
clase, pero solo
dibujos.

CN

Falta mas practica

Premios y notas

No lo conocen, no
saben para qué
sirve

Si lo conoce,

pero, aun no
hacen parte de
ese comité

Juegan con el
agua y tiran las
basuras a las
alcantarillas.

Usan plastico e
icopor para
todo, nadie usa
el pocillo que
nos regalaron

Si  se debe
sancionar para
que cojan
escarmiento

No  sabemos
quiénes son los
responsables,
de pronto
Nosotros.

Las actividades
del colegio son

muy pocas.
Creen que
todos los

profesores en
todas las areas
Son regulares,
mucho dictado

Mas practicas
para todos
hacer cosas

No lo conocen,
no saben para
qué sirve

Nota. Elaboracion propia.
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La Tabla presenta los principales hallazgos obtenidos del grupo focal 2 (experimental), donde se

evidencian las percepciones, aprendizajes y cambios actitudinales surgidos tras la implementacion

de la propuesta pedagdgica ambiental.

Tabla 24

Resultados grupo focal 2: experimental

Pregunta Grupo focal #1  Grupo focal #2  Grupo focal #3  Grupo focal #4  Grupo focal #5

1 Todos antiguos, Todos son Todos son Todos son Solo un nifio es
menos una nhifia estudiantes estudiantes estudiantes nuevo, lleg6 ese
que llegd ese antiguos, les antiguos, les antiguos y les afo.Lesgustaque
afio. Les gusta gusta del colegio gusta que el gusta sus el colegio es muy
del colegio que los espacios colegio tiene maestros verde con
los salones son grandes para jardinesy mucho espacios para
abiertos, bien moverse verde jugar.
ventilados e
iluminados

2 Si pertenecen al Si saben que Si saben que Si saben que Si saben que
comité, pero a existe, pero no existe, pero no existe, pero no existe, pero no
veces no les hacenpartedeél hacenpartedeél hacen parte de hacen parte de él
dicen qué toca él
hacer

3 En un dia normal Desperdician Mucha basura Donde se Juegan con el
los compafieros agua, botan por todas las sientan a comer agua y usan
no usan las basura, no zonas verdes, su merienda ahi muchos
canecas, tiran la ahorran energia revuelven todo mismo dejanlas desechables que
basura en y no hacen caso en las canecas. A envolturas y tiran en las zonas
cualquier lugar, de dejar esas veces hacen lo dicen que para verdes y cuando
cuando hay costumbres tan mismo eso existe una llueve se
festejos es peor malas sefiora del aseo. arrastran a las
el basurero. A Ellos dicen no alcantarillas. Ellos
veces ellos hacer lo mismo  dicen no hacer lo
también hacen lo mismo.
mismo

4 Seria malo No se debe No se debe No se debe Si se debe
sancionar  por sancionar, asi no sancionar sancionar sancionar  para
esas malas hay solucién que no lo sigan
acciones, porque haciendo
entonces  seria
casi todo el
colegio

5 Los unicos El colegio y la Elcolegio queno La casa porque Dicen que ellos
responsablesson casa ensefia sobre alli se hace lo mismos, por no
los papas porque este tema mismo querer hacer las
ellos hacen lo ambiental cosas bien.
mismo

6 Las actividades Las actividades No hacemos No recuerdan Las actividades
del colegio son del colegio son actividades qué actividad del colegio son
muy pocas. muy pocas. ambiental, no se muy pocas.

hacen, de

pronto un
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concurso de
dibujo.
7 Creen que todos Creen que todos CN Creen que todos CN y de pronto
los profesores en los profesores en los profesores Sociales
todas las areas todas las areas en todas las
areas
8 Son muy largas Algunas son Muy aburridas Son muy largas Son muy largas de
de teoria buenas cuando de teoria teoria
tenemos que
hacer dibujos y
sopas de letras
9 Podria ser mads En todas las Premios en las Notaen ciencias Premios y notas.
practicas para clases los izadas de para los nifios
aprender a hacer profesores bandera que ponen en
las cosas bien trabajaran temas marcha buenas
ambientales acciones
ambientales.
10 Silo conocen,no Si lo conocen, No lo conocen, No lo conocen, Si lo conocen y
saben para qué peronosabenen pero si han no responden creen que ayuda
sirve qué pueda escuchado para qué sirve al colegio a
ayudar al colegio hablar de él corregir cosas
que dafian el

medio ambiente.

Los hallazgos de cada uno de los grupos focales expuestos en las Tablas anteriores, evidencia en
el caso del grupo control 1 relacion de aspectos que dan cuenta del poco conocimiento que se tiene
acerca del manejo ambiental a través de la recoleccion de residuos y el uso eficiente de la energia
eléctrica, ademas de relacionarse en conductas que atentan contra el medio ambiente, dando asi
una vision poco responsable de docentes y estudiantes sobre temas ambientales para cuidar el

ecosistema desde los contenidos y acciones que se realizan desde el PRAE institucional.

En caso contrario, los grupos focales en el grupo experimental revelan un patréon de compromisos
desde el comité ecoldgico y demanda individual que permiten que haya un juego de roles entre
docentes y estudiantes para guiar de la manera mas responsable los HA en la institucion educativa,
teniendo en cuenta las dos lineas de acciones establecidas con relacion al reciclaje de residuos y al

uso eficiente de la energia eléctrica.

De esta forma, la exploracion de las percepciones de los alumnos frente a los HA a través de la
cartografia social y el grupo focal, logran una mirada para la investigadora sobre las diferentes
opiniones y acercamientos de acciones o intervenciones posibles para mitigar impactos ambientales
que desencadenan una inestabilidad a pequena escala del ambiente en la instituciéon educativa,

ocasionada por comportamientos inapropiados de parte de estudiantes y el poco acompafiamiento
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de algunos docentes, asi como de un pobre conocimiento de los procesos de reciclaje y clasificacion

de residuos desde la fuente, al igual que del uso adecuado y racionalizado de la energia eléctrica.
4.6.2. Indicadores, criterios de evaluacion o de instrumentacion

Los indicadores de evaluacion se definieron para identificar el grado de apropiacion de los héabitos
ambientales y las transformaciones actitudinales evidenciadas durante el desarrollo de la propuesta.
Para ello, se tuvieron en cuenta aspectos como la implicacidn activa en las actividades pedagogicas,
la consistencia de las reflexiones registradas en las bitacoras, la responsabilidad demostrada en la
separacion de residuos, el uso consciente de la energia y la capacidad de andlisis critico frente al
cuidado del entorno. La valoracion de estos aspectos se realiz6 mediante observacion sistematica,

seguimiento de procesos y ejercicios de autoevaluacion orientada. La misma rubrica fue aplicada

en los momentos de pretest y postest, la cual se encuentra disponible en el Apéndice B.

Tabla 25

Relacion entre objetivos de la propuesta, indicadores de logro y criterios de evaluacion

Objetivos de la
propuesta

Indicador de logro

Criterios de evaluacion

Instrumentos de
evaluacion

Favorecer la apropiacion
consciente de los habitos
ambientales mediante
procesos de observacion
participante y el uso de
bitacoras pedagogicas.

Reconoce y describe
problematicas ambientales
del entorno escolar,
evidenciando reflexion
critica en sus registros.

Claridad en la
identificaciéon de
problematicas,
coherencia entre
observacion y reflexion,

profundidad del analisis.

Bitacora
investigativa, rubrica
de analisis reflexivo,
observacion directa.

Potenciar la participacion
de los alumnos en la
adopcion de practicas
ecoldgicas sostenibles.

Participa activamente en
acciones relacionadas con
la clasificacion, reciclaje y
aprovechamiento de
residuos solidos.

Nivel de participacion,
constancia en las
practicas, cumplimiento
de acuerdos
ambientales.

Lista de cotejo,
observacion directa,
registros de avance.

Fortalecer la comprension
aplicada del uso
consciente de la energia 'y
el reconocimiento de
fuentes renovables.

Aplica conocimientos
sobre uso eficiente de la
energia y reconoce
alternativas de caracter
renovable en el contexto
escolar.

Pertinencia de las
acciones propuestas,
aplicacidn practica del
conocimiento,
transferencia al entorno
cotidiano.

Bitacora
investigativa, rubrica
de aplicacion de
conocimientos,
actividades practicas.

Promover una critica Expresa posturas criticasy = Argumentacion, Autoevaluacion
reflexion sobre el cuidado  propositivas frente a las coherencia entre guiada, rubrica
del entorno como base del problematicas ambientales reflexion y accidn, reflexiva,
cambio conductual. identificadas. capacidad de socializacion de
autoevaluacion. experiencias.

Los indicadores de logro se evaluaron utilizando la misma ribrica en la aplicacion del pretest y del

postest, para identificar cambios en el nivel de apropiacion y actitud frente al ambiente. La rabrica
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utilizada se presenta en el Apéndice B, garantizando consistencia evaluativa y comparabilidad de

los resultados.
4.7.  Valoracion y validacion de la propuesta de transformacion
4.7.1. Resultados cuantitativos de la intervencion

Para valorar los HA de los estudiantes de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, se
aplico el instrumento Explorando mis habitos ambientales en la fase posterior a la implementacion
de la propuesta pedagdgica. El andlisis de la informacion se desarrollé mediante procedimientos
estadisticos descriptivos e inferenciales, complementados con un enfoque mixto que integro
evidencias cuantitativas y cualitativas. Esta estrategia de valoracion permitid identificar
variaciones objetivas en los HA y, de manera complementaria, contrastar dichos resultados con las
apreciaciones de los actores educativos, aportando elementos de juicio sobre la efectividad,

pertinencia y viabilidad de la propuesta en el contexto escolar.
4.7.1.1. Andlisis descriptivos de los habitos ambientales de los estudiantes

En la evaluacion descriptiva para el componente de la dimension conductual, la Tabla 23 muestra
datos finales, que para el caso del valor totalmente en desacuerdo es de 26.4%, indiferente en el
12.7% y totalmente de acuerdo en el 49.1% como los datos mas relevantes de este aspecto. En
adicion, la Tabla para la dimension conductual se encontr6 para el valor totalmente en desacuerdo

un 26,4%, e indiferente con el 12,7% como los valores mds representativos.

Tabla 26

Componentes de respuesta post-test en la dimension conductual

Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 29 26,4
En desacuerdo 9 8,2
Indiferente 14 12,7
De acuerdo 54 49,1
Totalmente de acuerdo 4 3,6

Iniciando con el estudio del enfoque CUANTI, se observa por estadistica que el minimo es 4, el
maximo 54, el rango 50, los intervalos 4, la amplitud de 13, la media aritmética 20,9; la moda en

el primer rango con valor de 11,80 y la mediana del segundo rango con valor de 14,83; la varianza
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de 229,84, la desviacion tipica de 15,16 y el coeficiente de variacion del 0,73. Por su parte
descriptiva se encuentra que la mayoria de estudiantes responden afirmativamente ante el

componente conductual evaluado. Por su parte la tabla muestra los datos del componente afectivo.

Tabla 27

Componentes de respuesta post-test en la dimension afectiva

Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 22 20,0
En desacuerdo 12 10,9
Indiferente 6 5,5

De acuerdo 44 40,0
Totalmente de acuerdo 26 23,6

Siguiendo con el estudio estadistico del componente afectivo, el minimo es 4, el maximo 44, el
rango 38, los intervalos 4, la amplitud de 10, la media aritmética 23; la moda en el primer rango
con valor de 12,67 y la mediana del segundo rango con valor de 21; la varianza de 136, la
desviacion tipica de 11,66 y el coeficiente de variacion del 0,51; por lo que se infiere que los
encuestados estan a favor con la presencia afectiva en el proyecto. Luego, en la tabla de la
evaluacion de componentes de la prueba para la dimension cognitiva se aprecia un valor de acuerdo
del 37.3%, totalmente de acuerdo en el 20%, totalmente en desacuerdo del 22.7% y en desacuerdo

con el 10.9% como los valores mas relevantes.

Tabla 28

Componentes de respuesta post-test en la dimension cognitiva

Frecuencia Porcentaje
No sé / No aplica 3 2,7
Totalmente en desacuerdo 25 22,7
En desacuerdo 12 10,9
Indiferente 7 6,4
De acuerdo 41 373
Totalmente de acuerdo 22 20,0

Para cerrar esta momento numérico con el estudio CUANTI, se visualiza por estadistica que el
minimo es 3, el maximo 41, el rango 38, los intervalos 4, la amplitud de 10, la media aritmética 18;
la moda en el primer rango con valor de 9 y la mediana del segundo rango con valor de 13; la

varianza de 133,33, la desviacion tipica de 11,55 y el coeficiente de variacion del 0,64. Con relacion
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a los hallazgos por dimensiones, se evidencia que el componente conductual en su conjunto deriva
en la aceptacion de una serie de actitudes y motivaciones personales para ayuda a conservar el
medioambiente y acatar las normas sociales, para la generacion de habitos y un pensamiento de
conciencia ambiental responsable y participativa en donde toda la comunidad educativa, en

especial el estudiante, hacen parte activa del proyecto ambiental educativo.

En relacién con la dimension afectiva, es preciso mencionar que la base cognoscitiva del sujeto
muestra un indicativo de mejor aceptacion e interaccion con el entorno y otras personas, situacion
contraria a lo que ya se habia visto en la prueba diagnéstica, evidenciandose con ello una
connotacion de reconocimiento relacionada con la contaminacién ambiental que constituye un
accionar responsable frente en el uso de la energia eléctrica y la destinacion y seleccion de residuos.
Frente al aspecto cognitivo, se evidencia como la implementacion de la propuesta pedagdgica
permitié que los estudiantes pudiesen asumir un comportamiento ambiental responsable, dirigido
al reconocimiento del proceso de seleccion de residuos y al uso responsable de la energia eléctrica
para la conservacion del ambiente, como engranaje vital de las acciones dentro del proyecto

ambiental educativo.

Figura 15

Distribucion tendencial del post-test

60
50
40
30
20
10
0
Nosé /No Totalmente En Indiferente De acuerdo Totalmente
aplica en desacuerdo de acuerdo
desacuerdo
e P0s CON PosS AFE  e====Pos COG

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

Tras la aplicacion del postest, la figura evidencia una distribucion que integra los componentes
conductual, afectivo y cognitivo, reflejando la percepcion de los estudiantes frente a la situacion

ambiental de la institucion después de la implementacion de la propuesta pedagdgica. Este
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resultado confirma, desde un andlisis descriptivo, que la estrategia desarrollada en el marco del
PRAE, sustentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos y la ecopedagogia con énfasis en energias
renovables y gestion de residuos so6lidos, generd un efecto positivo en la formacion de habitos

ambientales en los estudiantes de quinto grado de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga.
4.7.1.2 Analisis inferencial de los habitos ambientales de los estudiantes

En la evaluacion inferencial, la prueba de normalidad de Kolmogoérov-Smirnov aplicada a los
resultados de la preprueba y la posprueba evidencid una distribucion compatible con el supuesto
de normalidad, con un nivel de significancia de 0.000. Estos resultados respaldan, desde el andlisis
estadistico, la incidencia positiva de la propuesta pedagogica desarrollada en el marco del PRAE,
basada en el ABPR y la ecopedagogia, en la formacion de HA de los estudiantes de quinto grado

de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga.

Tabla 29

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Total Pre  Total Pre ~ Total Pre  Total Pos  Total Pos  Total Pos

CON AFE COG CON AFE COG
N 110 110 110 110 110 110
Parametros Media 4,67 4,80 4,83 3,95 4,36 4,13
normales *  pesviacion 0,940 1,030 1,164 1,337 1,463 1,563
Méximas  Absoluto 0,245 0,277 0,295 0,310 0,305 0,284
diferencias  pygitiyo 0,191 0,178 0,157 0,192 0,147 0,168
extremas .
Negativo 20,245 0,277 -0,295 0,310 -0,305 -0,284
Estadistico de prueba 0,245 0,277 0,295 0,310 0,305 0,284
Sig. Asintética(bilateral) 000 ,000° ,000° ,000° ,000° ,000°

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

¢. Correccion de significacion de Lilliefors.

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

Ahora bien, se procedi6 a la evaluacion inferencial por género a través de la prueba de U de Mann
Whitney, en la que se hall6 rangos superiores en la preprueba en el caso del género masculino, tal
y como se presenta en la Tabla, mientras que, los rangos se establecen como superiores en una

franja amplia de género femenino frente al masculino en el caso de la post-prueba. Para constatar
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las diferencias establecidas en los rangos a través del género de los participantes, se procedi6 a una
evaluacion Wilcoxon y Mann-Whitney como se aprecia en la Tabla, donde la significancia
encontrada para las dimensiones del pretest no resultaron ser estadisticamente significativas, al
contrario de la post-prueba, en la cual los valores para cada dimension en el caso de conocimiento
fue de 0.0 33, en la dimension afectiva de 0.0 26 y en la dimension cognitiva de 0.0 17; se concluye

que hay diferencias significativas en el post-test de acuerdo al género.

Tabla 30

Rangos de la prueba de U de Mann-Whitney por género

Rango Suma de
Género N promedio rangos
Total Pre CON  Masculino 79 58,22 4599,50
Femenino 31 48,56 1505,50
Total 110
Total Pre AFE Masculino 79 58,61 4630,00
Femenino 31 47,58 1475,00
Total 110
Total Pre COG  Masculino 79 55,59 4391,50
Femenino 31 55,27 1713,50
Total 110
Total Pos CON  Masculino 79 51,73 4086,50
Femenino 31 65,11 2018,50
Total 110
Total Pos AFE ~ Masculino 79 51,44 4063,50
Femenino 31 65,85 2041,50
Total 110
Total Pos COG  Masculino 79 51,11 4037,50
Femenino 31 66,69 2067,50
Total 110

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

El andlisis mediante la prueba U de Mann-Whitney indicé que, antes de la intervencion, no se
registraron diferencias estadisticamente significativas por género en los componentes conductual,
afectivo y cognitivo. No obstante, tras la aplicacion de la propuesta pedagdgica, los resultados del
postest evidenciaron diferencias significativas entre géneros en los tres componentes, lo que

sugiere un impacto diferenciado de la intervencion en funcion del género.
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Estadisticos de la prueba de U de Mann-Whitney por género
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U de Mann-
Whitney

W de Wilcoxon
Z

Sig.

Asintotica(bilater

al)

a. Variable de agrupacioén: Género

Total Pre C  Total Pre A Total Pre C Total Pos C Total Pos A Total Pos C
ON FE oG ON FE oG
1009,500 979,000 1217,500 926,500 903,500 877,500
1505,500 1475,000 1713,500 4086,500 4063,500 4037,500
-1,523 -1,736 -0,049 -2,134 -2,232 -2,395

0,128 0,083 0,961 0,033 0,026 0,017

La aplicacion de la prueba U de Mann-Whitney evidencid que antes de la intervencion no existian

diferencias relevantes entre el grupo control y el grupo experimental, lo que confirma condiciones

iniciales similares. En cambio, los resultados del postest mostraron diferencias estadisticamente

significativas en las dimensiones conductual, afectiva y cognitiva (p < 0.05), indicando que el

grupo experimental obtuvo desempefios superiores, atribuibles al efecto positivo de la estrategia

pedagbgica implementada.

Tabla 32

Rangos de la prueba de U de Mann-Whitney por grupo

Rango Suma de
Grupo N promedio rangos
Total Pre CON  Control 42 57,23 2403,50
Experimental 68 54,43 3701,50
Total 110
Total Pre AFE Control 42 55,55 2333,00
Experimental 68 55,47 3772,00
Total 110
Total Pre COG  Control 42 58,00 2436,00
Experimental 68 53,96 3669,00
Total 110
Total Pos CON  Control 42 22,25 934,50
Experimental 68 76,04 5170,50
Total 110
Total Pos AFE  Control 42 23,10 970,00
Experimental 68 75,51 5135,00
Total 110
Total Pos COG  Control 42 21,62 908,00
Experimental 68 76,43 5197,00
Total 110
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La siguiente tabla evidencia que en la preprueba no se presentaron diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos en las dimensiones conductual, afectiva y cognitiva (p > 0.05), lo
que confirma condiciones iniciales equivalentes. En contraste, en la posprueba se observan
diferencias altamente significativas en las tres dimensiones (p = 0.000), con valores de Z elevados,
lo que indica que el grupo experimental alcanzé resultados superiores tras la intervencion

pedagobgica.

Tabla 33

Estadisticos de la prueba de U de Mann-Whitney por grupo

Total Pre C  Total Pre A Total Pre C Total Pos C Total Pos A Total Pos C

ON FE oG ON FE oG
U de Mann- 1355,500 1426,000 1323,000 31,500 67,000 5,000
Whitney
W de Wilcoxon  3701,500 3772,000 3669,000 934,500 970,000 908,000
Z -0,476 -0,013 -0,687 -9,261 -8,761 -9,093
Sig. 0,634 0,990 0,492 0,000 0,000 0,000
Asintotica(bilater
al)

a. Variable de agrupacion: Grupo

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

El anélisis mediante la prueba de Kruskal-Wallis evidenci6 valores de significancia de 0.000 en las
dimensiones conductual, afectiva y cognitiva, lo que confirma la existencia de diferencias

estadisticamente significativas entre los grupos en los resultados del postest.

Tabla 34

Estadisticos de la prueba de Kruskal-Wallis por dimensiones

Total Pre C Total Pre A Total Pre C Total Pos C Total Pos A Total Pos C

ON FE 0G ON FE 0G
H de Kruskal-Wallis 0,226 0,000 0,472 85,761 76,763 82,687
gl 1 1 1 1 1 1
Sig. asintotica 0,634 0,990 0,492 0,000 0,000 0,000

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25. a. Prueba de Kruskal Wallis; b. Variable de
agrupacion: Grupo

En conjunto, los resultados de las pruebas aplicadas permiten evidenciar que la estrategia

pedagogica desarrollada en el marco del PRAE, sustentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos
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y la ecopedagogia con énfasis en energias renovables y gestion de residuos solidos, generd efectos
favorables en la formacion de habitos ambientales en los estudiantes de quinto grado de la sede B

del Colegio Salesiano de Bucaramanga.

En adicion, se muestran los resultados de la prueba T de Student en la cual se puede visualizar que
existen totales de la prueba pre y post un intervalo de confianza de 95% con diferencias de medias
cercanas a cinco en el caso de AFE y COG en la preprueba, mientras que en la posprueba CON
resultd tener la diferencia de media mas baja con un valor de 3.955. No obstante, a pesar de las
diferencias de medias el valor de significancia fue de 0.000, indicado que los hallazgos son
estadisticamente significativos y validando con ello el supuesto de la investigacion en el que una
propuesta de aprendizaje en el marco del PRAE, fundamentada en el ABPr y en ecopedagogia con
énfasis en energias renovables y manejo integral de residuos solidos, impacta positivamente la

formacion de HA en estudiantes de 5° grado de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga.

Tabla 35

Prueba T de Student

Valor de prueba =0

95% de intervalo de confianza de la
Diferencia  diferencia

t gl Sig. (bilateral) de medias  Inferior Superior
Total Pre CON 52,162 109 0,000 4,673 4,50 4,85
Total Pre AFE 48,885 109 0,000 4,800 4,61 4,99
Total Pre COG 43,491 109 0,000 4,827 4,61 5,05
Total Pos CON 31,027 109 0,000 3,955 3,70 4,21
Total Pos AFE 31,272 109 0,000 4,364 4,09 4,64
Total Pos COG 27,698 109 0,000 4,127 3,83 4,42

Nota. Elaboracion propia a partir de resultados en SPSS Vr. 25.

4.7.1.3 Rubrica de proyecto estudiantes

La rubrica se disefid como herramienta de valoracion o evaluacion del proyecto de investigacion
educativa, para ello, se requirid6 de una matriz para recoger los elementos calificados por los
estudiantes, a través de los grupos focales y de cartografia social. Este instrumento permiti6 definir
criterios claros de valoracion y asignar niveles de logro acordes con el desempefio evidenciado en

cada fase del proyecto.
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e Aspectos por valorar: Los criterios de evaluacion se establecieron en correspondencia con
las etapas del proyecto, priorizando su pertinencia practica y formativa, y describiendo de
manera precisa el tipo de desempefio esperado en cada actividad.

e Escala de valoracion: Se emple6 una escala numérica de cinco niveles (1 a 5), donde el
valor asignado representa el grado de logro alcanzado por el estudiante, siendo 1 el nivel
mas bajo y 5 el mas alto.

e Niveles de desempefio: Cada nivel de la escala fue definido mediante descriptores
cualitativos que explicitan el alcance del logro obtenido: insuficiente, requiere apoyo,
aceptable, satisfactorio y excelente, lo que facilit una evaluacidn comprensible y coherente

con los criterios establecidos.

La rbrica permiti6 una evaluacion objetiva de aspectos por mejorar, guiando la toma de decisiones
y acciones para fortalecer cada dimensién evaluada. Segun los resultados, el 73.5% de los
estudiantes alcanzo6 un nivel de desempeno excelente en el analisis del contexto ambiental, el 80.9%
en la promocion de ideas previas y preguntas investigativas, el 88.2% en la priorizacién de
problematicas ambientales y el 89.7% en la formulacién del problema, evidenciando un alto

compromiso y comprension del proceso formativo.

De igual forma, otros criterios que tuvieron una excelente calificacion de desempefio fueron los
objetivos del proyecto con el 92.6%, las metas planteadas con el 76.5% y la proyeccion de su
territorio o realidad ambiental en el 73.5%. Adicionalmente, los aspectos relacionados con la
justificacion e importancia del proyecto se calificaron como excelente en el 73.5% de los casos, la
pertinencia de las bitdcoras de investigacion en el 80.9%, la evaluacion de los hallazgos en las
bitacoras de investigacion en el 88.2%, y la comprension de la informacion trabajada en casa y en
el aula con un desempefio excelente en el 89.7% de los casos. Finalmente, la autoevaluacion fue
calificada como un desempefio excelente con el 92.6% y el seguimiento a las acciones pedagdgicas

en el 76.5%.

Tabla 36

Rubrica evaluacion estudiantes

NIVELES DE DESEMPENO
CRITERIOS 1 2 3 4 5
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Analisis de la situacion educativa o contexto en términos de - - - 26,5 73,5
habitos ambientales y su incidencia con el impacto ambiental

negativo.

Ideas previas y preguntas investigativas - - - 19,1 80,9
Priorizacion de problematicas ambientales de su contexto. - - - 11,8 88,2
Descripcidn y Planteamiento del problema - - - 10,3 89,7
Objetivos del proyecto - - - 7,4 92,6
Planteamiento de metas - - - 23,5 76,5
Proyeccion de su territorio o realidad ambiental - - - 26,5 73,5
Justificacion e importancia del proyecto - - - 26,5 73,5
Pertinencia de las bitacoras de investigacion - - - 19,1 80,9
Evaluacién hallazgos bitacoras de investigacion - - - 11,8 88,2
Comprensidn de la informacién trabajada en casa y en el aula - - - 10,3 89,7
Autoevaluacion y reflexion para emprender acciones de mejora, - - - 7,4 92,6
reajuste y adaptaciéon

Seguimiento de acciones ecopedagdgicas - - - 23,5 76,5

Nota. Elaboracion propia. Los desempefios desglosados son: 1. Insuficiente: No se evidencian referentes claros de la
realidad ni fundamentos que orienten el desarrollo del proyecto, lo que limita la construccion de aprendizajes
significativos y la articulacion con nuevos saberes. 2. Requiere apoyo: Se identifican avances incipientes en el
criterio evaluado; sin embargo, estos se presentan de manera superficial y sin una elaboracion clara que permita
consolidar el proceso. 3. Aceptable: Se observa un acercamiento inicial al criterio, aunque este se manifiesta de
forma esporadica y con escaso compromiso en su desarrollo y participacion. 4. Satisfactorio: Se describe el proceso
desarrollado y los logros alcanzados, evidenciando mayor claridad en la construccion colectiva de significados y en
la participacion de los estudiantes.5. Excelente: Se presenta una descripcion detallada del proceso y de sus
resultados, demostrando autonomia en el aprendizaje, iniciativa y una integracion coherente de los componentes
cognitivos, conductuales y afectivos. Este nivel favorece relaciones significativas con nuevos conocimientos desde
una perspectiva critica, participativa y colaborativa.

El contraste entre los resultados obtenidos en la preprueba y la posprueba muestra un incremento
relevante en los promedios correspondientes a las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual de
los HA. Este cambio confirma una mejora medible frente a la situacion inicial, lo que permite
sostener que la estrategia pedagogica ecopedagogica desarrollada mediante el ABPr gener6 efectos

positivos en los estudiantes que conformaron el grupo experimental.

La comparacion de medias entre ambos momentos de medicion muestra que los puntajes obtenidos
en el postest superan de manera consistente a los del pretest, indicando un fortalecimiento
progresivo de la apropiacion de HA. Este resultado confirma que los cambios observados no
responden al azar, sino a la intervencion pedagogica implementada, validando cuantitativamente

la efectividad de la propuesta como respuesta al problema identificado en el diagndstico inicial.
4.7.2. Resultados cualitativos de la intervencion

Para la evaluacion cualitativa se tuvo en cuenta la entrevista semiestructurada aplicada a los

directivos, profesores y el grupo focal estudiantes tal y como se presenta en los siguientes
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apartados, teniendo en cuentas un sistema de sistematizacion o codificacion selectiva descrito por

Hernandez et al (2018).

4.7.2.1 Entrevista semiestructurada a directivo

Ahora se presenta la entrevista semiestructurada realizada al directivo de la institucion educativa,

en la cual se denota la pregunta realizada y sus respectivas respuestas sobre la percepcion de HA

en el contexto escolar Salesiano sede B.

Tabla 37

Entrevista al directivo-docente percepcion HA

Pregunta

Respuesta

Desde su experiencia como directivo
docente en esta institucion educativa,
;como percibes el comportamiento de los
estudiantes en asuntos ambientales?

No son adecuados con la formacién integral, cada vez sus
habitos son més desordenados.

Los estudiantes en su cotidianidad escolar,
;muestran habitos ambientales
responsables

No, lamentablemente sus malos habitos son repetitivos, por
mencionar algunos ejemplos tiran los residuos en cualquier
lado, asi se les explique, al momentico ya los estan tirando,
no acatan las instrucciones de los colores, contaminan las
zonas verdes, las pisotean, arrancan las flores y hojas solo
para verlas caer, juegan a tirar agua y dejan abierto el grifo...

;Qué opinas de utilizar algin tipo de
sancion disciplinaria o académica para
reprender los malos habitos ambientales de
nuestros estudiantes?

Negativo, jamas permitiré como directivo una sancion, aqui
se debe educar bajo el sistema preventivo, es una tarea de
todos y con mucha constancia, con compromiso.

;Quiénes piensas, son los responsables de
los malos habitos ambientales que se
evidencian en el colegio?

Indiscutiblemente la primera infancia y sus habitos de
crianza se reflejan aqui.

;Qué tan satisfecha te sientes de las
acciones o actividades que los estudiantes
bajo la orientacion de sus maestros realizan
en el colegio para minimizar problematicas
ambientales focalizadas?

No me siento satisfecha, falta mas compromiso de todos y
mas constancia, incluso salir de la monotonia cambiando de
estrategias para motivar a los nifios. Atn falta mucho

¢;Orientar a los estudiantes en procesos
educativos en pro del ambiente es asunto
del drea de CN?

Claro que no, es un asunto de todos, debemos ser mas
comprometidos y apoyarnos todos desde cada asignatura,
de hecho, existen los proyectos transversales que deben
favorecer el medio ambiente desde todas las areas

¢;La formacion de habitos ambientales
desde la escuela, de qué aspectos depende?

Depende del sentido de pertenencia de los docentes, del
amor hacia el medio ambiente y la vocacién de formar, luego
depende de las estrategias que se usen para obtener
cambios a corto, mediano y largo plazo, sin desfallecer, con
constancia y seguimiento.

;Desde tu rol como directivo docente y tu
quehacer del dia a dia, qué has podido
brindar a tus profesores y estudiantes para
favorecer el ambiente?

He podido brindar espacios pedagégicos para la reflexion y
planeacion de actividades, espacios para la capacitacion a
los docentes de CN, aun falta incluir a los demas profesores;
estoy pendiente en las formaciones e izadas de bandera para
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recalcar por el cuidado de la casa comun, siempre haciendo
ver la importancia de conservar para el futuro
;Como ves los procesos que se llevan del El proceso se esta llevando y cada vez se va implementando
PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) en la segun las necesidades, aun falta, pero le apuesto al cambio y
institucion educativa teniendo en cuenta las  al logro de los objetivos propuestos.
necesidades actuales de la sede B. y los
habitos ambientales que los estudiantes
llevan a diario?
¢;Conoces la linea de investigacion que lleva  Si claro, las lineas son residuos sélidos y energias
el PRAE de nuestra institucién educativa?, o renovables. La linea a la cual se le debe profundizar es los
¢;Cual podria ser segun las necesidades de residuos solidos, pues es la de mayor problema
nuestro entorno especificamente en la sede
B, la linea de investigacion ambiental mas

adecuada?

¢;Conoces de qué trata la ecopedagogia, o La ecopedagogia se enfoca por la forma como se deben

qué piensas que ésta orienta? tratar temas relacionados con la ecologia desde la escuela,
orientando en cumplir los objetivos para lograr la
sostenibilidad ambiental

;Qué estrategias crees serian las mas Primero que los docentes se comprometan y luego

adecuadas para formar en habitos orientarlos para el cambio de estrategias que logren llegar a

ambientales? los nifios, pues ellos deben estar motivados y encontrar el

verdadero sentido del cambio, invitando también en este
proceso a los padres de familia

Desde la voz del directivo se identifica una debilidad en la formacién ambiental del estudiantado,
al sefialar que los comportamientos observados “no son adecuados con la formacién integral”.
Asimismo, se evidencia la ausencia de HA responsables en la cotidianidad escolar, lo cual se
refuerza cuando afirma que “lamentablemente sus malos hdbitos son repetitivos, por mencionar
algunos ejemplos tiran los residuos en cualquier lado”. Estas apreciaciones permiten inferir que
practicas como el reciclaje y el cuidado del entorno atin no se encuentran consolidadas, distanciados

de los estandares de CN y de los propositos del PRAE institucional.

Ya sobre la opinion frente al uso de la sancioén disciplinaria para reprender los malos HA de los

"

estudiantes el directivo comentd "... Jamas permitiré como directivo una sancion". Se indaga
también sobre quiénes se consideran responsables de los malos HA de los alumnos y la satisfaccion
que se siente cuando se hace algln tipo de actividad que mitiga este tipo de problematica estan
focalizadas, existiendo una respuesta de no satisfaccion frente a las acciones que existen
actualmente en institucion educativa, y en donde indiscutiblemente desde la crianza en casa viene
los malos habitos, de acuerdo con la postura del directivo. Se pudo establecer también que las

orientaciones de los procesos educativos frente al ambiente no son sélo una cuestion a cargo del

area de CN, sino que deben existir proyectos transversales que favorezcan esto desde todas las
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areas, siendo la formacion de HA en la escuela algo que depende de todos los actores del escenario

educativo a corto, mediano y largo plazo.

La entrevista permitidé obtener la percepcion del directivo frente a su quehacer con docentes y
estudiantes para favorecer el medio ambiente, a lo cual ha referido ".... Aun falta incluir a los demas
profesores, estoy pendiente en las formaciones e izadas de bandera para recalcar por el cuidado
de la casa comun, siempre haciendo ver la importancia de conservar para el futuro". Esto se ve
reflejado también en la intencionalidad del directivo frente a las situaciones actuales de la sede en
formacion integral implementando el logro de objetivos sobre temas ambientales, siendo claro que
el eje de investigacion del PRAE institucional no solo es una necesidad para la escuela, sino se
quiere un compromiso a nivel global en el que se debe profundizar sobre el reciclaje como el mayor

problema que existe en la actualidad.

Al indagar sobre la postura del directivo sobre el tema de eco pedagogia, infiere que "... Se enfoca
por la forma como se deben tratar temas relacionados con la ecologia desde la escuela". De esta
forma, el directivo asiente que ha trazado una serie de estrategias para formar en HA desde los
docentes y hacia los nifos. Estos procesos también han sido direccionados hacia el entorno fuera

de la escuela involucrando en el proceso a los padres de familia.
4.7.2.2 Entrevista semiestructurada a docentes

Se procede a presentar la entrevista semiestructurada realizada a profesores de la institucion
educativa, en la cual se denota la pregunta realizada y sus respectivas respuestas sobre la percepcion

de HA en el contexto escolar Salesiano sede B.

Tabla 38

Entrevista docentes percepcion habitos ambientales

Pregunta Docent Respuesta
e

Desde su DP1 Aun falta mucho por trabajar, hay apatia y traen malos habitos de
experiencia crianza
docente en esta DP2
institucion Es un comportamiento de no querer cuidar, solo aprovechar y
educativa, ;como consumir en exceso.
percibes el DP3
comportamiento Percibo apatia y desmotivacion

de los DP4
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estudiantes en
asuntos
ambientales?

Los estudiantes
en su
cotidianidad

escolar, ;qué tipo

de habitos
ambientales
realizan?

;Qué opinas de
utilizar algin
tipo de sancién
disciplinaria o
académica para
reprender los
malos habitos
ambientales de
nuestros
estudiantes?

;Quiénes
piensas, son los
responsables de

los malos habitos

ambientales que
se evidencian en
el colegio?

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

Cada afo que pasa es mas dificil educar y motivar a los nifios

El asunto ambiental genera trabajo para cierta tarea, pero no hay
constancia, luego todo sigue igual.

Se percibe como algo fugaz, que no queda para la vida, se evidencia
malos habitos

No tienen la cultura de recoger el papel, el patio queda sucio con
mucha basura.

Donde se sientan a comer ahi tiran la basura, aunque las canecas estén
cerca

Desperdician agua, tiran basura, no la clasifican, no ahorran energia
eléctrica, solo reciben las ensefianzas del tema por el momento y no

las aplican

Rasgan muchas hojas de los cuadernos y las tiran como pelotas a
donde caigan

No quieren respetar las canecas segtn el color, todos los residuos al
final de la jornada estan revueltos.

No estoy de acuerdo, iria en contra de nuestro modelo pedagégico.
“sistema preventivo”

Con sanciones no se logra nada, a los nifios hay que llegarles con una
metodologia nueva, pero no castigarlos ni estimulos tampoco, porque

el dia que no se les da, entonces no actian.

No estoy de acuerdo con las sanciones, hay que buscar estrategias y
sino, le van a coger fobia

A veces pienso que seria la inica posibilidad para lograr un cambio.
Las sanciones no dan resultado, por el contrario, se vuelven curtidos.

Segln la psicologia los habitos se forman en casa, los padres con el
ejemplo ensefian.

Inicialmente los papas, los habitos de crianza se reflejan en todas
partes

Es una mezcla casa, colegio, sociedad

La familia es la base de la formacidn, luego aparece el colegio para
perfilarlo

Los responsables son los padres y su formacion de crianza.

Es una combinacion de la familia y las redes sociales que no permiten
una formacion integral

No mucho, tal vez falta mas compromiso
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;Te sientes
satisfecho(a) de
las acciones o
actividades que
los estudiantes
realizan en el
colegio para
minimizar
problematicas
ambientales
focalizadas?

¢;Orientar a los
estudiantes en
procesos
educativos en
pro del ambiente
es asunto del
area de ciencias
naturales?

;Consideras que
los temas de
educacion
ambiental que se
desarrollan en
las clases son
suficientes para
formar
individuos que
reaccionen
favorablemente
hacia el
ambiente?

;Desde turol
como docente y
tu quehacer del
dia a dia, qué has
podido brindar a
tus estudiantes
para favorecer el
ambiente?

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

Si, con los nuevos proyectos se ve un cambio de actitud

No, a veces nos atenemos que los del area de ciencias lo hagan y al
final solo queda en el papel

Aun falta, se han dado pasitos, pero es algo de constancia

Estoy preocupado porque las nuevas generaciones no tendran qué
disfrutar

Satisfecha no, falta mas compromiso de todos

Es asunto de todas las areas, pero la realidad es que solo, ciencias se
encarga

Si, a ellos les queda mas facil
No, debe ser asunto de todos

Es asunto de todas las areas, cuando eso pase realmente las cosas
cambiaran

Si, los temas ambientales pertenecen a esa area

Debe ser asunto de todas las areas y ser apoyado por la coordinacion
académica

Puede ser solo un tema, pero si seguimos con las mismas estrategias
no hay formacion para la vida

Se deben replantear segun el contexto, vienen con otro enfoque
Si son suficientes, pero deben ser mejor abordados
No, definitivamente no ha dado resultado

Bajo la misma metodologia no funcionan, solo queda consignado en el
cuaderno y no llega nunca a la practica

No son suficientes, solo se ven en una unidad durante el afio y pasa a
ser un tema consignado.

Brindo ejemplo, pero no es suficiente
Les hablo mucho y les explico
Los reprendo para que vean lo bueno

Los motivos, les doy consejos, pero el medio en el que viven no les
permite encontrar el sentido

Doy ejemplo

Les muestro los pros y los contras.




;Es posible
implementar
alguna estrategia
que motive a los
estudiantes en el
cuidado del
ambiente?, ;Cual
podria ser?

¢;Cual podria ser
un estimulo para
que los
estudiantes
asuman
comportamiento
s y habitos
responsables con
el medio
ambiente?

;Qué actividades
practicas,
deberian
fortalecerse en la
institucion para
formar habitos
ambientales?

;Conoces los
procesos que se
llevan en el
PRAE (Proyecto
Ambiental
Escolar) y su
linea de
investigacion?

¢;Conoces de qué
tratala

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

DP3

DP4

DP5

DP6

DP1

DP2

Si, mas trabajo practico

Hay muchas, pero la clave es saber llegarles

Podria ser actividades tedrico-practicas

Mas salidas para tener contacto directo con el medio ambiente

Si, podria ser mostrando experiencias significativas para motivarlos a
replicarlas

Si, haciendo trabajo de campo y salidas pedagdgicas
Izadas de bandera

Nombrarlos guardianes verdes

Publicarlos en el cuadro de honor

No estoy de acuerdo con los estimulos

Qué mejor que hacerles entender que lo cuidado quedara para las
futuras generaciones.

Separacion de las basuras segun su clase

Limpieza de zonas verdes y separacion de residuos

Uso adecuado y eficiente de las canecas segtn el color
Reutilizacién de mucho material que se pueda reciclar
Reciclaje y reutilizacion

Aprovechamiento de material reciclado

Poco los conozco

Sé que una linea son los residuos sélidos

No los tengo presentes

Se lleva lo de uso eficiente del agua y los residuos sélidos

A veces solo queda en el documento y por ello no se conoce a ciencia
cierta cuales son

Se lleva lo de los residuos sdlidos y las energias renovables.
La verdad no sé
Creo es una mezcla entre la ecologia y el arte de educar

Me imagino orienta la forma de educar sobre el medio ambiente
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ecopedagogia, o No tengo claridad

qué piensas que DP3

ésta orienta? En la actualidad la ecologia la mezclan con turismo, pedagogia y mas
DP4

No tengo claro que orienta, me imagino es cobmo conservar la
DP5 naturaleza.

DP6 No tengo claridad
No tengo claro que orienta

No tengo claro que orienta

Al indagar sobre la experiencia del docente sobre el comportamiento de los alumnos en asuntos
ambientales, el aporte de los maestros se direcciona hacia una carencia de diferentes elementos que
van desde la apatia y la desmotivacion hasta aquellos relacionados con el aspecto de la crianza que
llevan a determinar un comportamiento inadecuado en el cuidado del medio ambiente, donde al
respecto el DP1 acota mencionando “aun falta mucho por trabajar, hay apatia y traen malos

habitos de crianza”.

También se indagd sobre la cotidianidad escolar frente a los estudiantes, en el que los maestros
enfatizan la poca cultura existente frente al tema de las basuras y la seleccion de residuos so6lidos,
a lo cual DP3 expres6d “desperdician agua, tiran basura, no la clasifican, no ahorran energia
eléctrica, solo recibe las ensefianzas del tema por el momento y no las aplican”. Cada uno de estos
aspectos aporta una interpretacion general de los maestros frente al desconocimiento total que
tienen los estudiantes frente al tema ambiental, o si por el contrario tienen algin grado de
conceptualizacion sobre temas de reciclaje y medio ambiente no los ponen en practica, pues tal vez

consideran que el modelo pedagdgico no tiene nada que ver con el modelo social.

Ahora bien, al indagar sobre la opinidn de la sancion disciplinaria para reprender los malos HA de
los estudiantes, existen opiniones diversas que van desde considerarla una via posible para lograr
un cambio, mientras que otros consideran que con la sancidon no se logra nada y que el castigo no
genera ningun estimulo positivo, y que la verdadera formacion debe venir desde el hogar, a lo cual
se escucharon opiniones importantes como las de DP1 “con sanciones no se logra nada, a los nifios
hay que llegarles con una metodologia nueva, pero no castigarlos ni estimulos tampoco, porque

el dia que no se les da, entonces no actuan”.
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Al indagar si sobre la percepcion de cudles deben ser los responsables frente a los malos HA que
evidencian los estudiantes en el colegio, los docentes consideran que existen diferentes
responsables dentro del sistema social y educativo que han llevado a generar una actitud adversa
hacia el medio ambiente, siendo mas especifico el aporte que hace “el hogar, el colegio y la
sociedad” como menciond DP1. También DP2 acot6 “la familia es la base de la formacion, luego
aparece el colegio”. Con estas reflexiones se puede decir que existe una percepcion generalizada
en la que se tiene en cuenta que los malos HA que se evidencian en los estudiantes en la escuela
tienen que ver con diferentes responsables, cuestion que denota una importancia de la crianza y de

la escolaridad como escenarios en los cuales se construye ciudadania alrededor del tema ambiental.

Frente al cuestionamiento de si las acciones o actividades que los estudiantes realizan en el colegio
para minimizar problemas ambientales estan focalizados y dan satisfaccion al docente, se logrd
obtener informacion en la que de manera general no hay un grado de satisfaccion frente a dichas
acciones, y se considera que aun falta mucho por hacer, donde aportes como el de DP3 consideran
“estoy preocupado porque las nuevas generaciones no tendran que disfrutar”. Al respecto DP5
expresd “es asunto de todas las dreas, pero la realidad es que, solo ciencias naturales se
encargan”. De esta forma, la reflexion colectiva del colegiado docente invita a considerar los HA
como una problematica insertada en la conducta del estudiantado, la cual debe trabajarse desde
diferentes frentes con acciones y actividades a nivel institucional que permitan desde todas las areas

un trabajo transversal en pro del medio ambiente.

Se logra considerar en el colectivo de docentes, que deben adelantarse orientaciones claras desde
la institucion a los procesos educativos que favorezcan proteger al medio ambiente desde la escuela
como un asunto transversal en el curriculo y las competencias, tema que no solo debe ser pertinente
para el area de CN sino que debe trascender al contexto extraescolar en la articulacion de programas
con padres de familia y generar estrategias de formacion para la vida que permitan replantear el

contexto y el enfoque de los alumnos.

En cuanto a la percepcion de los temas de educacion ambiental, los docentes consideran que no
son suficientes y que aun falta algunos que sean favorables hacia el ambiente desde el trabajo
contextualizado, donde DP1 opina que “si son suficientes, pero deben ser mejor abordados”;
mientras que DP2 considera que “no, definitivamente no ha dado resultado”, y por su parte DP3

considera “bajo la misma metodologia no funcionan, solo queda consignado en el cuaderno y no
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llega nunca a la practica”. Cada uno de estos aportes lleva a inferir que el colectivo docente tiene
posiciones diversas frente a este aspecto, sin que se vea una claridad de la importancia de las
acciones que se tienen en la actualidad desde las clases, por lo que resulta pertinente una mirada
transversal y explicativa que lleve a cambios sustanciales en la escolaridad y en el acto pedagogico

para favorecer el ambiente.

Desde la practica pedagogica, los docentes reconocen la necesidad de fortalecer tanto los
fundamentos teoricos como las acciones formativas relacionadas con la educacion ambiental,
enfatizando la reflexion critica sobre el rol del docente y del estudiante frente al cuidado del
entorno. Asimismo, plantean la importancia de implementar estrategias motivadoras que integren
actividades practicas y experiencias fuera del aula, como salidas pedagogicas, que permitan al
estudiantado interactuar directamente con el medio ambiente y construir aprendizajes
significativos. Estas experiencias favorecen una mayor sensibilizacion frente a las problematicas

ambientales y fortalecen el compromiso con su proteccion.

También se exploraron los posibles estimulos para reconocer a los estudiantes que demuestran HA
mas responsables. Al respecto, los docentes coinciden en la necesidad de recurrir a mecanismos
institucionales de reconocimiento que valoren acciones como el reciclaje, la correcta disposicion
de residuos y el cuidado de las zonas verdes. No obstante, aunque se mencionan actividades
relacionadas con la reutilizaciéon de materiales y el uso eficiente de recursos como el agua y los
residuos solidos, se evidencia una limitada claridad sobre estrategias pedagdgicas concretas que,

desde la institucionalidad, promuevan de manera sistematica la formacion de HA en los alumnos.

Finalmente, la ecopedagogia y los PRAE resultan ser un mecanismo que pueda brindar la
institucion educativa para que los estudiantes logren tener mayor claridad sobre el cuidado
medioambiental, aunque la mayoria de los profesores no tienen claridad sobre la orientacion de
este modelo pedagogico de la ecopedagogia y su relacion con temas transversales de la escolaridad

y la ensenanza.
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Continuando con la entrevista focal semiestructurada realizada a estudiantes de la muestra

educativa, en la cual se denota la pregunta realizada y sus respectivas respuestas sobre la percepcion

de HA en el contexto escolar Salesiano sede B.

Tabla 39

Entrevista focal estudiante percepcion habitos ambientales

Pregunta Estudiantes Respuestas
(Qué es lo que mas le GFE1-5°2 Nos gusta las zonas verdes y la cancha grande
gusta de la Institucion GFE1-5°3 Nos gusta que sea grande y espaciosa
Educativa? GFE2-5°2 Nos gusta que hay jardin y el kiosco
GFE2-5°3 Nos gusta que sea grande y el patio de juego
GFE3-5°2 Nos gusta que hay graderia para descansar
GFE3-5°3 Nos gusta que sea grande
GFE4-5°2 Nos gusta el jardin y los arboles grandes
GFE4-5°3 Nos gusta el patio grande para jugar
GFES-5°2 Nos gusta la zona verde que da frescura
GFE5-5°3 Nos gusta la cancha grande para juego
GFE6-5°2 Nos gusta el kiosco para descansar
GFE6-5°3 Nos gusta la cancha de juego
(Sabias que la institucion GFE1-5°2 No sabiamos, no hacemos parte de ¢l
educativa cuenta conun ~ GFE1-5°3 Si sabemos, no hacemos parte de ¢l porque solo es para
comité ecologico los de siempre
denominado Eco-Vida GFE2-5°2 No sabemos de ese comité
Kids? ;Haces parte de GFE2-5°3 Si lo conocemos, pero no hacemos parte, no nos
¢1? (Por qué? interesa mucho
GFE3-52 Si sabemos que existe, pero ninguno hacemos parte. No
GFE3-5°3 nos interesa
GFE4-5°2 Si lo conocemos, solo hace parte Perdomo porque solo
ingresa uno por saloén a ese comité
GFE4-5°3 Si lo conocemos, hace parte Fergie, ella es la lider de
ese comité, solo es un estudiante.
GFE5-52 Si sabemos que existe, no hacemos parte, no queremos
No sabemos, nadie nos ha dicho para qué es
GFE5-5°3 Si existe, no hacemos parte, no nos dejan en el salon,
GFE6-5°2 siempre el mismo
No sabiamos que existe, no hemos escuchado de ¢l
GFE6-5°3 Si lo conocemos, solo hace parte Perdomo, no dejan a
GFE1-52 nadie mas.
Tiran mucha basura por todas partes, a veces se nos cae
(Qué tipo de acciones, GFE1-5°3 nuestra basura y no la recogemos
costumbres o habitos Rompen mucho papel de los cuadernos, usan
ambientales realizan tus ~ GFE2-5°2 desechables y no los llevan a la caneca correcta,
compaiieros en un dia de nosotros no lo hacemos
colegio? Y (Tt también En descanso tiran mucha basura en el jardin, nosotros
las realizas? GFE2-5°3 no tiramos nada

Dejan encendidas las luces y los ventiladores todo el
dia, a nosotros se nos olvida también




(Qué opinas de utilizar
algtin tipo de sancion
disciplinaria o académica
para reprender los malos
habitos ambientales de
los estudiantes?

(Quiénes piensas, son los
responsables de los
malos habitos
ambientales que se
evidencian en el colegio?

(Sientes que las
actividades que los
estudiantes realizan en el
colegio para minimizar
problematicas
ambientales son
suficientes? ;Qué
actividad ambiental

GFE3-5°2
GFE3-5°3

GFE4-5°2

GFE4-5°3

GFES-5°2

GFE5-5°3

GFE6-5°2

GFE6-5°3

GFE1-5°2

GFE1-5°3
GFE2-5°2
GFE2-5°3
GFE3-5°2

GFE3-5°3

GFE4-5°2
GFE4-5°3
GFES-5°2
GFE5-5°3
GFE6-5°2
GFE6-5°3

GFE1-5°2
GFE1-5°3
GFE2-5°2
GFE2-5°3
GFE3-5°2
GFE3-5°3
GFE4-5°2
GFE4-5°3
GFES-5°2
GFE5-5°3
GFE6-5°2
GFE6-5°3
GFE1-5°2
GFE1-5°3
GFE2-5°2
GFE2-5°3
GFE3-5°2
GFE3-5°3
GFE4-5°2
GFE4-5°3

Usan muchas bolsas plasticas y las tiran por todas
partes, nosotros a veces

No usan el vasito, siempre botellas plasticas y las
revuelven con toda la basura, nosotros no lo hacemos
Usan muchos desechables y los tiran al jardin, nosotros
a veces

No apagan las luces de los salones y pasillos, nosotros
tampoco lo hacemos

Revuelven toda la basura, no miran el color de las
canecas, nosotros no lo hacemos, si reciclamos

En descanso tiran mucha basura en el jardin y en la
graderia. Nosotros a veces lo hacemos sin fijarnos
donde cae

Usan muchos plasticos y botellas de diferentes bebidas
con las que juegan futbol, nosotros solo vemos

Nadie apaga las luces durante el dia, nosotros no
sabemos donde se apagan.

Bueno para que aprendan

Excelente, asi deben cambiar

Si me gustaria para que todos cambien

No es buena idea, no me gustaria que eso nos pasara
Si es buena idea, asi ya nadie hard nada malo

Sin sanciones porque eso es malo para los nifios y los
papas se enojaran

No a las sanciones

No nos gustaria las sanciones

Es buena idea que los sancionen fuerte

Con sancion van a aprender

Asi muchos perderian ciencias

No es bueno sancionar, podemos hacer otras cosas para
que todos aprendamos sin castigos, amando la
naturaleza

Los nifios que no han querido aprenderlos

Los papas, no les ensefian

Los nifios malcriados

Los nifios sin educacion de la casa

Los papas que no les ensefiaron

La escuela que no ensefia y califica eso

La casa de cada uno

La escuela que aun no ensefia eso

Los mismos nifios que no quieren el colegio

Los papas que malcrian a sus hijos

Nosotros mismos

La escuela que no les hace perder ciencias

No son suficientes, casi no hacen, una charla

Muy pocas, solo han hecho clases y ya

Casi no hacen, una izada de bandera del reciclaje
Muy poquitas, una charla en la formacion

No hacen, no recordamos ninguna

Muy pocas, una jornada para recoger basura

Muy pocas, solo clases del medio ambiente

Poquitas, se han hecho dos jornadas de limpieza y ya.
No son suficientes, han hecho una izada de bandera y
una formacion de buenos dias.

Casi no hacemos actividades, solo una izada de bandera
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recuerdas se haya
realizado?

(Cual asignatura o
materia deberia ser la
encargada de orientar a
los estudiantes en
procesos educativos en
pro del ambiente? y ;qué
temas se deberian tratar?

(Cémo te han parecido
las clases donde se
trabajan temas de
educacion ambiental?

(Cual podria ser la forma
o actividad de clase para
que tus compaieros y tl
asuman comportamientos
y habitos responsables
con el medioambiente?

GFES-5°2

GFE5-5°3

GFE6-5°2

GFE6-5°3

GFE1-5°2

GFE1-5°3

GFE2-5°2

GFE2-5°3

GFE3-5°2
GFE3-5°3

GFE4-5°2

GFE4-5°3

GFES-5°2

GFE5-5°3

GFE6-5°2

GFE6-5°3

GFE1-5°2
GFE1-5°3
GFE2-5°2

GFE-5°3
GFE3-5°2

GFE3-5°3
GFE4-5°2
GFE4-5°3

GFES-5°2
GFES-5°2
GFE6-5°2
GFE6-5°3
GFE1-5°2
GFE1-5°3
GFE2-5°2

GFE2-5°3
GFE3-5°2

GFE3-5°3
GFE4-5°2

Son muy pocas, solo recordamos una izada de bandera
Casi no hacemos actividades, creemos fue una charla.
Ciencias naturales, tratar el cuidado del medio ambiente
Ciencias naturales, que nos ensefien a cuidar el
ambiente

Ciencias naturales y artistica, para reciclar y hacer
cosas bonitas

Ciencias naturales, temas de reciclaje, sembrar plantas,
amar la naturaleza

Todas las asignaturas y tratar el cuidado del planeta
Ciencias naturales y sociales, temas de ahorrar el agua 'y
como separar las basuras

Ciencias naturales. Tratar temas de toda la naturaleza
Ciencias naturales, los temas deben ser para aprender a
cuidar el planeta

Ciencias naturales. Tratar temas de como ayudar a
salvar el planeta

Ciencias naturales. Que nos ensefien a trabajar el papel
que se desperdicia

Todas las materias y que nos ensefien a proteger la
naturaleza

Todas. Debemos tratar muchos temas sobre el medio
ambiente

Muy aburridos, mucha teoria para copiar

A veces vemos videos y luego se copia

Algunas veces son bonitas, otras veces se copia mucho.
No son tan bonitas, no hacemos nada practico

Son bonitas, hablamos de como mejorar el medio
ambiente.

Un poquito aburridas

Algunas son bonitas por los videos

Mucha dictadera, no nos gusta eso

Son muy pocas y no alcanzamos a hacer nada

Dictan mucho y a veces dibujamos

Los profesores dictan mucho de eso y no nos gusta

A veces pasan videos bonitos.

Haciendo muchas practicas

Nosotros mismos hacer cosas ambientales de verdad
Nombrando muchos guardianes verdes y que nos den
nota

Calificar alto

Invitar otras personas que sepan del tema y nos ensefien
Nosotros mismos sembrar, reciclar...

Clases divertidas donde se hagan cosas

Muchas cosas practicas y que nos den nota

De pronto invitar a la CDMB y con ellos aprender a
sembrar arbolitos y mas

Nos deberian llevar a la finca del colegio y ensefiarnos
a amar el medio ambiente

Menos copiar, mas hacer cosas fuera del salon
Salidas pedagogicas

No lo conocemos, pero en la formacién nos hablan de
cuidar

Si, se llama Eco-vida. Sirve para el medio ambiente
No lo conocemos, si sabemos que existe
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GFE4-5°3 No lo conocemos y no sabemos para qué es

GFES5-52 Sabemos que el colegio lo tiene, pero no sabemos que
(Conoces qué es el hacen
PRAE (Proyecto GFE5-5°3 Se llama Eco-vida kids. Creemos que ayuda al colegio
Ambiental Escolar) y con las plantas
para qué sirve en nuestro  GFE6-5°2 Si, de nuestro grupo hay un lider de eso y ayuda a
colegio? GFE6-5°3 recoger los plasticos tirados

GFE1-52 Si sabemos que es un proyecto del colegio para cuidar

que esté limpio y no dafiemos el jardin.

GFE1-5°3 No sabemos qué hacen ahi

GFE2-52 Si existe, no sirve para nada, todo sigue igual de

GFE2-5°3 desastroso.

GFE3-5°2 Si. Sirve para cuidar la escuela de las basuras

Si. No sirve de mucho hay el mismo tiradero de

GFE3-5°3 siempre y se desperdicia mucha agua.

GFE4-5°2

GFE4-5°3

GFE5-5°2

GFE5-5°3

GFE6-5°2

GFE6-5°3

Nota. Elaboracion propia.

Para cerrar, la informacién recolectada mediante entrevistas a directivos, docentes y estudiantes
fue examinada a través de una triangulacion interpretativa que permitié contrastar y articular las
distintas voces sobre la implementacion de la propuesta. De manera coincidente, los directivos
destacaron su pertinencia y alineacion con los lineamientos institucionales, asi como su potencial
para fortalecer el PRAE en respuesta a necesidades reales del contexto escolar. A su vez, los
docentes valoraron la factibilidad de la estrategia, sefialando que la integracion entre ecopedagogia,
ABPr y el uso de bitacoras favorecio la participacion del estudiantado y la incorporacion de la EA
en la practica pedagdgica cotidiana, superando enfoques meramente sensibilizadores al promover

acciones concretas y sostenidas.

Desde la voz de los alumnos, se evidenciéo mayor conciencia ambiental y una percepcion positiva
frente a las actividades desarrolladas, especialmente aquellas que les permitieron observar,
reflexionar y accionar sobre problematicas reales de su contexto. La convergencia de estas voces

valida la propuesta no solo desde su efectividad pedagogica, sino también desde su pertinencia y
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viabilidad, confirmando que la estrategia responde de manera coherente al problema investigado y

es susceptible de ser replicada en contextos similares.
4.7.3 Valoracion y evaluacion de la propuesta de transformacion.

Luego de la seleccion de los grupos de estudiantes, se procedid a la entrevista focal sobre la
percepcion de HA, donde respecto de lo que mas le gusta de la institucion educativa se hizo
referencia a los espacios de infraestructura y zonas verdes de la institucion educativa que permiten
el libre goce de la escolaridad desde los momentos de descanso para jugar, y también sobre la
dedicacion de descanso en zonas verdes institucionales. Se pudo establecer que los alumnos no
tenian un conocimiento claro sobre el comité ecoldgico y como se podria hacer parte de dicho
comité, evidencidandose ademds un interés por hacer parte de este espacio de formacion
extracurricular que invita a que el estudiantado pueda aprender sobre el cuidado medioambiental y

el fomento de HA. Por lo que los acuerdos se grafican en la figura 16.

Figura 16

Hallazgos de los componentes de los HA

Conciencia
ambiental Formacion Ejemplo

familiar

INNOVACION PEDAGOGICA

Nota. Elaboracion propia. Creada en Creately

Se observa una convivencia de conductas ambientales contrastantes entre los estudiantes: mientras
algunos contintan depositando residuos como papel, bolsas o botellas fuera de los espacios
destinados para ello, otros manifiestan una disposicion activa hacia el cuidado del entorno escolar.
Estos ultimos evidencian practicas responsables en el manejo de los residuos so6lidos, muestran
interés por su correcta disposicion final y participan de manera voluntaria en el comité ambiental.

En este sentido, los hallazgos indican que no predomina una Unica tendencia negativa, sino la
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coexistencia de habitos inadecuados con acciones conscientes y sostenidas de estudiantes que

asumen un compromiso cotidiano con la proteccion del medio ambiente.

Ademas, la opinidn generalizada de los estudiantes frente a la sancion disciplinaria es que ésta debe
existir porque a través de ella pueden generarse cambios, ademas de que los estudiantes podrian
verse abocados a realizar mejores acciones y aprender el cuidado del ambiente. No obstante, otros
estudiantes opinan que las sanciones no deberian existir, pero que con una sanciéon se puede
aprender y que resulta también ser una buena idea que se sancione de manera fuerte, entre otras
cosas que los estudiantes podrian perder ciencias como sancion. La reflexion de los estudiantes,
aunque diversa, deja ver una postura mas aceptable de la sancién que la considerada por los

directivos y los docentes, quienes abogan mas por un cambio en los modelos de ensefianza.

En cuanto a los responsables de los malos HA que se ven en el colegio en los estudiantes, se escucho
la opinién que tanto los nifios malcriados sin educacion en la casa son los mas responsables de los
dafios que ocurren en el colegio y de la mala actitud hacia el ambiente. De manera tangencial, se
acusan ellos mismos de no hacer nada frente a este tema, y ampliamente consideran que la crianza
es el aspecto mas importante de responsabilidad sobre los malos HA que se han evidenciado en el
colegio. Contrario a la postura de los profesores, se puede percibir que los alumnos tienen una idea
muy clara del componente de la crianza en los diferentes habitos que hacen parte del
comportamiento del estudiantado frente al ambiente en la escolaridad. En cuanto al sentir de las
actividades para minimizar las problematicas ambientales en el colegio, de manera general
consideran que no se hacen o son muy pocas o que por el contrario son insuficientes, cuestion que
debe ser enfocada segun los estudiantes a jornadas de recoleccion de basura, clases especiales sobre

medio ambiente, jornadas de capacitacion y acciones para el cuidado medioambiental.

En cuanto a la responsabilidad de la EA, los estudiantes consideran que esta debe asumirse de
manera transversal desde todas las areas del curriculo; sin embargo, sefalan al area de CN como
un referente clave en la formacion para el cuidado de la naturaleza. No obstante, expresan que
dicho abordaje deberia ir més alld de metodologias centradas en la teoria y la copia, incorporando
estrategias mas activas y dindmicas. En este sentido, demandan el uso de recursos tecnoldgicos y
alternativas didacticas que hagan las clases mas participativas y motivadoras, favoreciendo una

experiencia de aprendizaje significativa en torno al cuidado del medio ambiente.
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Por ultimo, se da en este aspecto, una especial atencion al desconocimiento de acciones ambientales
y del comité ambiental institucional, por lo que los alumnos estarian dispuestos a participar en
diferentes tipos de proyectos en favor del medio ambiente, siempre y cuando exista una serie de
actividades que inviten a los demas compafieros a mejorar sus practicas ambientales y su actitud
con el medio ambiente, incluyendo dentro de las acciones salidas pedagogicas y sembrar arboles

como una de las actividades de importancia a proponer.
4.7.3.1. Andlisis de la propuesta

En este apartado se analizan los resultados alcanzados a la luz de los objetivos propuestos en la
investigacion, con el proposito de valorar el impacto de la estrategia pedagogica basada en la
ecopedagogia orientada al fortalecimiento de los HA en los alumnos de la sede B del Colegio
Salesiano de Bucaramanga. La discusion se construye articulando los hallazgos empiricos con los
referentes tedricos y con los aportes de estudios previos, lo que permite situar los resultados en un

marco interpretativo comparado y fundamentado.

Para dar solucidon al cuestionamiento inicial y teniendo en cuenta que se cumplan los objetivos
especificos, se cred la propuesta de ensenanza-aprendizaje fundamentada en el ABPr y en
ecopedagogia, con énfasis en energias renovables y manejo integral de residuos solidos para
priorizar acciones ambientales de su cotidianidad, acudiendo a enfoques como el enunciado por
Diaz (2012) quien situa el cambio de tradiciones del ser humano, trazando alternativas que aporten
a la mejora, donde para el autor es un reto que requiere de un trabajo mancomunado y con
implementacion de estrategias practicas e innovadoras que llamen la atencién de los actores
educativos sin necesidad de acudir a la represiéon o sancidon por incumplimiento de acciones

especificas.

Se concibe también, a la educacion participativa como caracteristica de las diferentes corrientes
pedagobgicas, implica un enfoque que promueva ambientes de convivencia y tolerancia entre los
actores del proceso escolar, en el que los proyectos en la ensefianza de la EA para transformar
habitos negativos que impactan la “casa comun”, segiin Quintanilla (2015), requieren crear una
cultura que le permita al sujeto comprender el mundo y la sociedad donde interactia, mediante
cambios de forma y fondo en el disefio pedagdgico utilizado en la actualidad, sugiriendo como lo

estipula el informe de la UNESCO (2011), donde las actividades tengan significado y sentido, a
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partir de las realidades de los estudiantes, de tal forma que exista una permanente motivacion y se

facilite la retroalimentacion y evaluacion.

Es asi, que para Ausin y otros (2016) el trabajo por ABPr como estrategia didactica innovadora,
incentiva la participacion de los aprendices como eje para iniciar la transformacion; esta estrategia
didactica se configura como una alternativa metodologica que integra de manera articulada el
proceso de ensefianza y aprendizaje, orientada a promover el desarrollo de competencias
vinculadas con la sostenibilidad ambiental desde una perspectiva formativa y contextualizada. Su
objetivo principal es que el estudiante realice practicas significativas guiadas a la solucion de
problematicas ambientales identificadas y priorizadas; mediante un método esencialmente activo
que se fundamenta en el desarrollo de habilidades que van desde las técnicas a otras de caracter

mas complejo, como las destrezas y las estrategias.

Disefios de investigacion afines han sido documentados por Cuéllar y Herrera (2020) y Bustillos y
Reyes (2018), quienes evidencian que, aunque existe un interés significativo de los estudiantes por
las CN, persisten limitaciones en su comprension conceptual y en las oportunidades de exploracion
y experimentacion, tanto dentro como fuera del aula. Estos autores sefialan que variables como el
género, el contexto socioecondmico, el nivel educativo y las ocupaciones familiares influyen en
las actitudes y aprendizajes de los escolares, asi como en la forma en que dichos saberes se
transfieren a la vida cotidiana. En este marco, se reconoce el papel central del docente como
mediador pedagogico, cuya practica incide de manera directa en la construccion de actitudes

favorables hacia la proteccion y conservacion del medio ambiente.

Otras investigaciones recientes aportan evidencias complementarias sobre las actitudes
estudiantiles frente a las CN. Kurniawan et al. (2019) identificaron tres ejes centrales: interés por
la indagacion cientifica, disposicion a asumir actitudes propias de la ciencia y proyeccion hacia
carreras cientificas y, reportaron valoraciones favorables de los estudiantes hacia estas asignaturas.
Por su parte, Tanti et al. (2021) ampliaron el analisis mediante siete indicadores que incluyen
implicaciones sociales de la ciencia, percepcion del quehacer cientifico, actitudes e interés por
aprender y ejercer la ciencia; sus resultados ubicaron dichas actitudes en un nivel moderado, lo que
sugiere un desempefio suficiente, aunque con margen de fortalecimiento en la motivacion y

profundizacidn cientifica.
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En el disefio de una propuesta de EA como la del presente estudio, Hill et al (2019) determinaron
los cambios en la actitud hacia la ciencia a lo largo del tiempo desde el final del primer semestre
hasta el final del segundo semestre entre estudiantes de ciencias bioldgicas de séptimo grado en un
sistema escolar urbano, donde la actitud promedio hacia CN de los estudiantes cambi6 de una
actitud indecisa a una actitud positiva hacia la ciencia, aunque en la subescala de actitud para este
estudio incluyeron actitud hacia el profesor de ciencias, curriculo de ciencias y escuela, en el que

se encontraron relaciones significativas entre las subescalas actitudinales.

Es clave, que al disefar una propuesta pedagogica basada en proyectos se requiere de reconocer al
estudiantado, tal y como se efectud con el objetivo dos de ese estudio como paso esencial para
acudir al tercer objetivo. Algo similar realizaron Astalini et al (2019), quienes con el proposito de
conocer como es la actitud estudiantil hacia las CN se basaron en tres indicadores: 1) placer por
aprender ciencias, 2) interés por aumentar el tiempo de estudio de ciencias, y 3) interés por una
carrera en el campo de la ciencia. En esta investigacion se muestra que los estudiantes con el
indicador de placer por aprender ciencias, e interés por aumentar el tiempo de estudio dominante
tiene una categoria de buena actitud, mientras que el indicador de interés profesional en el campo

dominante tiene una categoria de actitud bastante buena.

En este mismo sentido, al pensar en el disefio de una propuesta pedagdgica fundamentada en el
ABPr y en ecopedagogia, con énfasis en energias renovables y manejo integral de residuos solidos
para priorizar acciones ambientales de su cotidianidad, requirio tratar temas de la cultura ambiental
de los escolares y lo importante que es para el futuro del planeta, por lo que los resultados indican
que la participacion digna en la prevencion y eliminacion de los dafios, la gestion racional de los
recursos naturales, y la EA debe incluir varios componentes relacionados con el sentir que la
humanidad es parte de la naturaleza, tener un sistema de conocimiento de lo natural y ser capaz de

entrar en relaciones conscientes con el medio natural.

Desde esta perspectiva, Muxtarova (2021) concibe la educaciéon ambiental como un proceso
formativo integral que favorece la construccion de una cultura ecoldgica en los estudiantes, al
articular conocimientos, valores y practicas orientadas al cuidado responsable de los recursos
naturales. Este enfoque permite que los aprendices incorporen saberes y referentes culturales que
los preparan para participar activamente en la sociedad, reconociendo su relacion con la naturaleza

y superando visiones de separacion entre ambos &mbitos. En consecuencia, la educacion ambiental
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cumple un papel clave en la formacion de actitudes de respeto, corresponsabilidad y proteccion del

entorno natural.

En la validacion de la propuesta de ensefianza-aprendizaje fundamentada en el ABPr y en
ecopedagogia, mediante los grupos focales en los talleres de cartografia social y la observacion
participante, con el proposito de formar HA necesarios para mitigar la problematica ambiental de
la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, profundizando cada uno de los contenidos los
cuales se fundamentan en la linea de investigacion del PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) como
son: residuos solidos con su nuevo cédigo de colores y las energias renovables; otro espacio que
se encuentra en el diario de proyectos es la “Bitdcora de investigacion”, donde los estudiantes
plasmaron las actividades ltdicas creativas, e investigativas sobre cada tema a tratar, siguiendo una
ruta para orientar su compromiso y proponer desde sus percepciones la problematica detectada y

las soluciones probables.

Abordajes similares fueron establecidos en estudios como el de Kuswandi y Syafi’udin (2020),
quienes emplearon el aprendizaje basado en problemas, donde los hallazgos confirman que la
efectividad de aplicar este modelo increment6 el dominio de conceptos en los nifios hasta en un
10,34% con una significacion del 95%. Este modelo influyo6 posteriormente en la auto-habituacion
y el cuidado del medio ambiente, ademas de demostrar que el ABPr con el enfoque de ludificacion

de la ecopedagogia para nifios de 4 a 7 anos fue muy efectivo.

De forma similar, Napitupulu, Munandar, Redjeki y Tjahyono (2019), llevaron la propuesta de
ABPr hacia el conocimiento como resultado cognitivo y la motivacion académica directamente
ligado al resultado afectivo como actitudes y comportamientos bajo un componente de
ecopedagogia, como modelo de aprendizaje que lleva al aprendiz a potenciar la interaccion sobre
el ambiente, otorgando un centro a la interaccion de la motivacion y el fendmeno ecoldgico con los
resultados cognitivos y afectivos, deja ver que la interaccion motivacion frente a fendmenos
ecologicos en el resultado cognitivo es diferente al resultado afectivo, y que los diferentes rango
obtenidos por los estudiantes se manifestaron sobre alta y baja motivacion como el cambio

climatico, la deforestacion y los recursos energéticos, a través de un andlisis de interaccion.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir que los educadores ambientales han percibido

presiones de dos fuentes que exigen una expansion considerable en los temas y conceptos
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ambientales que se estudian en las escuelas. Los ambientalistas que estdn preocupados por la
creciente variedad y complejidad de las problematicas ambientales que enfrentan tanto las
comunidades locales como nuestro planeta global han abogado por que se cubran mas hechos y

conceptos relacionados con estas preocupaciones en el plan de estudios.

Por lo tanto, la EA articulada por los politicos y académicos internacionales parece haber sido
interpretada por muchos docentes como que requiere una respuesta similar. Por ejemplo, estudios
realizados en diferentes naciones han indicado que los profesores de programas de educacion
ambiental se enfocan en informacioén amplia sobre el medio ambiente. Sin embargo, un enfoque en
la amplia cobertura de muchos hechos y temas ambientales es una respuesta educativa fuera de
lugar, dado que en los programas escolares se presta poca atencion a la investigacion y clarificacion
de los puntos de vista ambientales, donde tal enfoque sugiere que los problemas ambientales se
tratan superficialmente y los estudiantes desarrollan poca comprension de las complejidades

involucradas y poca capacidad para las decisiones sobre los problemas naturales.

Es asi, que la amplia cobertura de muchos temas, en cualquier materia o campo de estudio,
representa la resolucion tradicional en las escuelas del antiguo dilema curricular de la amplitud
versus la profundidad de la cobertura de contenido. En este estudio de alguna forma, se argumento
que para generar una propuesta de ABPr y en ecopedagogia en el marco del PRAE, para la
formacion de HA en alumnos de 5° grado de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, era
pertinente un proceso de implementacion que propendiera por promover habitos duraderos de
consideracion ambiental en los estudiantes y desarrollar su capacidad para tomar decisiones
informadas y emprender acciones inteligentes sobre temas ambientales, en el que se necesita un
enfoque profundo de unos pocos (en lugar de muchos) problemas ambientales, y sobre todo,

problemas en lugar de temas.

En este sentido, la puesta en marcha de una propuesta de EA requiere una revision sintética de
coémo han evolucionado sus enfoques a lo largo del tiempo, con el fin de comprender la ampliacion
progresiva de su alcance en el contexto educativo contemporaneo. Este recorrido debe
complementarse con un andlisis del reto curricular que hoy plantea la EA, especialmente en
relacion con la seleccion y profundizacion de problemadticas ambientales relevantes, de modo que
su ensefanza en los distintos niveles educativos no se limite a la acumulacion de contenidos, sino

que priorice el estudio critico y contextualizado de situaciones significativas.
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En esta linea, Hebe (2017) plantea la conveniencia de avanzar hacia enfoques educativos que
privilegien el analisis profundo de los problemas ambientales, a partir de experiencias curriculares
y pedagogicas concretas. Su trabajo examina tanto un programa europeo de formacion docente en
educacion ambiental como una investigacion desarrollada en Estados Unidos sobre la ensefianza
del pensamiento de orden superior en el area de estudios sociales. Estos aportes resultan pertinentes
para el presente estudio, en la medida en que ponen el foco en las creencias y practicas pedagdgicas
del profesorado, asi como en experiencias educativas basadas en proyectos que promueven

aprendizajes auténticos y contextualizados con estudiantes de diversos entornos.

Luego de evaluar los HA de los estudiantes de grado 5° de la sede B del Colegio Salesiano de
Bucaramanga mediante la aplicacion del instrumento “Explorando mis hdbitos ambientales”
después de la implementacion de la propuesta de ensefianza-aprendizaje (Post-prueba), donde se
pudo apreciar una distribucion abierta que representa a cada uno de los tres componentes evaluados
en la situacion ambiental para la institucion educativa de acuerdo a la percepcion de los estudiantes
luego de la propuesta de ensefianza y aprendizaje implementada, evidencidndose con ello que la
conducta, el afecto y el reconocimiento son aspectos que se tienen en cuenta para la valoracion de

la conservacion del medio ambiente en la institucion educativa.

Estos planteamientos se inscriben en el ambito de los factores conductuales que influyen en la
disposicion del sujeto frente a los estimulos del contexto educativo. En este sentido, Suryawati y
Osman (2017) sostienen que la actitud trasciende la nocion de concepto aislado y se configura
como una variable central de la psicologia social actual, ya que permite comprender como los
individuos se relacionan con los procesos de aprendizaje. Desde esta perspectiva, la accion
pedagbgica y el entorno social juegan un papel decisivo al favorecer o limitar disposiciones
positivas hacia determinados objetos de conocimiento, influyendo directamente en la forma en que

el estudiantado se aproxima, interpreta y valora sus experiencias educativas.

De esta manera, la ecopedagogia ha comenzado a plantear problemas en la forma en que la EA se
ha vinculado a los estdndares de ciencia para lograr articular la necesidad politica de un
conocimiento generalizado de las convenciones en que la sociedad moderna y la cultura promueven
estilos de vida insostenibles, incluso cuando permanece marginado en la investigacion, la
formacion de profesores y los programas de liderazgo educativo de las escuelas en todos sus

niveles, tal y como lo han mencionado Suryawati y Osman (2017).
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Se devela entonces la necesidad de explorar y explicar la relacion entre conocimiento, conciencia
y acciones proambientales, en lo posible identificando cuatro factores que influencian en la
conducta ambiental escolar: 1) factores contextuales, 2) capacidades personales, 3) factores
actitudinales y 4) habitos o rutinas, los cuales en su conjunto puedan verse como mas o menos
facilitadores de la educacion ambiental. Los factores contextuales incluyen factores externos como
el contexto fisico, econdmico y social en el que actia el individuo. Estos contextos pueden verse
como mas o menos facilitadores del comportamiento en favor de lo ambiental. El segundo tipo de
factores son las capacidades personales e incluye el conocimiento, el tiempo y el dinero del
individuo que, junto al estatus social y el poder también afectan la posibilidad de actuar

proactivamente frente al medio ambiente.

Podria decirse que un mayor nivel de conocimiento conduciria a creencias mas fuertes o positivas
sobre un comportamiento especifico, lo cual se ha demostrado en las capacidades personales que
influyen en la disposicion a actuar de manera proambiental. Otro conjunto de factores son los
factores actitudinales que incluyen los valores, actitudes y normas que tiene el individuo. Los
habitos o rutinas también influyen en la educacion ambiental, ya que muchos comportamientos
significativos para el medio ambiente se realizan repetidamente en un contexto relativamente

estable y tienden a convertirse en hdbitos conductuales.

Asi, la EA se vuelve holistica y el individuo no tiene que pensar en el comportamiento que debe
tener frente al ambiente, pues los hdabitos son dificiles de cambiar y pueden implicar
comportamientos mas o menos proambientales. La relacion entre actitudes y conducta se discute
en la teoria ABC propuesta por Guaganano y comentada por Wallston y Wallston (2020), la cual
menciona que solo cuando los factores contextuales son neutrales, la conexion entre actitudes y

comportamiento es fuerte.

Los hallazgos del estudio se articulan con la comprension de los factores contextuales asociados al
PRAE, los cuales pueden actuar como facilitadores o como limitantes en la relacion entre las
actitudes y las conductas ambientales. En este sentido, cuando el entorno escolar favorece las
acciones a favor del ambiente, el comportamiento proambiental puede darse incluso sin actitudes
altamente consolidadas; por el contrario, en contextos restrictivos, ni siquiera disposiciones muy
positivas logran traducirse en acciones concretas. Tal planteamiento coincide con la teoria ABC,

segun la cual la influencia de las actitudes sobre el comportamiento depende de condiciones
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contextuales especificas. Asi, modificar el entorno educativo resulta una estrategia mas efectiva
para promover cambios conductuales sostenidos que intervenir Unicamente sobre las actitudes
individuales, aun reconociendo que dichas transformaciones contextuales implican retos debido a

estructuras institucionales ya establecidas.

Ademas, los factores actitudinales deben ser influidos desde la educacidon ambiental
principalmente, buscando de manera indirecta un comportamiento hacia el cuidado del ambiente
que no es habitual y, tejiendo un efecto limite en la relacion actitud-conducta, lo que caracteriza a
la mayoria de las demandas de responsabilidad ambiental personal que requieren sacrificios
personales de algun tipo en forma de dinero, tiempo o quizds menos comodidad. Benefician el bien
comun en forma de un mejor medio ambiente, pero el beneficio directo para el individuo suele ser
menor. En un estudio realizado por Suryawati y Osman (2017), las personas expresaron el deseo
de estar seguros de que realizan acciones proambientales en colaboracidon con otros y no de forma
aislada, de lo contrario, estarian haciendo un sacrificio individual sin un resultado o beneficio

garantizado y eso se consideraria injusto.

En el presente estudio con la tematica del PRAE, algo similar se referencia para asegurar a los
estudiantes que son parte de un movimiento colectivo que estd marcando una diferencia real, en la
que se necesitan comentarios locales e iniciativas comunitarias para que los nuevos
comportamientos sean realmente efectivos y exitosos, los cuales deben convertirse en normas
sociales para que se transformen en una obligacion social. Ya Sardegna et al (2018) muestran que
cuando se les pregunta a los educadores ambientales cuales son las fuentes de su interés y acciones

ambientales, las respuestas son similares en todo el mundo independientemente de la nacionalidad.

Las respuestas evidenciaron que las experiencias de la infancia tienen una gran influencia en el
interés ambiental futuro y en las acciones proambientales por lo que estos autores enumeran un
conjunto de condiciones que fomentan un comportamiento ambiental responsable entre nifios y
jovenes e identifican condiciones, modelos a seguir, mentores, experiencias diarias, educacion,

habilidades de accion, participacidon en organizaciones y significado personal.

Una de las condiciones mas importantes es la existencia de un modelo a seguir que muestre interés
por lo natural y el medio ambiente, tal y como sucede en el caso de la ecopedagogia y los PRAE.

El modelo para seguir podria ser un maestro, un familiar influyente, amigos o cualquier otro
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individuo importante en la vida del aprendiz. Los nifios observan a los demas y, al hacerlo, pueden
aprender sobre las dificultades de una tarea y como abordar estos desafios. Cuando el modelo a
seguir realiza una accion que produce un resultado positivo y el entorno lo apoya, es probable que

el nifio imite ese comportamiento.

De esta forma, una condicidn tan influyente como los modelos a seguir son las experiencias de la
vida cotidiana, las cuales desde la infancia en relacion con la naturaleza y los problemas
ambientales pueden hacer que el nifio desarrolle un vinculo con la naturaleza. Ambas condiciones
pueden verse como variables de nivel de entrada que influyen en las personas para que se interesen
en los problemas ambientales. La experiencia directa tiene una influencia maés fuerte en el
comportamiento que las experiencias indirectas, como aprender sobre ¢l en la escuela, sin embargo,

la educacién es una condicion vital que afecta el comportamiento proambiental.

Asi pues, al proporcionar conocimientos sobre cuestiones ambientales, es mas probable que los
nifios comprendan las consecuencias para ellos mismos y para los demas. Para saber como hacer
frente a los problemas ambientales, los nifios deben desarrollar habilidades de accion y practicarlas
en la realidad, ya que tanto el conocimiento como las habilidades de accion pueden desarrollarse
alin mas a través de la participacién en organizaciones o clubes ambientales que, a su vez,

empoderan a los nifios.

El sentido de importancia personal también es importante para que los niflos sientan que son
competentes y crean que pueden tener un efecto en los problemas ambientales con el fin de mejorar
el sentido de competencia, alcanzar las metas es vital. Por lo tanto, los nifios deben desempefar un
papel central en el establecimiento de metas y se recomienda tener objetivos secundarios mas
pequeios. Sachs et al (2019) también muestran que los programas ambientales mas efectivos en
las escuelas se ejecutan durante un periodo prolongado de tiempo, brindan oportunidades para
aprender y practicar habilidades de accion y éxito en el logro de objetivos valiosos, tal y como se

reporta en el presente estudio.

Cuando el programa se ejecuta durante un periodo de tiempo mas largo, es mas probable que
conduzca a un cambio de comportamiento y los programas deben incluir un componente de accion.
Es fundamental que los esfuerzos de los jovenes sean tomados en serio por otros y que sean capaces

de realizar al menos algunas de sus ideas para evitar la sensacion de actuar solos, y se recomienda
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crear grupos donde los nifios puedan trabajar por el cambio ambiental con otros y de esa manera

crear un sentido colectivo de competencia.

Asi pues, en el recorrido de los hallazgos y la discusion, se valida el supuesto de investigacion en
el que una propuesta pedagogica en el marco del PRAE, fundamentada en el ABPr y en
ecopedagogia con énfasis en energias renovables y la gestion integral de residuos s6lidos, impacta
positivamente la formacion de HA en estudiantes de 5° grado de la sede B del Colegio Salesiano

de Bucaramanga.

Figura 17
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4.7.3.2. Analisis DOFA y proyectos futuros

Para finalizar, un andlisis narrativo DOFA del proceso investigativo permite asumir que la fortaleza
de este proceso de indagacion parte de la concepcion de un enfoque multimétodo o mixto
(CUANTI-cuali), a través del cual fue posible concebir una realidad educativa desde la perspectiva
de docentes, estudiantes y la investigadora, para fundamentar un proceso pedagdgico relacionado

con unas habilidades y habitos para la preservacion del ecosistema.
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Ademas, el medio ambiente y EA tienen un enfoque interdisciplinario con diferentes perspectivas
econdémicas y sociales, por lo que en este proyecto se eligio un enfoque cientifico para estudiar
como los estudiantes en la escuela utilizan los conceptos ambientales y las relaciones entre los
procesos del sistema de energias renovables y como influiran en su forma de argumentar y actuar
para el desarrollo sostenible. En este sentido, la investigacion sigue la solicitud urgente de la
conferencia ambiental mundial en Johannesburgo 2002, y especialmente la parte relacionada con
el Consejo Internacional de Uniones Cientificas, la cual ha sefialado la importancia del uso de la

CN por parte de investigadores y docentes frente al desafio del desarrollo sostenible.

Esto acompana la declaracion de que la educacion ambiental se refiere al aprendizaje sobre temas
ambientales como proyectos no separados en la escuela de vez en cuando, sino que, al aprender
sobre temas ambientales en diferentes materias, la educacion ambiental puede quedar incrustada y
transversalizada en el curriculo. Asi, el aprendizaje y la educacion en temas ambientales para la
sostenibilidad serd una cuestion clave para el futuro que va mas alla de las leyes de la
termodindmica para explicar las energias renovables o del reciclaje para contrarrestar la
contaminacion ambiental. Por su parte, la oportunidad revelada dentro del proceso de investigacion
tiene su asiento en los modelos delimitados por el MEN de estandares y competencias en CN,
mediante los cuales se abre paso6 a la concepcion de los proyectos de educacion ambiental como el
planteado en esta investigacion y que deja una perspectiva amplia para seguir el trabajo en la

institucion educativa, desde el ABPr con enfoque ecopedagogico.

Sin embargo, en esta investigacion las perspectivas ambientales se amplian cuando los alumnos
utilizan experiencias de la vida cotidiana y diferentes tipos de actividades en su comunicacion en
el aula con el objetivo de aumentar el interés por CN que se requieren en la escuela y aclarar la
conexion entre la ciencia y el contexto, asi como la sociedad que influye en el medio ambiente.
Este estudio ofrecidé una discusion interesante sobre como los educadores pueden cambiar las
actitudes y el pensamiento de las personas, utilizando la tecnologia, para evitar la contaminacion
en suelo, aire y agua. Los alumnos y su profesor discuten ahora en el aula sobre como reciclar y

codmo utilizar la ingenieria ecoldgica, creando y no contaminando.

Se logra considerar en el colectivo de docentes, que deben adelantarse orientaciones claras desde
la institucion a los procesos educativos para proteger el medio ambiente desde la escuela como un

asunto transversal en el curriculo y las competencias, tema pertinente para el area de CN y que
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debe trascender al contexto extraescolar en la articulacion de programas con padres de familia y
generar estrategias de formacion para la vida que permitan replantear el contexto y el enfoque de

los estudiantes.

Ahora bien, las debilidades que se presentaron para la investigacion estuvieron relacionadas con la
dificultad de conectividad de los estudiantes con la docente y la poca colaboracién dada por algunas
familias y la misma institucion. Para cerrar este apartado es necesario dar respuesta a las preguntas
formuladas en el planteamiento por lo que se concluye con la pregunta principal ¢(La
implementacion de una propuesta fundamentada en ABPr y en ecopedagogia, impacta en la
formacion de HA en los estudiantes de grado 5° del Colegio Salesiano sede B de Bucaramanga?
Luego de todo lo expuesto se argumenta al estilo de Lujan (2023) que si es posible contribuir a los
procesos formativos en nuevos HA en las generaciones presentes desde la construccion curricular

siendo objeto de agregacion al contexto educativo la vinculacion obligatoria del ejemplo familiar.

Por ende, para proponer una aplicabilidad en la mejora de los HA mediante la ecoeducacion, se
hace necesario aplicar estrategias educativas que hagan promocidn y un acercamiento consciente
y responsable del medio natural. De manera que integrar aspectos ecoldgicos promueve la
responsabilidad comun, propia y compartida, hacia el medio ambiente y hace que se adopten

habitos sostenibles entre los estudiantes.

Al mismo tiempo son las practicas educativas las que informan, incluyen, experimentan e
involucran al individuo, cambiando actitudes hacia el medio ambiente (Lujan, 2023) si es
sumergido en un proyecto donde el estudiante siente que tiene inmersion, observacion y
participacion ofreciendo propuestas de solucion de problemas ambientales locales; en fin, son estas

intervenciones las que aumentan el conocimiento ecologico y el comportamiento proambiental.

El presente estudio aporta al campo social y al conocimiento educativo al situar la EA como un eje
transformador orientado al cambio y a la construccion de conciencia frente a los desafios del
cambio climatico. Desde esta perspectiva, la EA promueve procesos de autoconciencia,
comprension critica de las problemdticas contempordneas y participacion responsable,
favoreciendo la configuracion de ciudadanos comprometidos con la proteccion del entorno natural.

Este ejercicio pedagogico se sostiene en la implementacion de estrategias educativas que incentiven
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la reflexion sobre el futuro de la “casa comin”, impulsando la adopcion de valores sostenibles y la

consolidacion de conductas ambientalmente responsables como base para la transformacion social.

Lo anterior genera un impacto social directo, en tanto la ecopedagogia favorece la construccion de
comunidades mads resilientes, con practicas responsables en el uso de los recursos, capacidad
critica, resolucion de problemas y participacion, implicando a cada sujeto en su contexto para
afrontar los retos del cambio climdtico y la degradacion ambiental. En esta linea, Lujan (2023)
resalta la integracion de proyectos pedagogicos transversales, de aula y de aprendizaje como una
via para dinamizar la participacion estudiantil en la atencion de problematicas ambientales,
fortaleciendo una cultura de cuidado y respeto por el entorno que propicia transformaciones

socioambientales sostenidas en el tiempo.
4.7.3.3. Aportes de la propuesta de transformacion

Al cierre de este capitulo se presenta una valoracion explicita del grado de cumplimiento de los
criterios institucionales establecidos por la Universidad de Innovacion e Investigacion de México
para la validacion de propuestas de transformacion, articulando dichos criterios con los resultados

alcanzados y la evidencia derivada del proceso investigativo.
4.7.6.1. Aporte Teorico de la investigacion.

Desde el plano tedrico, la investigacion aporta a la educacion ambiental escolar al articular de
manera sistematica la ecopedagogia y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) como un modelo
integrador para el fortalecimiento de los hébitos ambientales en educacion basica primaria. Esta
contribucion no solo reafirma la importancia de comprender la formacion ambiental desde
dimensiones cognitivas, afectivas y conductuales, sino que propone una estructura metodologica
que vincula teoria, practica y reflexion critica en contextos reales. Asi, el estudio amplia el marco
conceptual del PRAE al ofrecer una perspectiva aplicada que conecta sostenibilidad, participacion
estudiantil y transformacion pedagodgica, consolidando un referente replicable para futuras

investigaciones en el campo de la educacion ambiental.

Figura 18
Modelo Ecopedagogico — ABPr para fortalecer HA
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4.7.6.2. Aporte Conceptual.

La presente investigacion aporta una reconceptualizacion de los habitos ambientales (HA) al
comprenderlos como un constructo integral compuesto por dimensiones cognitiva, afectiva y
conductual, superando enfoques centrados Unicamente en la sensibilizacién o transmision de
contenidos. Asimismo, propone una articulacion tedrica entre la ecopedagogia y el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABPr), consolidando un modelo formativo que integra reflexion critica,
accion practica y compromiso ético. Desde esta perspectiva, la educacion ambiental se asume como

un proceso de formacion integral orientado a la construccion de ciudadania ambiental responsable.

De igual manera, se fortalece el concepto de alfabetizacion ecologica aplicada, entendida como la
integracion de saber cientifico, conciencia ética y practica cotidiana sostenible. La investigacion
resignifica el PRAE como un dispositivo pedagdgico transformador que trasciende su caracter

normativo para convertirse en eje articulador de cambio institucional. En conjunto, estos aportes



176

configuran un marco conceptual replicable que vincula sostenibilidad, aprendizaje significativo y

transformacion social en el contexto de la educacion basica primaria.

Figura 19
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4.7.6.3. Aportes Representativos.

Los aportes mas representativos de la investigacion se centran en la consolidacion de un modelo
pedagbgico que articula ecopedagogia y Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) como estrategia
integral para el fortalecimiento de los habitos ambientales en educacion bdsica primaria. Este
modelo redefine los hébitos ambientales como un constructo tridimensional —cognitivo, afectivo
y conductual— y demuestra que su desarrollo requiere experiencias formativas activas,
contextualizadas y reflexivas. Asimismo, se resignifica el PRAE como un eje dinamizador de
transformacion escolar, superando su funciéon normativa para convertirlo en un escenario de

participacion, investigacion y accion sostenible.

De manera complementaria, el estudio aporta una estructura metodologica validada desde un

enfoque mixto que evidencia, con sustento estadistico y cualitativo, el impacto de la intervencion
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en el comportamiento ambiental estudiantil. La incorporacion de bitdcoras investigativas y
cartografia social como dispositivos pedagdgicos fortalece la relacion entre teoria y practica,
consolidando una propuesta replicable que integra sostenibilidad, aprendizaje significativo y

formacion de ciudadania ambiental desde edades tempranas.
4.7.6.4. Aportes Teorico-Metodologico.

Los aportes tedrico-metodoldgicos de la investigacion se concretan en la articulacion sistematica
entre ecopedagogia y ABPr como modelo integrador para el fortalecimiento de los habitos
ambientales en educacion bésica primaria. Desde el plano tedrico, se consolida una comprension
tridimensional de los habitos ambientales: cognitiva, afectiva y conductual, que permite explicar
su formacion mas alld de la simple sensibilizacion. Esta integracion ofrece un marco conceptual
coherente que vincula sostenibilidad, aprendizaje significativo y participacion del estudiante como

agente transformador de su entorno.

En el ambito metodoldgico, la investigacion valida una estrategia sustentada en enfoque mixto,
combinando andlisis cuantitativo e interpretacion cualitativa para evidenciar el impacto formativo
de la intervencion. La incorporacion de bitacoras investigativas, cartografia social y evaluacion
pretest—postest constituye un aporte replicable para otros contextos escolares, fortaleciendo la
relacién entre diagnostico, disefio, implementacion y validacion de propuestas pedagogicas

orientadas a la transformacion ambiental.

Ademas, la cartilla pedagogica y las bitdcoras investigativas estan disefiadas como recursos
didacticos flexibles y comprensibles, lo que facilita que otros docentes puedan utilizarlas y
adaptarlas a sus propias practicas educativas. Su estructura clara y secuencial favorece su

incorporacion en diferentes areas del curriculo.
4.7.6.5. Aporte practico.

El aporte practico de la investigacion se evidencia en la implementacién y validacion de una
estrategia pedagogica concreta para fortalecer los habitos ambientales en estudiantes de educacion
basica primaria. La articulacion entre ecopedagogia y ABPr permitio pasar de la sensibilizacion
tedrica a la accion formativa, promoviendo practicas reales como la adecuada clasificacion de

residuos, el uso responsable de la energia y la participacion en el comité ambiental escolar. De este
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modo, la propuesta impactd directamente la dindmica institucional del PRAE, fortaleciendo su

aplicacion en el contexto cotidiano.

Asimismo, la experiencia generd herramientas operativas transferibles, como el uso de bitacoras
investigativas, talleres de cartografia social y ribricas de evaluacion para el seguimiento de los
habitos ambientales. Estos recursos facilitan la continuidad del proceso, permiten su réplica en
otros grados o instituciones y consolidan una cultura ambiental escolar basada en la participacion,

la corresponsabilidad y la sostenibilidad.

Por ello, la propuesta se distancia de los PRAE tradicionales al integrar de manera sistematica la
ecopedagogia, el ABPr y el uso de bitidcoras investigativas articuladas a la cartografia social
escolar. Este enfoque supera practicas centradas en actividades aisladas, proponiendo un modelo
procesual que articula observacion, reflexiéon y accion como motor del cambio conductual

estudiantil.

La investigacion aporta, en términos generales, una integracion coherente entre fundamentos
teoricos, disefio metodologico y aplicacion practica para el fortalecimiento de los habitos
ambientales en educacion basica primaria. En el plano conceptual, consolida la articulacion entre
ecopedagogia y ABPr como enfoque formativo orientado a la sostenibilidad. En el dmbito
metodoldgico, valida un modelo de intervencion sustentado en enfoque mixto, con instrumentos
confiables y estrategias participativas que permiten medir y comprender los cambios en las

dimensiones cognitiva, afectiva y conductual.

Figura 20

Aportes generales del estudio
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CONCLUSIONES

En coherencia con los objetivos planteados, la presente investigacion permitié constatar que la
problematica ambiental en el Colegio Salesiano sede B no se relaciona inicamente con la existencia
formal del PRAE, sino con la necesidad de fortalecer los habitos ambientales desde una
intervencion pedagogica estructurada. Los resultados obtenidos evidencian que el comportamiento
ambiental de los estudiantes estd mediado por factores contextuales, familiares y escolares, lo cual
confirma la pertinencia de disefiar una estrategia formativa orientada al cambio conductual

sostenible.

Desde el primer objetivo que propone describir el estado actual del PRAE en el Colegio Salesiano
sede B de Bucaramanga, para identificar la pertinencia de su formulacion y aplicacion a
problematicas ambientales, se encuentran las siguientes apreciaciones. Es evidente que hacer crecer
la idea de ecopedagogia y educacion ambiental en varios patrones y estilos de vida hoy en dia es
ciertamente muy razonable, porque las problematicas globales actuales del medio ambiente y la
creacion de una sociedad sostenible son las principales razones de la necesidad de fomentar los
PRAE, entre otras iniciativas conexas, tratando de mantener la supervivencia del planeta, la
formacion de sujetos criticos y responsables frente a las consecuencias de sus acciones en el entorno
y el desarrollo de précticas sostenibles, disminuyendo asi la brecha entre la capacidad cientifico-

tecnologica y el cuidado del medio ambiente.

En cumplimiento del primer objetivo especifico, se concluye que el PRAE cumple formalmente
con la normatividad vigente; sin embargo, presenta debilidades en su apropiacion institucional y
en su impacto formativo sostenido, lo que justifica la necesidad de una intervencidon pedagogica
complementaria. Esta condicion parte de la base que cada individuo tiene capacidades intelectuales
diferenciables por lo que ciertamente deben implementarse en una variedad de programas que
aporten soluciones practicas para superar estos problemas ambientales; desde lo sistémico, la inica
solucion es en la via de lo sostenible para mantener el equilibrio y preservar el medio ambiente, lo
cual debe ser realizado por todas las partes que tienen como objetivo aumentar el conocimiento,
las habilidades, las actitudes y la conciencia humana sobre el valor ambiental y los problemas

asociados al desarrollo sostenible.
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También es concluyente, que la provision de conocimientos basicos debe hacerse desde temprana
edad en el estudiantado con la implementacion del PRAE para desarrollar una actitud de cuidado
hacia el medio ambiente y la inteligencia de los estudiantes para leer y prestar atencion a las
condiciones ambientales, donde la actitud y las acciones de los estudiantes son importantes para

aumentar la ecopedagogia como modelo a implantar en diferentes escenarios educativos.

Ademas, segun la literatura orientadora, las escuelas que se preocupan por el medio ambiente
funcionan para inculcar valores ambientales y desarrollar el conocimiento, conducta, afecto y
cognicion de los estudiantes sobre el medio ambiente, lo cual tendrd un impacto directo y positivo
en todas las actividades de aprendizaje en la escuela, donde es fundamental la disponibilidad de
instalaciones e infraestructura que apoyen la realizacion de estas actividades, y el apoyo de todos
los actores del entorno escolar. Es evidente que para generar conciencia sobre los problemas
ambientales globales y abordarlos, se debe tener en cuenta que estos crecen con la globalizacion
econdémica, y generan impactos sociales y econdmicos, siendo necesario construir sistemas
cooperativos internacionales. De igual forma, en el caso de la educacion ambiental, los esfuerzos
de los paises por si solos son insuficientes por lo que es requerido construir un sistema internacional

cooperativo que promueva la EA.

Por lo que, en relacion con el segundo objetivo, la sistematizacion tedrica permitid articular los
fundamentos de la ecopedagogia, el ABPr y la formacion de habitos ambientales bajo un enfoque
constructivista y sociocritico, lo cual proporcion6 el sustento epistemologico para el disefio de la

propuesta transformadora.

Para continuar, se encuentra que el disefio del PRAE del colegio Salesiano cumple con la
normatividad vigente, se encuentra alineado a las politicas gubernamental de formacion ambiental
y establece el plan de accidn y las actividades que lo mantienen en funcionamiento. Sin embargo,
se halla una irregularidad en que hay individuos de la comunidad educativa que lo desconocen, que
para ellos una parte o todo es conocido por lo que deberia darsele mayor importancia a su
divulgacioén y reconocimiento por todos los actores institucionales, para promover la aplicacion y

estructurar el pensamiento ambiental.

Pasando al identificar los HA de los alumnos de la sede B del Colegio Salesiano de Bucaramanga

mediante la aplicacion del instrumento “Explorando mis habitos ambientales” antes de la
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implementacion de la propuesta pedagdgica (Pre-Prueba) se encontrdé que aunque hay acciones
implementadas, las familias y la corrientes de pensamiento desde la crianza influyen mucho en la
toma de decisiones en la poca aplicacion de la conciencia ambiental para el consumo minimo de
energia, gasto desmesurado del recurso hidrico y falta de gestién de los recursos so6lidos para la

preservar el medio.

En las ultimas décadas, desafios como la desigualdad social, el crecimiento poblacional, la
seguridad alimentaria, el uso de los recursos naturales, el consumo energético y las problematicas
asociadas a los derechos humanos y al género han sido comprendidos como fendmenos complejos
estrechamente vinculados a la crisis ambiental. A partir de la Cumbre de Rio de 1992, organismos
internacionales como la UNESCO impulsaron un giro conceptual en la educacion ambiental,
orientdndola hacia la educacion para la sostenibilidad. Desde esta perspectiva renovada, la
educaciéon ambiental amplia su alcance y asume como proposito la formacion de sociedades
sostenibles, integrando de manera transversal dimensiones sociales, econdémicas, culturales y

ecoldgicas en los procesos educativos.

Asi pues, esta es necesaria tanto para abordar los problemas ambientales urgentes como para tener
una vision amplia de la vida, donde los esfuerzos del Proyecto de Educacion Ambiental fueron
intentos preliminares y ambiciosos a nivel mundial que analizaron los estados actuales de la
educacion ambiental en todas las regiones del mundo y compilaron estrategias integrales para su

gestion, en la que es obvio que la necesidad de estos estudios sigue aumentando.

No obstante, persiste la necesidad apremiante de fortalecer enfoques operativos y aplicados en
educacion ambiental, especialmente como una prioridad para las instancias regionales llamadas a
liderar su promocion. En el contexto latinoamericano, se evidencia la ausencia de una entidad
articuladora que asuma de manera integral la orientacion y fortalecimiento de la educacion
ambiental escolar, situacién que, de mantenerse, limita el avance coordinado de estas iniciativas en
los distintos paises de la region. A la luz de los resultados obtenidos, se vuelve relevante visibilizar
y consolidar experiencias institucionales que actuen como referentes de liderazgo en educacion
ambiental, gestionadas desde las propias comunidades educativas y orientadas a dinamizar

procesos formativos con impacto real y sostenido.
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En coherencia con lo anterior, la siguiente conclusion se articula con el siguiente objetivo,
orientado al disefio de una estrategia pedagogica fundamentada en la ecopedagogia para fortalecer
los habitos ambientales, con énfasis en el uso de energias renovables y la gestion integral de los
residuos solidos. Los resultados evidencian que una estrategia de intervencion pedagdgica,
desarrollada desde este enfoque, incide de manera significativa en la formacion estudiantil al
promover aprendizajes activos que se traducen en acciones concretas de cuidado ambiental en la
vida cotidiana. Desde una perspectiva critica, reflexiva y colaborativa, el estudiante asume un rol
protagonico en la identificacion y solucion de problematicas ambientales de su contexto,
fortaleciendo su compromiso social y su formacion integral. En este sentido, el ABPr se consolida
como una estrategia clave para la construccion de ciudadania ambiental responsable, orientada a la

proteccion, regulacion y preservacion del entorno.

Por lo que en cuanto al tercer objetivo de disefio, se confirma que la estrategia pedagogica
fundamentada en ecopedagogia y mediada por el ABPr constituye una alternativa viable y
contextualizada para fortalecer los habitos ambientales, al integrar aprendizaje activo, reflexion

critica y accion participativa.

Las razones mencionadas argumentan la conclusion de la requerida pretension de emprender una
EA orientada a la accion con miras a combinar practica e investigacion, con el objetivo de hallar
soluciones a los problemas a través de un enfoque participativo, con lo que haga evidente que el
Proyecto de Educacién Ambiental es sustancialmente evolutiva de los otros proyectos, avistando
con ello que no solo se ejecutan procesos para cumplir con un ciclo formativo o para una
normativa, sino que en realidad son un estudio integral que también pone en practica sus hallazgos
desde el disefio de propuestas de politicas basadas en la utilizacidon o evaluacion de la EA en la

region y construir un marco educativo como un eje de formaciéon ambiental.

Se considera también dentro de este apartado, que la reflexion lleva a concluir que se reconoce que,
si bien las industrias contribuyen a los problemas ambientales del mundo, no son las tUnicas
culpables, pues desde la vida cotidiana de millones de personas tiene un gran efecto sobre el medio
ambiente, lo que significa que el ciudadano individual tiene una responsabilidad en relaciéon con
los problemas medioambientales. Esto se considera un gran obsticulo en el camino hacia la

sostenibilidad, ya que impide que tanto las generaciones presentes que viven en paises en desarrollo
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como las generaciones futuras en general puedan satisfacer sus necesidades si no toman conciencia

de su papel en el planeta y su compromiso con el ambiente.

Revisando la responsabilidad del objetivo sobre la implementacién de la propuesta pedagdgica
fundamentada en el ABPr y en ecopedagogia, mediante los grupos focales en los talleres de
cartografia social y la observacion participante, da lugar a la formacion individual y colectiva para
lo cual es importante hacer revision de las rutas de aprendizaje, integrar los contenidos ambientales
como la gestion de residuos solidos y la renovacion en el uso de la energia, por lo que se puede
argumentar que usar una bitacora escolar permite a estudiantes y docentes visualizar los avances
formativos en la implementacion de estrategia de aprendizaje de HA donde el compromiso para la

generacion de conciencia es colectivo y propio.

Los resultados inferenciales demostraron diferencias estadisticamente significativas entre pretest y
postest, confirmando la hipdtesis de investigacion y evidenciando el impacto positivo de la

intervencion en las dimensiones conductual, afectiva y cognitiva de los hdbitos ambientales.

Para que los individuos puedan asumir esta responsabilidad la ciudadania, necesita ser educada
sobre los problemas ambientales y sus soluciones, formacion que busca que los ciudadanos sean
responsables. Por lo tanto, las instituciones educativas tienen la responsabilidad de educar a sus
alumnos sobre temas ambientales para que puedan tomar decisiones y acciones informadas que
aborden los desafios ambientales. Por ello es comun, que los educadores ambientales asuman que
el simple hecho de impartir conocimiento a sus estudiantes los llevard a tomar acciones
responsables, pero, este estudio indica que se necesita mas que conocimiento para desencadenar

acciones y que las fuerzas impulsoras detras de las acciones ambientales es mas compleja.

En la verificacion practica orientada a identificar los HA de los alumnos de grado quinto de la sede
B del Colegio Salesiano de Bucaramanga, mediante la aplicacion del instrumento “Explorando mis
habitos ambientales” posterior a la implementacion de la propuesta pedagdgica (post-prueba), se
evidencian avances significativos en el proceso formativo. Los resultados muestran una
participacion estudiantil amplia y activa, asi como una percepcion favorable frente a la propuesta,
en la que los propios estudiantes reconocen que la conducta, el componente afectivo y el
reconocimiento social constituyen elementos clave para valorar y fortalecer la conservacion del

medio ambiente dentro de la institucion educativa.
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Por ello, se previene entonces para futuros estudios, que se intente explorar y explicar la relacion
entre conocimiento, conciencia y acciones proambientales, en lo posible identificando cuatro
factores que inducen en la conducta ambiental escolar: 1) factores contextuales, 2) capacidades
personales, 3) factores actitudinales y 4) habitos o rutinas, los cuales en su conjunto puedan verse

como mas o0 menos facilitadores de la educacion ambiental.

En sintesis, la hipdtesis planteada fue confirmada, al demostrarse que el disefio e implementacion
de una estrategia pedagogica basada en ecopedagogia y mediada por el ABPr fortalece de manera

significativa los habitos ambientales en estudiantes de grado quinto del Colegio Salesiano sede B.

Producto de este proceso investigativo se recomienda a la universidad UILX, la formalizacion de
una linea de investigacion cuyo eje sea el desarrollo sostenible en donde diferentes docentes de
todo el mundo que hacen parte del cuerpo estudiantil de doctorado en educacion puedan encontrar
en el claustro universitario eco a las pretensiones de un mundo sostenible a partir de las acciones

de investigacion educativa en diferentes niveles de formacion e instruccion.

Para la institucion educativa analizada, se sugiere fortalecer el programa de EA conforme a los
lineamientos del MEN, incorporando activamente a la comunidad cercana. En el marco del plan
curricular para armonizar, resulta pertinente impulsar acciones articuladas que involucren a
estudiantes, docentes y familias, con el fin de consolidar un compromiso colectivo orientado a la

proteccion y el cuidado del medio ambiente como responsabilidad social compartida.

En forma general, es necesario hacer contacto con diferentes instituciones del orden nacional y
otras que como organizaciones no gubernamentales, apoya en este tipo de procesos e iniciativas
para que la institucion se vea cubierta por un sistema de apoyo existente en el contexto cercano,
para que el proyecto ambiental educativo pueda tener impactos positivos de mayor envergadura en

la ciudad.
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RECOMENDACIONES

Desde la mirada metodologica, es recomendable emplear un enfoque de investigacion-accion que
permita la interaccion continua entre analisis, intervencion y evaluacion en el contexto real de la
escuela primaria. Esta metodologia facilita la participacion de estudiantes, docentes y comunidad,
promoviendo una transformacion progresiva de practicas y HA mediante ciclos reflexivos y

colaborativos (Castillo, 2021; Latam, 2024).

Desde la perspectiva académica, es importante incorporar el disefio pedagdgico constructivista y
critico, que favorezca el aprendizaje significativo para la manifestacion de competencias
socioambientales integrales. La propuesta debe considerar las dimensiones cognitivas, afectivas y
conductuales, vinculando el conocimiento cientifico con valores y actitudes para la conservacion
ambiental y la promocion de la autonomia y pensamiento critico en los estudiantes (Gomez &

Sanmarti, 2008; Mufioz & Sanchez, 2025).

Como recomendaciones practicas, se sugiere implementar estrategias ludico-pedagdgicas, tales
como proyectos ambientales, actividades en espacios naturales y el uso de materiales audiovisuales
que incentiven la participacion, la reflexion y el deber del cuidado del entorno. Ademas, es
fundamental articular acciones con las familias para aumentar el impacto de la estrategia y
favorecer la aprehension de una cultura ambiental compartida (Lopez & Ramirez, 2023; Silva et

al., 2020).

A partir del analisis estratégico realizado mediante la matriz DOFA, se recomienda fortalecer el
liderazgo docente del PRAE mediante procesos de formacion que favorezcan la transversalidad de
la EA en todas las areas curriculares, asi como realizar un diagndstico ambiental especifico de la
sede B que permita orientar acciones pedagdgicas contextualizadas. Asimismo, se sugiere
consolidar el uso del ABPr y enfoques ecopedagodgicos como estrategias permanentes para la
formaciéon de HA, promover la articulacion con instituciones externas que respalden la
sostenibilidad del PRAE y fomentar una cultura institucional de corresponsabilidad ambiental que
involucre a docentes, estudiantes y familias, garantizando la continuidad e impacto de las acciones

ambientales dentro del Proyecto Educativo Institucional.
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APENDICES

Apéndice A
Prueba cuantitativa “Explorando mis habitos ambientales”

R\ COLEGIO SALESIANO DE BUCARAMANGA

Y ZON Explorando mis habitos ambientales

2} = GRADO QUINTO ____ SEDE B 2024
o) o’\

O RET Nombre: Fecha:

‘a

U

Informacion: Estimado(a) estudiante lea cuidadosamente los enunciados de cada uno de los items y responda
marcando con una X, la opcion que usted considere indicada de acuerdo con la siguiente escala:

0 No sé / No aplica 1 Totalmente en desacuerdo 2 En desacuerdo
3 Indiferente 4 De acuerdo 5 Totalmente de acuerdo
DIMENSION CONDUCTUAL
Escala

ftem Enunciados 01 2 3 45

1 Cada vez que llevo algo para reciclar, los contenedores del colegio lucen sucios y
con todo revuelto

2 Apoyaria la idea de no consumir plasticos y desechables de un solo uso

3 Soy partidario(a) de conservar material usado (botellas plasticas) para ser
reutilizado

4 Para ahorrar energia, apago las luces de mi colegio cuando observo que ya no se
necesitan

5 Es preocupante la indiferencia de las personas, realizando consumos innecesarios
y/o desechables

6 Estaria dispuesto(a) a renunciar a ciertos habitos para ahorrar energia y hacer un
uso eficiente de la misma.

7 Recoge las envolturas y demas residuos tirados en el piso asi no sean suyos

8 Clasifica los residuos solidos segtin su tipo (organicos, reciclables, higiénicos,
riesgo bioldgico)

9 Las personas que me rodean utilizan habitualmente bolsas plasticas en exceso para
recibir su merienda

10 Cambiar los hébitos de consumo energético tradicional por alguno que sea
amigable con el ambiente es un reto inalcanzable.

DIMENSION AFECTIVA

Item 01 2 3 45
Enunciados

11 Motiva a sus amigos a mantener las areas del colegio limpias

12 Le preocupa las consecuencias de los malos habitos ambientales en el colegio

13 Es irresponsable tirar cualquier tipo de residuo al piso en la hora del descanso

14 Le motiva el avance en energias renovables

15 Le alegra el dia, estar rodeado de zonas verdes limpias sin residuos tirados en

ningun lado.



16 Le molesta ver el patio, graderia y pasillos del colegio con papeles, plasticos,
envolturas de alimentos, botellas y tapas tiradas

17 Se debe sancionar a los estudiantes que tiran cualquier tipo de residuo al piso

18 Cuesta mucho tomar el habito de ciertas acciones proambientales que reduzcan la
contaminacion del ambiente

19 Estoy dispuesto(a) a formar parte de un grupo o comité en pro del ambiente

20 Se debe sancionar a los estudiantes que no ahorran energia.

DIMENSION COGNITIVA

tem
Enunciados

21 Sus habitos de consumo de energia eléctrica ponen en practica algiin plan para su
ahorro y uso eficiente

22 Todos los residuos se reciclan igual, por eso no es necesario separarlos

23 Es un deber de todos conservar los recursos naturales de hoy para las futuras
generaciones

24 La utilizacion de productos reciclados disminuye la contaminacion

25 El uso de energias renovables permitira la conservacion de nuestro ambiente “la
casa comun”

26 El uso de plasticos y envolturas de un solo uso perjudica la fauna y flora

27 Comprende la utilidad de las 3R s (reducir, reciclar, reutilizar)

28 Las fundaciones que reciclan papel y plastico apoyan una causa social y ambiental

29 Apoya el cuidado del ambiente por una nota

30 El incremento de la contaminacion puede ser perjudicial para la salud e incluso

para la supervivencia humana.

0

1

207

2.3 4 5

Nota: Fue adaptada de la propuesta por Ocariia, M., y Quijano, R. (2013). Elaboracion y validacion de una
escala respecto al medio ambiente, p.439. y del instrumento de investigacion validado “escala de actitudes
ambientales” Mg. Ortega, O. Jaime 2018.
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Apéndice B
Prueba cuantitativa Rubrica para valorar participacion en las actividades investigativas

(bitacoras)

COLEGIO SALESIANO DE BUCARAMANGA
Rubrica para valorar participacion en Bitdacoras
Nombre: Fecha:

Criterios o aspectos por evaluar: Segun la fase del proyecto se estipulan los aspectos, teniendo en
cuenta su cardcter Util y practico, utiliza un conjunto de parametros especificos, mediante los cuales se
hace una descripcion del tipo de desempefio esperado.

Escala de calificacién: Ponderacion que define el valor del logro alcanzado. (1, 2, 3,4 y 5) segun el
nivel de desempefio

Niveles de desempeiio: Descripcion clara y especifica de como ha sido el alcance de logro en cada uno
de los criterios. Maneja una escala de calificacion de (1 a 5). 1. Insuficiente; 2. Necesita apoyo; 3.
Aceptable; 4. Satisfactorio; 5. Excelente.

Niveles de desempeiio / escala valoracion

Criterio Insuficiente | Requiere | Aceptable | satisfactorio | Excelente | Calificacion
0)) apoyo (©)) (O] (6))
2

Participacion “Los proyectos de mi diario”

Identifica ideas
principales del
tema a investigar

Discute sobre el
tema para llegar a
acuerdos

Participa para el
cumplimiento del
objetivo

Realiza aportes
significativos para
aproximarse al
tema

Explica en forma
oral causas de la
realidad ambiental

Coherencia y
organizacion de la
informacion

Dominio del tema

Reflexion y
conclusiones

Suma los valores de la puntuacion y luego divide en 8. Calificacion:
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Apéndice C

Prueba cuantitativa Diagnostico sobre el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)

COLEGIO SALESIANO DE BUCARAMANGA
Diagnédstico sobre el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)
Nombre: Fecha:

Instruccién: Lea atentamente cada pregunta y marca con una X la opcidon que consideres correcta.
Tu participacion es confidencial y tus respuestas serviran para fortalecer el Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) en tu institucion.

I. Conformacion y acompafiamiento del PRAE

N. .
o Pregunta Opciones de respuesta Respuesta
1 (El colegio conformé el comité ambiental o ecolégico? O Si O No
) (Existe acompafiamiento de organismos oficiales o O si O No
autoridades ambientales en la construccion del PRAE?
3 (Conoce los actores que participan en la construccion del O Profesores de ciencias naturales

PRAE? O Profesores de otras areas

I1. Formulacion y disefio del PRAE

ON' Pregunta Opciones de respuesta Respuesta

(Cudl cree es el escenario usado para definir los [ La institucion educativa y el mundo O Solo

rasgos de formulacion o disefio del PRAE? la institucién educativa

O Biofisico, social, econémico, cultural y

5 (Cudles son las dimensiones del PRAE? actitudinal O Biofisico, social, cultural y
actitudinal
I11. Diagnostico y probleméaticas ambientales
ON' Pregunta Opciones de respuesta Respuesta

(Se identificaron las problematicas
6 ambientales que aquejan la instituciony O Si O No

sus alrededores?

(Qué instrumentos o técnicas se usaron

7 para identificar las problematicas O Observlacwn' directa y mapa de problemas g
ambientales? Observacion directa
. Qué herramienta se emple6 para O Matriz FODA y arbol de problemas O Matriz FODA

jerarquizar problematicas ambientales? 7 Arbol de problemas

(Cudles diagnésticos ambientales se O Diagnostico ambiental de la institucion y de la Nacion

9 tuvieron en cuenta para construir el

PRAE? 0O Diagnostico ambiental de la institucion O

Diagnostico ambiental de la Nacion

IV. Enfoque, actividades y difusiéon del PRAE
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N. .

o Pregunta Opciones de respuesta Respuesta
0O Manejo de residuos, concientizacion, control de consumo de

10 (Cual aspecto enfatiza el energia y aprovechamiento de recursos naturales O Manejo de

PRAE? . Lo .
residuos O Concientizacion, control de consumo de energia y

aprovechamiento de recursos naturales

(Se tiene en cuenta a las tres
11 sedes de la institucion parala O Si O No

implementacion del PRAE?

(El PRAE estipula las
12 actividades a desarrollar segin [ Si O No

la sede (A), (B), (C)?

(Cuales actividades didacticas
13 se aplicaron para ayudar al O Charlas y campaias O Dibujos, cuentos, charlas y campafias
PRAE?
+En qué medios se exponen los [ Reuniones de profesores del area de ciencias, izadas de bandera,

14 resultados del PRAE?

jornadas pedagodgicas O Jornadas pedagogicas

V. Evaluacion y seguimiento del PRAE

ON' Pregunta Opciones de respuesta Respuesta

15 (Hay medidas de control, seguimiento y evaluacion para el PRAE? O Si O No

16 ;Cudl es la frecuencia evaluativa del PRAE? O Por periodos O Anual

Observaciones
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Instrumentos
Cuantitativo Cualitativo
Variables Dimensio Sub- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
nes dimensiones
ABPr Aprendiz  Habilidades 2,4,7,89,1 1,3, 1la 2,58, 13,438,100, 569,10, 12, 1la
(VD) aje metacognitiv 0 4 10 12 16 3 10
(Maldona  Autébnom  as
do, 2008. o (Castellanos,
Aprendiz et al, 2002)
aje Pensamiento
Basado critico
en Aprendiz  Habilidades 2,3,4,7,8,1 1,2, 6a 3,6 2,6 3,5,11,1 1,2, 1la
Proyectos  aje de 1,12 3 10 3,14 3 10
) Colaborat  comunicacid
ivo n
Trabajo en
equipo
Ecopedag  Ecologia Relacion 1,2,3,4,7,1 2,3 la 1,57 14,7,89,1 1,2,10,1 1,2, la
ogia (V)  (Boff, con seres 0 5 0,11 1,16 3 10
(Gutiérre  2012) vivos
z 'y Prado, Relacion
2001. con medio
Ecopedag ambiente
ogiay Pedagogi  Significativi 1,2,4,5,9 2,3 6a 249, 258911 1,28,10, 1,2, 1la
ciudadani  a (Garcia, dad (De 10 10 15 3 10
a 2000) Zubiria,
planetaria 2000)
(Mallart, Didactica 245891 2 6a 3,78 357811, 567,14, 12, la
2007) Activa (De 1,12 10 12 3 10
Zubiria,
2000)
Habitos Conductu  Comportami 1a 1,2,3,4,57, 12, 349 1,4389,10 4,6,10,1 1,2, 1la
ambiental al ento 10 12 3 2,15 3 10
es (VD) ambiental
(Carrasco
,2010) Afectiva Dialogo de 11a 1,2.6,7,8,1 1,4 L,5,1 25,8 379,13, 1,2, la
sus 20 1,13 0 14 3 10
emociones
Sensibilizaci
on hacia el
entorno y
sus
problemas
Cognitiva  Estimulos 21 a 2,4,6,8,9,1 1,3, 4,6,8 3,6,12 5,7,10,1 1,2, la
30 0,13 4 6 3 10

Nota. Elaboracion propia. Instrumentos por descripcion numérica: 1. Escala Likert para estudiantes “Explorando mis habitos
ambientales” 2. Rubrica de participacion. 3. Taller cartografia social para estudiantes. 4, Escala de seguimiento caracteristicas e
indicadores para el ABPr (Aprendizaje Basado en Proyectos) 5. Escala de seguimiento caracteristicas Ecopedagogia. 6. Entrevista
semiestructurada a estudiantes 7. Entrevista semiestructurada a docentes. 8. Entrevista semiestructurada a directivo docentes. 9.
Diario de campo. 10. Bitacoras de investigacion “Los proyectos de mi diario.
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Pregunta D1 D2 D3 D4 D5 D6

1. ;La institucion tiene

conformado el comité Si Si Si Si Si Si

ambiental o ecoldgico?

2. ‘ha existido

acompafiamiento de entidades No No No No No No

oficiales 0 autoridades

ambientales en la elaboracién

del PRAE

3.;qué actores participanenla Profesore Profesore Profesore Profesore Profesores Profesore

elaboracién del PRAE? s ciencias. sciencias. sciencias. s ciencias. ciencias. s ciencias.

4. ¢cudl es el escenario La La La La La La

utilizado para definir los instituciéon instituciéon institucion instituciéon institucion institucié

aspectos de formulacion o educativa educativa educativa educativa  educativa n

disefio del PRAE? y el educativa

mundo

5. ¢Cudl o cudles de las Biofisico, Biofisico, Biofisico, Biofisico, Biofisico, Biofisico,

siguientes dimensiones social, social, social, social, social, social,

contempla en el PRAE? econdémic  culturaly econémic culturaly culturaly culturaly
o, cultural actitudinal o, cultural actitudinal actitudinal actitudina

y y 1

actitudinal actitudinal

6. ;se realizd la identificacion

de las problematicas Si Si Si Si No Si

ambientales que aquejan al

colegio y/o sus alrededores?

7. ¢(Qué instrumentos o

técnicas fueron utilizados para Observaci Observaci Observaci Observaci Observaci Observaci

la identificacion de las o6ndirecta 6ndirecta o6ndirecta dndirecta 6ndirecta 6n directa

problematicas ambientales y mapade y mapa de

que aquejan a la instituciéon problemas problemas

educativa y/o sus

alrededores?

8. ;Qué herramienta se Matriz Matriz Matriz Matriz Matriz Matriz

empleo para jerarquizar FODAy FODAy FODAy FODAy FODAy FODAy

problematicas ambientales? arbol de arbol de arbol de arbol de arbol de arbol de
problemas problemas problemas problemas problemas problema

s

9. ;Cual o cuales diagndsticos Diagnostic Diagnodstic Diagndstic Diagnostic  Diagndstic  Diagndsti

ambientales fueron tenidos en o 0 0 0 0 co

cuenta para la elaboracion del ambiental ambiental ambiental ambiental ambiental ambiental

PRAE? dela dela dela dela dela dela
institucién institucién institucién institucién institucién institucié
ydela ydela ydela ydela ydela nydela
Nacién Nacién Nacién Nacién Nacién Nacién
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10. ;En cual de los siguientes Manejode Manejode Manejode Manejode Manejode Manejo de
aspectos hace énfasis el PRAE?  residuos, residuos, residuos, residuos, residuos. residuos,
concientiz  concientiz  concientiz  concientiz concientiz
acion, acion, acion, acion, acion,
controlde controlde controlde control de control de
consumo consumo consumo consumo consumo
de energia deenergia deenergia de energia de
y y y y energiay
aprovecha aprovecha aprovecha aprovecha aprovecha
miento de mientode mientode miento de miento de
Recursos Recursos Recursos Recursos Recursos
Naturales  Naturales Naturales Naturales Naturales
11. ;Se tiene en cuenta a las
tres sedes de la institucion Si Si Si Si No No
para la implementacion del
PRAE?
12. ;El PRAE estipula las
actividades a desarrollar No No No No No No
segun la sede (A), (B), (C)?
13. ;Cudles actividades Charlasy  Charlasy  Charlasy  Charlasy  Dibujos, Charlas y
didacticas se han aplicado campafias campafias campaflas campafias cuentos, campaiias
para fomentar el PRAE? Charlas y
campaias
14. ;A través de qué medios se
comunican los resultados del Reuniones Reuniones Reuniones Reuniones Jornadas Reunione
PRAE? de de de de pedagdgic sde
profesores profesores profesores profesores as profesore
del area del area del area del area s del area
de de de de de
ciencias, ciencias, ciencias, ciencias, ciencias,
izadasde  izadasde izadasde izadasde izadas de
bandera, bandera, bandera, bandera, bandera,
jornadas jornadas jornadas jornadas jornadas
pedagégic pedagbgic pedagoégic pedagogic pedagagic
as as as as as
15. Existen medidas de
seguimiento y evaluacion para Si Si Si Si No No
el PRAE?
16.;Cual esla frecuenciaconla Por Por Por Por Anual Por
que se evalua el PRAE? periodos periodos periodos periodos periodos

Nota. Modificado de Salamando, E. (2012). Modelos de gestion para proyectos ambientales escolares PRAE Pereira.



