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Resumen.

La educacion ambiental se concibe como un proceso formativo orientado al desarrollo de la
conciencia individual y colectiva frente a la conservacion y el cuidado de los recursos naturales,
reconociendo su importancia para la sostenibilidad de la vida en el planeta. En este marco, la
presente tesis tuvo como objetivo disefiar una estrategia pedagogica orientada a promover
actitudes de conservacion ambiental y a contribuir a la mejora del desempefio académico en
estudiantes de preescolar de la sede “La Floresta” de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, ubicada en el municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia. La
investigacion se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio cuasiexperimental y un
alcance correlacional, se optd por un muestreo no probabilistico de tipo intencional por
conveniencia, seleccionando un total de ciento treinta y cuatro (134) nifios de preescolar. Para la
recoleccion de la informacion se aplicd una bateria validada orientado a medir actitudes
relacionadas con la conservacion y el cuidado ambiental. Los resultados permitieron analizar la
relacion existente entre las actitudes de cuidado del agua, de las plantas, de los animales y del
reciclaje, y el desempeiio académico de los estudiantes de preescolar. Con base en estos
hallazgos, se estructurd una estrategia pedagogica centrada en la promocion de practicas
educativas ambientales contextualizadas. Se concluye que la formacion ambiental desde el nivel
preescolar favorece el desarrollo de una ciudadania ambientalmente consciente y participativa, al
fortalecer valores y actitudes que contribuyen a la sostenibilidad y al compromiso social con el

entorno.

Palabras clave: Actitud de conservacion, desempefio académico, educacion ambiental, estrategia

pedagogica, preescolar.



Abstract.

Environmental education is conceived as a formative process aimed at the development of
individual and collective awareness regarding the conservation and care of natural resources,
recognising their importance for the sustainability of life on the planet. Within this framework,
the present thesis sought to design a pedagogical strategy oriented towards promoting attitudes of
environmental conservation and contributing to the improvement of academic performance
among pre-school students at the “La Floresta” campus of the Alfredo Nobel Technical
Agricultural Educational Institution, located in the municipality of Santa Rosa del Sur, Colombia.
The research was conducted under a quantitative approach, with a quasi-experimental design and
a correlational scope. A non-probabilistic, intentional convenience sampling method was
employed, selecting a total of one hundred and thirty-four (134) pre-school children. Data
collection was carried out through the application of a validated battery designed to measure
attitudes related to environmental conservation and care. The results made it possible to analyse
the relationship between attitudes towards water conservation, plant care, animal care and
recycling, and the academic performance of pre-school students. Based on these findings, a
pedagogical strategy focused on the promotion of contextualised environmental educational
practices was developed. It is concluded that environmental education at the pre-school level
fosters the development of environmentally conscious and participatory citizenship by
strengthening values and attitudes that contribute to sustainability and social commitment to the
surrounding environment.
Keywords: Conservation attitudes, academic performance, environmental education, pedagogical

strategy, preschool.
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INTRODUCCION

La educacion ambiental se ha consolidado en las ultimas décadas como un eje estratégico
para afrontar los desafios sociales, ecologicos y educativos derivados del deterioro progresivo del
entorno natural a escala global. El aumento de précticas productivas no sostenibles, la
explotacion indiscriminada de los recursos naturales y la débil conciencia ambiental en amplios
sectores de la sociedad han generado impactos significativos en los ecosistemas y en la calidad de
vida humana. En este contexto, los sistemas educativos adquieren un papel fundamental como
escenarios privilegiados para la formacion de actitudes, valores y comportamientos orientados a
la conservacion ambiental, especialmente desde las primeras etapas del desarrollo humano, donde
se configuran los cimientos cognitivos, emocionales y sociales del aprendizaje.

Desde una perspectiva pedagdgica contemporanea, diversos estudios coinciden en que la
educacion ambiental no debe concebirse como un contenido aislado o complementario, sino
como un eje transversal que dialogue con los procesos de ensefianza y aprendizaje y que incida
de manera directa en el desempefio académico de los estudiantes. Investigaciones recientes han
evidenciado que las practicas educativas contextualizadas, vinculadas al entorno inmediato del
estudiante, favorecen aprendizajes significativos, incrementan la motivacion escolar y fortalecen
el desarrollo integral en la educacion inicial (Tilbury, 2020; Murga-Menoyo, 2020; UNESCO,
2021). En consecuencia, la formacion ambiental temprana se posiciona como un campo de alta
relevancia para la innovacion educativa, particularmente en contextos rurales donde las
dindmicas sociales y ambientales influyen de manera directa en la experiencia escolar.

En el &mbito latinoamericano y colombiano, la relacion entre educacion ambiental y
desempefio académico ha sido objeto de creciente interés investigativo en los tltimos cinco afios.
Estudios desarrollados por autores como Sachs y Schmidt-Traub (2022), Darling-Hammond et al.
(2020) y Fullan (2021) destacan que las estrategias pedagdgicas orientadas al desarrollo
sostenible, cuando se implementan desde edades tempranas, contribuyen no solo a la formacion
de ciudadania ambientalmente responsable, sino también al fortalecimiento de competencias
académicas basicas. No obstante, la literatura reciente sefiala vacios importantes en la
investigacion aplicada al nivel preescolar, especialmente en contextos rurales, donde persisten
limitaciones estructurales, pedagdgicas y curriculares que dificultan la integracion efectiva de la

educacion ambiental en la préctica educativa cotidiana.



12

La presente investigacion se inscribe en la linea de Innovacion educativa y perspectivas
tecnoldgicas de la Universidad de Investigacion e Innovacion de México, al proponer el disefio de
una estrategia pedagogica orientada a contribuir a la mejora del desempefio académico mediante
la promocidn de actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. El estudio se
desarrolla en la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta,
ubicada en el municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia, un contexto rural caracterizado por
probleméticas ambientales asociadas a la actividad minera, la deforestacion y la gestion
inadecuada de residuos, lo que confiere pertinencia social, educativa y territorial a la
investigacion.

Desde el punto de vista metodologico, la investigacion adopta un enfoque cuantitativo con
disefio cuasiexperimental y alcance correlacional, lo que permite analizar de manera rigurosa la
relacion entre las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico en la educacion
inicial. A partir de la aplicacion de instrumentos validados y del analisis estadistico de los datos,
el estudio aporta evidencia empirica que sustenta la necesidad de fortalecer las practicas
educativas ambientales como mediadoras del aprendizaje académico desde la primera infancia,
respondiendo a los desafios identificados en el contexto institucional y comunitario.

En términos de antecedentes investigativos, la tesis dialoga con aportes nacionales e
internacionales publicados entre 2020 y 2024, que destacan la importancia de integrar la
educacion ambiental en el curriculo escolar desde edades tempranas (Murga-Menoyo, 2020;
UNESCO, 2021; Sachs y Schmidt-Traub, 2022). Asimismo, se retoman investigaciones
doctorales y articulos cientificos que evidencian la relacion entre practicas pedagogicas
contextualizadas, actitudes proambientales y rendimiento académico, lo que permite situar el
estudio dentro del conocimiento acumulado y justificar su originalidad y aporte al campo
educativo.

La estructura general de la investigacion se organiza en cuatro capitulos que articulan de
manera coherente los fundamentos tedricos, metodolégicos y practicos del estudio. El Capitulo 1
presenta la proyeccion de la investigacion, abordando el planteamiento del problema, los
objetivos, la justificacion, la hipdtesis y el alcance del estudio. El Capitulo 2 desarrolla los
fundamentos teoricos referenciales, incluyendo el estado del arte, el marco tedrico, conceptual,
contextual y legal-normativo. El Capitulo 3 expone los fundamentos metodoldgicos y los

resultados de la investigacion, detallando el disefio, la aplicacion de los instrumentos y el analisis
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de los datos. Finalmente, el Capitulo 4 presenta la propuesta de transformacion pedagogica,
orientada a la promocion de actitudes de conservacion ambiental como estrategia para la mejora
del desempeno académico en el nivel preescolar, seguida de las conclusiones y recomendaciones
derivadas del estudio.

De este modo, la presente tesis se propone contribuir de manera significativa al campo de
la educacion preescolar y de la educacion ambiental, al ofrecer una estrategia pedagdgica
contextualizada que articula de forma coherente los principios de la sostenibilidad con los
procesos formativos propios de la primera infancia. La propuesta se sustenta tanto en referentes
tedricos contemporaneos como en evidencia empirica obtenida en el contexto rural donde se
desarroll6 la investigacion, lo que permite responder de manera pertinente a las necesidades
educativas, sociales y culturales de este tipo de entornos. Asimismo, la estrategia disefiada busca
fortalecer la formacion integral de los estudiantes desde edades tempranas, promoviendo
actitudes de conservacion ambiental que trasciendan el &mbito escolar y se proyecten hacia la
vida cotidiana y la comunidad. En este sentido, el estudio aporta elementos pedagogicos,
metodoldgicos y practicos que pueden orientar futuras intervenciones educativas y politicas
publicas en educacién ambiental, especialmente en contextos rurales que demandan propuestas

sensibles, viables y acordes con las realidades territoriales.
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Capitulo 1. Proyeccion De La Investigacion.

El presente capitulo tiene como proposito proyectar de manera sistematica y
fundamentada el horizonte investigativo del estudio, delimitando los elementos que estructuran y
orientan el desarrollo de la investigacion. En este sentido, se establece el marco inicial desde el
cual se articula el problema de investigacion, su justificacion, los objetivos, la pregunta
orientadora, las hipdtesis y los alcances del estudio, en coherencia con el enfoque cuantitativo y
el disefio cuasiexperimental adoptado. La proyeccion de la investigacion se concibe como un
ejercicio analitico que permite situar el objeto de estudio en un contexto educativo, social y
ambiental especifico, garantizando la pertinencia y viabilidad de la propuesta investigativa.

Este capitulo reconoce que la educacion ambiental, especialmente en el nivel preescolar,
constituye un campo estratégico para la formacion integral de los estudiantes, al incidir no solo
en el desarrollo de actitudes de conservacion ambiental, sino también en los procesos de
aprendizaje y en el desempeno académico. Desde esta perspectiva, la investigacion se orienta a
responder a problematicas educativas reales, propias de contextos rurales, donde las dinamicas
socioambientales demandan intervenciones pedagdgicas contextualizadas y sostenibles. Por ello,
la proyeccion del estudio integra dimensiones teoricas, pedagdgicas, metodoldgicas y practicas
que permiten comprender la complejidad del fenémeno investigado.

Asimismo, en este capitulo se explicita la alineacion del estudio con la linea de
investigacion en educacion multidisciplinaria de la Universidad de Investigacion e Innovacion de
México, destacando su aporte al disefio de estrategias pedagogicas innovadoras que articulan la
educacion ambiental con el mejoramiento del desempenio académico. En consecuencia, la
proyeccion de la investigacion establece las bases conceptuales y metodoldgicas que guian el
desarrollo del trabajo doctoral, asegurando coherencia interna, rigor cientifico y relevancia social

en el contexto educativo objeto de estudio.

1.1. Linea de investigacion de la Universidad de Innovacion e Investigacion de México y su
ambito de estudio.

La presente investigacion se adscribe a la linea Innovacion educativa y perspectivas
tecnoldgicas en la medida en que se centra en el disefio de una estrategia pedagogica

contextualizada que responde a una problematica educativa especifica: la necesidad de fortalecer
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el desempefio académico en estudiantes de preescolar a partir de la promocidn de actitudes de
conservacion ambiental en un contexto rural. El estudio no aborda la educacién ambiental como
un contenido aislado, sino como un eje articulador de los procesos de ensefianza y aprendizaje,
integrando practicas educativas ambientales al curriculo cotidiano. Esta orientacion resulta
coherente con los planteamientos que reconocen que la innovacion pedagogica emerge cuando
las estrategias educativas se disefian a partir de las realidades del entorno y de las necesidades
formativas del estudiante; en este sentido, Fullan, Quinn y McEachen (2020) sostienen que las
innovaciones educativas con mayor impacto son aquellas que transforman las practicas
pedagogicas desde el aula y generan mejoras observables en los aprendizajes.

El ambito de estudio se vincula directamente con la educacién ambiental en la primera
infancia como una via para potenciar aprendizajes significativos y mejorar el desempeiio
académico. Desde esta perspectiva, la estrategia pedagogica disefiada integra practicas educativas
ambientales que favorecen la motivacion, la participacion activa y la comprension del entorno
natural, elementos que inciden en los procesos cognitivos propios del nivel preescolar. La
investigacion reconoce que el contexto rural ofrece oportunidades pedagogicas para articular el
aprendizaje escolar con experiencias ambientales cercanas y significativas, fortaleciendo el
sentido de pertenencia y la construccion de actitudes responsables frente al entorno. En
concordancia con ello, la UNESCO (2021) enfatiza que la educacion para el desarrollo sostenible
debe iniciarse desde edades tempranas y vincularse con los procesos de aprendizaje escolar,
especialmente en territorios donde las dindmicas ambientales influyen directamente en la vida
cotidiana de los estudiantes.

Desde el enfoque de esta tesis, la innovacion educativa se concreta en el disefio de una
estrategia pedagdgica que articula educacion ambiental y desempefio académico como
dimensiones interdependientes del proceso formativo. La investigacion demuestra que promover
actitudes de conservacion ambiental mediante practicas educativas planificadas no solo fortalece
valores y comportamientos proambientales, sino que también contribuye al mejoramiento del
rendimiento académico en el nivel preescolar. Esta integracion responde a la necesidad de
superar enfoques fragmentados del curriculo y avanzar hacia propuestas pedagogicas que
consideren al estudiante como un sujeto activo en relacidon con su entorno. Al respecto, Mishra y

Koehler (2023) sefialan que las estrategias pedagogicas innovadoras adquieren mayor efectividad
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cuando se disefian de forma contextualizada y coherente con las caracteristicas del aprendizaje

infantil, aspecto que sustenta la pertinencia de esta investigacion dentro de la linea seleccionada.

1.2. Planteamiento del problema.

La educacion ambiental se concibe como un proceso formativo orientado a individuos y
comunidades, cuyo proposito es favorecer la construccion de conciencia respecto a la
conservacion y el cuidado de los recursos naturales del planeta, en tanto estos resultan esenciales
para la sostenibilidad de la vida y se encuentran estrechamente vinculados con la calidad de vida
del ser humano. En este sentido, Santamaria (2015) sefnala que la educacion ambiental permite
comprender la relacion de interdependencia entre las acciones humanas y el equilibrio de los
ecosistemas, promoviendo practicas responsables frente al entorno natural. Este campo educativo
comenzé a consolidarse durante la década de 1970, como respuesta a las problematicas
ambientales de alcance global que ya se manifestaban en ese periodo historico, tales como la
deforestacion, la contaminacion y el deterioro de la capa de ozono. Al respecto, Rodriguez y
Hernandez (2017) destacan que la educacion ambiental emergio con la finalidad de posibilitar en
el ser humano una comprension critica de su vinculo de pertenencia y dependencia con el
ambiente que lo rodea, orientando la formacion hacia la adopcion de actitudes y comportamientos
comprometidos con la proteccion y el uso sostenible de los recursos naturales.

Desde una perspectiva internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas ha
planteado que el pensamiento humano contemporaneo debe orientarse hacia una educacion
ambiental que permita enfrentar de manera consciente los desafios derivados del deterioro del
entorno natural. En este marco, Pulido y Olivera (2018) explican que la creacion del Programa
Internacional de Educacion Ambiental respondio a la necesidad de promover una formacion
global orientada a la proteccion de los recursos naturales y al desarrollo sostenible. En el contexto
colombiano, los avances normativos en materia ambiental se consolidaron inicialmente en el aflo
1973, cuando se establecieron los principios fundamentales para la prevencion y el control de la
contaminacion del suelo, el aire y el agua, otorgando facultades al Estado para reglamentar la
proteccion de los recursos naturales. Posteriormente, como sefialan Florez, Veldsquez y Arroyave
(2017), la creacion del Ministerio del Medio Ambiente en 1993 permiti6 institucionalizar la
gestion ambiental en el pais, fortaleciendo el marco legal y administrativo para la preservacion de

los ecosistemas y el desarrollo de politicas publicas orientadas a la sostenibilidad.
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Una de las principales limitaciones en los procesos de conservacion ambiental radica en el
distanciamiento que se ha generado entre el sistema educativo y la sensibilizacion frente a los
problemas del entorno ecologico, lo que ha llevado a subestimar la relevancia de integrar la
educacion ambiental de manera sistematica en los procesos formativos. En este sentido, Ordofiez
et al. (2018) advierten que la ausencia de una formacion ambiental transversal debilita la
construccion de actitudes responsables hacia el cuidado del entorno desde las primeras etapas
educativas. Las instituciones educativas, por tanto, deben reconocer que el desarrollo integral de
los infantes se configura a partir de un proceso educativo complejo, mediado principalmente por
la accion pedagogica del docente. Desde esta perspectiva, Ordonez et al. (2018) enfatizan que la
educacion cumple un objeto social fundamental orientado a la formacién de ciudadanos capaces
de integrarse de manera consciente no solo a su comunidad, sino también al entorno natural del
que forman parte, comprendiendo el sistema ecoldégico como un componente esencial de su
desarrollo personal y social.

Entre las consecuencias mas significativas de la insuficiencia de conocimiento en torno al
cuidado del ambiente se encuentra la adopcion de comportamientos inconscientes por parte del
ser humano frente a su propio entorno. Acciones como la emision de gases de origen industrial y
energético, la deforestacion, el uso ineficiente de la energia y del agua, la contaminacion de los
ecosistemas, la disposicion inadecuada de residuos, la degradacion del suelo y la implementacion
de politicas inadecuadas para el desarrollo de infraestructura han generado profundas alteraciones
en el equilibrio ambiental. Estas practicas han contribuido al incremento de fendmenos como la
contaminacion generalizada, el calentamiento global y el deterioro de la capa de ozono, los
cuales, como advierten Lopez et al. (2020), se manifiestan actualmente en eventos climaticos
extremos cada vez mas frecuentes, tales como huracanes, inundaciones, avenidas torrenciales,
terremotos y desbordamientos de rios, evidenciando la urgencia de fortalecer procesos formativos
orientados a la conservacién ambiental.

En este contexto, la situacién ambiental contemporanea se caracteriza por un deterioro
progresivo del ambiente fisico-bidtico y social, asociado a las formas culturales mediante las
cuales el ser humano ha construido su relacion con el entorno. Desde esta perspectiva, la ausencia
de una conciencia so6lida de conservacion ambiental no puede comprenderse como un problema
estrictamente individual, sino como el resultado de procesos de socializacion y de modelos

culturales que orientan la adaptacion de las comunidades al medio. Lopez et al. (2020) explican
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que las practicas ambientales se configuran a partir de aprendizajes culturales que influyen
directamente en las decisiones cotidianas y en las formas de interaccion con los ecosistemas. Un
reflejo de esta situacion en el contexto colombiano se evidencia en los resultados del Programa
para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes, desarrollado por la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos, cuyo propdsito es valorar el desempefio y las
habilidades de los estudiantes en areas clave como ciencias, matematicas y lenguaje. En el area
de ciencias, la evaluacion enfatiza la comprension de los sistemas fisicos, bidticos y abidticos, asi
como su relacion con la salud, la preservacion de los recursos naturales y la mitigacion de riesgos
asociados a la aplicacion de la ciencia y la tecnologia, lo cual pone de manifiesto la necesidad de
fortalecer la formacion ambiental desde el sistema educativo, tal como lo plantea la OCDE en su
informe de 2018.

Con el propdsito de vincular los resultados de la prueba PISA con el problema de
investigacion que orienta el presente proceso de indagacion, se toma como referente el analisis
histérico de los puntajes obtenidos por Colombia en el drea de ciencias. En este sentido, los
reportes del Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes evidencian que el pais
pasé de alcanzar un puntaje promedio de 388 en el afio 2016 a 413 en el afio 2018, lo que
representa un incremento de 25 puntos en dicho periodo. No obstante, al contrastar estos
resultados con los promedios alcanzados por otros paises de América Latina, se observa que
Colombia registr6 una disminucion relativa de cinco puntos, asi como una brecha de doce puntos
por debajo del promedio de los paises no pertenecientes a la OCDE. Este comportamiento
comparativo sugiere una limitacion persistente en la capacidad de los estudiantes para
comprender y abordar de manera contextualizada situaciones relacionadas con el pensamiento
cientifico y la resolucion de problematicas ambientales, aspecto que refuerza la necesidad de

fortalecer los procesos formativos desde etapas tempranas del sistema educativo.

Figura 1. Panorama del puntaje historico promedio en ciencias



19

443 45
439

Promedio
»
2

416
413
' L]

'l
403

Afio

Colombia - Latinoamérica —— No OCDE OCDE

Nota. La figura muestra la evolucion del puntaje promedio en ciencias en la prueba PISA para Colombia,
América Latina, paises no OCDE y paises OCDE en los afios 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018. Los datos fueron
tomados y adaptados de los informes oficiales del Programme for International Student Assessment (PISA),
publicados por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE).

La Figura 1 presenta la evolucion historica del puntaje promedio en el 4rea de ciencias
obtenido por Colombia en la prueba PISA, en comparacion con los promedios de América
Latina, los paises no pertenecientes a la OCDE y los paises miembros de la OCDE, durante el
periodo comprendido entre los afios 2006 y 2018. En el caso de Colombia, se observa una
tendencia general de mejora, al pasar de un puntaje de 388 en 2006 a 413 en 2018, lo que
evidencia un avance acumulado de 25 puntos en mas de una década. No obstante, este progreso
presenta fluctuaciones intermedias que reflejan la persistencia de debilidades estructurales en la
formacion cientifica de los estudiantes.

Al contrastar estos resultados con los promedios regionales, se evidencia que Colombia se
mantiene por debajo del promedio de América Latina durante la mayor parte del periodo
analizado, asi como del promedio de los paises no OCDE, lo que indica una brecha significativa
en el desarrollo de competencias cientificas. A su vez, la distancia frente al promedio de los
paises OCDE resulta ain mas pronunciada, mostrando diferencias superiores a los 70 puntos en
algunos afios. Esta brecha pone de manifiesto limitaciones en la capacidad de los estudiantes para
comprender fendmenos cientificos, analizar problematicas ambientales y aplicar el conocimiento
cientifico a situaciones de la vida cotidiana.

En este sentido, la figura permite contextualizar el problema de investigacion al

evidenciar la necesidad de fortalecer los procesos formativos en ciencias desde las primeras
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etapas del sistema educativo. Los resultados refuerzan la pertinencia de disefiar estrategias
pedagogicas orientadas a la educacion ambiental en el nivel preescolar, como una via para

mejorar el desempefio académico y promover el desarrollo temprano del pensamiento cientifico.

Figura 2. Puntaje historico en ciencias de los paises de Latinoamérica y el Caribe
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Nota. La figura presenta el puntaje promedio en ciencias obtenido por paises de Latinoamérica y el Caribe
en la prueba PISA en los afios 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018. Los datos fueron tomados y adaptados de los informes
oficiales del Programme for International Student Assessment (PIS4), publicados por la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Economicos (OCDE).

La Figura 2 muestra la evolucion del puntaje promedio en ciencias obtenido por diversos
paises de Latinoamérica y el Caribe en la prueba PISA durante los afios 2006, 2009, 2012, 2015 y
2018. El analisis comparativo permite identificar comportamientos diferenciados entre los paises
de la region, asi como tendencias de avance, estancamiento o retroceso en el desarrollo de
competencias cientificas. Chile y Uruguay se destacan por mantener puntajes relativamente altos
y estables en el periodo analizado, situdndose de manera consistente por encima del promedio
regional. México y Costa Rica presentan desempefios intermedios, con variaciones moderadas
que evidencian esfuerzos de mejora, aunque sin alcanzar niveles equiparables a los paises con
mayor desempefio.

En el caso de Colombia, se observa una tendencia de crecimiento progresivo, al pasar de
un puntaje de 388 en 2006 a 413 en 2018, lo que refleja avances significativos en comparacion
con algunos paises de la region. Sin embargo, estos resultados atn evidencian brechas frente a los

paises con mejores desempefios y ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer los procesos
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formativos en ciencias desde las primeras etapas educativas. Paises como Argentina, Brasil y
Perti muestran trayectorias fluctuantes, con incrementos parciales que no logran consolidarse de
manera sostenida a lo largo del tiempo, mientras que Panamé y Republica Dominicana presentan
los puntajes mas bajos de la region, evidenciando mayores desafios en la formacion cientifica
escolar.

En conjunto, la figura 2 permite contextualizar el problema de investigacion al evidenciar
que, pese a ciertos avances, la region continta enfrentando limitaciones estructurales en el
desarrollo del pensamiento cientifico. Estos resultados refuerzan la pertinencia de intervenir
pedagoégicamente desde niveles tempranos, como el preescolar, mediante estrategias educativas
innovadoras y contextualizadas que contribuyan a mejorar el desempefio académico y a fortalecer

la educacion cientifica y ambiental.

Figura 3. Niveles de desemperio en ciencias
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Nota. La figura presenta la distribucion porcentual de los estudiantes en los niveles de desempefio en
ciencias (niveles 0 a 6) de la prueba PISA para Colombia, América Latina, paises no OCDE y paises OCDE, en los
aflos 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018. Los datos fueron tomados y adaptados de los informes oficiales del Programme
for International Student Assessment (PISA), elaborados por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE).

La Figura 3 muestra la distribucion porcentual de los estudiantes en los distintos niveles
de desempeiio en ciencias establecidos por la prueba PISA, comparando los resultados de
Colombia, el promedio de América Latina, los paises no pertenecientes a la OCDE vy los paises
miembros de la OCDE, durante los afios 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018. Los niveles de

desempefio se organizan desde el Nivel 0 y 1B, que representan los desempefos mas bajos, hasta
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los Niveles 5 y 6, asociados a un dominio avanzado del conocimiento cientifico y a la capacidad
de aplicar conceptos cientificos en contextos complejos.

En el caso de Colombia, se observa una alta concentracion de estudiantes en los niveles
inferiores (Nivel 0, 1B y 1A) a lo largo del periodo analizado, aunque con una ligera reduccion
progresiva en los niveles mas bajos y un incremento moderado en los niveles intermedios (Nivel
2 y Nivel 3). Sin embargo, la proporcion de estudiantes ubicados en los niveles altos (Niveles 5y
6) continta siendo minima, lo que evidencia limitaciones en el desarrollo de competencias
cientificas avanzadas. Un comportamiento similar se presenta en el promedio de América Latina,
donde persiste una concentracion significativa en los niveles basicos, con avances poco
consistentes hacia los niveles superiores.

Por el contrario, los paises de la OCDE presentan una distribucién mas equilibrada, con
una menor proporcion de estudiantes en los niveles inferiores y una presencia considerable en los
niveles altos de desempeno. Esta diferencia pone de manifiesto brechas estructurales en la
formacion cientifica entre Colombia y los sistemas educativos con mejores resultados. En este
sentido, la figura refuerza la necesidad de fortalecer los procesos educativos desde las primeras
etapas escolares, particularmente en el nivel preescolar, mediante estrategias pedagogicas
orientadas al desarrollo temprano del pensamiento cientifico y a la mejora del desempefio

académico.

Figura 4. Puntaje promedio en ciencias segun el tipo de establecimiento
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Nota. La figura presenta el puntaje promedio en ciencias en la prueba PISA segun el tipo de establecimiento
educativo (oficial rural, oficial urbano y privado) para Colombia, América Latina, paises no OCDE y paises OCDE,
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en los afos 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018. Los datos fueron tomados y adaptados de los informes oficiales del
Programme for International Student Assessment (PISA), elaborados por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos (OCDE).

La Figura 4 muestra la evolucion del puntaje promedio en ciencias en la prueba PISA,
diferenciando los resultados segun el tipo de establecimiento educativo —oficial rural, oficial
urbano y privado— para Colombia, el promedio de América Latina, los paises no pertenecientes
a la OCDE vy los paises miembros de la OCDE, durante los anos 2006, 2009, 2012, 2015 y 2018.
El analisis de la figura permite identificar brechas significativas asociadas al tipo de institucién
educativa, las cuales se mantienen de manera consistente a lo largo del periodo analizado.

En el caso de Colombia, se evidencia que los establecimientos privados presentan los
puntajes mas altos en todos los afios, seguidos por los establecimientos oficiales urbanos,
mientras que los establecimientos oficiales rurales registran los desempefos mas bajos. Aunque
se observa una tendencia general de mejora en los tres tipos de establecimiento, la brecha entre el
sector rural y el privado persiste, lo que refleja desigualdades estructurales en el acceso a
recursos, condiciones pedagogicas y oportunidades de aprendizaje. Este comportamiento se
replica, con variaciones en los niveles de puntaje, en el promedio de América Latina y en los
paises no OCDE, donde los establecimientos rurales y publicos tienden a ubicarse por debajo de
los urbanos y privados.

Por su parte, en los paises de la OCDE se observa un desempefio superior en los tres tipos
de establecimiento, con diferencias menos pronunciadas entre sectores, lo que sugiere sistemas
educativos mas equitativos y con mayor capacidad para garantizar aprendizajes de calidad
independientemente del contexto institucional. En este sentido, la figura pone de manifiesto la
necesidad de fortalecer las politicas educativas y las estrategias pedagdgicas orientadas a reducir
las brechas entre contextos urbanos y rurales, especialmente en el 4rea de ciencias. Estos
resultados refuerzan la pertinencia de disefiar estrategias pedagogicas contextualizadas desde las
primeras etapas educativas, como el nivel preescolar, con el fin de contribuir a la mejora del
desempefio académico en contextos rurales.

De este modo, al contextualizar la problematica a la luz de los resultados de la prueba
internacional PISA, el andlisis permite situar el problema de investigacion en una realidad mas
cercana, evidenciando la limitada presencia de procesos sistematicos de educacion ambiental en
el sector educativo del municipio de Santa Rosa del Sur, en el departamento de Bolivar. Para

comprender esta situacion, resulta pertinente considerar algunas caracteristicas del contexto



24

regional. El municipio se distingue por su significativa riqueza natural, expresada en una amplia
diversidad de flora, fauna y recursos hidricos, asi como en la presencia de recursos mineros,
especialmente oro, dado que se encuentra ubicado sobre las Ultimas estribaciones de la cordillera
Central, en la serrania de San Lucas, a considerable distancia de la capital departamental,
Cartagena.

No obstante, esta abundancia natural contrasta con una realidad social marcada por altos
niveles de pobreza y persistentes dificultades econdmicas. Historicamente, la region ha sido
poblada por migrantes provenientes de departamentos como Boyacd, Santander, Antioquia y
Cundinamarca, configurandose con el tiempo como un territorio receptor de poblacion diversa.
En la actualidad, una parte significativa de sus habitantes corresponde a personas en situacion de
vulnerabilidad, muchas de ellas victimas del conflicto armado y del desplazamiento forzado,
quienes han encontrado en esta region una alternativa para reconstruir sus proyectos de vida. En
este sentido, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo sefiala que los procesos de
desarraigo territorial y social vividos por estas comunidades han incidido en la construccion de
un débil sentido de pertenencia hacia el entorno, lo cual se refleja en practicas limitadas de
cuidado y valoracion del ambiente, aspecto que refuerza la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental desde el sistema educativo local (UNDP, 2015).

Santa Rosa del Sur, municipio ubicado en el departamento de Bolivar, enfrenta una
problematica ambiental significativa asociada, entre otros factores, al manejo inadecuado de las
aguas residuales y al vertimiento de residuos provenientes de la actividad minera en las
principales cuencas hidrogréficas y en los cuerpos de agua destinados al consumo humano. Esta
situacion se ve agravada por la ausencia de un sistema eficiente de recoleccion y tratamiento de
residuos solidos, lo que ha llevado a la disposicion de desechos en un basurero a cielo abierto
situado a escasa distancia del casco urbano, incrementando de manera considerable los riesgos
sanitarios para la poblacion. De igual manera, en la busqueda de ampliar actividades econdomicas
como la agricultura, la ganaderia y la mineria, se han desarrollado procesos de tala
indiscriminada en la Serrania de San Lucas, generando un impacto negativo sobre el suelo y los
ecosistemas locales. Al analizar estas practicas, Pabon Anzola (2015) advierte que tales
problematicas no pueden comprenderse de forma aislada, sino como el resultado de una débil

cultura de conservacion ambiental y de procesos formativos insuficientes en educacion
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ambiental, lo cual refuerza la necesidad de intervenciones pedagogicas orientadas a la
sensibilizacién y al cuidado del entorno desde el sistema educativo.

En este contexto, la Instituciéon Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La
Floresta, de caracter oficial y mixta, ubicada en el municipio de Santa Rosa del Sur, ha
identificado manifestaciones evidentes de una limitada cultura de conservacion y educacion
ambiental entre su comunidad educativa. Esta situacion se refleja, principalmente, en el escaso
sentido de pertenencia y en el desinterés mostrado por los estudiantes hacia el cuidado de su
entorno escolar. De acuerdo con los reportes institucionales, los estudiantes no mantienen en
condiciones adecuadas los espacios comunes y depositan de manera frecuente materiales
contaminantes en zonas verdes, pasillos y aulas, generando un desequilibrio fisico y biologico
que afecta la flora, la fauna y el bienestar humano, debido a la acumulacion y proliferacion de
residuos (Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, 2020).

Adicionalmente, se evidencian comportamientos que deterioran de forma directa las areas
verdes de la institucion, tales como pisar las plantas, arrancar hojas, ramas y flores, volcar
materas, subirse a los arboles y ejercer un trato inadecuado hacia los animales presentes en el
entorno escolar. Asimismo, los estudiantes manifiestan un bajo interés por practicas orientadas al
reciclaje y a la adecuada clasificacion de residuos, mostrando, por el contrario, afinidad por
actividades altamente contaminantes, como la quema de basuras, especialmente de envolturas
plasticas de alimentos, tanto dentro como fuera de las instalaciones educativas. Estas conductas
refuerzan la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que promuevan actitudes de
conservacion ambiental y fortalezcan el sentido de responsabilidad y cuidado del entorno desde
las primeras etapas educativas.

Se considera que una de las principales razones por las cuales los estudiantes no
evidencian una formacion so6lida ni actitudes consolidadas en materia de conservacion ambiental
radica en que el plan de estudios de la institucion no contempla de manera sistematica procesos
formativos en esta 4rea, mas alla de algunos contenidos aislados abordados desde la asignatura de
ciencias naturales. Esta limitada incorporacién curricular restringe la posibilidad de desarrollar
una conciencia ambiental integral y sostenida en los educandos. En coherencia con esta situacion,
Henao y Sanchez (2019) sefialan que, en la practica educativa, la integracion de los temas
ambientales suele circunscribirse exclusivamente al drea de ciencias naturales o a la ejecucion de

proyectos ambientales puntuales, sin consolidarse como un eje transversal que articule los
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distintos procesos formativos. Esta fragmentacion curricular debilita el impacto educativo de la
educacion ambiental y reduce su capacidad para incidir en las actitudes y comportamientos de los
estudiantes.

En este contexto, el problema central de la presente investigacion se configura a partir de
la coexistencia de un bajo desempefio académico y de una escasa actitud positiva hacia la
conservacion ambiental, no solo en los estudiantes, sino también en la comunidad educativa y en
la sociedad del municipio en general. Esta situacion evidencia la necesidad de analizar de manera
articulada ambas dimensiones, reconociendo que las actitudes ambientales pueden influir en los
procesos de aprendizaje desde las primeras etapas escolares. En consecuencia, se hace necesario
establecer la asociacion entre el nivel de actitud de conservacion ambiental y el desempefio
académico en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo
Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia, durante el afio 2025,
con el fin de fundamentar el disefio de una estrategia pedagdgica orientada a responder a esta

problematica educativa.

1.3. Formulacion del problema (Pregunta de investigacion).

La formulacién de la pregunta de investigacion constituye un elemento central para
orientar el desarrollo del presente estudio, en tanto delimita el problema a indagar y articula los
propositos tedricos, metodoldgicos y practicos de la investigacion. En este sentido, la pregunta se
construye a partir de la necesidad de responder a los desafios que enfrenta la educacion
preescolar en relacion con la formacién ambiental y el desempefio académico de los estudiantes
en contextos educativos rurales. La investigacion reconoce que las actitudes de conservacion
ambiental pueden desempefiar un papel relevante en los procesos de aprendizaje temprano,
especialmente cuando se integran mediante practicas educativas contextualizadas.

Desde un enfoque cuantitativo y bajo un disefio cuasiexperimental, la pregunta orienta la
indagacion hacia la comprension de como una estrategia pedagodgica puede ser disefiada para
articular dichas dimensiones formativas. Asimismo, la pregunta de investigacion permite
establecer un marco légico para la seleccion de variables, la definicion de los instrumentos y el
analisis de los resultados. A partir de este contexto, se plantea la siguiente pregunta principal de
investigacion: ;Como una estrategia pedagodgica basada en practicas educativas ambientales

contribuye a la mejora del desempefio académico mediante la promocion de actitudes de
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conservacion ambiental en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia,

durante el afio 2025?

1.4. Justificacion.

La presente investigacion se justifica en la necesidad de responder a problematicas
educativas y ambientales que inciden de manera directa en la formacion integral de los
estudiantes de preescolar en contextos rurales, donde las limitaciones estructurales y pedagdgicas
afectan tanto el desempefio académico como el desarrollo de actitudes de conservacion
ambiental. En el municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia, la escasa integracion de la
educacion ambiental en los procesos formativos ha generado practicas escolares poco articuladas
con el entorno, lo que limita el aprovechamiento pedagogico de los contextos naturales y sociales
en los que se desenvuelven los estudiante.

Ahora bien, la investigacion se justifica desde el punto de vista tedrico en la medida en
que contribuye al campo educativo con aportes conceptuales que profundizan en la comprension
de la relacion existente entre el disefio de estrategias pedagogicas contextualizadas y la mejora
del desempeino académico en el nivel preescolar, fortaleciendo el conocimiento sobre cémo las
practicas educativas intencionalmente orientadas al contexto inciden en los procesos de
aprendizaje y desarrollo académico en la primera infancia.

El estudio amplia el conocimiento existente al demostrar que la educacién ambiental,
cuando se integra de manera intencional en las practicas educativas, puede convertirse en un
mediador pedagogico relevante para el fortalecimiento de los aprendizajes escolares. Desde esta
perspectiva, Fullan, Quinn y McEachen (2020) sostienen que las innovaciones educativas con
mayor impacto son aquellas que se desarrollan desde el aula y responden a problematicas reales
del contexto, lo cual otorga sustento teorico a la propuesta investigativa. Asi, la investigacion
contribuye a la consolidacion de enfoques pedagogicos que articulan el entorno, la experiencia y
el aprendizaje académico desde edades tempranas.

Asimismo, el estudio realiza un aporte significativo a la teoria de la educacion ambiental
al situarla como un eje pedagdgico con incidencia directa en los procesos académicos y no
unicamente como un componente formativo de caracter complementario. La investigacion

fortalece el debate tedrico al evidenciar que las actitudes de conservacion ambiental pueden ser
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promovidas mediante préacticas educativas estructuradas, generando efectos positivos en el
desarrollo cognitivo y en el rendimiento escolar de los estudiantes de preescolar. En este marco,
Tilbury (2020) plantea que la educacion para la sostenibilidad debe integrarse de manera
transversal en los procesos educativos, especialmente en los primeros niveles de escolaridad,
donde se configuran las bases del aprendizaje y del comportamiento futuro. Este planteamiento
respalda el valor tedrico del estudio al vincular sostenibilidad y desempefio académico desde una
perspectiva pedagogica.

De manera complementaria, la investigacion aporta al conocimiento educativo al ofrecer
un marco tedrico aplicable a contextos rurales, donde las condiciones sociales y ambientales
demandan propuestas pedagodgicas contextualizadas y pertinentes. El estudio contribuye a
comprender la escuela como un espacio de transformacion cultural, en el que las actitudes hacia
el entorno influyen de manera directa en los procesos de aprendizaje. Desde esta vision, la
investigacion dialoga con los planteamientos de la UNESCO (2021), que resaltan la necesidad de
fortalecer una educacion orientada al desarrollo sostenible desde edades tempranas como base
para mejorar la calidad educativa. En consecuencia, el trabajo se posiciona como un aporte
teorico relevante al integrar educacion ambiental, innovacion pedagogica y desempeiio
académico en el nivel preescolar.

Desde una perspectiva aplicada, la investigacion se justifica en la medida en que propone
una estrategia pedagogica viable que permite transformar de manera inmediata las practicas
educativas en el nivel preescolar, particularmente en contextos rurales con limitaciones de
recursos. El disefo de practicas educativas ambientales contextualizadas favorece la
implementacion de actividades pedagdgicas de bajo costo, apoyadas en el entorno natural y social
inmediato, lo cual posibilita su ejecucion sin requerir inversiones econémicas adicionales. En este
sentido, autores como Fullan y Gallagher (2020) sostienen que las innovaciones educativas con
mayor impacto practico son aquellas que se integran a la rutina escolar y generan cambios
observables en el aula, lo que respalda el caracter aplicable y pertinente de la estrategia propuesta
para mejorar el desempeino académico desde edades tempranas.

Asimismo, la investigacion aporta soluciones practicas orientadas a fortalecer el rol del
docente como mediador del aprendizaje y agente de transformacion pedagdgica. La estrategia
disefiada ofrece herramientas concretas que facilitan la planificacion y ejecucion de actividades

que articulan la educacion ambiental con los contenidos curriculares, optimizando el tiempo
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escolar y favoreciendo aprendizajes significativos. Desde esta perspectiva, Darling-Hammond,
Flook, Cook-Harvey y Barron (2020) destacan que las propuestas pedagogicas efectivas son
aquellas que permiten al docente innovar desde su practica cotidiana, adaptandose a las
necesidades del contexto y del estudiante. De este modo, la investigacion contribuye a mejorar
los procesos formativos sin alterar la estructura institucional, promoviendo innovaciones
incrementales sostenibles en el aula.

De manera complementaria, el estudio se justifica practicamente al ofrecer una propuesta
replicable que puede ser adoptada por otras instituciones educativas con caracteristicas similares,
ampliando su impacto mas alla del contexto inmediato de aplicacion. La integracion de la
educacion ambiental como eje pedagogico favorece cambios progresivos en las actitudes de los
estudiantes hacia el entorno, lo cual incide positivamente en la convivencia escolar y en la
construccion de habitos responsables desde la primera infancia. En concordancia con este
planteamiento, la UNESCO (2021) sefiala que las intervenciones educativas orientadas al
desarrollo sostenible deben generar transformaciones practicas en los contextos locales,
fortaleciendo la calidad educativa y el compromiso social. En consecuencia, la investigacién no
solo reduce brechas formativas, sino que contribuye de manera concreta a la mejora del
desempefio académico y a la consolidacion de practicas educativas ambientalmente responsables.

Desde el aspecto social, la presente investigacion se justifica en la medida en que sus
resultados benefician de manera directa a los estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, al fortalecer tanto su desempefio
académico como sus actitudes hacia la conservacion del entorno. La promocion de practicas
educativas ambientales desde edades tempranas contribuye a la formacién de nifios con mayor
sentido de responsabilidad social y ambiental, lo cual incide positivamente en su proceso de
socializacion y en la construccion de valores colectivos. En este sentido, autores como UNESCO
(2021) destacan que las intervenciones educativas orientadas al desarrollo sostenible generan
impactos sociales significativos cuando se implementan en contextos escolares vulnerables, al
favorecer la equidad, la inclusion y la formacion de ciudadania desde la infancia.

Asimismo, la investigacion aporta beneficios indirectos a las familias y a la comunidad
educativa en general, al promover cambios progresivos en las practicas cotidianas relacionadas
con el cuidado del ambiente. La estrategia pedagdgica disefiada no solo incide en el aula, sino

que trasciende hacia el entorno familiar y comunitario, al incentivar comportamientos
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responsables frente al uso de los recursos naturales y la gestion de residuos. Desde esta
perspectiva, Murga-Menoyo (2020) sostiene que la educacion ambiental escolar tiene un efecto
multiplicador en el tejido social, ya que los aprendizajes adquiridos por los estudiantes se
proyectan hacia sus hogares y comunidades, fortaleciendo la cohesion social y la conciencia
colectiva frente a los problemas ambientales locales.

Desde este contexto, el estudio se justifica socialmente al contribuir a la transformacion
gradual de contextos rurales histéricamente afectados por condiciones de vulnerabilidad social y
ambiental. Al fortalecer la educacion ambiental desde el nivel preescolar, la investigacion
favorece la construccion de una cultura de cuidado del entorno que puede incidir a mediano y
largo plazo en la mejora de la calidad de vida comunitaria. En concordancia con este enfoque,
Sachs y Schmidt-Traub (2022) sefialan que la educacién orientada a la sostenibilidad constituye
un factor clave para el desarrollo social, al formar sujetos capaces de participar activamente en la
solucion de problematicas ambientales y sociales de su territorio. En consecuencia, la
investigacion aporta al bienestar social al articular educacion, ambiente y desarrollo comunitario
desde una perspectiva pedagogica transformadora.

Desde el punto de vista metodologico, la presente investigacion se justifica en la medida
en que propone una forma sistematica de disefiar e implementar estrategias pedagdgicas
orientadas a la promocion de actitudes de conservacion ambiental como medio para contribuir a
la mejora del desempefio académico en el nivel preescolar. El estudio articula un enfoque
cuantitativo con un disefio cuasiexperimental, lo que permite analizar de manera rigurosa la
relacion entre variables educativas en contextos reales de aula, sin alterar las dinamicas
institucionales existentes. En este sentido, Herndndez-Sampieri y Mendoza (2020) sefialan que
los disefios cuasiexperimentales resultan especialmente pertinentes en investigaciones educativas
aplicadas, ya que posibilitan la generacion de evidencia empirica valida en escenarios donde la
aleatorizacion no es viable, fortaleciendo la pertinencia metodologica del estudio.

Asimismo, la investigacion aporta una ruta metodologica replicable para estudios
similares interesados en analizar la relacion entre actitudes, practicas pedagogicas y desempeiio
académico en la primera infancia. La estructuracion de fases metodologicas claras —diagndstico,
disefio de la estrategia, implementacion y evaluacion— permite que el procedimiento sea
transferido a otros contextos educativos con caracteristicas semejantes, particularmente en

instituciones rurales. Desde esta perspectiva, Cohen, Manion y Morrison (2021) destacan que la
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claridad en el disefio metodoldgico y en los procedimientos de recoleccion y andlisis de datos
favorece la validez externa de las investigaciones educativas, permitiendo que sus enfoques sean
adaptados y utilizados en nuevos escenarios de investigacion.

De esta manera, el estudio se justifica metodologicamente al integrar instrumentos de
medicion de actitudes ambientales con indicadores de desempefio académico, lo que posibilita un
andlisis correlacional mas amplio del fenomeno educativo investigado. Esta combinacion
metodoldgica contribuye a enriquecer los enfoques tradicionales de investigacion en educacion
ambiental, al ofrecer una mirada cuantitativa que vincula dimensiones actitudinales y académicas.
En concordancia con este planteamiento, Creswell y Guetterman (2021) sostienen que las
metodologias educativas que articulan diferentes tipos de variables fortalecen la comprension
integral de los procesos formativos y amplian las posibilidades de aplicacion del método en
investigaciones futuras. En consecuencia, la propuesta metodoldgica del estudio constituye un
aporte significativo para el desarrollo de nuevas investigaciones en el campo educativo.

Desde el punto de vista personal y académico, la investigacion adquiere un valor
significativo en tanto fortalece el proceso de formacion doctoral y consolida la identidad como
profesional reflexivo en el campo de la educacion. El desarrollo de esta investigacion permite
profundizar en la comprension de los procesos pedagodgicos asociados a la educacion ambiental y
al desempefio académico en el nivel preescolar, ampliando las competencias investigativas,
analiticas y criticas necesarias para intervenir de manera fundamentada en contextos educativos
reales. En este sentido, Zeichner y Liston (2020) destacan que la investigacion educativa
constituye un medio esencial para que el docente-investigador transforme su préctica a partir de
la reflexion sistematica sobre los problemas del contexto, lo cual confiere sentido personal y
profesional al proceso investigativo.

Asimismo, la investigacion representa una oportunidad para que el investigador articule
su experiencia pedagogica con la construccion de conocimiento cientifico, fortaleciendo el
vinculo entre teoria y practica educativa. El disefio de una estrategia pedagogica contextualizada
implica un ejercicio de analisis profundo del entorno escolar, de las necesidades de los
estudiantes y de las dinamicas institucionales, lo que favorece el desarrollo de una mirada
investigativa situada y comprometida. Desde esta perspectiva, Darling-Hammond y Oakes (2020)
senalan que los procesos de investigacion orientados a la mejora educativa permiten a los

profesionales de la educacion asumir un rol activo en la transformacion de las realidades



32

escolares, generando aprendizajes significativos tanto para los estudiantes como para el propio
investigador.

El valor personal de la investigacion se manifiesta en la posibilidad de aportar al campo
educativo desde una perspectiva ética y socialmente comprometida, alineada con los desafios
contemporaneos de la sostenibilidad y la equidad educativa. La experiencia investigativa
fortalece la motivacion del investigador por continuar desarrollando propuestas pedagdgicas
innovadoras que incidan positivamente en la formacion integral de los estudiantes y en la mejora
de la calidad educativa en contextos rurales. En concordancia con este planteamiento, Hargreaves
y Fullan (2020) sostienen que la investigacion en educacion no solo produce conocimiento
académico, sino que contribuye al crecimiento profesional y personal del investigador, al

consolidar una practica pedagdgica fundamentada, consciente y orientada al bien comun.

1.5. Objeto de estudio.

El objeto de estudio de la presente investigacion se sitiia en el campo de la educacion,
especificamente en el andlisis pedagogico de la relacion entre el desempefio académico y las
actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar, mediada por el disefio de una
estrategia pedagogica contextualizada. El problema de investigacion se manifiesta en el ambito
de la didactica y la practica educativa, al evidenciarse procesos de ensefianza poco articulados
con el entorno social y ambiental en contextos rurales, lo cual limita el desarrollo integral del
aprendizaje. El estudio se orienta a comprender como la incorporacion intencional de practicas
educativas ambientales puede incidir en los procesos académicos desde la primera infancia. En
este sentido, Darling-Hammond (2020) sostiene que los aprendizajes adquieren mayor
profundidad cuando las estrategias pedagdgicas responden a las realidades culturales y
territoriales de los estudiantes. Asi, el objeto de investigacion se define en el andlisis de una
intervencion pedagogica que articula ambiente y aprendizaje académico, aportando al
conocimiento aplicado en educacion inicial.

El objeto de estudio se precisa aiin mds al centrarse en la interaccion entre actitudes
ambientales y desempefio académico como dimensiones pedagogicamente interdependientes,
configuradas en la experiencia escolar cotidiana. La investigacion asume que dichas dimensiones
no pueden comprenderse de forma aislada, ya que las actitudes hacia el entorno influyen en la

motivacion, la participacion y la disposicion para el aprendizaje. Desde esta perspectiva, Murga-
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Menoyo (2020) plantea que la educacién ambiental integrada al curriculo favorece procesos
formativos mas significativos y coherentes con las necesidades sociales actuales. El estudio se
enfoca, por tanto, en analizar como una estrategia pedagogica orientada a la conservacion
ambiental puede fortalecer los aprendizajes académicos en el nivel preescolar. Esta delimitacion
ubica el objeto de investigacion en el area de la innovacion pedagdgica aplicada, con énfasis en la
educacion ambiental como eje formativo.

El objeto de estudio adquiere coherencia ldgica al situarse en un contexto institucional y
territorial concreto, donde confluyen condiciones sociales, culturales y ambientales que inciden
directamente en los procesos educativos. La investigacion se desarrolla en un escenario rural
caracterizado por limitaciones estructurales y por una débil integracion de la educacion ambiental
en el curriculo escolar, lo que afecta el desempeio académico desde edades tempranas. El
analisis se orienta a comprender como una estrategia pedagogica disenada desde el contexto
puede transformar las practicas educativas y generar mejoras en el aprendizaje. Fullan (2021)
sefnala que la innovacion educativa cobra sentido cuando responde a problemas reales del sistema
escolar y se implementa en contextos auténticos. En coherencia con ello, el objeto de
investigacion se consolida como el estudio pedagogico de una intervencion educativa

contextualizada que articula ambiente y desempefio académico en la educacion preescolar.

1.6. Campo de accion.

El campo de accion de la presente investigacion se situa de manera especifica en las
practicas pedagogicas desarrolladas en el nivel de educacion preescolar, particularmente en
aquellas orientadas a la promocion de actitudes de conservacion ambiental como mediadoras del
desempefio académico. Este campo resulta uno de los mas afectados por el problema investigado,
en tanto las dindmicas pedagogicas observadas evidencian una débil integracion entre los
aprendizajes académicos y la formacion ambiental desde las primeras etapas escolares. La
investigacion focaliza su atencion en el aula como espacio de interaccion formativa, donde se
configuran hébitos, actitudes y disposiciones hacia el aprendizaje y el entorno. En este sentido,
Darling-Hammond (2020) plantea que las practicas pedagdgicas en la primera infancia adquieren
un valor determinante cuando se orientan de manera intencional al desarrollo integral del

estudiante, lo que refuerza la pertinencia de intervenir este nivel educativo. El campo de accion se
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concreta, entonces, en el andlisis y transformacion de las practicas docentes que inciden
directamente en la experiencia educativa cotidiana de los nifios.

Desde una perspectiva pedagogica, el campo de accion se delimita en la incorporacion de
practicas educativas ambientales contextualizadas dentro del curriculo preescolar, entendidas
como estrategias que articulan el entorno natural y social con los procesos de enseflanza y
aprendizaje. La investigacion identifica que este ambito presenta mayores afectaciones debido a
la escasa transversalizacion de la educacion ambiental y a su tratamiento fragmentado dentro de
las actividades escolares. Al centrar la intervencidn en este campo, el estudio busca fortalecer la
relacion entre actitudes ambientales y aprendizaje académico, reconociendo que ambas
dimensiones se construyen de manera simultdnea en la experiencia escolar. Murga-Menoyo
(2020) sostiene que cuando la educacion ambiental se integra de forma coherente al quehacer
pedagbgico, se generan procesos formativos mas significativos y sostenibles. En consecuencia, el
campo de accion se define como el espacio pedagdgico donde convergen ambiente, aprendizaje y
practica docente.

El campo de accion adquiere mayor precision al situarse en un contexto rural especifico,
caracterizado por condiciones sociales y ambientales que influyen directamente en el desarrollo
de las practicas educativas. La investigacion se enfoca en el nivel preescolar de una institucion
educativa oficial, donde las limitaciones estructurales y la falta de recursos pedagogicos han
impactado tanto el desempefio académico como la formacion de actitudes de cuidado del entorno.
En este escenario, el campo de accion se orienta a la transformacion de la préctica pedagogica
desde el aula, mediante el disefo de estrategias contextualizadas que respondan a las necesidades
reales del contexto. Fullan (2021) afirma que los procesos de cambio educativo cobran mayor
efectividad cuando se concentran en ambitos especificos del sistema escolar y se desarrollan
desde la practica cotidiana. Asi, el campo de accioén se consolida como el espacio pedagdgico

donde la intervencion propuesta busca generar impacto educativo y social.

1.7. Objetivos.

1.7.1. Objetivo general.
— Disefiar una estrategia pedagogica orientada a contribuir a la mejora del desempefio

académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a través
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de practicas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de

Santa Rosa del Sur, Colombia, durante el ano 2025.

1.7.2. Objetivos especificos.

— Identificar el nivel de actitudes de conservacién ambiental presentes en los
estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia,
durante el afio 2025.

— Determinar la relacion existente entre las actitudes de conservacion ambiental y el
desempeio académico de los estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa
Rosa del Sur, Colombia, durante el afio 2025.

— Elaborar una estrategia pedagdgica basada en practicas educativas ambientales
orientadas a la promocion de actitudes de conservacion ambiental, para la mejora
del desempeno académico de los estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio

de Santa Rosa del Sur, Colombia, durante el ano 2025.

1.8. Hipatesis.

La formulacién de la hipotesis en esta investigacion surge de la necesidad de someter a
comprobacion empirica la relacion entre variables pedagdgicas que inciden en el desempeio
académico de los estudiantes de preescolar. Desde un enfoque cuantitativo, el estudio se orienta a
recoger y analizar datos objetivos que permitan identificar patrones de comportamiento
académico asociados a la promocion de actitudes de conservacion ambiental en contextos
escolares rurales. La hipotesis cumple una funcion central en el disefio metodologico, al permitir
deducir relaciones susceptibles de medicion y contraste estadistico, garantizando rigor cientifico
en el proceso investigativo. En este sentido, Creswell y Guetterman (2021) explican que la
hipotesis orienta la seleccion de variables, instrumentos y técnicas de analisis, facilitando la

generalizacion de resultados cuando se trabaja con mediciones controladas. De esta manera, la
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hipotesis se constituye en un elemento articulador entre el objetivo general, el disefio
cuasiexperimental y el analisis cuantitativo del estudio.

En coherencia con el objetivo general de disefiar una estrategia pedagdgica orientada a
contribuir a la mejora del desempefio académico mediante la promocion de actitudes de
conservacion ambiental, se formula la siguiente hipdtesis "El diserio de una estrategia
pedagogica basada en prdcticas educativas ambientales genera una mejora significativa en el
desempeiio académico de los estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia,
durante el aiio 2025". Esta formulacion establece una relacion direccional entre la estrategia
pedagogica como variable independiente y el desempefio académico como variable dependiente,
considerando las actitudes de conservacion ambiental como un componente mediador del proceso
educativo. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2020) sefialan que una hipotesis correctamente
formulada debe ser clara, medible y coherente con el objetivo del estudio, permitiendo su
verificacion a través de procedimientos estadisticos adecuados.

La justificacion de la hipdtesis se sustenta en planteamientos tedricos que reconocen la
incidencia de las précticas pedagdgicas contextualizadas en los procesos de aprendizaje,
especialmente en la primera infancia. Diversas investigaciones han evidenciado que las
estrategias educativas que integran el entorno y promueven actitudes responsables favorecen la
motivacion, la participacion y la disposicion cognitiva hacia el aprendizaje, lo cual se refleja en el
rendimiento académico. En este marco, Fullan (2021) sostiene que las innovaciones pedagogicas
disefiadas desde el contexto escolar producen efectos medibles cuando se implementan de manera
sistematica y coherente con las necesidades del estudiantado. Asimismo, Murga-Menoyo (2020)
destaca que la educacion ambiental, al fortalecer actitudes de cuidado y responsabilidad,
contribuye a procesos formativos mas integrales. En consecuencia, la hip6tesis planteada se
justifica en la necesidad de confirmar empiricamente, mediante datos cuantitativos, la
contribucion de una estrategia pedagdgica ambiental al mejoramiento del desempefio académico

en el nivel preescolar.
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1.9. Alcance tematico.

El alcance tematico de la investigacion se define, en primer lugar, desde una perspectiva
teorica que delimita el cuerpo de conocimientos pedagogicos vinculados al desempefio
académico en la educacion inicial y a la educacion ambiental como eje formativo. El estudio se
apoya en aportes contemporaneos de la pedagogia critica, la educacion para la sostenibilidad y la
innovacion educativa aplicada al nivel preescolar, sin extenderse a otros niveles del sistema
educativo. En este sentido, la investigacion retoma planteamientos que reconocen la importancia
de disefiar estrategias pedagogicas contextualizadas para responder a problematicas reales del
entorno escolar, especialmente en contextos rurales. Darling-Hammond (2020) plantea que la
calidad del aprendizaje en la primera infancia se fortalece cuando las practicas pedagdgicas se
articulan con el contexto social y cultural del estudiante, lo cual orienta el marco tedrico del
estudio. De esta manera, el alcance teorico se circunscribe al analisis de la relacion entre actitudes
de conservacion ambiental y desempeno académico, evitando abordar enfoques ajenos al campo
educativo que no aporten directamente al problema investigado.

Desde el punto de vista metodologico, el alcance tematico se delimita al uso de un
enfoque cuantitativo con disefio cuasiexperimental, orientado a la medicion objetiva y controlada
de variables educativas especificas. La investigacion no pretende explorar interpretaciones
subjetivas ni construir teorias emergentes, sino contrastar empiricamente la contribucién de una
estrategia pedagdgica ambiental al desempeno académico de estudiantes de preescolar. El estudio
se centra en la recoleccion y andlisis de datos cuantitativos relacionados con actitudes de
conservacion ambiental y resultados académicos, empleando instrumentos validados y
procedimientos estadisticos coherentes con el disefio planteado. Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2020) sefialan que este tipo de alcance metodologico permite establecer relaciones verificables
entre variables y generar conclusiones con validez interna y externa. En consecuencia, el alcance
metodolégico queda delimitado a la comprobacion de hipotesis dentro de un contexto
institucional especifico, sin pretender generalizaciones universales fuera de condiciones
similares.

En cuanto al alcance practico, la investigacion se limita al disefio y evaluacion de una
estrategia pedagdgica aplicable al nivel preescolar de una institucion educativa rural, sin
extenderse a intervenciones curriculares de caracter macro o a politicas publicas educativas. El

estudio busca aportar conocimientos practicos que orienten la labor docente y fortalezcan las
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practicas educativas ambientales como medio para mejorar el desempeno académico desde
edades tempranas. Fullan (2021) sostiene que las innovaciones educativas adquieren mayor
sentido cuando se desarrollan a partir de intervenciones concretas en la practica escolar cotidiana,
lo que delimita el alcance practico de esta investigacion. Asimismo, Murga-Menoyo (2020)
destaca que las propuestas pedagogicas con enfoque ambiental generan mayor impacto cuando se
aplican de manera contextualizada y gradual. Por tanto, el alcance tematico del estudio se
circunscribe a la aplicacion pedagdgica en el aula preescolar, aportando conocimiento transferible

a contextos similares sin exceder los limites definidos por el problema de investigacion.

1.10. Delimitacion Espacial y Temporal.

El presente estudio establece su delimitacion espacial y temporal como un componente
fundamental para garantizar coherencia metodoldgica y precision analitica en el abordaje del
problema de investigacion. La delimitacion permite situar el fendmeno educativo en un contexto
real y concreto, evitando generalizaciones impropias y asegurando la pertinencia de los resultados
obtenidos. En investigaciones educativas de enfoque aplicado, la claridad espacial y temporal
fortalece la validez interna y orienta adecuadamente la interpretacion de los hallazgos. En esta
linea, Herndndez-Sampieri y Mendoza (2020) destacan que la delimitacion precisa del contexto y
del periodo de estudio favorece la consistencia entre los objetivos, el disefio metodologico y el
andlisis de datos. Asimismo, Creswell (2021) sefiala que la contextualizacion espacial y temporal
permite comprender como las condiciones institucionales y territoriales inciden en los procesos
educativos observados. Desde esta perspectiva, la delimitacion se concibe como un marco
estructurante que orienta la intervencion pedagogica y el analisis del desempeno académico en
preescolar.

La delimitacion espacial de la investigacion se circunscribe a la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, especificamente en la sede La Floresta, ubicada en el
municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de Bolivar, Colombia. Se trata de una institucion
oficial de caracter rural, cuyas dindmicas educativas se encuentran fuertemente influenciadas por
condiciones sociales, culturales y ambientales propias del territorio. El estudio se desarrolla
exclusivamente con estudiantes del nivel preescolar, sin extenderse a otros grados o sedes
institucionales. En cuanto a la delimitacion temporal, la investigacion se planifica y ejecuta

durante el afio lectivo 2025, periodo en el cual se disefian, implementan y evaltan las acciones
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pedagogicas propuestas. Fullan sostiene que los procesos de innovacion educativa requieren
marcos temporales definidos que permitan valorar de manera objetiva los efectos de las
intervenciones en el aula. Por tanto, la delimitacién temporal responde a la necesidad de observar

cambios pedagogicos en un ciclo académico completo.

Figura 5. Georreferenciacion del municipio de Santa Rosa del Sur

Nota. Tomado de Google Maps (2025).

La delimitacion espacial y temporal definida en esta investigacion permite concentrar el
analisis en un contexto educativo especifico, garantizando profundidad interpretativa y
coherencia con el enfoque cuasiexperimental adoptado. Al situar el estudio en una institucion
rural concreta y en un periodo claramente establecido, se posibilita la recoleccion sistematica de
datos y el seguimiento riguroso de la estrategia pedagdgica disefiada. Darling-Hammond (2020)
enfatiza que las investigaciones centradas en contextos reales aportan evidencia significativa para
la mejora de las précticas educativas, siempre que se respeten limites espaciales y temporales
claramente definidos. En este sentido, la delimitacion asumida no solo orienta el desarrollo del
estudio, sino que también establece las condiciones bajo las cuales los resultados pueden ser
transferidos a contextos educativos similares. Asi, la investigacion consolida un marco contextual
preciso que respalda la validez de sus conclusiones y su aporte al campo de la educacion

preescolar.
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Capitulo 2. Fundamentos Teoricos Referenciales.

El presente capitulo desarrolla de manera integrada los fundamentos tedricos referenciales
que sustentan la investigacion, a partir de una revision rigurosa y articulada del conocimiento
acumulado en torno a la educacion preescolar, el desarrollo infantil y la sostenibilidad ambiental.
Este abordaje se asume como un soporte epistemologico que permite comprender el problema de
investigacion desde una perspectiva critica, actualizada y contextualizada, considerando tanto los
aportes histéricos como las tendencias contemporaneas del campo educativo. La revision del
estado del arte se orienta a identificar avances, vacios y convergencias conceptuales que
justifican la pertinencia del estudio y orientan su construccion teérica. En este marco, se abordan
fundamentos que explican el desarrollo del nifio en interaccidon con su entorno, destacando el
valor de las experiencias educativas tempranas en la configuracion de aprendizajes y actitudes.
La teoria psicogenética del desarrollo aporta claves para comprender los procesos cognitivos y
socioemocionales propios del nivel preescolar, mientras que la teoria ecologista del desarrollo
humano permite analizar la influencia de los contextos inmediatos y ampliados en la formacion
integral. De igual manera, la educacion preescolar para la sostenibilidad se presenta como un
enfoque articulador entre aprendizaje académico y formacion en valores ambientales. El capitulo
integra, ademads, un marco conceptual que delimita las unidades de analisis del estudio, junto con
un marco contextual, legal y normativo que situa la investigacion en el escenario educativo
colombiano. En conjunto, estos elementos estructuran el andamiaje tedrico que orienta el analisis

posterior y respalda la propuesta pedagogica desarrollada.

2.1. Estado del arte (Marco Historico y Actual).

El siguiente apartado se orienta a sistematizar, analizar y contrastar los principales aportes
investigativos que han abordado la educacion ambiental en relacion con los procesos pedagogicos
y el desempefio académico, con énfasis en la primera infancia. Este recorrido tedrico-
investigativo permite identificar la evolucion conceptual y metodologica del campo, asi como los
enfoques, tendencias y vacios que han caracterizado los estudios desarrollados a nivel
internacional, nacional y local. Desde una perspectiva historica, el andlisis recupera
investigaciones que sentaron las bases para comprender la educacion ambiental como un

componente formativo relevante en los contextos escolares, mientras que, desde una mirada
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actual, se examinan aportes recientes que enfatizan la necesidad de estrategias pedagogicas
integradas, contextualizadas y orientadas al desarrollo integral del nifio. De este modo, el estado
del arte no solo cumple una funcion descriptiva, sino también analitica y critica, al establecer
diadlogos entre los antecedentes revisados y el problema de investigacion planteado. Esta revision
fundamenta la pertinencia del estudio, delimita su aporte al conocimiento y justifica la necesidad
de disenar una estrategia pedagdgica que articule la promocion de actitudes de conservacion
ambiental con la mejora del desempefio académico en estudiantes de preescolar, en coherencia

con las realidades educativas y ambientales del contexto de Santa Rosa del Sur, Bolivar.

Marco Historico.

La educacion ambiental en la infancia comenzo a adquirir relevancia académica a finales
del siglo XX, cuando las preocupaciones ecoldgicas se incorporaron progresivamente al discurso
educativo internacional. En ese periodo, la formacion ambiental se concebia principalmente como
un mecanismo de sensibilizacion general. Las practicas pedagdgicas se centraban en la
transmision de informacion sobre la naturaleza. El aprendizaje académico no se vinculaba de
manera explicita con la educacion ambiental. Autores como Tilbury sefialaron tempranamente la
necesidad de integrar la sostenibilidad a los procesos educativos. Sin embargo, estas propuestas
carecian de una base didéctica so6lida en educacion inicial. La educacion preescolar se mantenia al
margen de estas discusiones. El énfasis recaia en niveles superiores del sistema educativo. La
infancia era considerada una etapa preparatoria sin incidencia directa en la conciencia ambiental.
Este enfoque limito el desarrollo de estrategias pedagogicas especificas. La formacion ambiental
se abordaba de forma episddica. No existia una articulacion curricular clara. El desempefio
académico no era considerado una variable asociada. Este escenario marc6 el punto de partida
historico del campo.

Durante la década de 1990, los enfoques constructivistas comenzaron a influir en la
educacion ambiental escolar. Investigadores como Piaget y Vygotsky impactaron indirectamente
la concepcion del aprendizaje ambiental. Se empezd a reconocer el papel activo del nifio en la
construccion del conocimiento. La educacion ambiental incorpor6 actividades exploratorias. El
entorno se considerd un recurso pedagdgico. No obstante, estas experiencias se aplicaban de
manera aislada. La educacion preescolar atin no contaba con estrategias sistematicas. El

aprendizaje académico seguia desvinculado del ambiente. Las actividades ambientales eran
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complementarias. No se evaluaban sus efectos cognitivos. El desempefio académico no formaba
parte del andlisis. La educacion ambiental tenia un caracter extracurricular. La formacion docente
en este campo era limitada. Persistia una vision fragmentada del proceso educativo. Esta etapa
evidencid avances conceptuales pero escasa articulacion pedagogica.

A finales de los afios noventa, la educacion ambiental comenzo a integrarse a discursos
sobre calidad educativa. Autores como Sterling promovieron una vision mas sistémica del
aprendizaje. Se plante6 la necesidad de transformar la educacion desde la sostenibilidad. La
infancia empezo a reconocerse como etapa clave. Sin embargo, las estrategias pedagogicas
seguian poco desarrolladas. La educacion ambiental se centraba en valores. El componente
cognitivo era secundario. El desempefio académico permanecia fuera del andlisis. Las practicas
pedagobgicas carecian de evaluacion empirica. Se priorizaba la sensibilizaciéon emocional. El
curriculo preescolar mantenia estructuras tradicionales. La innovacion pedagégica era incipiente.
La educacion ambiental no se consideraba estratégica. Esta etapa marco un transito conceptual
importante. Aun asi, la practica educativa mostré limitaciones estructurales.

En los primeros afios del siglo XXI, la educacion ambiental se fortaleci6 desde politicas
internacionales. La UNESCO impuls6 programas orientados al desarrollo sostenible. Se
promovio la integracion curricular progresiva. La educacion inicial empez6 a incluir referencias
ambientales. Sin embargo, las estrategias pedagogicas carecian de sistematizacion. El juego se
utilizaba como recurso espontaneo. No existia disefio didactico estructurado. El aprendizaje
académico seguia siendo independiente. Las actitudes ambientales no se median. La evaluacion
educativa no incorporaba variables ambientales. La formacion docente mostraba debilidades. El
enfoque seguia siendo normativo. La practica educativa dependia del interés del docente. La
infancia seguia subrepresentada en la investigacion. Esta etapa evidenci6 intenciones politicas sin
consolidacion pedagogica.

Entre 2005 y 2010, la investigacion educativa comenzo a explorar la relacion entre
ambiente y aprendizaje. Autores como Palmer analizaron experiencias tempranas significativas.
Se reconocid la influencia del entorno en el desarrollo cognitivo. La educacion ambiental empezo
a dialogar con la didactica. Se plantearon estrategias basadas en la experiencia. El aula se
transformo en espacio de exploracion. Aun asi, el desempefio académico no era una variable
central. Las investigaciones se enfocaban en actitudes. La medicion del aprendizaje era limitada.

El nivel preescolar seguia siendo marginal. Las estrategias carecian de continuidad. La educacion
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ambiental no se integraba al curriculo formal. Persistia la fragmentacion pedagogica. Este
periodo sentd bases empiricas relevantes. No obstante, la articulacion seguia incompleta.

A partir de 2010, la educacion ambiental comenz6 a vincularse con enfoques de
aprendizaje significativo. Investigadores como Ausubel influyeron indirectamente en este
transito. Se reconocio la necesidad de conectar conocimientos previos. El contexto adquirid
relevancia pedagogica. La infancia empez6 a valorarse como etapa formativa clave. Las
estrategias pedagdgicas se orientaron a la experiencia. Sin embargo, el desempeiio académico
seguia sin ser el eje. La educacion ambiental se asociaba a valores. La dimension cognitiva
permanecia secundaria. La evaluacion educativa no incorporaba indicadores claros. Las practicas
dependian de iniciativas aisladas. La formacién docente avanzaba lentamente. La educacion
preescolar carecia de modelos integrados. Este periodo mostrd avances tedricos relevantes. La
practica educativa alin mostraba rezagos.

En el ambito latinoamericano, la educacion ambiental se vincul6 a problematicas
territoriales. Investigadores como Sauvé analizaron contextos sociales especificos. La educacion
ambiental adquiri6 sentido contextual. El entorno rural se convirtié en escenario pedagdgico. La
infancia empez0 a incluirse en los estudios. No obstante, las estrategias seguian siendo generales.
El aprendizaje académico no se media sistematicamente. Las practicas educativas carecian de
disefio estructurado. La educacion ambiental se abordaba desde proyectos ocasionales. El
curriculo preescolar permanecia rigido. La evaluacioén no consideraba actitudes ambientales. La
formacion docente mostraba brechas persistentes. La integracion pedagogica era incipiente. Este
periodo evidenci6 avances contextuales importantes. Sin embargo, la articulacion pedagdgica
seguia limitada.

En Colombia, la educacion ambiental se institucionalizé normativamente. Se promovieron
proyectos ambientales escolares. La educacion preescolar fue incluida de manera formal. No
obstante, la implementacion fue desigual. Las estrategias pedagogicas dependian del contexto. El
aprendizaje académico no se articulaba con el ambiente. Las actividades ambientales eran
extracurriculares. La evaluacion seguia centrada en contenidos tradicionales. El desempefio
académico no se vinculaba a actitudes. La formacion docente presentaba vacios. El enfoque
seguia siendo instrumental. La educacion ambiental carecia de transversalidad real. Las practicas
pedagogicas no se sistematizaban. El nivel preescolar seguia subatendido. Este escenario

evidenci6 tensiones entre politica y practica. La necesidad de nuevas estrategias se hizo evidente.
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Previo a 2019, la investigacion comenzd a cuestionar estas limitaciones. Autores como
Murga-Menoyo plantearon enfoques integradores. Se propuso articular sostenibilidad y
aprendizaje. La infancia se reconocié como etapa estratégica. Las estrategias pedagogicas
empezaron a disefiarse intencionalmente. El juego adquiri6 valor didactico. El entorno se integrd
al curriculo. El desempefio académico comenz6 a considerarse. Las actitudes ambientales se
vincularon al aprendizaje. La evaluacion empezd a incorporar nuevas variables. La formacion
docente cobro6 relevancia. La educacion ambiental dejo de ser accesoria. El enfoque se volvio
pedagogico. Este periodo marco una transicion clave. Se sentaron bases para investigaciones
posteriores.

Desde una perspectiva histdrica, se observa una evolucion progresiva. La educacion
ambiental paso de ser informativa a pedagogica. La infancia dejo de ser marginal. El aprendizaje
académico empez0 a integrarse. Las estrategias pedagogicas se volvieron intencionales. El
contexto adquiri6 centralidad. La evaluacion se amplio conceptualmente. Las actitudes
ambientales se reconocieron como formativas. El desempefio académico se vincul6 al entorno. La
practica educativa gan6 coherencia. La formacion docente se fortalecié gradualmente. La
investigacion se volvidé mas rigurosa. La educacion preescolar adquiri6 protagonismo. El campo
se consolido tedricamente. Este recorrido histdrico sustenta la investigacion actual.

El analisis historico evidencia vacios persistentes. La integracion plena atn no se logra. El
desempefio académico requiere mayor atencion. Las estrategias pedagogicas deben
profundizarse. La educacion ambiental necesita sistematizacion. La infancia sigue siendo un
desafio educativo. La préctica docente requiere fortalecimiento. El curriculo debe articularse
mejor. La evaluacion debe ampliarse. El contexto debe ser considerado central. La investigacion
debe continuar avanzando. El enfoque pedagogico debe consolidarse. La sostenibilidad debe
integrarse desde la base. La educacion preescolar es clave. Este diagndstico historico justifica
nuevas propuestas.

La evolucion historica muestra aprendizajes acumulados. Las estrategias pedagogicas han
madurado. El campo ha ganado complejidad. La infancia se reconoce como etapa critica. El
ambiente se integra al aprendizaje. El desempefio académico adquiere relevancia. La educacion
ambiental se vuelve transversal. La préactica pedagdgica se transforma. La evaluacion se

diversifica. El contexto orienta la ensefanza. La formacién docente se resignifica. El curriculo se
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flexibiliza. La investigacion se fortalece. La innovacion se vuelve necesaria. Este recorrido
sustenta el estudio propuesto.

El marco historico evidencia la necesidad de estrategias pedagogicas integradas. La
educacion ambiental y el desempeiio académico deben articularse. La infancia representa una
oportunidad formativa. El contexto rural exige respuestas pedagogicas. La practica educativa
debe transformarse. La investigacion aporta fundamentos solidos. La evolucion historica respalda
la intervencion. El aprendizaje debe ser significativo. Las actitudes ambientales deben
promoverse. El desempefio académico debe fortalecerse. La educacion preescolar debe innovar.
El enfoque pedagogico debe consolidarse. El contexto debe guiar la ensefianza. La sostenibilidad

debe ser formativa. Este marco legitima la investigacion desarrollada.

Marco Actual.

En el escenario internacional, diversas investigaciones han puesto de relieve la
importancia de incorporar la educacién ambiental de manera estructurada y sistematica en los
curriculos escolares como una via para incidir de forma significativa en los conocimientos, las
actitudes y los comportamientos de los estudiantes desde edades tempranas. Estos estudios
coinciden en que la educacidon ambiental temprana constituye un componente clave para la
formacion de habitos responsables y sostenibles a largo plazo. En este marco, Amahmid et al.
(2020) analizaron el impacto de la educacion sobre el agua en los curriculos escolares de
Marruecos, con el proposito de examinar la relacion entre los contenidos educativos y las
practicas cotidianas de los estudiantes. Los autores sefialaron que, si bien los temas relacionados
con el uso y la conservacion del agua se integran desde enfoques multi e interdisciplinarios,
principalmente en areas como ciencias y geografia, persisten limitaciones significativas en la
implementacion de actividades practicas, salidas de campo y experiencias extracurriculares.
Asimismo, evidenciaron una disociacion entre las actitudes positivas expresadas por los
estudiantes y sus hébitos diarios de uso del recurso hidrico. Este hallazgo pone de manifiesto la
necesidad de disenar estrategias pedagogicas fundamentadas en valores, metodologias
innovadoras y experiencias educativas directas que favorezcan la transformacion de las actitudes
en comportamientos sostenidos de conservacion ambiental en la poblacion infantil.

Desde una perspectiva similar, Zhan et al. (2020) desarrollaron en China un programa

educativo de conservacion del agua con el propdsito de fortalecer la competencia de accion
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ambiental en nifios de educacion primaria temprana, reconociendo la necesidad de intervenir
pedagoégicamente desde los primeros afios de escolaridad. El estudio se centrd en la
implementacion de actividades educativas orientadas a enfrentar problematicas asociadas a la
escasez y contaminacion del recurso hidrico, mediante experiencias de aprendizaje activas y
contextualizadas. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en dimensiones clave como
el conocimiento ambiental, la voluntad de accion, la autoeficacia y los comportamientos
proambientales de los participantes tras la aplicacion del programa. Estos avances pusieron de
manifiesto que la intervencion pedagogica sistematica favorece no solo la adquisicion de saberes,
sino también la disposicion para actuar de manera responsable frente al entorno. Los autores
destacaron que el aprendizaje ambiental resulta mas efectivo cuando se fundamenta en la
participacion directa y en la vivencia de situaciones reales. En consecuencia, los hallazgos
refuerzan la importancia de disefar estrategias pedagdgicas experienciales y participativas que
promuevan aprendizajes integrales. Asimismo, el estudio subraya la necesidad de iniciar procesos
formativos ambientales desde edades tempranas, con el fin de que los aprendizajes trasciendan el
plano cognitivo y se consoliden en précticas concretas y sostenidas de conservacion ambiental.
En el contexto europeo, Celenk (2020) examind la relacion existente entre la cooperacion
familia—escuela, las actitudes ambientales y el éxito académico, aportando evidencia sobre la
influencia del entorno familiar en los procesos educativos desde edades tempranas. El estudio
puso de manifiesto que los estudiantes que crecen en hogares donde se promueven practicas de
cuidado y proteccion del ambiente tienden a presentar niveles mas altos de desempefio escolar.
Este hallazgo resalta el papel formativo de la familia como agente educativo complementario a la
escuela. El autor sostiene que las actitudes ambientales se construyen de manera progresiva a
partir de experiencias cotidianas coherentes entre el hogar y el ambito escolar. Asimismo, se
advierte que la educacion ambiental pierde efectividad cuando se restringe inicamente al
curriculo formal. Por el contrario, su impacto se potencia cuando existe una articulacion
constante entre escuela, familia y entorno social. Esta interaccion favorece la consolidacion de
valores, habitos y disposiciones positivas hacia el aprendizaje. En los primeros afios de
escolaridad, dicha coherencia resulta especialmente relevante, dado que en esta etapa se
configuran las bases del comportamiento académico y social. En consecuencia, el estudio de

(elenk refuerza la necesidad de estrategias pedagogicas integrales que involucren activamente a
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las familias. Estas estrategias permiten fortalecer simultdneamente las actitudes de conservacion
ambiental y los logros académicos en la infancia temprana.

En el ambito de la educacion preescolar, Kavaz et al. (2021) analizaron las percepciones
ambientales de nifios entre 48 y 60 meses de edad a partir del uso del dibujo como herramienta
expresiva y diagnostica. El estudio permiti6 acceder a las representaciones simbolicas que los
nifios construyen en torno a la proteccion del medio ambiente desde sus experiencias cotidianas.
Los resultados evidenciaron que las concepciones infantiles se concentran, de manera
predominante, en acciones basicas como no arrojar basura y no desperdiciar agua. Estas
representaciones reflejan una comprension inicial del cuidado ambiental, asociada principalmente
a normas visibles y repetitivas del entorno inmediato. Los autores sefialaron que dichas
percepciones, aunque valiosas, resultan limitadas en cuanto a la amplitud del comportamiento
ambiental esperado. En este sentido, se observo una escasa referencia a practicas mas complejas
como reutilizar, reciclar o reflexionar criticamente sobre el impacto de las acciones humanas en
la naturaleza. Este hallazgo pone de relieve que la educacion ambiental en la primera infancia
requiere estrategias pedagdgicas mas integrales y sistematicas. Dichas estrategias deben favorecer
procesos de ampliacion conceptual progresiva, acordes con el desarrollo cognitivo infantil.
Asimismo, se hace evidente la necesidad de propuestas educativas que promuevan una
comprension mas profunda y diversificada del cuidado ambiental desde edades tempranas.

En estudios mas recientes, Dhenge et al. (2022) examinaron la influencia de variables
personales, psicoldgicas y socioculturales en las actitudes hacia la proteccion del medio ambiente
en el marco de la educacion virtual implementada durante la pandemia por COVID-19. La
investigacion permitio identificar como factores asociados al contexto de aprendizaje inciden en
la configuracion de actitudes ambientales en escenarios educativos mediados por tecnologia. Los
resultados evidenciaron diferencias significativas relacionadas con el género, la formacion previa,
la participacion en procesos educativos ambientales y el uso de redes sociales. En particular, se
observd que las mujeres manifestaron actitudes mas favorables hacia la proteccion ambiental en
comparacion con los hombres. Este hallazgo pone de relieve la influencia de variables
socioculturales en la construccion de actitudes proambientales. Los autores sefialaron que dichas
actitudes no se transforman de manera espontanea, sino que requieren procesos formativos
intencionales y sostenidos en el tiempo. Asimismo, se destaco la importancia de generar

condiciones educativas que favorezcan la reflexion critica y la participacion activa. En este
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sentido, el estudio subraya la necesidad de politicas educativas integrales que promuevan la
educacion ambiental desde una perspectiva contextualizada y de equidad. Estas politicas deben
considerar las diferencias individuales y socioculturales para fortalecer cambios actitudinales
duraderos.

En América Latina, las investigaciones desarrolladas en el contexto peruano han aportado
evidencia significativa para comprender la formacion de actitudes de conservacion ambiental en
la infancia temprana. Barzola y Hurtado (2020) analizaron dichas actitudes en nifios y nifias de
cinco afios, con el propodsito de identificar posibles diferencias asociadas al género en este
proceso formativo. Los resultados evidenciaron variaciones porcentuales entre ambos grupos; sin
embargo, estas diferencias no alcanzaron significancia estadistica. Este hallazgo permite inferir
que la configuracion de actitudes ambientales en edades tempranas no depende prioritariamente
del género, sino de los estimulos pedagogicos y de las experiencias educativas a las que estan
expuestos los nifios. En este sentido, el estudio resalta el papel determinante del entorno escolar
como mediador en la construccion de valores y comportamientos proambientales. Asimismo, se
pone de manifiesto la necesidad de propuestas pedagogicas sistematicas y coherentes que
orienten la educacién ambiental desde el nivel preescolar. La investigacion sugiere que las
practicas educativas tempranas tienen un impacto mas profundo que las variables demograficas
en la formacion de actitudes. Por tanto, disefiar estrategias pedagdgicas intencionadas se
convierte en un elemento clave para promover la conservaciéon ambiental desde la primera
infancia.

Las investigaciones desarrolladas en niveles de educacion basica han aportado elementos
conceptuales relevantes para comprender la relacion entre formacion ambiental y practicas de
conservacion desde una perspectiva pedagogica progresiva. Avendanio (2020) evidencié que
existe una relacion significativa entre los procesos sistematicos de formacion en conservacion
ambiental y el fortalecimiento de practicas de cuidado del entorno en estudiantes, lo cual
confirma la incidencia directa de las estrategias educativas planificadas en la configuracion de
actitudes proambientales. Si bien el estudio se sitiia en un nivel educativo posterior al preescolar,
sus hallazgos resultan pertinentes para la educacion inicial, al demostrar que la interiorizacién de
comportamientos ambientales no ocurre de manera espontanea, sino como resultado de procesos
pedagogicos continuos y coherentes. En este sentido, la investigacion refuerza la necesidad de

iniciar tempranamente acciones educativas que promuevan la conservacion ambiental de forma
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estructurada. Asimismo, se reconoce que la continuidad y articulacion de las estrategias
didacticas potencian la apropiacion de valores ambientales. Este planteamiento respalda la
pertinencia de disefiar propuestas pedagdgicas desde el preescolar que sienten bases solidas para
el desarrollo académico y actitudinal. De este modo, la educacion ambiental temprana se
consolida como un eje estratégico para la formacion integral del estudiante.

En el contexto del sudeste asiatico, los aportes de Mahat et al. (2021) permiten
profundizar en la comprension de la brecha existente entre el conocimiento ambiental y la accion
sostenible en la educacion inicial. A partir de un estudio desarrollado con estudiantes de
preescolar en Malasia, los autores analizaron de manera articulada los niveles de conocimiento,
las actitudes y las précticas asociadas a la sostenibilidad ambiental, evidenciando que la posesion
de conocimientos elevados no se traduce automaticamente en comportamientos sostenibles. Este
hallazgo resulta particularmente relevante para el campo educativo, ya que cuestiona los enfoques
pedagogicos centrados exclusivamente en la transmision de contenidos conceptuales. En este
sentido, la investigacion subraya el papel determinante del docente como mediador pedagogico
capaz de transformar el saber en accion cotidiana. Asimismo, se destaca la importancia de la
formacion continua del profesorado en educacion infantil como condicioén necesaria para
implementar practicas ambientales significativas. Los autores sostienen que las experiencias
directas, la repeticion sistematica de habitos y la integracion de la sostenibilidad en la vida
escolar diaria favorecen aprendizajes duraderos. De este modo, el estudio refuerza la pertinencia
de disenar estrategias pedagogicas experienciales desde el preescolar. Tales aportes dialogan
directamente con investigaciones que buscan fortalecer el desempeiio académico mediante
practicas educativas ambientales contextualizadas.

Asimismo, los aportes de Sigit et al. (2020) permiten profundizar en el analisis de la
relacion entre conocimiento ambiental y actitudes de conservacion a partir de la implementacion
de modelos comunitarios de educacion ambiental. En su estudio, orientado a la proteccion de
ecosistemas especificos como manglares y arrecifes de coral, los autores evidenciaron que, si
bien los estudiantes manifiestan actitudes favorables hacia la conservacion, sus niveles de
conocimiento ambiental resultan insuficientes para sostener acciones informadas y consistentes.
Esta disociacion pone en evidencia una limitacion recurrente en los procesos educativos
ambientales, en los que la sensibilizacion no siempre se acompaia de una comprension

conceptual solida. Desde esta perspectiva, el estudio resalta la necesidad de propuestas
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pedagogicas integradoras que articulen el desarrollo del saber, la actitud y la accion de manera
equilibrada. Los autores sostienen que los modelos educativos con enfoque comunitario poseen
un alto potencial formativo cuando se estructuran de forma sistematica y contextualizada. En
consecuencia, se reafirma la importancia de iniciar estos procesos desde edades tempranas,
favoreciendo aprendizajes progresivos y significativos. Tales hallazgos respaldan la pertinencia
de estrategias pedagodgicas orientadas a fortalecer simultaneamente el desempefio académico y las
actitudes de conservacion ambiental.

Investigaciones desarrolladas en el contexto turco, como la realizada por Samur (2020),
han evidenciado que los programas de educacién ambiental en el nivel preescolar generan efectos
positivos sostenidos en diversas dimensiones actitudinales cuando se implementan de manera
continua y articulada. El autor sefiala que la eficacia de dichas propuestas depende en gran
medida de la coherencia entre las experiencias formativas ofrecidas en la escuela, las practicas
promovidas en el &mbito familiar y el contacto directo con el entorno natural. Esta continuidad
favorece la internalizacion de valores de cuidado y respeto ambiental desde edades tempranas,
fortaleciendo habitos y disposiciones que trascienden el espacio escolar. En una linea
convergente, Chawla (2021) destaca que las experiencias de aprendizaje basadas en la naturaleza
no solo contribuyen al desarrollo de actitudes ecologicas, sino que también impactan
positivamente el rendimiento académico y la participacion estudiantil. La autora subraya que
cuando estas experiencias se integran de forma sistemadtica al curriculo, potencian procesos
cognitivos, socioemocionales y éticos de manera simultanea. En conjunto, estos aportes refuerzan
la necesidad de concebir la educacion ambiental como un eje formativo integral que articule
aprendizaje, contexto y accion pedagogica desde la educacion inicial.

Aunque existen numerosos estudios internacionales, que han abordado las actitudes
ambientales en poblacion escolar, persiste una limitada produccion investigativa centrada
especificamente en el nivel preescolar y en la relacion directa entre actitudes de conservacion
ambiental y desempefio académico. Este vacio metodologico y contextual justifica la necesidad
de disefiar estrategias pedagogicas que articulen experiencias significativas, aprendizaje
académico y formacion ambiental desde los primeros afos de vida.

En el contexto nacional, la literatura reciente evidencia un interés creciente por analizar y
fortalecer las actitudes de conservacion ambiental en el &mbito escolar como respuesta a las

problematicas asociadas al uso y proteccion de los recursos naturales. En esta linea, Suérez
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(2021) desarrollo el estudio titulado Actitudes hacia la conservacion ambiental del recurso
hidrico en estudiantes de sexto y séptimo grado de la Institucion Educativa Luis Felipe Gutiérrez
Loaiza del municipio de Salamina, Caldas, cuyo propoésito se orientd a promover actitudes
favorables hacia la conservacion del recurso hidrico en estudiantes de educacion basica. El autor
adoptd un enfoque metodoldgico mixto que permitié identificar, mediante un pretest, las
actitudes ambientales positivas y negativas de los estudiantes en relacion con el cuidado del agua,
informacion que sirvié como insumo para el disefio de talleres educativos ambientales. Dichas
estrategias se enfocaron en el fortalecimiento de las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual
de la actitud ambiental, a partir de actividades pedagogicas contextualizadas. Posteriormente, la
aplicacion de un postest posibilito valorar los avances, el impacto y la pertinencia de la
intervencion, evidenciando la capacidad de las practicas educativas ambientales para incidir en la
transformacion de actitudes y comportamientos relacionados con la conservacion del recurso
hidrico en contextos escolares colombianos.

En el contexto educativo colombiano, investigaciones recientes han continuado
profundizando en el valor pedagdgico de los escenarios agroecoldgicos como mediadores del
aprendizaje ambiental en la educacion bésica. En esta linea, Aguilar (2020) desarroll6 el estudio
titulado La huerta escolar agroecologica como escenario pedagogico y significativo en la
conservacion del medio ambiente y promocion de la seguridad alimentaria, orientado a fortalecer
la cultura ambiental en estudiantes de basica primaria de la Institucion Educativa San Antonio de
Padua, sede Palo Blanco. La investigacion se estructurd desde un enfoque cualitativo con alcance
descriptivo, permitiendo analizar las experiencias formativas que emergen del uso pedagogico de
la huerta escolar. Los hallazgos evidenciaron que los estudiantes de cuarto y quinto grado
reconocen este espacio como un entorno significativo para comprender contenidos asociados a la
educacion ambiental, la produccion agraria sostenible y la seguridad alimentaria. Asimismo, el
estudio destacd que la huerta escolar favorece procesos de aprendizaje activo, contextualizado y
experiencial, al tiempo que promueve actitudes de cuidado y respeto por el entorno natural.
Desde esta perspectiva, Aguilar subraya que el fortalecimiento de estos escenarios posibilita la
socializacion de saberes ambientales y el rescate del conocimiento ancestral vinculado a la
siembra de hortalizas y frutales, los cuales adquieren sentido practico al ser incorporados al

restaurante escolar. En consecuencia, la huerta agroecoldgica se consolida como una estrategia
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pedagbgica pertinente para articular educacion ambiental, aprendizaje significativo y formacion
en valores desde edades tempranas.

En investigaciones mas recientes desarrolladas en el contexto colombiano, el uso de la
huerta escolar ha sido reafirmado como una estrategia pedagogica pertinente para la formacion
ambiental en la educacion inicial. En este sentido, Calderén y Mufioz (2020) analizaron la huerta
escolar como escenario educativo para el fortalecimiento de valores asociados al cuidado y la
conservacion del medio ambiente en nifios y nifias del nivel de transicion. El estudio se orientd a
promover valores como la responsabilidad, el respeto, la solidaridad y el sentido de pertenencia,
al reconocer que en los contextos escolares y familiares se evidencian practicas limitadas de
apropiacion y cuidado del entorno natural. Los autores sostienen que la implementacion
intencionada de la huerta escolar favorece experiencias significativas que permiten a los nifios
comprender la relacion entre sus acciones cotidianas y el equilibrio ambiental. Los resultados
evidenciaron avances en el uso responsable de recursos naturales como el agua, el suelo, las
plantas y los animales, asi como una mayor conciencia sobre las consecuencias de las acciones
humanas en el ambiente. Desde esta perspectiva, la huerta escolar se consolida como un espacio
pedagogico que articula aprendizaje, valores y accion ambiental. En consecuencia, Calderdn y
Muioz destacan que este tipo de estrategias no solo impactan positivamente a los estudiantes,
sino que también inciden en su entorno social y comunitario.

En el contexto rural colombiano, investigaciones recientes han resaltado la pertinencia de
la educacion ambiental como estrategia para fortalecer actitudes de conservacion desde una
perspectiva comunitaria e intergeneracional. En esta linea, Castillo et al. (2020) analizaron las
actitudes y el nivel de conocimiento de nifios y adultos frente al Céndor Andino en el paramo El
Almorzadero, en el departamento de Santander, mediante la implementacion de actividades
educativas contextualizadas. El estudio evidencio que los nifios de escuelas rurales asociaron a
esta especie con multiples elementos bioldgicos, ecoldgicos y culturales, aunque persistieron
concepciones erroneas relacionadas con su alimentacion, lo que limita la comprension de su
funcién ecologica. En el caso de los adultos, particularmente productores locales, se identifico
una percepcion ambivalente marcada por la preocupacion ante la pérdida de animales domésticos,
pero acompaiiada de una valoracion positiva de la especie. Los autores destacan que estas
representaciones sociales estan mediadas por la ausencia de asistencia técnica y por impactos

econdmicos directos. A partir de los hallazgos, se concluye que las estrategias de educacion
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ambiental deben integrar saberes locales, promover el didlogo comunitario y extenderse tanto a
nifios como a adultos. De este modo, se favorece la construccion de vinculos afectivos con el
entorno natural que incidan de manera sostenible en la conservacion de especies emblematicas y
en la transformacion de préacticas ambientales en contextos rurales.

En el contexto educativo colombiano, Rosellon y Ramirez (2021) desarrollaron un estudio
orientado a analizar la incidencia de un proyecto de aula en la formacion de actitudes para el
cuidado y la conservacion del medio ambiente en una comunidad educativa del departamento de
La Guajira. La investigacion se sustentd en los principios de la Investigacion Accion Pedagogica,
adoptando un enfoque cualitativo de tipo descriptivo transversal, lo que permiti6 comprender las
dindmicas formativas desde la experiencia directa de los actores involucrados. El proceso
investigativo incluyo docentes, estudiantes y familias, reconociendo la importancia de una
intervencion educativa integral que trasciende el aula y se proyecta hacia el contexto
sociocomunitario. A través de técnicas como la observacion participante, el diario de campo y la
entrevista en profundidad, se identificaron transformaciones significativas en el componente
conductual de las actitudes ambientales de los estudiantes. La propuesta pedagogica “Los
guardianes del medio ambiente, cuido, conservo y protejo la naturaleza” se estructurd con base en
los Derechos Basicos de Aprendizaje y en referentes actuales de educacion ambiental,
fortaleciendo la conciencia ecoldgica y el sentido de responsabilidad frente al entorno natural.
Los resultados evidenciaron que los proyectos de aula contextualizados constituyen una estrategia
pertinente para promover actitudes positivas y sostenibles, incluso en escenarios educativos
marcados por limitaciones estructurales y sociales.

Entre los antecedentes nacionales mas recientes orientados al nivel de educacion inicial,
se identifican investigaciones que retoman estrategias vivenciales para el fortalecimiento de
actitudes ambientales desde edades tempranas. En este sentido, Gomez y Pineda (2021)
analizaron el uso de escenarios pedagdgicos como la huerta escolar en nifios de transicion,
evidenciando que las experiencias directas con el entorno favorecen la construccion de valores
como el respeto, la responsabilidad y el sentido de pertenencia ambiental. De manera similar,
Hernandez y Céardenas (2022) sostienen que las practicas pedagdgicas basadas en la interaccion
cotidiana con elementos naturales permiten consolidar aprendizajes significativos y actitudes
proambientales en la primera infancia, al vincular la dimension afectiva con la accion educativa.

No obstante, estos estudios se concentran principalmente en el desarrollo actitudinal y axiolédgico,
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sin profundizar en su posible incidencia sobre el desempenio académico. Esta limitacién
metodoldgica reduce su alcance para investigaciones que buscan articular de forma intencional la
educacion ambiental con resultados académicos medibles. En consecuencia, aunque los aportes
revisados confirman la pertinencia de estrategias ambientales en preescolar, persiste un vacio
investigativo respecto a la relacion entre actitudes de conservacion y rendimiento académico, lo
cual justifica la orientacion pedagogica dual del presente estudio.

En contraste, investigaciones desarrolladas en el contexto latinoamericano durante los
ultimos afios han aportado elementos pedagogicos transferibles al nivel preescolar, aun cuando se
sitian formalmente en la educacion basica primaria. En este marco, Aguilar (2020) analiza la
huerta escolar agroecologica como estrategia pedagogica contextualizada, evidenciando su
potencial para fortalecer la cultura ambiental, el aprendizaje significativo y la apropiacion del
entorno desde practicas vivenciales. De manera convergente, Roselléon y Ramirez (2021)
demuestran que los proyectos de aula con enfoque ambiental favorecen el desarrollo de actitudes
de cuidado, conservacion y responsabilidad ecoldgica mediante la participacion activa de
estudiantes, docentes y familias. Ambos estudios coinciden en resaltar la importancia de
estrategias situadas, coherentes con el contexto sociocultural, para promover aprendizajes
ambientales significativos. Sin embargo, estas investigaciones presentan limitaciones relevantes
para el nivel de educacion inicial, ya que no incorporan instrumentos especificos para evaluar la
dimension afectiva y conductual propia de la infancia temprana. Asimismo, no establecen
relaciones analiticas entre las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico, lo
que restringe su alcance explicativo desde una perspectiva pedagogica integral. Esta brecha
metodologica refuerza la necesidad de investigaciones que articulen intencionalmente variables
ambientales y académicas en preescolar, como lo propone el presente estudio.

Ahora bien, Sudrez (2021) y Castillo et al. (2020) desarrollaron investigaciones con
enfoques metodologicos mas estructurados desde el punto de vista evaluativo y reflexivo, aunque
sus poblaciones de estudio corresponden a niveles educativos superiores, como secundaria y
comunidades rurales adultas. En el estudio de Sudrez se evidencia el uso de metodologias mixtas
para analizar actitudes ambientales vinculadas al recurso hidrico, integrando diagnostico,
intervencion pedagogica y evaluacion de impacto, lo cual aporta solidez técnica al proceso
investigativo. Por su parte, Castillo et al. profundizan en la relacion entre educacion ambiental,

conocimiento contextual y actitudes de conservacion en territorios rurales, incorporando practicas
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reflexivas que vinculan saberes locales y escolares. Si bien ambos trabajos no se sitian en el nivel
preescolar, sus disefios metodoldgicos ofrecen referentes valiosos para la adaptacion de
instrumentos diagnosticos en la infancia temprana. Estas adaptaciones requieren ajustes en el
lenguaje, la temporalidad de aplicacion y el uso de recursos simbodlicos acordes al desarrollo
cognitivo infantil, tal como sefialan estudios recientes sobre evaluacion en educacion inicial. En
consecuencia, estos antecedentes respaldan la pertinencia de transferir enfoques evaluativos
reflexivos a contextos preescolares, fortaleciendo la validez metodologica del presente estudio.

La revision de literatura reciente pone en evidencia un vacio significativo en
investigaciones centradas en la educacion ambiental en la primera infancia que articulen de
manera explicita el desarrollo de actitudes de conservacion con el desempeiio académico.
Estudios de alcance regional y nacional, como los desarrollados por Herndndez y Murillo (2021)
y Paramo y Gémez (2022), coinciden en sefialar que la mayoria de las investigaciones en
educacion ambiental se concentran en basica primaria y secundaria, dejando escasamente
abordado el nivel preescolar desde una perspectiva pedagogica integral. Esta ausencia se acentia
en contextos rurales y territoriales especificos como Santa Rosa del Sur, Bolivar, donde no se
registran antecedentes empiricos que analicen simultdneamente variables ambientales y
académicas en la educacion inicial. A su vez, autores como Alvarez y Rico (2023) sostienen que
la falta de estudios situados limita la construccion de propuestas pedagogicas contextualizadas
que respondan a las realidades socioculturales y ambientales de los territorios. En este sentido, el
vacio identificado fortalece la pertinencia de la presente investigacion, orientada a incidir tanto en
la formacion ecologica temprana como en la mejora del desempefio académico mediante una
estrategia pedagdgica integrada. Asimismo, investigaciones recientes de Lopez y Cardenas
(2024) respaldan el disefio de propuestas basadas en aprendizaje activo, vinculo familia—escuela,
contacto directo con la naturaleza y exploracion sensorial, elementos que favorecen procesos
cognitivos y socioemocionales en preescolar. En conjunto, estos aportes tedricos y empiricos
sustentan la viabilidad y relevancia de una intervencion educativa situada, coherente con el
desarrollo infantil y con las necesidades ambientales y pedagdgicas del contexto estudiado.

En el contexto educativo del sur del departamento de Bolivar, distintos diagndsticos
institucionales han puesto en evidencia una débil articulacion entre la educacion ambiental y los
procesos pedagdgicos desarrollados en los niveles iniciales del sistema educativo. En este

sentido, el Ministerio de Educacion Nacional ha sefialado, a partir de los informes de
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caracterizacion territorial y de calidad educativa rural, que municipios como Santa Rosa del Sur
presentan brechas persistentes en la implementacion de proyectos ambientales escolares con
enfoque pedagdgico integral, particularmente en la educacion inicial. Dichas brechas se
manifiestan en la limitada incorporacion de la educacion ambiental como eje formativo
transversal y en la ausencia de estrategias didacticas sistemdticas orientadas al desarrollo de
competencias académicas desde edades tempranas. Segln el propio Ministerio de Educacion
Nacional (2020), esta situacion incide directamente en la calidad de los aprendizajes y en el
desarrollo integral de los nifios que asisten a instituciones educativas rurales, caracterizadas
ademas por condiciones de alta vulnerabilidad social y ambiental. A ello se suma la escasa
contextualizacion de las practicas pedagogicas frente a las problematicas ambientales locales, lo
cual restringe el potencial formativo de la escuela como espacio para la construccion de actitudes
de cuidado y conservacion del entorno desde la primera infancia.

Investigaciones desarrolladas por la Gobernacion de Bolivar, en el marco del Plan
Departamental de Educacion Ambiental, han permitido identificar que los procesos formativos
implementados en las instituciones educativas oficiales del sur del departamento se concentran,
en su mayoria, en acciones aisladas de sensibilizacion ambiental. Desde la perspectiva de la
Secretaria de Educacion Departamental, estas acciones suelen carecer de una secuencia
pedagobgica clara y de mecanismos sistematicos de evaluacion que permitan valorar su incidencia
real en los aprendizajes escolares. Esta situacion resulta especialmente critica en el nivel
preescolar, donde la educacion ambiental no se articula de manera intencional con el desarrollo
de competencias académicas basicas. La Gobernacion de Bolivar (2021) advierte que, aunque
existe un marco normativo que orienta la incorporacion de la dimensién ambiental en el
curriculo, su aplicacion efectiva en el aula es limitada y fragmentada. En consecuencia, se
evidencia una brecha entre las disposiciones institucionales y las practicas pedagogicas
cotidianas, lo cual reduce el impacto formativo de la educacion ambiental en la primera infancia.
Esta desconexion pone de manifiesto la necesidad de disefiar estrategias pedagogicas integradas
que superen el caracter ocasional de las intervenciones ambientales y contribuyan de manera
sostenida al aprendizaje escolar en contextos rurales del departamento.

En estudios adelantados por universidades regionales del Caribe colombiano,
particularmente por equipos de investigacion de la Universidad de Cartagena, se ha documentado

que las instituciones educativas rurales del departamento de Bolivar enfrentan dificultades
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estructurales para integrar la educacién ambiental como eje transversal del curriculo. Estos
analisis académicos evidencian que, en contextos marcados por dindmicas mineras y
agropecuarias, la educacién ambiental tiende a desarrollarse desde una perspectiva
eminentemente normativa, centrada en el cumplimiento de lineamientos institucionales mas que
en su apropiacion pedagdgica. En esta linea, Pérez y Morales (2021) advierten que dicha
orientacion reduce el potencial formativo de la educacion ambiental en la infancia, al no
articularse con procesos didacticos que favorezcan el desarrollo cognitivo, actitudinal y
socioemocional de los estudiantes. Esta situacion adquiere especial relevancia en municipios
como Santa Rosa del Sur, donde las problematicas ambientales locales coexisten con bajos
indicadores de desempefio académico en educacidn inicial. La limitada transversalizacion
curricular impide que el entorno natural se convierta en un recurso pedagogico significativo para
el aprendizaje temprano. En consecuencia, los hallazgos regionales refuerzan la necesidad de
replantear las practicas educativas ambientales desde enfoques pedagdgicos contextualizados que
respondan a las realidades territoriales y educativas del sur de Bolivar.

Desde una mirada territorial, la Corporacion Autonoma Regional del Sur de Bolivar ha
advertido que la escasa apropiacion escolar de las problematicas ambientales locales incide de
manera negativa en la construccion de actitudes de cuidado y conservacion en la poblacion
infantil. A partir de informes técnicos recientes, la entidad sefiala que muchas instituciones
educativas del municipio de Santa Rosa del Sur presentan limitaciones para contextualizar los
procesos pedagogicos ambientales de acuerdo con las dindmicas ecologicas propias del territorio.
La Corporacion Auténoma Regional del Sur de Bolivar (2022) enfatiza que esta falta de
contextualizacion reduce el impacto formativo de la educacion ambiental en nifios y nifias, al
desvincular los contenidos escolares de las realidades ambientales que experimentan
cotidianamente. Asimismo, se identifica una débil articulacion entre escuela, comunidad y
entorno natural, lo que impide consolidar aprendizajes significativos desde edades tempranas.
Esta situacion se ve agravada por la ausencia de estrategias pedagogicas sistematicas que integren
la educacion ambiental con el desarrollo académico en el nivel inicial. En consecuencia, la
educacion ambiental pierde su potencial transformador y se limita a acciones aisladas, sin
incidencia sostenida en la formacion integral de los estudiantes. Estos hallazgos refuerzan la
necesidad de propuestas pedagogicas contextualizadas que permitan fortalecer actitudes de

conservacion ambiental desde la educacion preescolar en el contexto local.
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Estudios cualitativos desarrollados por docentes investigadores del sur del departamento
de Bolivar han puesto de manifiesto que las practicas pedagdgicas en el nivel preescolar tienden a
privilegiar el cumplimiento de contenidos académicos basicos, relegando la educacion ambiental
a actividades ocasionales y desarticuladas del curriculo. En este sentido, Rodriguez (2022)
sostiene que dicha fragmentacion curricular limita la posibilidad de que los nifios construyan una
comprension integrada entre su entorno natural y los procesos de aprendizaje escolar. Esta
desconexion incide negativamente tanto en la formacion de actitudes proambientales como en el
desarrollo cognitivo temprano, al impedir que el contexto ambiental sea aprovechado como
recurso pedagogico significativo. Investigaciones recientes de enfoque similar, como las
realizadas por Molina y Castafieda (2023), confirman que en instituciones rurales de Bolivar la
educacion ambiental carece de intencionalidad didactica y continuidad metodologica en la
educacion inicial. Los autores advierten que esta situacion reduce las oportunidades de
aprendizaje experiencial y limita el fortalecimiento de habilidades cognitivas, comunicativas y
socioemocionales en la infancia. En consecuencia, se evidencia la necesidad de replantear las
practicas educativas en preescolar mediante estrategias pedagdgicas integradas que articulen el
aprendizaje académico con la comprension y el cuidado del entorno desde edades tempranas.

Investigaciones realizadas en instituciones educativas rurales del Magdalena Medio
bolivarense, territorio con caracteristicas socioculturales y ambientales semejantes a las de Santa
Rosa del Sur, han evidenciado que la ausencia de estrategias pedagogicas ambientales
estructuradas incide de manera directa en la baja motivacion escolar desde los primeros niveles
educativos. En este sentido, Gomez y Arias (2022) sostienen que los nifios de educacion inicial
manifiestan una mayor disposicion hacia el aprendizaje cuando las actividades pedagogicas se
articulan con experiencias ambientales cercanas, vivenciales y contextualizadas. Los autores
destacan que el contacto directo con el entorno natural favorece la curiosidad, la participacion
activa y la construccion de significados, aspectos fundamentales para el desarrollo cognitivo
temprano. Sin embargo, advierten que este tipo de practicas atn es poco explorado en las
instituciones rurales de la region, donde predomina una ensefianza descontextualizada y centrada
en rutinas académicas tradicionales. Estudios complementarios como los de Ramirez y Duarte
(2023) confirman que la falta de propuestas ambientales integradas limita el potencial
motivacional del curriculo en educacion inicial. En consecuencia, la escasa vinculacion entre

aprendizaje escolar y entorno ambiental se traduce en menores niveles de interés, compromiso y
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apropiacion del conocimiento por parte de los nifios. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de
disefiar estrategias pedagogicas ambientales contextualizadas que fortalezcan tanto la motivacion
como el aprendizaje en el contexto local.

En el ambito local, los informes de autoevaluacion institucional elaborados por
establecimientos educativos oficiales del municipio de Santa Rosa del Sur evidencian dificultades
persistentes en el desarrollo de competencias académicas basicas en el nivel preescolar. Dichos
documentos sefialan que los estudiantes presentan debilidades en procesos cognitivos iniciales,
comunicacion oral y habilidades socioemocionales, situacion que se ve reforzada por la ausencia
de propuestas pedagogicas innovadoras y contextualizadas. De acuerdo con la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel (2023), las practicas pedagdgicas vigentes
tienden a centrarse en rutinas académicas tradicionales, con escasa integracion del entorno
ambiental como recurso formativo. Esta limitacion reduce las oportunidades de aprendizaje
significativo y de vinculacion afectiva con el contexto natural inmediato. Informes recientes del
Ministerio de Educacion Nacional confirman que, en contextos rurales, la falta de estrategias
didacticas contextualizadas incide negativamente en la calidad de la educacion inicial (Ministerio
de Educacion Nacional, 2022). En consecuencia, la escasa articulacion entre educacion ambiental
y procesos académicos en preescolar restringe el desarrollo integral de los nifios y nifias. Estos
hallazgos locales refuerzan la necesidad de disefiar estrategias pedagogicas innovadoras que
integren el contexto ambiental como eje para fortalecer el aprendizaje temprano en Santa Rosa
del Sur.

Estudios desarrollados por la Universidad Pedagogica Nacional en alianza con secretarias
de educacion municipales han resaltado que la educacion ambiental en contextos rurales debe
iniciarse desde la educacion inicial para generar impactos formativos sostenidos a mediano y
largo plazo. Estas investigaciones advierten que las primeras experiencias educativas cumplen un
papel decisivo en la construccion de actitudes, habitos y disposiciones cognitivas vinculadas al
cuidado del entorno y al aprendizaje escolar. En esta linea, Lopez (2023) sefiala que los
municipios con alta presion ambiental, como aquellos ubicados en el sur del departamento de
Bolivar, requieren estrategias pedagogicas tempranas que integren de manera intencional el
cuidado del entorno con el desarrollo académico. El autor sostiene que la fragmentacion entre lo
ambiental y lo pedagogico limita el potencial formativo de la escuela rural, especialmente en la

primera infancia. Informes recientes de la Universidad Pedagdgica Nacional confirman que, en
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ausencia de propuestas integradas, la educacion ambiental tiende a diluirse en acciones aisladas
sin incidencia en los aprendizajes basicos (Universidad Pedagdgica Nacional, 2022). Esta
situacion evidencia que dicha articulacién aun no se consolida en el sur de Bolivar, donde
persisten brechas pedagogicas que afectan el desarrollo integral en preescolar. En consecuencia,
se refuerza la necesidad de estrategias educativas tempranas que vinculen entorno, aprendizaje y
desempefio académico desde una perspectiva contextualizada.

Investigaciones recientes sobre las practicas pedagogicas desarrolladas en contextos
rurales del departamento de Bolivar han evidenciado que una proporcion significativa de
docentes de preescolar no cuenta con formacion especifica en educacion ambiental. Esta
situacion ha sido analizada por Martinez y Quintero (2023), quienes sostienen que la carencia de
preparacion disciplinar y didactica en esta area limita la capacidad institucional para disefiar e
implementar estrategias pedagdgicas contextualizadas y coherentes con las problematicas
ambientales del territorio. Los autores advierten que, en ausencia de una formacion soélida, la
educacion ambiental tiende a reducirse a actividades espontdneas o conmemorativas, sin
intencionalidad pedagogica ni seguimiento evaluativo. Asimismo, sefialan que esta debilidad
formativa incide directamente en la imposibilidad de promover actitudes de conservacion
ambiental de manera sistematica, progresiva y acorde con el desarrollo cognitivo y emocional de
la primera infancia. Estudios complementarios desarrollados por Torres y Salgado (2022)
confirman que la falta de capacitacion docente en educacion ambiental afecta la integracion
curricular y la evaluacion de los aprendizajes asociados a esta dimension. En consecuencia, las
instituciones educativas rurales enfrentan dificultades para consolidar procesos formativos que
articulen el cuidado del entorno con el desarrollo académico desde el nivel preescolar. Estos
hallazgos refuerzan la necesidad de fortalecer la formacion docente como condicion clave para la
implementacion de estrategias pedagdgicas ambientales pertinentes en el contexto local.

Desde el ambito de la planificacion educativa local, el Plan de Desarrollo Municipal de
Santa Rosa del Sur reconoce de manera explicita la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental desde la escuela como estrategia para el desarrollo territorial sostenible. No obstante,
los informes de seguimiento y evaluacion del propio ente territorial evidencian que las acciones
implementadas durante el periodo de vigencia del plan no han logrado impactar de forma
significativa los procesos pedagogicos en el nivel de educacion inicial. La Alcaldia Municipal de

Santa Rosa del Sur (2023) sefiala que dichas acciones se han mantenido, en su mayoria, como
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actividades extracurriculares aisladas, desvinculadas de la planeacion curricular y sin articulacion
con los aprendizajes académicos fundamentales del preescolar. Esta situacion limita el potencial
formativo de la educacion ambiental y reduce su incidencia en el desarrollo cognitivo,
comunicativo y socioemocional de los nifios. De manera concordante, el Ministerio de Educacion
Nacional ha advertido que, en contextos rurales, la falta de integracion curricular de las apuestas
ambientales debilita la calidad de la educacion inicial (Ministerio de Educacion Nacional, 2022).
En consecuencia, la planeacion educativa local evidencia una brecha entre la formulacion de
politicas y su concrecion pedagogica en el aula, lo que refuerza la necesidad de propuestas
didacticas integradas y contextualizadas que trasciendan el cardcter accesorio de la educacion
ambiental en Santa Rosa del Sur.

Estudios regionales sobre educacion y sostenibilidad desarrollados por el Instituto de
Investigacion de Recursos Biologicos Alexander von Humboldt han puesto de relieve que los
territorios con alta biodiversidad, como la Serrania de San Lucas, demandan propuestas
educativas tempranas orientadas a fortalecer el vinculo entre la infancia y el entorno natural.
Desde esta perspectiva, el Instituto Humboldt (2024) advierte que la riqueza ecosistémica de
estos territorios constituye una oportunidad pedagdgica que aun no ha sido plenamente
incorporada en los procesos formativos escolares, especialmente en la educacion inicial. Los
andlisis sefialan que, en los municipios del sur de Bolivar, la articulacion entre biodiversidad,
curriculo y précticas pedagogicas contintia siendo incipiente, lo que limita la formacion de
actitudes de cuidado y conservacion desde edades tempranas. De manera convergente, Pardo y
Rojas (2022) sostienen que la falta de propuestas educativas contextualizadas impide que los
nifios reconozcan el entorno como parte de su experiencia cotidiana de aprendizaje. Esta
desconexion reduce el potencial de la escuela para promover aprendizajes significativos
vinculados al territorio. En consecuencia, los estudios coinciden en la necesidad de disefiar
estrategias pedagdgicas ambientales que integren la biodiversidad local al proceso educativo,
favoreciendo tanto el desarrollo académico como la formacién ambiental en la primera infancia
del contexto local.

En estudios recientes sobre calidad educativa rural, el Ministerio de Educacion Nacional
ha advertido que los bajos niveles de desempeiio académico en preescolar guardan una relacion
directa con practicas pedagogicas poco contextualizadas y desvinculadas del entorno inmediato

de los estudiantes. De acuerdo con el Ministerio de Educacion Nacional (2024), la ausencia de
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estrategias didacticas integradas limita la construccion de aprendizajes tempranos significativos,
especialmente en municipios caracterizados por alta vulnerabilidad ambiental y social. El informe
destaca que la incorporacion de enfoques pedagogicos ambientales, articulados al curriculo y a la
vida cotidiana del nifio, favorece el desarrollo cognitivo, comunicativo y socioemocional en la
educacion inicial. En consonancia con estos planteamientos, investigaciones desarrolladas en
municipios vecinos del sur de Bolivar evidencian que la falta de proyectos pedagogicos
ambientales estructurados restringe el desarrollo integral en la infancia. En este sentido, Salazar
(2024) sostiene que las estrategias ambientales disefiadas desde el juego, la exploracion y la
interaccion con el entorno natural potencian de manera simultanea el aprendizaje académico y la
formacidn actitudinal. Sin embargo, el autor subraya que este enfoque pedagdgico alin se
encuentra escasamente documentado y sistematizado en contextos como Santa Rosa del Sur. Esta
convergencia de hallazgos refuerza la necesidad de propuestas educativas que integren de forma

intencional la educacién ambiental al fortalecimiento del desempefio académico en preescolar.

2.2. Marco Teorico.

El presente marco teodrico se estructura como un soporte conceptual y epistemoldgico que
orienta la comprension del fendmeno de estudio desde una perspectiva integral, situada y
coherente con los objetivos de la investigacion. A través de la revision critica de enfoques
contemporaneos sobre el desarrollo infantil, la educacion ambiental y la educacion preescolar
para la sostenibilidad, se articulan fundamentos tedricos que permiten analizar la relacion entre
las actitudes de conservacion ambiental y el desempeino académico en la primera infancia. Este
apartado no se limita a una exposicion descriptiva de teorias, sino que establece un didlogo
analitico entre los aportes conceptuales seleccionados y el contexto educativo rural en el que se
inscribe la investigacion, reconociendo la infancia como una etapa estratégica para la formacion
cognitiva, ética y socioambiental. En consecuencia, el marco tedrico delimita las categorias de
analisis, orienta la construccion de la estrategia pedagdgica propuesta y aporta rigor académico al
estudio, al sustentar sus decisiones metodologicas y pedagogicas en teorias educativas actuales,

pertinentes y verificables.

Teoria psicogenética del desarrollo
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En el campo de la psicologia del desarrollo y la educacion, la teoria psicogenética
propuesta por Jean Piaget contintia siendo un referente interpretativo vigente para comprender los
procesos de construccion del conocimiento en la infancia, especialmente cuando es revisitada y
actualizada desde aportes contemporaneos. Investigaciones recientes, como las de Lourengo
(2020) y Miiller y Carpendale (2021), destacan que el valor actual de la teoria piagetiana radica
en su énfasis en la actividad del sujeto y en la interaccion constante con el entorno como motor
del desarrollo cognitivo. Desde esta perspectiva, el desarrollo infantil se entiende como un
proceso progresivo de reorganizacion de estructuras cognitivas que se manifiesta a través de
etapas cualitativamente diferenciadas, caracterizadas por formas especificas de pensamiento y
accion. Autores como Gelman (2022) subrayan que los principios de asimilacion, acomodacion y
equilibracion siguen siendo fundamentales para explicar como los niflos construyen significados
a partir de la experiencia. En el nivel preescolar, estas dindmicas resultan especialmente
relevantes, ya que el aprendizaje se configura a partir de la exploracion sensorial, la
representacion simbolica y la interaccion social. En consecuencia, la teoria psicogenética ofrece
un sustento conceptual sélido para disenar estrategias pedagogicas acordes con las posibilidades
cognitivas y afectivas propias de la primera infancia.

El transito de un estadio cognitivo a otro supone procesos evolutivos progresivos
mediante los cuales el individuo integra experiencias previas con nuevas situaciones que desafian
y reorganizan sus estructuras mentales. Desde una lectura contemporanea de la teoria
psicogenética, Lourenco (2020) explica que este avance no es lineal ni automatico, sino resultado
de un proceso dinamico de busqueda de equilibrio cognitivo acorde con el nivel de maduracion
del sujeto. En este marco, el aprendizaje se concibe como la construccion activa de esquemas
mentales que se reorganizan constantemente mediante los procesos de asimilacion y
acomodacion, los cuales permiten interpretar la realidad y adaptarse a ella. Investigaciones
recientes, como las de Miiller y Carpendale (2021), destacan que estos mecanismos no operan de
manera aislada, sino en interaccién permanente con el entorno fisico y social. A su vez, Babakr,
et al. (2021) sostienen que la equilibracion funciona como un regulador cognitivo que facilita la
adaptacion a cambios ambientales y favorece la adquisicion de nuevos conocimientos. En
consecuencia, el desarrollo cognitivo se entiende como un proceso de creciente complejidad, en
el que el sujeto construye conocimiento a partir de su experiencia, su disposicion para aprender y

su interaccion con el contexto.
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La capacidad del individuo para construir y reorganizar esquemas mentales se origina en
la interaccion activa con el entorno, proceso que integra de manera simultanea factores
bioldgicos, genéticos y experienciales propios del desarrollo humano. Desde una perspectiva
constructivista contemporanea, Oogarah et al. (2020) sostienen que el conocimiento no se
transmite de forma pasiva, sino que se construye progresivamente a partir de la actividad mental
del sujeto en relacion con su contexto, lo que marca una diferencia sustancial frente a los
enfoques conductistas tradicionales. En esta linea, estudios recientes como los de Miiller y
Carpendale (2021) destacan que el aprendizaje se configura mediante la accion, la reflexion y la
regulacion interna, permitiendo al individuo interpretar la informacion de acuerdo con su estadio
de desarrollo cognitivo. Asimismo, autores como Lourengo (2020) enfatizan que los procesos de
asimilacion y acomodacion se activan en funcion de estimulos internos y externos, favoreciendo
la expansion de la experiencia y la adaptacion intelectual. De este modo, el aprendizaje se
concibe como un proceso dindmico de interaccidon entre estructuras mentales y entorno, que
posibilita la gestion flexible del conocimiento y el desarrollo progresivo de la inteligencia.

El analisis contemporaneo de los factores ambientales en el desarrollo cognitivo ha
retomado la teoria psicogenética de Piaget para profundizar en la relacion entre la capacidad de
conocer del individuo y su campo perceptual, entendido como el conjunto de experiencias
situacionales que median el aprendizaje. En esta linea, Lourengo (2020) sostiene que la
construccion del conocimiento depende de la interaccion activa entre el sujeto y su entorno,
donde las experiencias sociales desempefian un papel determinante en la reorganizacion de las
estructuras cognitivas. De manera complementaria, Miiller y Carpendale (2021) destacan que,
aunque Piaget enfatizd la accion individual, los enfoques actuales reconocen la influencia
decisiva del contexto social y cultural en la facilitacion del aprendizaje autonomo. Estos autores
argumentan que los fundamentos biologicos y genéticos se articulan con las experiencias
contextuales para favorecer procesos de adaptacion intelectual. Asimismo, Gelman (2022)
subraya que el entorno no actia como un simple estimulo externo, sino como un escenario que
posibilita la exploracion, la reflexion y la construccion progresiva del conocimiento. En
consecuencia, la teoria psicogenética, revisitada desde perspectivas actuales, reafirma la
importancia del contexto ambiental y social como mediador del aprendizaje activo y significativo

en el desarrollo cognitivo.
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Los aportes de la teoria piagetiana al ambito educativo contintian siendo relevantes
cuando se analizan desde enfoques contemporaneos del aprendizaje y el desarrollo cognitivo.
Estudios recientes, como los desarrollados por Lourengo (2020), destacan que el valor
pedagogico de Piaget radica en situar el aprendizaje en la relacion activa entre el sujeto y los
objetos de conocimiento, entendida como un proceso de construccion progresiva y no de simple
recepcion de informacion. Esta perspectiva ha orientado investigaciones actuales sobre didactica
y pedagogia que subrayan la necesidad de adaptar el contexto educativo a las caracteristicas
evolutivas, cognitivas y afectivas del estudiante. Miiller y Carpendale (2021) sefialan que dicho
enfoque se distancia claramente del paradigma conductista, al priorizar la actividad mental del
aprendiz y su interaccion significativa con el entorno. En coherencia con ello, la educacion se
concibe como un proceso centrado en el nifio y en las experiencias educativas que favorecen su
desarrollo integral, respetando los ritmos naturales de maduracion. De este modo, la teoria
psicogenética continua ofreciendo fundamentos solidos para el disefio de practicas pedagogicas
contextualizadas, activas y acordes con las necesidades individuales del educando.

La metodologia inspirada en la teoria piagetiana continua siendo objeto de revision y
resignificacion en la investigacion educativa contemporanea, particularmente por su énfasis en el
aprendizaje por descubrimiento y en la construccién activa del conocimiento. Autores como
Lourengo (2020) sostienen que el valor actual de Piaget reside en la comprension del conflicto
cognitivo como motor del desarrollo intelectual, al favorecer procesos de reorganizacion interna
que emergen de la interaccion con problemas reales y socialmente mediados. Desde esta
perspectiva, el aprendizaje se configura como una experiencia situada que integra la exploracion,
la reflexion y la interaccion social, mas que como una simple transmision de contenidos.
Asimismo, Miiller y Carpendale (2021) destacan que la teoria psicogenética ha evolucionado
hacia lecturas menos rigidas de los estadios, reconociendo la influencia del contexto cultural y de
las dinamicas intersubjetivas en el desarrollo cognitivo. En contraste con posturas criticas que
anuncian su obsolescencia, investigaciones recientes sefialan que los principios piagetianos no
han perdido vigencia, sino que han sido reinterpretados e integrados a enfoques mas flexibles del
desarrollo infantil. En consecuencia, la teoria mantiene su relevancia como marco epistemologico
para comprender el aprendizaje activo, autdbnomo y contextualizado en la educacion actual.

Durante la etapa preoperacional, comprendida aproximadamente entre los dos y siete

afios, el desarrollo cognitivo infantil se caracteriza por el predominio del pensamiento simbolico,
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la centracion perceptiva y una comprension progresiva del entorno mediada por la experiencia.
Investigaciones contemporaneas coinciden en que este periodo no representa una limitacion
cognitiva, sino una fase de intensa construccion activa del conocimiento. Lourengo (2020)
sostiene que, en estos primeros afos, los nifios elaboran esquemas cada vez mas complejos a
partir de la interaccién con objetos, personas y situaciones significativas. Desde esta lectura
actualizada del enfoque piagetiano, el aprendizaje infantil se concibe como un proceso dindmico
en el que la exploracion y la curiosidad desempefian un papel central. Miiller y Carpendale
(2021) agregan que las capacidades cognitivas emergentes en esta etapa se potencian cuando el
entorno educativo ofrece experiencias contextualizadas y socialmente mediadas. En
consecuencia, el disefio de intervenciones pedagdgicas en preescolar debe reconocer el valor
estructurante de esta etapa para el desarrollo del pensamiento y la formacion de actitudes. Esta
perspectiva resulta especialmente pertinente para propuestas que articulan educacién ambiental y
fortalecimiento académico desde edades tempranas.

Uno de los principios fundamentales que explica el aprendizaje en esta etapa es la
asimilacion, entendida como el proceso mediante el cual el nifio incorpora nueva informacion a
esquemas cognitivos previamente construidos. Estudios recientes destacan que la eficacia de este
proceso depende de la cercania entre los contenidos abordados y las experiencias cotidianas del
infante. Segin Gelman y Brenneman (2021), los nifios aprenden con mayor profundidad cuando
los conceptos nuevos se relacionan con situaciones familiares que pueden observar, manipular y
comprender de manera concreta. En el &mbito de la educacion ambiental, esto implica partir de
practicas habituales como el uso del agua, el cuidado de plantas o la clasificacion de residuos.
Actividades basadas en la manipulacion de objetos reales permiten que los nifios integren
nociones ecoldgicas sin alterar bruscamente sus esquemas previos. De este modo, la asimilacion
favorece no solo la comprension ambiental, sino también procesos cognitivos vinculados al
pensamiento logico y matematico. La coherencia entre experiencia y contenido se convierte asi
en un criterio pedagdgico esencial.

El proceso de acomodacion, por su parte, adquiere especial relevancia cuando las nuevas
experiencias desafian los esquemas existentes y exigen una reorganizacion cognitiva.
Investigaciones actuales sefialan que este mecanismo es clave para la generacion de aprendizajes
profundos y transformadores en la infancia. De acuerdo con Gopnik (2020), los nifios pequefios

muestran una notable capacidad para revisar sus explicaciones del mundo cuando se enfrentan a
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situaciones inesperadas que contradicen sus ideas previas. En el contexto educativo, este proceso
puede estimularse mediante la formulacion de preguntas problematizadoras y la exploracion
guiada de fendmenos observables. Por ejemplo, analizar colectivamente por qué una planta se
marchita permite confrontar concepciones iniciales sobre el cuidado del entorno. Este tipo de
experiencias promueve la reflexion, la argumentacion incipiente y la toma de conciencia
ambiental. Asi, la acomodacion se consolida como un mecanismo pedagdgico que trasciende la
memorizacion y favorece cambios actitudinales sostenidos.

El equilibrio cognitivo, entendido como la regulacion dindmica entre asimilacion y
acomodacion, constituye otro eje central del desarrollo intelectual en la etapa preoperacional.
Desde enfoques contemporaneos, este concepto se interpreta como un proceso continuo de
autorregulacion que permite al nifio alcanzar comprensiones cada vez mas elaboradas. Lourenco
(2020) explica que el equilibrio no es un estado fijo, sino una tendencia adaptativa que se
fortalece mediante experiencias educativas progresivas y coherentes. En la practica pedagogica,
esto se traduce en secuencias didacticas que articulan observacion, accion y reflexion.
Actividades prolongadas, como el seguimiento de un huerto o jardin escolar, favorecen la
formulacion de hipdtesis simples y la contrastacion empirica. Estas experiencias estimulan
habilidades cognitivas fundamentales como la atencion, la comparacion y la explicacion causal.
Al mismo tiempo, contribuyen al desarrollo del lenguaje y al fortalecimiento del desempefio
académico temprano.

Desde esta perspectiva, el aprendizaje en preescolar debe fundamentarse en la
experimentacion activa, la interaccion con el entorno y la mediacion pedagdgica intencionada.
Investigaciones recientes resaltan el valor del juego simbdlico, la narrativa y los proyectos
integrados como estrategias coherentes con el desarrollo cognitivo infantil. Segun Fleer y
Ridgway (2022), estas metodologias permiten articular pensamiento, emocion y accion,
favoreciendo aprendizajes significativos y contextualizados. La dramatizacion de problematicas
ambientales o la creacion de relatos sobre el cuidado de la naturaleza estimulan la expresion
simbolica y el lenguaje oral. Asimismo, estas estrategias fortalecen la comprension de relaciones
causales y la sensibilidad ética frente al entorno. De esta manera, el enfoque piagetiano
actualizado ofrece un marco sélido para disefar propuestas pedagdgicas integrales. Su aplicacion
en educacion ambiental temprana permite incidir simultdneamente en la formacion académica y

actitudinal de los nifios.
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En este marco tedrico, el rol del docente se redefine como el de un mediador pedagdgico
que observa, problematiza y organiza intencionalmente el ambiente de aprendizaje para favorecer
procesos cognitivos significativos en la infancia. Investigaciones recientes destacan que la
mediacion docente en educacion inicial debe orientarse a generar condiciones para que el nifio
construya activamente el conocimiento, mas que a dirigirlo de forma prescriptiva. Fleer (2021)
sostiene que la planificacion didactica en edades tempranas adquiere mayor impacto cuando
articula experiencias del entorno con desafios cognitivos ajustados al nivel de desarrollo. Desde
esta perspectiva, la integracion entre educacion ambiental y aprendizaje académico resulta
especialmente pertinente, dado que permite trabajar habilidades cognitivas bésicas a partir de
situaciones concretas. Estudios como los de Siraj y Asani (2022) evidencian que actividades
relacionadas con el cuidado de seres vivos favorecen procesos de secuenciacion, conteo, registro
y lenguaje oral. Asi, el aula se convierte en un espacio donde los valores ecoldgicos y los
contenidos curriculares se potencian de manera simultdnea. Esta articulacion fortalece
aprendizajes significativos y promueve una comprension integrada del entorno y del saber
escolar.

En el contexto rural de la Sede La Floresta del municipio de Santa Rosa del Sur, la teoria
psicogenética adquiere una relevancia particular al dialogar con las condiciones territoriales y
socioculturales de la infancia. La interaccion cotidiana con el entorno natural, la presencia de
biodiversidad y los modos de vida asociados a précticas agropecuarias configuran un escenario
propicio para el aprendizaje contextualizado. No obstante, estudios recientes advierten que estas
potencialidades conviven con problematicas ambientales que inciden en la formacion temprana
de actitudes. De acuerdo con Torres y Rojas (2023), practicas como la quema de residuos, el uso
inadecuado del agua y el maltrato animal requieren ser abordadas pedagogicamente desde la
primera infancia. En este sentido, la teoria psicogenética permite comprender la intervencion
educativa como un proceso de reconstruccion cognitiva y valorativa. El nifio es concebido como
un sujeto activo que interpreta, resignifica y transforma sus experiencias, desarrollando una

conciencia ambiental vinculada al razonamiento y no a la simple obediencia normativa.

Teoria ecologista del desarrollo humano de Bronfenbrenner
La teoria ecologista del desarrollo humano, formulada por Urie Bronfenbrenner y

ampliamente actualizada en la literatura contemporanea, concibe el desarrollo como el resultado
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de interacciones dindmicas entre el individuo y multiples sistemas ambientales interrelacionados.
Desde una lectura actual, autores como Tudge, Mokrova y Hatfield (2021) sostienen que este
enfoque resulta especialmente pertinente para comprender la formacion de actitudes y valores en
la infancia, al situar al sujeto dentro de contextos reales de relacion y experiencia. En el ambito
educativo, esta perspectiva permite analizar como los entornos familiares, escolares y
comunitarios influyen de manera conjunta en los procesos de aprendizaje y socializacion.
Investigaciones recientes destacan que la educacion ambiental adquiere mayor efectividad
cuando se articula con estos sistemas proximos al nifio. De este modo, la teoria ecologista ofrece
un marco explicativo solido para comprender el desarrollo integral desde una logica contextual,
relacional y situada, superando visiones reduccionistas centradas unicamente en el individuo.

Desde esta perspectiva, la identificacion de los sistemas ecoldogicos —microsistema,
mesosistema, exosistema, macrosistema y cronosistema— permite comprender la complejidad de
las influencias que configuran el comportamiento infantil. Estudios como los de Olivares y Leyva
(2023) sefialan que el microsistema, conformado por la familia y la escuela, constituye un espacio
clave para la formacion de habitos y actitudes proambientales en edades tempranas. Asimismo, el
mesosistema, entendido como la interaccion entre estos entornos inmediatos, refuerza la
coherencia educativa cuando existe articulacion entre las practicas escolares y familiares.
Investigaciones recientes en educacion ambiental destacan que esta coherencia favorece la
internalizacion de valores de cuidado y conservacion. En este sentido, la teoria ecologista permite
comprender como las practicas sostenibles se fortalecen cuando los distintos contextos del nifio
transmiten mensajes consistentes y complementarios, potenciando aprendizajes significativos y
duraderos.

Por otro lado, el aporte del cronosistema resulta fundamental para interpretar el desarrollo
humano en relacion con los cambios histdricos, sociales y culturales que atraviesan a las
comunidades. Garcia Trejos (2021) resalta que la incorporacion de la dimension temporal en la
teoria ecologista amplia la comprension del desarrollo al reconocer que los sujetos se transforman
junto con sus contextos. En escenarios educativos rurales y ambientalmente vulnerables, esta
mirada permite analizar como las practicas pedagdgicas responden a dindmicas territoriales
cambiantes. Autores como Rosa y Tudge (2022) enfatizan que la resiliencia y la adaptacion se
construyen a partir de experiencias contextualizadas que dialogan con la realidad social y

ambiental del niflo. Asi, la teoria ecologista no solo explica el desarrollo, sino que orienta la
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intervencion pedagogica hacia procesos formativos integrales, sensibles al contexto y
comprometidos con la sostenibilidad.

En relacion con el presente estudio, la teoria ecologista del desarrollo humano constituye
un referente central para comprender la formacion de actitudes de conservacion ambiental en
estudiantes de preescolar, al reconocer que el desarrollo infantil se configura a partir de la
interaccion constante con sistemas ambientales proximos y ampliados. Investigaciones recientes
subrayan que los primeros afos de vida representan una etapa decisiva para la interiorizacion de
valores ambientales, debido a la alta plasticidad cognitiva y socioemocional propia de esta etapa.
Desde esta perspectiva, Tudge et al. (2021) destacan que el microsistema, integrado por la
familia, los docentes y el entorno escolar inmediato, ejerce una influencia directa en la
construccion de habitos y actitudes proambientales. La participacion de los nifos en actividades
practicas como la jardineria escolar, el reciclaje o el cuidado de recursos naturales favorece
aprendizajes significativos y duraderos, al articular la experiencia cotidiana con procesos
formativos intencionados. De este modo, la teoria ecologista permite sustentar pedagogicamente
estrategias orientadas a consolidar actitudes de conservacion desde la educacion inicial.

De manera convergente, estudios recientes resaltan la relevancia del mesosistema como
espacio de articulacion entre los distintos contextos inmediatos del nifio. Olivares y Leyva (2023)
sostienen que la coherencia entre las practicas ambientales promovidas en el hogar y en la escuela
fortalece la internalizacion de valores ecoldgicos, al ofrecer mensajes consistentes y experiencias
complementarias. Cuando familias y docentes desarrollan proyectos conjuntos orientados al
cuidado del entorno, se potencia un aprendizaje mas profundo que trasciende el ambito escolar.
Estas dindmicas colaborativas no solo refuerzan las actitudes de conservacion en los nifios, sino
que también consolidan redes comunitarias comprometidas con la sostenibilidad. Desde esta
mirada, el mesosistema actiia como un puente pedagogico que integra esfuerzos educativos y
sociales, favoreciendo una formacion ambiental contextualizada y coherente con la realidad
territorial.

Asimismo, la literatura contemporanea enfatiza la incidencia del macrosistema y del
cronosistema en la configuracion de actitudes ambientales en la infancia. Garcia Trejos (2021)
plantea que la incorporacion de principios de sostenibilidad en el curriculo y en las politicas
educativas crea un marco cultural que legitima y prioriza el cuidado del ambiente como valor

social. En este sentido, el cronosistema permite comprender como los cambios historicos,
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sociales y ambientales influyen en las practicas educativas y en la adaptacion pedagogica a
nuevos desafios ecologicos. Autores como Rosa y Tudge (2022) senalan que educar en
sostenibilidad implica preparar a los niflos para comprender la transformacion de su entorno y
desarrollar respuestas resilientes frente a problematicas ambientales emergentes. Asi, la teoria
ecologista ofrece un enfoque integral que articula tiempo, contexto y experiencia en la formacion
de actitudes de conservacion desde edades tempranas.

Investigaciones recientes en educacion infantil han evidenciado que las condiciones
contextuales y organizativas del aula influyen de manera significativa en la participacion y el
aprendizaje de los nifios. Estudios como los de Siraj et al. (2021) demuestran que factores
asociados al bienestar, la diversidad cultural y las condiciones socioecondmicas inciden en la
forma en que los estudiantes interactian con sus pares y docentes. Desde una perspectiva
ecoldgica, estas diferencias no deben entenderse como déficits individuales, sino como
expresiones de contextos diversos que requieren respuestas pedagogicas inclusivas. La teoria de
Bronfenbrenner permite comprender que lo que ocurre en un sistema repercute en los demas, por
lo que atender dimensiones como la alimentacidn, el lenguaje, la identidad cultural y el
acompafiamiento familiar resulta clave para promover experiencias educativas equitativas. En
consecuencia, la formacion de actitudes ambientales en preescolar demanda entornos
pedagogicos sensibles al contexto, capaces de integrar la diversidad como recurso para el
aprendizaje y la convivencia.

Desde una perspectiva contemporanea, la teoria ecologista del desarrollo humano ha sido
ampliamente actualizada y reinterpretada por autores recientes que retoman el legado de
Bronfenbrenner para explicar el desarrollo infantil como un proceso dinamico, contextual y
relacional. Investigaciones como las de Rosa y Tudge (2022) sostienen que el desarrollo no puede
comprenderse al margen de los sistemas ambientales que rodean al individuo, pues estos
interactuan de forma continua y bidireccional. Esta arquitectura ecoldgica integra niveles
interdependientes que permiten analizar como los contextos sociales, culturales, institucionales y
temporales influyen en las trayectorias de aprendizaje y socializacion desde la primera infancia.
A diferencia de enfoques centrados exclusivamente en variables individuales, la perspectiva
ecoldgica enfatiza la complejidad del entorno como condicion estructurante del desarrollo
cognitivo, emocional y axiologico del nifio, otorgando especial relevancia a la interaccién

cotidiana con los sistemas que configuran su experiencia vital.
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En el marco del presente estudio, desarrollado en la educacion preescolar de la Sede La
Floresta del municipio de Santa Rosa del Sur, esta perspectiva resulta especialmente pertinente
para comprender la construccion de actitudes proambientales y su relacion con el desempefio
académico. La teoria ecologista permite analizar como los contextos inmediatos, intermedios y
estructurales inciden en los procesos formativos, evitando una lectura fragmentada del
aprendizaje infantil. Autores como Tudge et al. (2021) destacan que el nifio debe entenderse
como un sujeto activo que co-construye su desarrollo en interaccién constante con su entorno
social y natural. Desde esta mirada, las practicas educativas adquieren sentido cuando se articulan
con la realidad territorial, cultural y ambiental del contexto rural, favoreciendo aprendizajes
situados y significativos desde edades tempranas.

El microsistema constituye el nivel mas proximo al nifio y estd conformado por los
espacios de interaccion directa como la familia, la escuela y el grupo de pares. Estudios recientes
subrayan que en este nivel se configuran las bases actitudinales y cognitivas que orientan el
comportamiento futuro (Siraj et al. 2021). En consecuencia, una estrategia pedagdgica orientada a
la conservacion ambiental en preescolar debe integrar de manera coherente las experiencias
escolares con las practicas cotidianas del hogar y la comunidad. Cuando las actividades
desarrolladas en el aula, como la clasificacion de residuos o el cuidado de plantas, encuentran
continuidad en el entorno familiar, se fortalece la interiorizacion de valores ambientales y se
favorece la transferencia de aprendizajes a otros &mbitos de la vida del nifio.

El mesosistema adquiere relevancia al analizar las interrelaciones entre los distintos
microsistemas, particularmente la articulacion entre familia y escuela. Investigaciones recientes
destacan que la coherencia entre los mensajes educativos y las practicas ambientales promovidas
en ambos contextos potencia el aprendizaje infantil y refuerza la construccion de actitudes
proambientales (Olivares y Leyva, 2023). En este sentido, la implementacion de estrategias de
coeducacion ambiental, como talleres familiares, proyectos comunitarios o actividades
colaborativas, contribuye a consolidar una experiencia educativa integrada. Estas dindmicas
fortalecen la percepcion de autoeficacia del nifio, incrementan su motivacion hacia el aprendizaje
y generan un entorno de apoyo que favorece tanto el desarrollo académico como la formacion en
valores de conservacion.

Por su parte, el exosistema comprende aquellos contextos institucionales y sociales en los

que el nifio no participa de manera directa, pero que influyen significativamente en su desarrollo.



73

Estudios recientes sefialan que las politicas publicas, los programas municipales y las condiciones
socioecondmicas del entorno inciden en las oportunidades educativas disponibles para la infancia
rural (Garcia, 2021). En territorios como Santa Rosa del Sur, la existencia de iniciativas locales
de educacion ambiental o de programas comunitarios puede potenciar el alcance de las estrategias
pedagogicas escolares. Integrar reflexiones sobre practicas productivas sostenibles propias del
contexto familiar permite ampliar el impacto formativo mas alla del aula, fortaleciendo una
educacion ambiental contextualizada y socialmente pertinente.

El macrosistema comprende los valores culturales, las creencias sociales, las normas y las
ideologias que orientan la relacién de una comunidad con su entorno natural. En el &mbito de la
educacion ambiental, este nivel resulta especialmente relevante, ya que involucra practicas
profundamente arraigadas que configuran comportamientos cotidianos frente al uso de los
recursos naturales. Autores como Rosa y Tudge (2022) sefalan que las representaciones
culturales influyen de manera decisiva en la forma como niflos y adultos interpretan la naturaleza
y legitiman determinadas acciones sobre ella. En este escenario, el rol del docente trasciende la
transmision de contenidos y se orienta hacia la resignificacion cultural, promoviendo narrativas
pedagbgicas que cuestionen practicas insostenibles y propongan nuevas formas de interaccion
¢tica con el ambiente. La estrategia pedagogica, en consecuencia, se concibe como un dispositivo
de transformacion simbolica que busca modificar las concepciones sociales sobre la conservacion
desde la infancia.

El cronosistema introduce la dimension temporal en el andlisis del desarrollo humano,
integrando los cambios historicos, las transiciones vitales y los acontecimientos sociales que
influyen en la formacion del individuo. Investigaciones recientes destacan que las actitudes
ambientales y los aprendizajes académicos no se construyen de manera inmediata, sino como
resultado de procesos acumulativos que se consolidan a lo largo del tiempo (Tudge et al., 2021).
Desde esta perspectiva, la educacion preescolar adquiere un valor estratégico, al constituirse en
una etapa critica para la configuracion de estructuras cognitivas, emocionales y axiologicas.
Intervenir pedagdgicamente en este momento del desarrollo permite generar efectos duraderos,
pues las experiencias tempranas actuan como referentes que orientan decisiones y
comportamientos futuros relacionados con el cuidado del entorno y el aprendizaje escolar.

Desde un enfoque metodoldgico aplicado, el modelo ecoldgico puede operacionalizarse

mediante acciones pedagogicas diferenciadas en cada uno de sus niveles. Estudios recientes



74

subrayan que las estrategias educativas contextualizadas logran mayor impacto cuando articulan
experiencias directas con el entorno inmediato y procesos reflexivos progresivos (Siraj y
Melhuish, 2020). En el microsistema, actividades como la creacion de huertas escolares o la
observacion guiada del entorno favorecen aprendizajes significativos. En el mesosistema, la
vinculacion de familias y actores comunitarios fortalece la coherencia formativa. En el
exosistema, el analisis de normativas ambientales locales permite comprender la relacion entre
leyes y précticas sociales, mientras que en el macrosistema se promueve la valoracion de saberes
culturales y ancestrales asociados al uso responsable de la naturaleza.

En sintesis, la teoria ecologica del desarrollo humano, reinterpretada desde enfoques
contemporaneos, ofrece un marco integral para el diseflo de estrategias pedagdgicas orientadas a
la conservacion ambiental y al fortalecimiento del desempefio académico en preescolar. Autores
como Garcia Trejos (2021) coinciden en que el desarrollo infantil se construye en red, a partir de
multiples influencias interrelacionadas que actuan de manera simultanea. En consecuencia, una
intervencion educativa eficaz debe considerar tanto el entorno inmediato del nifio como las
estructuras culturales, sociales y temporales que configuran su experiencia. De este modo, se
favorece la sostenibilidad de los aprendizajes y su proyeccion en los distintos espacios de la vida

infantil.

Una educacion preescolar para la sostenibilidad

Existe un acuerdo amplio en la literatura reciente en torno a que la educacion constituye
un eje estratégico para la construccion de sociedades sostenibles, en las que la infancia es
reconocida como sujeto activo y con derecho a participar de manera significativa en los asuntos
ambientales. Desde esta perspectiva, la formacion temprana no se limita a la transmision de
conocimientos, sino que busca consolidar disposiciones éticas y actitudes duraderas hacia el
cuidado del entorno. Investigaciones actuales destacan que las experiencias directas con la
naturaleza, mediadas pedagoégicamente, favorecen el desarrollo de vinculos afectivos y cognitivos
que fortalecen el compromiso ambiental en nifios y nifias. En este sentido, Bascopé (2021)
sostiene que la educacion ambiental en la infancia debe orientarse a generar procesos formativos
continuos que reconozcan a los niflos como actores con capacidad de agencia, capaces de

interpretar, cuestionar y transformar su relacion con el medio ambiente desde edades tempranas.
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No obstante, la evidencia contemporanea advierte que la promocion de comportamientos
proambientales no puede reducirse a una relacion lineal entre contacto con la naturaleza y cambio
conductual. Bascopé (2021) subraya que tales aproximaciones simplificadas desconocen las
dimensiones sociales, politicas y culturales que atraviesan la experiencia infantil. En coherencia
con ello, Duhn (2020) plantea que la educacion ambiental ha transitado hacia enfoques
participativos y criticos, en los que la infancia deja de concebirse como un grupo pasivo para ser
reconocida como ciudadania activa, competente y resiliente. Este giro epistemoldgico implica
asumir que los nifos no solo aprenden sobre el ambiente, sino que participan en su construccion
simbolica y préctica, aportando miradas situadas que enriquecen los procesos educativos
orientados a la sostenibilidad.

Desde una mirada mas reciente, diversos autores abogan por integrar perspectivas éticas y
filosoficas en la educacion ambiental y para el desarrollo sostenible. Sund y Gericke (2022)
argumentan que resulta indispensable explicitar las bases éticas que sustentan las practicas
pedagogicas, especialmente en contextos educativos donde se promueve la sostenibilidad. Estos
autores sefalan que gran parte de la educacion ambiental hered6 una vision antropocéntrica que
posiciona al ser humano como centro de la naturaleza, lo cual limita la construccion de relaciones
mas equitativas y responsables con el entorno. En consecuencia, proponen una educacion
ambiental critica que fomente la reflexion ética desde la infancia, reconociendo a los nifios como
sujetos capaces de comprender y cuestionar las formas tradicionales de interaccion entre sociedad
y naturaleza.

La educacion infantil para la sostenibilidad se concibe actualmente como un enfoque
integral que articula la educacién ambiental con principios de justicia social desde los primeros
afios de vida. En esta linea, Elliott (2021) plantea que la sostenibilidad en la educacion inicial
implica la construccion de culturas pedagdgicas capaces de transformar pensamientos, practicas y
relaciones en coherencia con los desafios socioambientales contemporaneos. Desde esta
perspectiva, el nivel preescolar cuenta con una trayectoria significativa en el trabajo con la
naturaleza y las problematicas ambientales, asi como en la valoracion de acciones sociales
orientadas al bienestar colectivo. En consecuencia, la exploracion, la curiosidad y el interés
genuino por aprender se configuran como ejes centrales del quehacer pedagogico, reconociendo
la experiencia, las necesidades y las voces de los nifios como punto de partida para disefiar

ambientes de aprendizaje diversos, flexibles y significativos.
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En el marco de la educacion inicial, el desarrollo sostenible adquiere relevancia cuando se
integra de manera transversal a las précticas cotidianas del aula, mas alla de su mencion en los
discursos politicos o normativos. Somerville y Williams (2020) sostienen que un enfoque
ecoldgico en preescolar debe impregnar las actividades diarias, promoviendo una relacion
respetuosa y consciente con el entorno natural. Este enfoque se apoya en una vision positiva del
futuro, en la que los nifios comprenden su pertenencia a los ciclos de la naturaleza y desarrollan
actitudes solidarias hacia el cuidado del ambiente. Asi, la sostenibilidad se construye desde
experiencias concretas que permiten a la infancia reconocerse como parte activa de los procesos
ecoldgicos y sociales que sostienen la vida.

Desde el ambito educativo, resulta fundamental que los nifios aprendan a interpretar su
realidad cotidiana como un espacio susceptible de transformacion en favor del ambiente y del
bienestar comun. Somerville y Williams (2020) destacan que la educacion para la sostenibilidad
en preescolar debe centrarse en la participacion, la comunicacién y la resolucion de problemas,
promoviendo el pensamiento critico desde una pedagogia centrada en el nifio. En este proceso,
los educadores asumen un rol clave al facilitar experiencias que fortalezcan valores éticos
ambientales y practicas democraticas, entendidas como oportunidades de reconocimiento,
agencia y ejercicio de derechos. De este modo, la educacion infantil se consolida como un
escenario privilegiado para la construccion temprana de una ciudadania ambiental activa 'y
comprometida.

La participacion infantil en las practicas educativas contemporaneas se reconoce como un
componente esencial para la construccion de aprendizajes significativos y para el ejercicio
temprano de la ciudadania. En este marco, Mackey (2021) sostiene que la participacion de los
nifios adopta formas diversas que parten del reconocimiento de su individualidad y de su
capacidad para incidir en la toma de decisiones cotidianas del entorno educativo. Desde esta
perspectiva, las voces infantiles no se conciben como expresiones simbolicas aisladas, sino como
manifestaciones legitimas de un derecho democratico que fortalece la autonomia progresiva.
Asimismo, la autora enfatiza que la infancia debe comprenderse como una construccion social
atravesada por estructuras culturales, econdmicas y politicas que influyen de manera directa en la
experiencia de los nifios. En consecuencia, reconocerlos como sujetos de derecho implica
garantizar su participacion en los procesos educativos relacionados con la sostenibilidad, dado

que las decisiones ambientales de los adultos afectan de manera directa su presente y su futuro.
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En coherencia con lo anterior, la educacion preescolar para la sostenibilidad ha adquirido
un lugar central en la agenda pedagdgica internacional, como respuesta a la necesidad de
transformar los enfoques educativos tradicionales. Mackey (2021) plantea que este enfoque
supera la vision instrumental del preescolar como etapa preparatoria y lo redefine como un
espacio formativo clave para la construccion de valores éticos, sociales y ambientales. Desde esta
concepcion, la sostenibilidad se integra como un principio orientador del curriculo, permitiendo a
los nifios desarrollar comprensiones tempranas sobre su relacion con el entorno natural y social.
De este modo, el aprendizaje en la primera infancia se orienta hacia la formacion de sujetos
criticos, sensibles y comprometidos con practicas de cuidado y responsabilidad ambiental, desde
una perspectiva situada y coherente con su desarrollo cognitivo y emocional.

En el contexto especifico de esta investigacion, desarrollada con estudiantes de preescolar
de la sede La Floresta en el municipio de Santa Rosa, la educacion para la sostenibilidad ofrece
un marco articulador entre las actitudes de conservaciéon ambiental y el desempeiio académico.
Estas dimensiones no se presentan como campos separados, sino como procesos
interdependientes que pueden potenciarse de manera reciproca mediante estrategias pedagdgicas
integradas. Autores como Mackey (2021) destacan que cuando los nifios participan activamente
en experiencias educativas relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y el
reciclaje, se fortalecen simultdneamente habilidades cognitivas, comunicativas y
socioemocionales. En este sentido, la sostenibilidad se convierte en un eje transversal que
favorece aprendizajes significativos y contextualizados en la educacion inicial.

Una educacion preescolar orientada a la sostenibilidad se sustenta en el aprendizaje
experiencial, la participacion activa y la integracion interdisciplinar de los contenidos. Elliott y
Davis (2020) senalan que el uso pedagdgico del entorno inmediato permite vincular la
experiencia cotidiana de los nifios con procesos de reflexion y construccion de conocimiento.
Actividades como la observacion de arboles del contexto escolar, el seguimiento del ciclo del
agua o la exploracion de pequeiios ecosistemas favorecen el desarrollo de vinculos afectivos con
la naturaleza y promueven actitudes de respeto y cuidado. Estas experiencias, ademas de
fortalecer la conciencia ambiental, estimulan procesos de pensamiento cientifico inicial, lenguaje
oral y habilidades matematicas basicas, evidenciando que la sostenibilidad constituye un

escenario pedagogico integral para el desarrollo infantil.
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Ahora bien, la participacion activa del nifio en los procesos educativos contemporaneos se
concibe como un eje fundamental para el desarrollo de aprendizajes significativos y sostenibles.
En esta linea, Mackey (2021) y Elliott y Davis (2020) sostienen que incorporar la voz, la
iniciativa y la agencia infantil en el disefio de las experiencias pedagdgicas favorece la
construccion de sentido y la apropiacion del aprendizaje. Desde una perspectiva socio
constructivista, los nifios dejan de ser receptores pasivos para convertirse en co-constructores de
conocimiento, capaces de incidir en las dindmicas del aula. Asi, estrategias orientadas a la
sostenibilidad pueden incluir decisiones colectivas sobre el uso responsable del agua, la seleccion
de materiales reciclables para el juego o la creacion de mensajes ambientales elaborados por los
propios estudiantes. Estas practicas fortalecen la autonomia, el pensamiento critico y la
responsabilidad compartida, al tiempo que potencian competencias comunicativas, logico-
matematicas y socioemocionales propias del nivel preescolar.

El enfoque interdisciplinar en la educacion para la sostenibilidad plantea la superacion de
la fragmentacion curricular mediante la integracion de saberes en proyectos pedagogicos
contextualizados. Autores como Somerville y Williams (2020) y Sund y Gericke (2022) senalan
que los aprendizajes ambientales adquieren mayor profundidad cuando se articulan con diversas
areas del conocimiento. En este sentido, los contenidos ecoldgicos pueden abordarse de manera
transversal en lenguaje, matematicas, ciencias, arte y educacion ética, favoreciendo conexiones
significativas entre los saberes. Por ejemplo, el cuidado de una mascota en el aula permite
desarrollar observacion sistematica, registro grafico, conteo, expresion artistica y reflexion ética
sobre el bienestar animal. Este tipo de propuestas fortalece la capacidad infantil para establecer
relaciones conceptuales, aspecto que incide positivamente en el desempefio académico y en la
comprension integral del entorno.

La implementacion efectiva de una educacion preescolar orientada a la sostenibilidad
requiere condiciones institucionales que respalden su desarrollo. Elliott (2021) destaca que la
formacion docente en pedagogia ambiental constituye un factor clave para disefiar experiencias
educativas coherentes y contextualizadas. A ello se suman la disponibilidad de recursos
didacticos pertinentes, la flexibilidad curricular y la apertura de la escuela a procesos de trabajo
colaborativo con la comunidad. En contextos rurales como Santa Rosa del Sur, la articulacion
con actores locales —juntas comunales, colectivos ambientales e instituciones publicas— permite

enriquecer las practicas pedagdgicas y fortalecer su pertinencia social. De esta manera, la
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sostenibilidad se consolida como un eje formativo que trasciende el aula y se proyecta hacia el
territorio.

Ademas de sus fundamentos metodologicos, la educacion preescolar para la sostenibilidad
posee una dimension axioldgica central orientada a la formacion ética. Sund y Gericke (2022)
afirman que este enfoque busca cultivar valores como el cuidado, la empatia y la
corresponsabilidad, mas alla de la adquisicion de habitos ambientales aislados. Desde edades
tempranas, los nifios pueden reconocer la interdependencia entre los seres vivos, valorar la
diversidad biologica y cultural, y reflexionar criticamente sobre sus acciones cotidianas. Estas
disposiciones éticas se construyen mediante practicas pedagdgicas que promueven el didlogo, la
cooperacion y la resolucion colectiva de problemas ambientales. En consecuencia, la
sostenibilidad se convierte en un escenario privilegiado para el desarrollo integral y moral en la
primera infancia.

El enfoque de sostenibilidad también permite abordar las desigualdades estructurales que
atraviesan a la nifiez rural, especialmente en territorios con limitaciones socioambientales.
Mackey (2021) y Elliott (2021) subrayan que integrar problematicas como el acceso al agua, la
gestion comunitaria de los recursos naturales y la valoracion de los saberes locales contribuye a
una pedagogia critica y situada. En el caso de la sede La Floresta, estas tematicas adquieren
relevancia al conectar los aprendizajes escolares con la realidad cotidiana de los nifios. Asi, la
educacion ambiental deja de ser un contenido abstracto y se transforma en una herramienta para
comprender y transformar el contexto, fortaleciendo la conciencia social y el sentido de
pertenencia territorial desde la infancia.

En sintesis, una educacion preescolar para la sostenibilidad ofrece los fundamentos
conceptuales y operativos necesarios para el disefio de una estrategia pedagdgica integral. Al
articular participacion activa, interdisciplinariedad, aprendizaje experiencial y formacion ética, se
configura una propuesta capaz de promover actitudes de conservacion ambiental y fortalecer el
desempefio académico. Elliott y Davis (2020) destacan que estas aproximaciones favorecen
aprendizajes duraderos al conectar la experiencia infantil con los desafios contemporaneos. Su
implementacion en el contexto de Santa Rosa del Sur representa una oportunidad para renovar las
practicas educativas desde una perspectiva situada, inclusiva y comprometida con el desarrollo

sostenible y el futuro de las nuevas generaciones.



80

2.3. Marco Conceptual.

El presente marco conceptual tiene como propdsito delimitar y articular los conceptos
fundamentales que sustentan la investigacion, garantizando coherencia teérica y precision
interpretativa en el andlisis del objeto de estudio. En este apartado se integran nociones clave
relacionadas con la conservacion ambiental, la educacion ambiental, la transversalidad curricular,
el desarrollo sostenible y las actitudes proambientales en la primera infancia, entendidas desde
enfoques contemporaneos que reconocen la complejidad del fendmeno educativo y ambiental. La
construccion conceptual se orienta a establecer relaciones claras entre estos conceptos, evitando
abordajes fragmentados y favoreciendo una comprension sistémica que permita vincular la
formacion ambiental con el desempefio académico en el nivel preescolar. De este modo, el marco
conceptual no solo cumple una funcion definitoria, sino que se constituye en un soporte analitico
que orienta la interpretacion de los hallazgos y la formulacion de la estrategia pedagdgica

propuesta, en coherencia con el contexto educativo rural y los objetivos de la investigacion.

Actitud de conservacion ambiental

La conservacion ambiental se comprende actualmente como un constructo complejo que
articula dimensiones cognitivas, actitudinales y conductuales, en el que el compromiso con la
naturaleza trasciende el plano del discurso para expresarse en practicas concretas de cuidado y
proteccion. Investigaciones recientes en el campo de la psicologia ambiental y la educacion,
como las desarrolladas por Clayton y Myers (2021), evidencian que las actitudes proambientales
solo se consolidan cuando se traducen en acciones cotidianas sostenidas, mediadas por procesos
educativos intencionados. En esta linea, la creciente preocupacion global por los efectos del
cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y la degradacion de los ecosistemas ha impulsado
una resignificacion social de la relacion ser humano—naturaleza, en la que la calidad de vida, la
salud y la sostenibilidad ocupan un lugar central. Autores como Gifford y Nilsson (2022) senalan
que este cambio de paradigma exige superar visiones productivistas heredadas del modelo
industrial, promoviendo una ética ambiental que reconozca los limites ecologicos del planeta. En
consecuencia, la conservacion ambiental se configura como un eje formativo prioritario que
demanda intervenciones educativas desde edades tempranas, orientadas a la construccion de

valores, hébitos y responsabilidades compartidas frente al entorno natural.



81

Desde esta perspectiva, la educacion ambiental se posiciona como un proceso pedagdgico
sistematico y transversal, orientado a fortalecer la comprension critica de las problematicas
socioambientales y a fomentar comportamientos responsables en contextos diversos. De acuerdo
con Caride y Meira (2020), la educacién ambiental contemporanea no se limita a la transmisioén
de informacion ecologica, sino que busca desarrollar competencias para la accion, la
participacion y la toma de decisiones éticas en relacion con el ambiente. Estudios recientes de
Ardoin et al. (2020) destacan que los programas educativos con enfoque ambiental resultan més
efectivos cuando se integran al curriculo de manera contextualizada y continua, favoreciendo la
formacion integral del estudiante. En el 4ambito escolar, esta transversalidad cobra especial
relevancia en la educacion inicial, etapa en la que se configuran las bases cognitivas y axioldgicas
del desarrollo humano. Tal como lo plantean Tilbury y Wortman (2021), iniciar procesos de
educacion ambiental en la primera infancia permite consolidar una cultura de conservacion que se
proyecta a lo largo del ciclo vital, fortaleciendo la corresponsabilidad social frente a la
preservacion de la vida y los ecosistemas.

La educacion ambiental contemporanea se reconoce como un eje estratégico para
transformar la relacion sociedad—naturaleza desde una perspectiva formativa integral, superando
enfoques meramente informativos. En este sentido, organismos internacionales como la
UNESCO (2020) sostienen que la educacion ambiental debe propiciar el desarrollo de
conocimientos, actitudes, habilidades criticas y participacion activa orientadas a la sostenibilidad.
Investigaciones recientes, como las de Sterling, Glasser y Rieckmann (2021), destacan que este
campo educativo promueve la comprension sistémica de los problemas ambientales y fortalece la
corresponsabilidad ciudadana. En el contexto escolar, la educacion ambiental se configura como
una herramienta pedagdgica clave para incidir tempranamente en los hédbitos y valores de nifios y
nifias, favoreciendo practicas conscientes de cuidado del entorno. Desde esta perspectiva, la
educacion inicial adquiere un papel determinante al sentar las bases de una cultura ambiental
duradera. Asi, la educacion ambiental deja de ser un contenido aislado y se convierte en un
proceso formativo transversal que articula aprendizaje, ética y accion.

Desde un enfoque interdisciplinar, la educacion ambiental plantea la necesidad de abordar
problematicas ecoldgicas en didlogo con dimensiones econdmicas, sociales y politicas. Autores
como Sauvé y Orellana (2020) argumentan que los desafios ambientales actuales exigen enfoques

educativos capaces de integrar multiples areas del conocimiento, dado que las dinamicas
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productivas, el uso de los recursos naturales y las desigualdades sociales se encuentran
profundamente interrelacionadas. Estudios recientes de Leicht et al. (2021) evidencian que la
comprension de los conflictos ambientales favorece el desarrollo del pensamiento critico y la
toma de decisiones informadas en contextos educativos. En este marco, la educacion ambiental
permite a los estudiantes analizar las consecuencias de practicas no sostenibles, como la
degradacion de ecosistemas o el agotamiento de recursos, y comprender sus impactos sociales.
De este modo, se fortalece una vision integral del ambiente que trasciende lo natural y se
proyecta hacia la justicia social y la sostenibilidad.

La sensibilizacion ambiental, entendida como un proceso pedagogico intencionado, se
orienta al fortalecimiento de una cultura ambiental compartida dentro de las instituciones
educativas. Investigaciones recientes, como las de Novo y Murga-Menoyo (2022), sefialan que la
sensibilizacion resulta mas efectiva cuando se focaliza en problematicas concretas del contexto y
se vincula con experiencias significativas para los estudiantes. Temas como el uso responsable
del agua, la gestion de residuos, la conservacion de la biodiversidad y la mitigacion del cambio
climatico contintan siendo prioritarios en la agenda educativa actual. En el nivel preescolar, estas
tematicas pueden abordarse mediante estrategias ludicas y vivenciales que favorezcan la reflexion
y la interiorizacion de valores ambientales. Asi, la sensibilizacion no solo informa, sino que
impulsa la transformacion de habitos cotidianos, articulando la formaciéon ambiental con el
desarrollo académico y social de los nifos.

Diversos estudios coinciden en que la educacion y la sensibilizaciéon ambiental requieren
condiciones institucionales que garanticen su impacto formativo. Autores como Alvarez-Garcia
et al. (2020) destacan la importancia de integrar contenidos ambientales al curriculo, fortalecer la
formacion docente y promover la participacion activa de la comunidad educativa. Estas acciones
permiten que la educacion ambiental se consolide como un proceso colectivo, sostenido por la
reflexion y la motivacion ética. Asimismo, investigaciones recientes subrayan que la
participacion comunitaria amplifica los efectos educativos, generando coherencia entre el
aprendizaje escolar y las practicas sociales. En consecuencia, la sensibilizacion ambiental se
orienta a formar sujetos conscientes de las repercusiones de sus acciones sobre el entorno,
capaces de asumir compromisos responsables desde edades tempranas. Esta perspectiva resulta
especialmente pertinente para contextos educativos que buscan articular conservacion ambiental

y calidad educativa.
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La ensefianza de la educacion ambiental

La educacion ambiental contemporanea concibe sus objetivos como constructos flexibles
que deben responder de manera contextualizada a las realidades sociales, culturales, econémicas
y ecologicas de cada territorio. En esta linea, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible
de Colombia (2020) sostiene que los propodsitos formativos en educacion ambiental no pueden
formularse de manera homogénea, ya que su pertinencia depende de la articulacion con las
dindmicas propias de cada region y con sus planes de desarrollo sostenible. De forma
convergente, la UNESCO (2020) plantea que, aunque los contextos son diversos, existen
orientaciones generales que deben guiar la educacion ambiental, entre ellas el fortalecimiento de
la conciencia sobre la interdependencia entre los sistemas sociales y naturales, tanto en escenarios
urbanos como rurales. Asimismo, Leicht et al. (2021) enfatizan que este campo educativo debe
propiciar en los individuos la adquisicion de conocimientos, valores y actitudes que favorezcan
una relacion responsable con el entorno, junto con el desarrollo de competencias para la accion
ambiental informada. En consecuencia, la educacion ambiental persigue la transformacion de
comportamientos individuales y colectivos, orientandolos hacia practicas sostenibles que
contribuyan de manera efectiva a la proteccion y conservacion del ambiente frente a los desafios
ecoldgicos actuales.

La formacion de personas competentes en materia ambiental exige una educaciéon que
trascienda la simple transmision de contenidos y se oriente al desarrollo integrado de
competencias cognitivas, actitudes criticas y valores éticos que guien la toma de decisiones a lo
largo de la vida. En esta linea, Blas et al. (2020) sostienen que la educacion ambiental debe
asumir el ambiente como un sistema complejo e interdependiente, lo que implica un enfoque
interdisciplinar capaz de articular dimensiones ecoldgicas, sociales, culturales y econdmicas. De
forma complementaria, la UNESCO (2020) sefala que dicho proceso debe concebirse como
continuo y progresivo, iniciando desde la primera infancia para consolidar hébitos sostenibles y
una conciencia ecologica duradera. Asimismo, Leicht et al. (2021) destacan la necesidad de
vincular las problematicas locales con los desafios globales, de modo que los estudiantes
comprendan la relacion entre sus acciones cotidianas y fendmenos como el cambio climatico o la
pérdida de biodiversidad. Desde esta perspectiva, la participacion activa del estudiantado, el

trabajo colaborativo a multiples escalas y la articulacion entre sensibilizacion, conocimiento y
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valores se configuran como ejes fundamentales para una educacion ambiental orientada a la

transformacion social y a la construccion de futuros sostenibles.

Medio ambiente y desarrollo sostenible

El concepto de medio ambiente exige ser comprendido desde una perspectiva compleja y
sistémica que supere enfoques fragmentarios, dado que se configura a partir de interacciones
dindmicas entre los sistemas naturales y las acciones humanas. En esta linea, Alvarez (2020)
sostiene que el ambiente no puede reducirse a un conjunto de componentes fisicos o bioldgicos
aislados, sino que debe interpretarse como un entramado relacional donde convergen
dimensiones sociales, culturales, econdmicas y politicas. Esta comprension reconoce al ser
humano como agente transformador del entorno, pero también como sujeto éticamente
responsable de los efectos de su intervencion. Desde esta mirada, analizar el medio ambiente
implica examinar criticamente los modelos de desarrollo, los patrones de consumo y las
relaciones de poder que inciden en los ecosistemas. De este modo, el ambiente se posiciona como
una categoria analitica que articula naturaleza y sociedad en un mismo plano interpretativo.

Desde una perspectiva integradora, Sauvé (2021) plantea que el ambiente constituye un
espacio de vida en el que se entrelazan procesos ecoldgicos y sociales, lo que demanda superar el
enfoque ambiental tradicional centrado exclusivamente en el deterioro ecoldgico. Segun la
autora, esta vision ampliada permite comprender que las problematicas ambientales no son
unicamente de orden natural, sino que estan profundamente vinculadas a practicas culturales,
estructuras econdémicas y decisiones politicas. En coherencia con ello, Leff (2021) afirma que el
ambiente no puede concebirse como una suma de recursos disponibles, sino como una totalidad
dindmica en permanente construccion social. Esta postura desplaza la discusion ambiental hacia
una reflexion critica sobre las formas de habitar, producir y convivir en los territorios, otorgando
centralidad a la educacion como mediadora de nuevas racionalidades ambientales.

Desde el paradigma de la sostenibilidad, Leff (2021) subraya que el medio ambiente debe
ser entendido como un sistema que integra de manera indisociable las dimensiones ecoldgica,
econdmica y sociocultural. El autor advierte que la sostenibilidad no se limita al uso eficiente de
los recursos naturales, sino que implica una transformacion estructural de los modelos de
desarrollo y de las logicas de produccion y consumo. En este sentido, el ambiente se convierte en

un campo de disputa ética y politica, donde se definen las posibilidades de equidad
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intergeneracional y de respeto por la diversidad bioldgica y cultural. Esta concepcion amplia el
horizonte de la educacion ambiental, al orientarla no solo hacia la conservacion, sino hacia la
construccion de sociedades socialmente justas y ecoldogicamente responsables.

En consonancia con estas perspectivas, Escobar (2020) advierte que la crisis ambiental
contemporanea no puede interpretarse como un fenémeno aislado de la naturaleza, sino como la
expresion de una profunda disfuncionalidad en las relaciones entre las sociedades humanas y los
sistemas ecoldgicos. El autor sostiene que dicha crisis esta asociada a modelos econdmicos
extractivos y a desigualdades historicas que afectan de manera diferencial a los territorios y a las
poblaciones. De manera complementaria, Leach et al. (2022) argumentan que comprender los
problemas ambientales actuales requiere integrar andlisis sociales, culturales y territoriales que
permitan develar sus causas estructurales. Desde esta mirada, el medio ambiente se configura
como un campo complejo que exige enfoques educativos criticos capaces de articular
conocimiento, ética y accion transformadora.

En el marco de los estudios ambientales contemporaneos, la accion humana se reconoce
como un factor decisivo en la configuracion del medio ambiente, al incidir de manera directa en
sus procesos de transformacion. Autores como Leff (2021) sostienen que las précticas
productivas, los habitos de consumo y las politicas ptblicas responden a racionalidades
econdmicas y culturales que modelan los territorios y determinan su sostenibilidad. En este
sentido, el ambiente no puede analizarse de forma aislada de los sistemas sociales que lo
producen y regulan. Las representaciones culturales sobre la naturaleza, asi como las
instituciones que norman su uso, influyen en la manera en que los ecosistemas son intervenidos.
De este modo, el concepto de ambiente se articula con el de territorio, entendido como un espacio
socialmente construido, vivido y disputado por actores con intereses diversos.

Desde esta perspectiva critica, el medio ambiente se concibe como una construccion
social compleja, resultado de procesos historicos atravesados por relaciones de poder. Escobar
(2020) advierte que el acceso, uso y apropiacion de los bienes naturales esta condicionado por
modelos de desarrollo que reproducen desigualdades estructurales. En consecuencia, reflexionar
sobre el ambiente implica cuestionar los sistemas econdomicos extractivistas y la mercantilizacion
de la naturaleza. Asimismo, Gudynas (2021) sefala que estas dindmicas suelen excluir saberes

locales y ancestrales, debilitando formas alternativas de gestion ambiental. Incorporar esta mirada
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permite evidenciar que los impactos ambientales no se distribuyen de manera equitativa y que las
responsabilidades tampoco son asumidas de forma proporcional.

En estrecha relacion con lo anterior, la nocion de medio ambiente se vincula con los
principios de justicia ambiental, los cuales promueven la equidad en la distribucion de riesgos y
beneficios ecologicos. Segun Schlosberg (2022), este enfoque amplia el debate ambiental al
integrar dimensiones de reconocimiento social, participacion politica y derechos colectivos.
Desde esta Optica, las comunidades afectadas deben ser consideradas sujetos activos en la toma
de decisiones sobre sus territorios. La justicia ambiental permite, ademas, articular los problemas
ecologicos con los derechos humanos y la democracia participativa. Esta relacion resulta
especialmente relevante en contextos rurales y vulnerables, donde historicamente las poblaciones
han sido excluidas de los procesos de planificacion ambiental.

El componente cultural del ambiente adquiere una relevancia central al reconocer que las
relaciones con la naturaleza estan mediadas por cosmovisiones, valores y practicas simbolicas.
Boege (2021) plantea que estas formas de entender el entorno constituyen saberes situados que
aportan alternativas al modelo civilizatorio dominante. Lejos de representar un obstaculo para el
desarrollo, la diversidad cultural se configura como un recurso fundamental para la
sostenibilidad. Integrar estas perspectivas permite construir un paradigma ambiental plural,
contextualizado y éticamente comprometido. En el &mbito educativo, esta comprension resulta
clave para promover actitudes de conservacion ambiental desde la primera infancia, en
coherencia con los contextos territoriales donde se desarrolla el aprendizaje.

La transicion hacia un modelo de desarrollo sostenible y socialmente justo exige una
transformacion profunda en la forma como las sociedades comprenden y gestionan su relacion
con el entorno natural. Esta transicion no puede limitarse a ajustes técnicos o reformas
normativas aisladas, sino que requiere un cambio epistemolédgico, ético y politico que reoriente
las bases del desarrollo contemporaneo. En este proceso, la educacion ambiental critica adquiere
un papel estratégico al promover una comprension integral de los problemas socioambientales.
Segun Leff (2021), dicha educacion debe articular el conocimiento cientifico con los saberes
territoriales y comunitarios, fomentando una conciencia reflexiva orientada a la accion colectiva.
De este modo, la formacion ambiental se convierte en un dispositivo clave para impulsar

transformaciones culturales sostenibles desde lo educativo.
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En consonancia con estas perspectivas, el desarrollo sostenible ha sido conceptualizado
como un marco que reconoce al ambiente como un patrimonio comun de la humanidad, cuya
preservacion es condicion indispensable para el bienestar de las generaciones presentes y futuras.
Autores como Sachs (2020) sostienen que esta vision implica reconocer la interdependencia entre
los sistemas naturales y las dindmicas sociales, econdmicas y culturales. La armonia entre el ser
humano y la naturaleza permite identificar tanto los beneficios del cuidado ambiental como los
impactos negativos derivados de modelos de crecimiento no regulados. En el contexto del siglo
XXI, marcado por la expansion tecnoldgica e industrial, estas tensiones se han intensificado,
evidenciando la necesidad de replantear los patrones de desarrollo desde criterios de equilibrio
ecoldgico y justicia social.

Desde una mirada integradora, el medio ambiente y el desarrollo sostenible se configuran
como nociones fundamentales para garantizar la calidad de vida y la equidad intergeneracional.
No se trata tnicamente de una aspiracion académica o cientifica, sino de un horizonte ético y
politico que orienta la gestion responsable de los territorios. Segin Gudynas (2021), fortalecer los
marcos normativos y las practicas locales de gestion ambiental permite construir escenarios de
sostenibilidad reales y contextualizados. Esta vision reconoce que el desarrollo no puede
desligarse de la conservacion de los ecosistemas ni de la participacion activa de las comunidades.
Asi, la sostenibilidad se proyecta como un proceso dinamico que articula bienestar social,
equilibrio ambiental y responsabilidad colectiva.

Las reflexiones contemporaneas sobre la crisis ambiental también destacan el impacto del
incremento sostenido del consumo y de la demanda energética global sobre los ecosistemas.
Investigaciones recientes sefialan que la expansion demografica y el uso intensivo de tecnologias
han intensificado la presion sobre los recursos naturales, generando efectos adversos en la salud
humana y en los estilos de vida. De acuerdo con Rockstrom et al. (2021), la superacion de los
limites planetarios constituye uno de los mayores desafios del desarrollo actual. Esta situacion
pone de manifiesto la urgencia de promover cambios estructurales en los modelos productivos y
de consumo, asi como de fortalecer procesos educativos que fomenten una relacion mas
consciente y responsable con el entorno natural.

Desde esta perspectiva, la contaminacion ambiental se configura como una problematica
estructural derivada de las dinamicas contemporaneas de produccion y consumo, particularmente

asociadas a procesos de industrializacion no regulados. Investigaciones recientes advierten que la
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liberacion constante de residuos biolodgicos y no biologicos altera de manera significativa los
ecosistemas, afectando la calidad del aire, del agua y del suelo, con consecuencias directas sobre
la biodiversidad (UNEP, 2021). Estas alteraciones generan procesos de degradacion progresiva
de la flora y la fauna, incrementando el riesgo de pérdida de especies y de desequilibrios
ecoldgicos irreversibles. Asimismo, la exposicidon a contaminantes quimicos y metales pesados
representa un problema critico de salud publica, especialmente a través de la contaminacion
hidrica y del suelo agricola, lo que compromete la seguridad alimentaria y el bienestar humano,

como sefialan Landrigan et al. (2022) y la Organizacion Mundial de la Salud (2023).

Una educacion para promover la actitud de conservacion ambiental

La educacion constituye una de las maneras en las que los hombres han ideado un modelo
para construir humanidad, es por ello, que desde los elementos que constituyen el accionar
nuclear de las sociedades la educacion se ha convertido en la via para la transformacion del
planeta y de sus necesidades a futuro, por lo que desde esta mirada autores como Arias (2017)
han hecho referencia a los esfuerzos que desde diferentes modelos educativos se enfocan en
promover una cultura ciudadana y proteccion del medio ambiente, ante la evidente crisis que ha
suscitado la humanidad sobre la naturaleza. Es asi, que desde la transversalidad la apuesta
educativa articula diversas propuestas tedricas y disciplinares para generar una ensefianza y
aprendizaje en la que se promocione el desarrollo del ser humano, a través de la incorporacion de
elementos paradigmaticos en el proceso formativo desde la vision integrada de los pilares de la
educacion para el siglo XXI, tal y como lo presenté la UNESCO en el afio de 1996 como soporte
en la construccion de una conservacion global frente a la ciudadania, la paz y la disminucion de
brechas, en aras de superar las tensiones del mundo actual mediante un: aprender a conocer,
aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser.

En el proceso de aprendizaje, se reconocen dos momentos fundamentales sobre el
conocimiento verdadero, por un lado, la forma como se adquiere la informacion -recepcion o
descubrimiento —, por el otro, la forma como ese conocimiento se incorpora en la estructura de la
persona — significativo o repetitivo —, lo cual implica buscar una dindmica en donde se concreten
ideas, conceptos o proposiciones inclusivas, claras y disponibles en la mente de los participantes

y éstos logren dotarlos de significado para sus propias estructuras de conocimiento, logrando asi
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la asimilacién y acomodacion de una estructura mental nueva, ya sea por modificacion o
adquisicion de nuevos conocimientos (Rodrigo et al. 2019).

Las ideas, conceptos, actitudes y habitos hacia el medio ambiente, son desde luego un
entramado de percepciones significativas derivadas de la estructura cognitivo del individuo y la
interaccion vivenciada previa de sucesos que le permiten el entendimiento del entorno, desde una
proposicion que implica la combinacion de objetos del pensamiento que traen como idea central
referentes simples y complejos, que permiten la creacion de nuevos significados y que resultan
asimilando dentro de la estructura cognoscitiva. Por tanto, la educacion ambiental parte del
reconocimiento de la conducta de los seres humanos y la interaccion posible con diferentes
entornos, en aras de recopilar una vision constructivista para la educacion en donde sea posible
sensibilizar y educar para la conformacion de un saber, que trae consigo cambios estructurales en
la forma de pensar y hacer en el medio ambiente (Rodrigo et al. 2019).

De esta forma, el modelo pedagdgico para la educacion ambiental trae de la mano la
explicacion formal del aprendizaje significativo desde el cual la transferencia de conocimiento al
contexto, es uno de los elementos que generan cambios en la conducta de los estudiantes. Ya
desde una teoria estructural cognitiva como la planteada por Feuerstein, denota una implicacién
cognitiva de alto nivel de la psiquis para ser consciente de los cambios que debe realizar el sujeto
ante las situaciones que se le presentan, estableciendo con ello, mas que una ruta cognitiva todo
un andamiaje estratégico para la educacion en aras de hacer realidad el propdsito de una
educacion ambiental que vele por la preservacion y conservacion de las especies (Consoli, 2008).

De acuerdo con lo anterior, y segun define la teoria de Feuerstein, el docente es quien
construye la ruta metodologica mediante la cual se realizan los procesos de transferencia de
conocimiento, por cuanto sobre ellos recae la principal responsabilidad de una ensenanza
efectiva; en este sentido, podemos considerar que si bien existen en las escuelas planes
curriculares sobre los cuales se debe enrutar la dindmica pedagogica, es cierto también que de
manera transversal los docentes pueden incorporar estratégicamente diferentes tematicas que se
consideren relevantes (como la conservacion ambiental que sera trabajada en esta investigacion),
aprovechando las bases curriculares para integrar, para sensibilizar y capacitar en otros campos
significativos (Consoli, 2008). Para nuestra investigacion, estos aportes nos permiten reconocer el
importante rol que adopta el docente en los procesos de educacion ambiental, con el impacto y la

efectividad de la sensibilizacion en el grupo objetivo; en este sentido, se considera pertinente que
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las estrategias disefiadas por los docentes se fundamenten en bases teoricas solidas que permitan

construir programas que cumplan efectivamente con su proposito.

Desemperio académico

La transversalidad curricular se concibe como un enfoque pedagdgico que integra saberes
provenientes de distintas disciplinas para comprender y abordar problemadticas complejas del
contexto educativo. Desde esta perspectiva, la planificacion curricular flexible permite que los
contenidos disciplinares se articulen con actitudes, valores y procedimientos orientados a la
resolucion de problemas reales. Autores como Torres y Mora (2021) sostienen que la
transversalidad favorece una vision transdisciplinar del curriculo, en la que el conocimiento deja
de fragmentarse y se orienta a la formacion integral del estudiante. Esta concepcion resulta
especialmente pertinente para la educacion ambiental, al permitir su incorporacién como eje
formativo que atraviesa las areas del saber. En consecuencia, la transversalidad no solo amplia el
horizonte cognitivo, sino que fortalece la dimension €tica y social del aprendizaje desde edades
tempranas.

Desde esta logica, la transversalidad curricular posibilita la incorporacion de contenidos
ambientales en areas tradicionales como lenguaje, matematicas y ética, sin desvirtuar sus
propositos formativos. Investigaciones recientes destacan que integrar narrativas ambientales en
la ensefianza del lenguaje fortalece simultaneamente la comprension lectora y la formacion de
valores ecoldgicos (Lopez y Sandoval, 2022). Un ejemplo es el uso de cuentos infantiles
centrados en el cuidado del agua o de los animales permite desarrollar competencias
comunicativas mientras se promueve la conciencia ambiental. Esta articulacion favorece
aprendizajes significativos al conectar los contenidos escolares con experiencias cercanas a la
vida del niflo. Asi, la transversalidad se convierte en una estrategia didactica eficaz para vincular
el desempefio académico con actitudes de conservacion ambiental en preescolar.

En consonancia con lo anterior, la transversalidad curricular se vincula estrechamente con
el enfoque de transdisciplinariedad, al propiciar una vision integral de los proyectos pedagogicos
institucionales. Estudios de Nuiiez et al. (2021) evidencian que la integracion de ejes
transversales, como el ambiental, fortalece la coherencia entre planes de estudio, practicas de aula
y contextos socioculturales. Esta articulacion permite que el conocer, el hacer, el ser y el convivir

se integren como dimensiones inseparables del proceso educativo. En el marco de la educacion
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ambiental, esta vision facilita que docentes y estudiantes construyan lenguajes comunes para
comprender los problemas socioambientales y proponer soluciones contextualizadas. De este
modo, la transversalidad se consolida como fundamento de una praxis educativa orientada al
desarrollo sostenible.

La transversalidad curricular se reconoce como un componente clave para la apropiacion
social del conocimiento y la superacion de modelos educativos centrados exclusivamente en la
transmision de contenidos. Florez y Cardenas (2023) afirman que este enfoque permite
resignificar el curriculo al integrar dimensiones sociales, culturales y ambientales que fortalecen
la formacion integral del estudiante. En coherencia con las orientaciones del Ministerio de
Educacion Nacional, la transversalidad favorece el desarrollo de competencias cognitivas,
actitudinales y axioldgicas en todos los niveles educativos. En el contexto de la educacion inicial,
este enfoque resulta estratégico para articular la educacion ambiental con el desarrollo
académico, promoviendo aprendizajes significativos y contextualizados que respondan a las

realidades territoriales y sociales del entorno escolar.

2.4. Marco Contextual.

El presente Marco tiene como propdsito situar la investigacion en el entramado territorial,
social, ambiental e institucional en el que se desarrolla, reconociendo que los procesos educativos
no ocurren de manera aislada, sino que estan profundamente condicionados por las dindmicas del
contexto en el que se inscriben. En este sentido, se analiza el municipio de Santa Rosa del Sur, en
el sur del departamento de Bolivar, como un escenario rural caracterizado por complejas
interacciones entre factores geograficos, socioeconémicos, culturales y ambientales que inciden
directamente en la educacion preescolar. La contextualizacion permite comprender como dichas
condiciones influyen en el desempefio académico de los estudiantes y en la construccion de
actitudes de conservacion ambiental desde la primera infancia, aportando elementos clave para el
disefio de una estrategia pedagdgica pertinente, situada y coherente con las realidades del
territorio y de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta.

El municipio de Santa Rosa del Sur, ubicado en el sur del departamento de Bolivar,
configura un escenario territorial complejo que incide de manera directa en los procesos
educativos de la primera infancia. Su caracter predominantemente rural, atravesado por

condiciones historicas de desigualdad social, limitaciones institucionales y presiones ambientales,
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plantea desafios estructurales para el desarrollo de propuestas pedagdgicas pertinentes.
Investigaciones recientes sobre educacion rural en Colombia sefialan que estos contextos
demandan enfoques educativos situados, capaces de articular las realidades socioculturales con
los procesos formativos desde edades tempranas (Gonzalez y Martinez, 2022). En este marco, la
educacion preescolar adquiere un valor estratégico para promover aprendizajes significativos,
fortalecer el desempefio académico y fomentar actitudes de conservacion ambiental acordes con
el entorno. Comprender el contexto local resulta, por tanto, indispensable para sustentar la
propuesta pedagogica de esta investigacion.

Desde el punto de vista geografico y ambiental, Santa Rosa del Sur se localiza en una
zona de transicion ecologica del Magdalena Medio, caracterizada por una alta biodiversidad y la
presencia de ecosistemas estratégicos. No obstante, esta riqueza natural se ha visto afectada por
practicas extractivas informales, deforestacion y actividades agropecuarias no sostenibles, que
han generado procesos progresivos de degradacion ambiental. Moreno y Fonseca (2021)
advierten que en territorios rurales con economias de subsistencia y baja regulacion ambiental, la
escuela cumple un papel clave en la resignificacion del vinculo entre comunidad y naturaleza. En
este sentido, la educacion ambiental desde el nivel preescolar se convierte en una herramienta
pedagogica fundamental para contrarrestar visiones utilitaristas del entorno y promover précticas
de cuidado desde la infancia.

Las condiciones de accesibilidad territorial representan otro factor critico que impacta el
sistema educativo local. La dispersion de las veredas, la precariedad de la infraestructura vial y la
limitada conectividad dificultan el acceso regular de estudiantes y docentes a las instituciones
educativas. Gonzéalez y Martinez (2022) sostienen que esta fragmentacion territorial incide
negativamente en la continuidad de los procesos pedagogicos y en la dotacion de recursos
didacticos, especialmente en educacion inicial. Estas barreras no solo afectan el derecho a la
educacion, sino que limitan la posibilidad de implementar estrategias pedagogicas innovadoras y
contextualizadas, necesarias para fortalecer tanto el aprendizaje académico como la formacion
ambiental en contextos rurales.

En el plano social y demografico, Santa Rosa del Sur presenta una alta proporcion de
poblacion infantil y juvenil, gran parte de ella residente en zonas rurales dispersas. De acuerdo
con el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2023), el municipio

registra niveles de cobertura en educacidn preescolar inferiores al promedio nacional, lo que



93

genera rezagos tempranos en el desarrollo cognitivo y socioemocional. Ramos y Velasco (2020)
sefialan que la presencia de poblaciones afectadas por el conflicto armado y la pobreza estructural
incide en la estabilidad emocional de los nifios y en sus trayectorias educativas. Este contexto
refuerza la necesidad de propuestas pedagogicas integrales que articulen el fortalecimiento
académico con procesos formativos orientados al cuidado del entorno.

El sistema educativo local enfrenta, ademas, tensiones derivadas de la desarticulacion
entre curriculo y territorio. Diversos estudios advierten que en contextos rurales persisten
modelos pedagogicos homogéneos, disefiados desde logicas urbanas, que desconocen las
particularidades culturales y ambientales de las comunidades (Cardenas y Lopez, 2022). Esta
desconexion reduce la pertinencia de los aprendizajes y limita la apropiacion del entorno como
recurso pedagogico. En el caso de Santa Rosa del Sur, dicha situacion se traduce en bajos niveles
de motivacion escolar y en una débil interiorizacion de actitudes proambientales, especialmente
en el nivel preescolar, donde la educacion ambiental suele abordarse de forma marginal y no
sistematica.

En este escenario, la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel,
particularmente en su sede rural “La Floresta”, emerge como un espacio clave para la
intervencion pedagogica. Aunque la institucion declara un enfoque orientado al desarrollo
sostenible, estudios recientes evidencian que en educacion inicial persisten vacios en la
transversalizacion de la educacion ambiental y en la articulacion con el desempefio académico
(Salcedo y Arboleda, 2023). Los comportamientos observados en los nifios, como el escaso
cuidado de zonas verdes o la baja apropiacion de practicas de reciclaje, reflejan la necesidad de
fortalecer estrategias pedagogicas desde la primera infancia. En consecuencia, el contexto local
justifica plenamente el disefio de una propuesta educativa situada que integre conservacion

ambiental y aprendizaje académico de manera coherente y transformadora.

2.5. Marco Legal y Normativo.

El marco legal y normativo constituye un referente fundamental para comprender y
sustentar la incorporacion de la educacion ambiental en los procesos formativos del nivel
preescolar, especialmente en contextos rurales caracterizados por condiciones de vulnerabilidad
social y ambiental. Su anélisis permite identificar los principios, lineamientos y disposiciones que

orientan la accioén educativa del Estado colombiano, asi como las responsabilidades asignadas a
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las instituciones educativas en la formacion integral de la infancia. En este sentido, el estudio del
marco normativo no solo aporta legitimidad juridica a la propuesta pedagégica planteada, sino
que también posibilita una lectura critica sobre los alcances y limitaciones de la normativa
vigente en relacion con la educacion ambiental y el desempefio académico. De esta manera, el
marco legal se constituye en un soporte esencial para articular la estrategia pedagdgica propuesta
con los fines de la educacion, los derechos de la nifiez y los compromisos nacionales en materia

de sostenibilidad y calidad educativa.

Normativa nacional sobre educacion ambiental

El marco normativo colombiano reconoce la educacion ambiental como un eje transversal
del sistema educativo, orientado al desarrollo integral de los ciudadanos y a la sostenibilidad
territorial. Esta orientacion se sustenta en la Ley 115 de 1994, la cual, pese a su promulgacion
previa, mantiene plena vigencia y ha sido reiterada en lineamientos recientes del Ministerio de
Educacion Nacional como fundamento de la formacion integral. En su Articulo 5°, numeral 10, el
Congreso de la Republica establece como fin de la educacion la conservacion y proteccion del
medio ambiente, el uso racional de los recursos naturales y la prevencion del riesgo, principios
que hoy se articulan con los enfoques de educacion para la sostenibilidad promovidos en la
agenda educativa nacional (Ministerio de Educacion Nacional, 2022). Esta disposicion normativa
legitima la incorporacion de la educacion ambiental desde los primeros niveles educativos, en
coherencia con las demandas actuales del contexto rural colombiano.

Dicha orientacion legal se ve fortalecida por la Politica Nacional de Educacion
Ambiental, la cual ha sido actualizada en sus enfoques operativos mediante documentos técnicos
recientes del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible y el Ministerio de Educacion
Nacional. En estos lineamientos se reafirma que la educacion ambiental debe desarrollarse de
manera interdisciplinaria, participativa y contextualizada, promoviendo la construccion de
valores, actitudes y practicas orientadas al mejoramiento de la calidad de viday ala
sostenibilidad de los territorios (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible y Ministerio de
Educacion Nacional, 2020). Esta politica enfatiza la necesidad de integrar la dimensién ambiental
al curriculo escolar como un proceso formativo permanente, especialmente relevante en

contextos rurales con alta vulnerabilidad socioambiental.
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De igual forma, el Decreto 1743 de 1994, que regula los Proyectos Ambientales
Escolares, ha sido ratificado y resignificado en orientaciones pedagogicas recientes emitidas por
el Ministerio de Educacion Nacional, las cuales insisten en que los PRAE deben trascender
actividades aisladas y constituirse en verdaderos procesos pedagogicos articulados al curriculo y
al contexto local. Estudios normativos recientes destacan que estos proyectos deben promover la
investigacion escolar, la reflexion critica y la accion transformadora desde edades tempranas,
fortaleciendo la relacion entre escuela, comunidad y entorno natural (Ministerio de Educacion
Nacional, 2021). Esta perspectiva resulta clave para el disefo de estrategias pedagdgicas
ambientales en el nivel preescolar.

En el plano constitucional, la Constitucion Politica de Colombia continua siendo el
soporte juridico de mayor jerarquia para la educaciéon ambiental, al articular el derecho a la
educacion con el derecho colectivo a un ambiente sano. El Articulo 67 define la educacion como
una funcion social orientada a la formacion ética y ciudadana, mientras que el Articulo 79
impone al Estado el deber de proteger la diversidad e integridad del ambiente. Analisis juridicos
recientes destacan que esta articulacion constitucional obliga a las instituciones educativas a
integrar la dimension ambiental como componente esencial de la formacion desde la primera
infancia, garantizando procesos educativos coherentes con la justicia ambiental y el desarrollo

sostenible (Corte Constitucional de Colombia, 2021).

Politicas publicas sobre desempeiio académico y formacion en competencias

En relacion con el desempefio académico, el marco normativo colombiano ha reafirmado
en los ultimos afios un enfoque educativo centrado en el desarrollo de competencias, entendido
como la capacidad de los estudiantes para integrar conocimientos, habilidades, actitudes y valores
en la resolucion de situaciones contextualizadas. Documentos recientes del Ministerio de
Educacion Nacional destacan que el rendimiento académico no se limita a la memorizacion de
contenidos, sino que implica procesos de comprension, aplicacion y transferencia del aprendizaje
a la vida cotidiana, especialmente desde la educacion inicial (Ministerio de Educacion Nacional,
2020). Este enfoque resulta coherente con las necesidades de los contextos rurales, donde el
aprendizaje significativo exige una articulacion entre saber escolar y experiencia territorial,

condicidn clave para mejorar los procesos académicos en la primera infancia.
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Desde esta perspectiva, la educacion ambiental adquiere un papel estratégico al integrarse
de manera transversal al desarrollo de competencias cientificas, comunicativas, ciudadanas y
socioemocionales. Los lineamientos curriculares actualizados en el area de Ciencias Naturales
enfatizan que, desde la educacion preescolar, los nifios deben participar en experiencias de
observacion, exploracion del entorno y formulacion de preguntas sobre fendmenos naturales,
como base para la construccion del pensamiento cientifico y el fortalecimiento del desempefio
académico (Ministerio de Educacion Nacional, 2021). Diversos estudios recientes sostienen que
estas practicas favorecen simultdneamente la comprension conceptual, el desarrollo del lenguaje
y la disposicion hacia el cuidado del entorno, evidenciando la estrecha relacion entre educacion
ambiental y logro académico temprano (Rodriguez y Pérez, 2022).

Asimismo, el Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026, denominado Colombia, potencia
mundial de la vida, consolida un marco politico que articula calidad educativa, sostenibilidad
ambiental y equidad territorial. Este documento reconoce que la educacion ambiental debe
constituirse en un eje estructural del sistema educativo, con especial énfasis en los territorios
rurales y en la atencion integral a la primera infancia, como estrategia para reducir brechas
histéricas de aprendizaje (Departamento Nacional de Planeacion, 2023). En este sentido, el Plan
valida la pertinencia de propuestas pedagdgicas que integren la conservacion ambiental con el
fortalecimiento del desempefio académico, al concebir la educaciéon como un motor de

transformacion social, ecoldgica y educativa desde los primeros anos de escolarizacion.

Pertinencia normativa en el nivel preescolar

Uno de los retos mas relevantes del marco normativo colombiano radica en su
aplicabilidad efectiva al nivel preescolar, particularmente en lo relacionado con la educacion
ambiental. Si bien la Ley 1098 de 2006, Cédigo de Infancia y Adolescencia, reconoce el derecho
de los nifios a una educacion acorde con sus procesos de desarrollo, capacidades y necesidades,
diversos andlisis recientes coinciden en que las politicas ambientales especificas para la primera
infancia siguen siendo limitadas y poco operativas (Restrepo y Cuervo, 2021). Aunque el
Ministerio de Educacion Nacional promueve la exploracion del entorno como estrategia
pedagogica central en la educacion inicial, estas orientaciones carecen de desarrollos técnicos que
precisen como formar actitudes de conservacion ambiental de manera sistematica y evaluable en

nifios preescolares (Ministerio de Educacion Nacional, 2022).
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En una linea similar, la Resolucion 5330 de 2005, que establece los referentes técnicos
para la atencion integral a la primera infancia, incorpora el “reconocimiento del entorno natural y
social” como componente del desarrollo infantil. No obstante, estudios recientes advierten que
este planteamiento permanece en un nivel declarativo y no se traduce en lineamientos
pedagogicos claros para la construccion de ciudadania ambiental desde edades tempranas (Lopez
y Ramirez, 2020). La normativa reconoce la importancia del entorno, pero no define estrategias
didacticas, indicadores de logro ni procesos de seguimiento que permitan fortalecer actitudes
proambientales articuladas al desarrollo cognitivo y socioemocional en el nivel preescolar.

En este contexto, la implementacion de proyectos pedagogicos ambientales en educacion
inicial demanda un ejercicio institucional de reinterpretacion critica de la normativa vigente,
ajustandola a las particularidades del desarrollo infantil. Investigaciones recientes sefialan que la
ausencia de instrumentos validados para medir actitudes de conservacion ambiental en la primera
infancia constituye un vacio metodologico que limita la evaluacion del impacto educativo de
estas iniciativas (Martinez y Ospina, 2023). Superar esta limitacion implica avanzar en procesos
de innovacion pedagogica, construccion de referentes técnicos contextualizados y validacion
empirica, en coherencia con los principios de inclusion, pertinencia territorial y equidad

educativa que orientan el marco legal colombiano.

Sintesis juridica alineada al objetivo del estudio

El marco legal y normativo colombiano ofrece un sustento sélido para legitimar la
incorporacion de la educacion ambiental en los proyectos pedagogicos institucionales,
particularmente en contextos rurales y en el nivel de educacion inicial. Diversos estudios
recientes coinciden en que, si bien la normativa reconoce el cardcter transversal de la educacion
ambiental en todo el sistema educativo, su implementacion en preescolar presenta vacios técnicos
y operativos que dificultan su concrecion en practicas pedagogicas sistematicas (Restrepo y
Cuervo, 2021). En este sentido, autores como Martinez et al. (2022) sefialan que la efectividad de
la educacion ambiental en la primera infancia depende de procesos intencionados de adaptacion
curricular, fortalecimiento de la formacion docente y adecuacion institucional, de modo que las
orientaciones legales se traduzcan en experiencias de aprendizaje pertinentes, contextualizadas y

coherentes con el desarrollo infantil.
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Desde una lectura juridica y pedagogica articulada, puede afirmarse que la estrategia
propuesta en esta investigacion se alinea con los principios establecidos en la Constitucion
Politica de Colombia, la Ley General de Educacion y la Politica Nacional de Educacion
Ambiental, asi como con los lineamientos del Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026
(Departamento Nacional de Planeacion, 2023). Esta coherencia normativa permite afirmar que el
disefio de una propuesta pedagogica orientada al fortalecimiento de actitudes de conservacion
ambiental y al mejoramiento del desempefio académico en preescolar no solo es pertinente, sino
también necesaria desde una perspectiva ética y de justicia social. En territorios con altos niveles
de vulnerabilidad socioambiental, como Santa Rosa del Sur, la educacion ambiental se configura
como un deber institucional orientado a garantizar el derecho a una educacion integral,

contextualizada y comprometida con la sostenibilidad (Ministerio de Educacion Nacional, 2022).
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Capitulo 3. Fundamentos Metodologicos y Resultados de Investigacion.

En el presente capitulo se expone de forma integrada, coherente y rigurosa el andamiaje
metodolégico que fundamenta el desarrollo empirico de la investigacion, junto con el andlisis
sistematico y reflexivo de los resultados obtenidos, garantizando la correspondencia entre los
referentes tedricos, las decisiones metodoldgicas adoptadas y la evidencia empirica producida en
el estudio. En este capitulo se expone, en primer lugar, la operacionalizacion de las variables,
como base para garantizar la coherencia entre los constructos tedricos y su medicion en el
contexto educativo estudiado. Posteriormente, se detalla el disefio metodologico adoptado,
precisando el enfoque, el tipo y el disefio de investigacion, junto con la definicion de los métodos,
técnicas e instrumentos empleados para la obtencion de los datos, su desarrollo y validacion, y los
criterios utilizados para la determinacion y seleccion de la muestra. De igual forma, se describe el
trabajo de campo realizado, incluyendo la aplicacion de los instrumentos y el procesamiento de la
informacion recolectada, lo que permite dar paso a un analisis exhaustivo de los datos obtenidos.
El capitulo culmina con la redaccion de los resultados y su discusion, en dialogo con el marco
teorico y los objetivos planteados, con el proposito de interpretar los hallazgos desde una
perspectiva analitica y contextualizada, aportando evidencia empirica relevante para la

comprension del fendémeno educativo investigado.

3.1. Cuadro Operacionalizacion de variables.

El cuadro de operacionalizacion de variables constituye un componente central del disefio
metodoldgico de la investigacion, en tanto permite establecer la correspondencia logica y técnica
entre el problema de estudio, los objetivos formulados, las hipotesis planteadas y los
procedimientos empiricos de recoleccion y andlisis de datos. A través de este instrumento se
precisan las variables implicadas, sus definiciones conceptuales y operacionales, asi como las
dimensiones e indicadores que las conforman, garantizando claridad, coherencia y viabilidad en
el proceso de medicion. De este modo, la operacionalizacion se erige como un recurso
metodoldgico que orienta de manera sistematica la construccion de los instrumentos, la
aplicacion del trabajo de campo y la interpretacion de los resultados, asegurando la consistencia

interna del estudio y la validez de las inferencias derivadas de la investigacion.
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Operacionalizacion de Variables

Tema: Estrategia pedagdgica para contribuir a la mejora del desempefio académico, mediante la promocion de actitudes de

conservacion ambiental a través de practicas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica

Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia, durante el afio 2025

Pregunta de Objetivo Objetivos Hipotesis . . . . .
Variables estudiadas Dimensiones Indicadores
investigacion general especificos
({Como una Disefiar una El disefio de una —Utiliza el agua de
estrategia estrategia Identificar el estrategia forma responsable
pedagogica pedagogica nivel de actitudes | pedagogica basada durante las
basada en orientada a de conservacion | en practicas actividades escolares
practicas contribuirala | ambiental educativas (lavado de manos,
educativas mejora del presentes en los | ambientales genera aseo del aula).
ambientales desempeiio estudiantes de una mejora . —Cierra la llave del
Variable )
contribuye ala | académico, preescolar de la | significativaenel | ) agua después de
independiente: ) '
mejora del mediante la Institucion desempefio . Cuidado del agua usarla, con o sin
Actitud de )
desempefio promocion de Educativa académico de los . . recordatorio del
conservacion ambiental
académico actitudes de Técnica estudiantes de docente.
mediante la conservacion Agropecuaria preescolar de la —Reconoce
promocion de ambiental a Alfredo Nobel, | Institucion verbalmente o

actitudes de
conservacion
ambiental en

estudiantes de

través de
practicas
educativas

ambientales, en

sede La Floresta,
del municipio de
Santa Rosa del

Sur, Colombia,

Educativa Técnica
Agropecuaria
Alfredo Nobel, sede
La Floresta, del

mediante acciones

que el agua es

importante para la

vida.
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preescolar de la
Institucion
Educativa
Técnica
Agropecuaria
Alfredo Nobel,
sede La Floresta,
del municipio de
Santa Rosa del
Sur, Colombia,
durante el afio

20257

estudiantes de
preescolar de la
Institucion
Educativa
Técnica
Agropecuaria
Alfredo Nobel,
sede La
Floresta, del
municipio de
Santa Rosa del
Sur, Colombia,
durante el afio

2025.

durante el aflo

2025.

municipio de Santa
Rosa del Sur,
Colombia, durante

el ano 2025

—Evita juegos o
acciones que
impliquen el
desperdicio
innecesario de agua.

—Participa con interés
en actividades
pedagogicas
relacionadas con el

cuidado del agua.

Cuidado de las

plantas

—Riega las plantas del
entorno escolar de
manera adecuada
cuando se le solicita.

—Evita arrancar, pisar
o daiar plantas

durante las

actividades escolares.

—Muestra interés por
observar el
crecimiento y los
cambios de las
plantas.

—Reconoce a las

plantas como seres
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vivos que necesitan
cuidado.

—Participa activamente
en actividades como
huertas escolares,
jardines o siembras

guiadas.

—Muestra actitudes de
respeto hacia los
animales presentes
en su entorno.

—Evita acciones de
maltrato o agresion
hacia animales.

—Expresa interés por

Cuidado de los el bienestar de los

animales animales a través de
preguntas o
comentarios.

—Reconoce a los
animales como seres
vivos que sienten y
necesitan cuidado.

—Participa en

actividades
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pedagdgicas
relacionadas con la
proteccion y el
cuidado de los

animales.

—Identifica residuos
que pueden ser
reutilizados o
reciclados.

—Clasifica materiales

(papel, plastico u
. otros) con apoyo del
Actitud hacia el
_ docente.
reciclaje

—Utiliza materiales
reciclables en
actividades escolares
y juegos.

—Deposita los residuos
en el lugar indicado

cuando se le orienta.
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Determinar la
relacion
existente entre
las actitudes de
conservacion
ambiental y el
desempefio
académico de
los estudiantes
de preescolar de
la Institucion
Educativa
Técnica
Agropecuaria
Alfredo Nobel,
sede La Floresta,
del municipio de
Santa Rosa del
Sur, Colombia,
durante el afio

2025.

—Muestra disposicion
positiva frente a
actividades
relacionadas con el
reciclaje y la

reutilizacion.

Variable(s)
dependiente(s) :

Desempeiio académico

Desarrollo cognitivo

—Identifica elementos
del entorno natural y
social presentes en su
contexto inmediato.

—Establece relaciones

simples de causa y
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efecto en situaciones
cotidianas.

—Clasifica objetos del
entorno segin
caracteristicas
basicas (color,
tamafo, forma,
funcion).

—Sigue secuencias
simples en
actividades
pedagdgicas.

—Muestra curiosidad y
realiza preguntas
sobre fenomenos
observados en su
entorno.

—Resuelve situaciones
problematicas
sencillas con apoyo

del docente.

Desarrollo

comunicativo

—Expresa oralmente
ideas, experiencias y

opiniones
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relacionadas con las
actividades escolares.

—Comprende y
responde a
instrucciones dadas
por el docente.

—Relata hechos o
experiencias
vinculadas a su
entorno natural y
escolar.

—Utiliza vocabulario
basico asociado a
temas ambientales y
cotidianos.

—Participa activamente
en didlogos, cuentos,
canciones y juegos
verbales.

—Escucha con atencion
a sus comparfieros y

respeta turnos de

participacion.
Desarrollo — Interactta de
Elaborar una . )
socioemocional manera respetuosa

estrategia
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pedagogica
basada en
practicas
educativas
ambientales
orientadas a la
promocion de
actitudes de
conservacion
ambiental, para
la mejora del
desempefio
académico de los
estudiantes de
preescolar de la
Institucion
Educativa
Técnica
Agropecuaria
Alfredo Nobel,
sede La Floresta,
del municipio de
Santa Rosa del
Sur, Colombia,
durante el afio
2025.

con sus pares y
adultos.

Manifiesta
actitudes de
cooperacion
durante actividades

grupales.

Reconoce Yy expresa

emociones de
forma adecuada.
Cumple normas
basicas de
convivencia
escolar.

Asume
responsabilidades
acordes a su edad
dentro del aula.
Demuestra empatia
hacia compaiieros,
animales y
elementos del

entorno.
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Desarrollo
actitudinal hacia el

aprendizaje

Muestra interés y
motivacion por
participar en las
actividades

pedagogicas.

Mantiene la
atencion durante el
desarrollo de las

tareas propuestas.

Persevera ante
actividades nuevas
o de mayor

complejidad.

Manifiesta
iniciativa para
explorar materiales
y recursos

didacticos.

Cumple con las
actividades

asignadas dentro
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del tiempo

establecido.

Evidencia una
actitud positiva
frente al
aprendizaje y la

escuela.

Desarrollo motor y

expresivo

Participa
activamente en
actividades ludicas
y de expresion

corporal.

Utiliza
adecuadamente
materiales
didacticos que
requieren

motricidad fina.

Representa ideas o
experiencias

mediante el dibujo,
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el juego o la

dramatizacion.

— Coordina
movimientos
basicos en
actividades de
desplazamiento y

juego.

— Expresa emociones
y aprendizajes a
través de
manifestaciones

artisticas.

— Manipula objetos
del entorno con
cuidado y precision

acorde a su edad.

Nota. Datos obtenidos y realizados por la autora de la investigacion (2024). La presente tabla expone la operacionalizacion de las variables del estudio,
estableciendo la correspondencia logica y metodologica entre la pregunta de investigacion, los objetivos, la hipotesis, las variables estudiadas, sus
dimensiones y los indicadores observables.
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3.2. Diseiio metodoldgico.

El disefio metodoldgico de la presente investigacion se estructura a partir de una logica
rigurosa que articula de manera coherente el enfoque cuantitativo, el diseflo cuasiexperimental y
el tipo de estudio correlacional, en correspondencia directa con los objetivos planteados y la
naturaleza del problema investigado. Este disefio permite organizar de forma sistematica las fases
del proceso investigativo, desde la seleccion de la muestra y la aplicacion de instrumentos
validados hasta el anélisis estadistico de los datos obtenidos, garantizando control metodolégico,
consistencia interna y solidez analitica. Asimismo, el disefio metodologico orienta la toma de
decisiones técnicas relacionadas con la medicion de las variables, la implementacion del pretest y
postest, y la comparacion de resultados, lo que posibilita identificar relaciones significativas y
cambios atribuibles a la estrategia pedagdgica implementada. En este sentido, se constituye en el
eje estructurante que asegura la validez, confiabilidad y pertinencia cientifica del estudio,
permitiendo que los hallazgos se fundamenten en evidencia empirica y respondan a los estandares

contemporaneos de la investigacion educativa.

3.2.1. Definicion del enfoque, diserio y tipo de investigacion de la tesis.

La definicion del enfoque, el disefio y el tipo de investigacion constituye un componente
metodoldgico esencial para garantizar la coherencia entre el problema de investigacion, los
objetivos formulados y las decisiones técnicas adoptadas a lo largo del proceso investigativo.
Esta delimitacion permite establecer con claridad la logica epistemolodgica que orienta la
produccion del conocimiento, asi como los procedimientos empleados para la recoleccion,
analisis e interpretacion de los datos. En consecuencia, la seleccion del enfoque cuantitativo, del
disefio cuasiexperimental y del tipo de estudio correlacional responde a la necesidad de analizar
de manera sistematica y objetiva la relacion entre las actitudes de conservacion ambiental y el
desempefio académico en estudiantes de preescolar, a partir de mediciones controladas y
comparables en contextos educativos reales. De este modo, se configura una estructura
metodoldgica solida que respalda la validez cientifica del estudio y posibilita la generacion de

resultados pertinentes, verificables y contextualizados.

Enfoque de investigacion de la tesis
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El enfoque cuantitativo adoptado en la presente investigacion se fundamenta en la
necesidad de examinar de manera rigurosa y sistematica fendmenos educativos que pueden ser
observados, medidos y analizados objetivamente dentro del contexto escolar, con el proposito de
identificar relaciones significativas entre variables claramente delimitadas. Esta orientacion
metodoldgica posibilita el analisis empirico de comportamientos y actitudes a partir de datos
numeéricos, los cuales facilitan procesos de descripcion, comparacion y explicacion de
regularidades observables en escenarios educativos concretos. Hernandez Sampieri y Mendoza
(2021) sostienen que el enfoque cuantitativo resulta especialmente pertinente cuando el interés
investigativo se centra en la contratacion de hipotesis y en la evaluacion de efectos asociados a
intervenciones pedagogicas estructuradas. En coherencia con esta perspectiva, el estudio prioriza
procedimientos estandarizados que permiten fortalecer la validez interna y externa de los
resultados obtenidos.

La logica analitica que orienta el proceso investigativo se sustenta en criterios de
objetividad metodologica y en el control sistematico de las variables, lo cual permite estructurar
un andlisis coherente y consistente con los propdsitos de la investigacion. En este marco, la
evidencia empirica se consolida como el eje articulador del analisis, dado que los datos obtenidos
mediante procedimientos de medicidn rigurosos posibilitan reducir la subjetividad interpretativa
y fortalecer la credibilidad de los resultados. Asimismo, la aplicacion de técnicas estadisticas
adecuadas contribuye a incrementar la precision explicativa de los hallazgos, favoreciendo la
identificacion de patrones, relaciones y efectos derivados de la intervencion pedagdgica. De esta
manera, el conocimiento producido aspira a ser verificable y replicable en contextos educativos
similares, lo que refuerza su validez cientifica y garantiza su alineacion con los estandares
contemporaneos de la investigacion educativa.

Desde la investigacion educativa contemporanea, el enfoque cuantitativo se consolida
como una via metodologica que posibilita comprender la complejidad de los procesos escolares
sin renunciar al rigor analitico ni a la consistencia empirica, en la medida en que articula
medicidn, control y andlisis sistematico de los fendmenos estudiados. En esta linea, Creswell y
Creswell (2021) sostienen que dicho enfoque favorece la evaluacion del impacto de estrategias
pedagogicas cuando se requiere comparar resultados entre grupos o0 momentos especificos bajo
condiciones controladas, lo cual resulta pertinente para investigaciones orientadas a la toma de

decisiones fundamentadas. En el presente estudio, su adopcion responde a la intencion de medir
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de manera precisa las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico en
estudiantes de preescolar, garantizando coherencia entre los objetivos formulados, las variables
definidas y los instrumentos seleccionados. La estandarizacion en la recoleccion de datos
fortalece la confiabilidad de la informacion obtenida y permite un analisis cuantitativo orientado
a identificar diferencias significativas y tendencias relevantes, cuya interpretacion se realiza
desde una logica explicativa sustentada en evidencia observable, manteniendo consistencia
metodolégica y favoreciendo inferencias s6lidas que aportan insumos validos para la toma de
decisiones pedagdgicas informadas.

Desde una perspectiva epistemologica, el enfoque cuantitativo se articula con una
concepcion del conocimiento orientada a la comprobacion empirica y a la construccion de
explicaciones sustentadas en regularidades observables, lo que permite fortalecer la solidez
cientifica de los procesos investigativos en el campo educativo. En este sentido, Bisquerra y
Alzina (2022) afirman que dicho enfoque resulta especialmente valioso cuando se busca
fundamentar las practicas pedagogicas a partir de evidencias objetivas, obtenidas mediante
procedimientos sistematicos y analiticamente controlados. En consonancia con esta vision, la
presente investigacion recurre a técnicas estadisticas que posibilitan examinar la magnitud y la
direccion de las relaciones entre las variables estudiadas, manteniendo una lectura
contextualizada de los datos y reconociendo las particularidades del escenario educativo en el que
se inscriben. La cuantificacion permite establecer comparaciones consistentes entre grupos y
momentos de medicion, mientras que el analisis se desarrolla con cautela interpretativa para
evitar generalizaciones indebidas. De este modo, la argumentacion se apoya en datos verificables,
el rigor metodologico fortalece la credibilidad del estudio y la coherencia interna del enfoque
respalda la validez de los resultados, inscribiendo el conocimiento producido en una logica

cientifica solida que aporta claridad analitica y profundidad explicativa al fendmeno investigado.

Diserio de investigacion de la tesis

El disefio cuasiexperimental adoptado en esta investigacion se fundamenta en la necesidad
de analizar los efectos de una intervencion pedagogica en contextos educativos reales, donde la
asignacion aleatoria de los participantes no resulta viable por razones éticas, administrativas y
organizacionales propias del ambito escolar. Este tipo de disefio permite establecer

comparaciones sistematicas entre grupos con caracteristicas similares, conservando condiciones
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naturales del entorno educativo sin alterar su dinamica cotidiana. Shadish, Cook y Campbell,
retomados en lecturas contemporaneas por Hernandez Sampieri y Mendoza (2021), sostienen que
los disefios cuasiexperimentales ofrecen un equilibrio metodolégico entre el control cientifico y
la validez ecologica. En coherencia con esta perspectiva, el estudio integra mediciones previas y
posteriores a la intervencioén pedagogica con el proposito de identificar cambios atribuibles a su
implementacion, articulando una estructura de disefio que permite observar variaciones
significativas mediante el control parcial de variables y la comparacion entre grupos bajo criterios
de equivalencia contextual, lo cual orienta el andlisis hacia una logica explicativa sustentada en
evidencia empirica y ajustada a las particularidades del nivel preescolar.

En el marco de la investigacién educativa contemporanea, el disefio cuasiexperimental se
reconoce como una alternativa metodologica pertinente para evaluar intervenciones orientadas al
mejoramiento de practicas pedagdgicas en escenarios institucionales especificos. Creswell y
Creswell (2021) sefialan que este disefio resulta especialmente adecuado cuando se busca analizar
el impacto de programas educativos sin desarticular los grupos naturales de aprendizaje. En este
estudio, su aplicacion permite examinar los efectos de una estrategia centrada en la conservacion
ambiental sobre el desempefio académico, respetando la organizacion escolar existente. La
inclusion de un grupo de comparacion fortalece la validez interna del estudio al permitir
mediciones sistematicas que identifican diferencias relevantes entre momentos de evaluacion,
reducen la influencia de factores externos no controlados y aseguran coherencia entre objetivos y
procedimientos metodologicos, de modo que el andlisis, sustentado en datos cuantificables y
abordado con rigor estadistico, favorece conclusiones solidas acordes con los estandares
metodoldgicos actuales.

Desde una perspectiva analitica, el disefio cuasiexperimental posibilita establecer
relaciones causales plausibles entre la intervencion pedagdgica y los cambios observados en las
variables de estudio, sin incurrir en simplificaciones metodologicas. Bisquerra y Alzina (2022)
destacan que este tipo de disefio resulta especialmente 1til en investigaciones educativas
aplicadas, donde el interés se centra en la mejora de procesos formativos concretos. En
consonancia con esta postura, la investigacion estructura su disefio para garantizar consistencia
temporal entre las mediciones y homogeneidad en las condiciones de aplicacion de los
instrumentos. El seguimiento sistematico de los grupos, articulado a una comparacion controlada

y a la triangulacion de datos, permite observar tendencias de cambio con mayor solidez
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interpretativa, minimizar sesgos derivados del contexto, respaldar la validez de los resultados
mediante coherencia metodoldgica y sostener un analisis inscrito en una ldgica empirica rigurosa

que aporta evidencia relevante para la toma de decisiones pedagdgicas en contextos rurales.

Tipo de investigacion de la tesis.

El tipo de estudio adoptado fue correlacional, en la medida en que la investigacion se
orientd a examinar la relacion existente entre variables educativas sin establecer vinculos de
causalidad directa, lo cual permiti6 analizar cobmo se asocian las actitudes de conservacion
ambiental con el desempefio académico en el contexto de la educacion preescolar rural,
atendiendo a las particularidades territoriales y pedagdgicas del escenario de estudio. Hernandez
Sampieri y Mendoza (2021) sostienen que los estudios correlacionales resultan pertinentes
cuando se busca identificar patrones de covariacion entre variables claramente delimitadas, razon
por la cual el anélisis privilegié la observacion sistematica de comportamientos ambientales y
logros académicos medidos en un mismo periodo escolar, garantizando coherencia temporal en la
recoleccion de los datos.

El estudio centrd su interés en la intensidad y direccion de las asociaciones identificadas,
evitando inferencias causales indebidas y manteniendo una lectura analitica sustentada en
criterios estadisticos rigurosos. La medicion simultdnea de las variables permitio reducir
distorsiones derivadas del tiempo y fortalecer la consistencia interna del analisis, en la medida en
que el enfoque metodoldgico se mantuvo alineado con la 16gica cuantitativa adoptada, situando la
evidencia empirica como soporte central de la interpretacion, de tal forma que el analisis
estadistico orient6 la comprension relacional del fendmeno estudiado, mientras la interpretacion
se desarroll6 con cautela metodoldgica y rigor analitico, lo que contribuy6 a consolidar la validez
de los hallazgos y a asegurar que el disefio respondiera a los estandares cientificos
contemporaneos en investigacion educativa.

Desde la investigacion educativa actual, el enfoque correlacional se consolida como una
estrategia valida para comprender fendmenos escolares complejos sin intervenir directamente
sobre las variables involucradas, permitiendo describir relaciones significativas en contextos
reales de ensefianza y aprendizaje. Bisquerra (2020) sefala que este tipo de estudios aporta
informacion relevante para la toma de decisiones pedagdgicas fundamentadas en evidencia

empirica, especialmente cuando se analizan variables de caracter actitudinal y académico de
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manera conjunta. En coherencia con esta postura, la investigacion examino la relacion entre
dimensiones de la actitud de conservacion ambiental y niveles de desempeiio académico en
educacion inicial, manteniendo precision en la operacionalizacion de cada variable.

El proceso metodolodgico prioriz6 la exactitud en la medicion y la coherencia entre
objetivos, instrumentos y procedimientos de analisis, en tanto las variables fueron definidas de
forma consistente y operacionalizadas con criterios claros, lo que permitié que el analisis
estadistico estableciera grados de asociacion significativos entre las variables examinadas,
mientras que la interpretacion se desarrolld evitando extrapolaciones causales no sustentadas y
atendiendo de manera permanente al contexto educativo como referente para la lectura de los
resultados, circunstancia que fortalecio la coherencia interna del proceso investigativo y
consolido la credibilidad del estudio, dado que el enfoque adoptado aportd una comprension
relacional s6lida y metodoldgicamente sustentada del fendmeno investigado.

Desde una perspectiva epistemologica, el estudio correlacional se articula con una logica
explicativa orientada a identificar regularidades observables en contextos educativos especificos,
reconociendo que el conocimiento se construye a partir de relaciones empiricamente
contrastables. Creswell y Creswell (2021) afirman que este tipo de estudios contribuye a ampliar
el conocimiento cientifico cuando las variables no pueden ser manipuladas por razones éticas o
contextuales, condicion especialmente relevante en investigaciones desarrolladas con poblacién
preescolar. En este marco, la investigacion respeto6 las dindmicas propias del entorno escolar
rural, garantizando la integridad de los procesos formativos.

El analisis se apoy6 en coeficientes estadisticos acordes con el nivel de medicion de las
variables, en coherencia con los planteamientos de Cohen, Manion y Morrison (2021), quienes
sostienen que los estudios correlacionales ofrecen insumos solidos para el desarrollo de
investigaciones posteriores de mayor alcance explicativo, de modo que los hallazgos obtenidos
permiten formular nuevas hipdtesis contextualizadas, aportan evidencia empirica pertinente sobre
la relacion identificada, evitan generalizaciones inapropiadas mediante una lectura prudente de
los resultados y, en conjunto, fortalecen la coherencia metodoldgica que respalda la validez del

estudio y sita el conocimiento producido dentro de una logica cientifica rigurosa y consistente.
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3.2.2. Definicion de métodos, técnicas e instrumentos de obtencion de datos.

El apartado de métodos, técnicas e instrumentos de obtencioén de datos cumple una
funcion sustantiva dentro del disefio metodoldgico de la investigacion, al definir los
procedimientos a través de los cuales se recolectd la informacion empirica necesaria para dar
respuesta a la pregunta de investigacion y contrastar las hipotesis formuladas. En esta seccion se
describen y fundamentan las decisiones metodologicas adoptadas, atendiendo a la naturaleza
cuantitativa del estudio, al disefio cuasiexperimental y al tipo correlacional asumido, garantizando
la coherencia entre el enfoque teorico, las variables operacionalizadas y las estrategias de
medicion empleadas. Asimismo, se justifica la seleccion de los instrumentos y técnicas de
recoleccion de datos, resaltando su pertinencia, validez y confiabilidad para el anélisis de las
actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico en estudiantes de preescolar, en
concordancia con las caracteristicas del contexto educativo y los estandares cientificos vigentes
en la investigacion educativa.

La presente investigacion se sustenta en el método hipotético-deductivo, el cual orienta el
proceso investigativo desde una logica racional y sistematica que articula de manera coherente el
marco tedrico con la evidencia empirica, permitiendo la contrastacion objetiva de hipotesis
formuladas a partir de supuestos conceptuales validados en el campo educativo. Desde esta
perspectiva, el estudio parte de fundamentos tedricos que explican la relacion entre las actitudes
de conservacion ambiental y el desempeio académico en contextos escolares rurales, a partir de
los cuales se derivan proposiciones susceptibles de verificacion empirica mediante
procedimientos estadisticos pertinentes. En este sentido, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2021)
sefialan que el método hipotético-deductivo resulta especialmente adecuado cuando se busca
contrastar relaciones entre variables claramente delimitadas y operacionalizadas, como ocurre en
la presente investigacion. La formulacidn de hipotesis se mantiene en coherencia con los
objetivos del estudio, mientras que el proceso deductivo orienta la seleccion de las variables, la
construccion de los instrumentos de medicion y la definicion de las estrategias de analisis,
evitando interpretaciones especulativas no sustentadas empiricamente. De este modo, la
estructura l6gica del método fortalece la consistencia interna del estudio y garantiza la
correspondencia entre teoria, datos y resultados, posibilitando avanzar hacia explicaciones

fundamentadas, verificables y contextualizadas del fendmeno investigado.



118

En el desarrollo del estudio el método hipotético deductivo se operacionaliza mediante la
contrastacion empirica de hipotesis previamente establecidas, este procedimiento permite evaluar
si los cambios observados entre el pretest y el postest responden a la intervencion pedagogica
implementada, la deduccion teorica orienta la definicion de dimensiones e indicadores de las
variables analizadas, Creswell y Creswell (2021) destacan que este método favorece disefos
cuasiexperimentales basados en comparaciones controladas, la investigacion mantiene coherencia
entre los supuestos iniciales y los analisis estadisticos realizados, el razonamiento deductivo
permite anticipar patrones de comportamiento esperados, la evidencia empirica confirma o refuta
dichas anticipaciones, el andlisis se desarrolla bajo criterios de objetividad metodologica, la
logica del método reduce interpretaciones arbitrarias, la contrastacion sistematica fortalece la
validez de las conclusiones, el estudio se inscribe en una tradicion cientifica rigurosa

Desde una perspectiva epistemologica el método hipotético deductivo se articula de
manera coherente con el enfoque cuantitativo adoptado en la investigacion, Bisquerra y Alzina
(2022) afirman que este método posibilita la construccion de conocimiento educativo basado en
regularidades observables, la deduccion facilita establecer relaciones entre variables sin perder
rigor analitico, el método promueve una lectura critica y reflexiva de los resultados obtenidos, la
interpretacion se fundamenta en datos cuantificables y verificables, se evita la generalizacion
indebida mas allé del contexto estudiado, la logica hipotético deductiva favorece la replicabilidad
del estudio, el conocimiento generado puede ser contrastado en investigaciones posteriores, el
método aporta claridad conceptual al proceso investigativo, la articulacion entre teoria y empiria
refuerza la credibilidad cientifica, el estudio consolida una explicacion coherente del fendmeno
educativo analizado

Las técnicas de obtencion de datos empleadas en la presente investigacion se
fundamentaron en la aplicacion de un cuestionario estructurado, administrado de forma
presencial a estudiantes de nivel preescolar, atendiendo a las particularidades cognitivas,
comunicativas y socioemocionales propias de la primera infancia. La seleccion de esta técnica se
justifica por su pertinencia en investigaciones cuantitativas de disefio cuasiexperimental y
correlacional, en las que se requiere recolectar informacion estandarizada, comparable y
susceptible de analisis estadistico. De acuerdo con Hernandez Sampieri y Mendoza (2020), el
cuestionario constituye una de las técnicas mas utilizadas en estudios cuantitativos debido a su

capacidad para operacionalizar variables, garantizar uniformidad en la medicion y facilitar la
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obtencion de datos objetivos, siempre que los items se encuentren alineados con el marco tedrico
y las dimensiones del constructo evaluado.

La aplicacion presencial del cuestionario representé un componente metodolégico
esencial, considerando que la poblacidn participante estuvo conformada por nifios de cinco afios
de edad, quienes requieren acompafiamiento directo para asegurar la comprension adecuada de
los estimulos presentados. Esta modalidad permitié a la investigadora actuar como mediadora del
proceso, ofreciendo orientaciones claras, utilizando apoyos visuales y observando de manera
directa las respuestas conductuales, sin inducirlas ni condicionarlas. Al respecto, Creswell y
Creswell (2021) senalan que, en investigaciones con poblacion infantil, la administracion
presencial de los instrumentos favorece la validez de la informacion, al reducir errores de
interpretacion, controlar el contexto de aplicacion y garantizar que las respuestas reflejen de
manera mas fiel las disposiciones reales de los participantes.

Desde una perspectiva de rigor metodologico, el uso del cuestionario aplicado de forma
presencial fortalecid la validez interna del estudio, al permitir el control de variables contextuales
como el ambiente del aula, el tiempo de aplicacion y el estado emocional de los estudiantes. Esta
técnica facilitd, ademas, la estandarizacion del procedimiento, dado que todos los participantes
fueron evaluados bajo condiciones similares y siguiendo un protocolo previamente definido.
Segun Bisquerra y Alzina (2022), la aplicacion controlada de instrumentos en contextos
educativos contribuye a mejorar la confiabilidad de los datos obtenidos y a sustentar andlisis
estadisticos solidos, lo que resulta fundamental para garantizar que los resultados reflejen de
manera consistente las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico evaluados
en la investigacion.

El instrumento utilizado para la recoleccion de la informaciodn corresponde a una bateria
previamente disefiada y validada para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de
cinco afios de edad, desarrollada originalmente por Cachay y Puyo en 2015. El uso de baterias
validadas en investigaciones cuantitativas se fundamenta en su capacidad para garantizar
coherencia conceptual, estabilidad métrica y comparabilidad de resultados, especialmente cuando
se trabaja con poblaciones de primera infancia, en las que la medicion de actitudes requiere
dispositivos cuidadosamente estructurados. Esta bateria fue concebida especificamente para
poblacion infantil, incorporando una estructura pictografica y una escala valorativa tipo Likert

adaptada al nivel de desarrollo cognitivo y socioemocional propio del preescolar, lo que permite
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captar disposiciones actitudinales a través de comportamientos observables, situaciones
cotidianas y respuestas comprensibles para los nifios, sin exigir procesos abstractos que excedan
sus capacidades evolutivas.

Desde una perspectiva metodologica, la bateria se organiza en veinte items distribuidos en
cuatro dimensiones claramente delimitadas: actitud hacia la conservacion del agua, cuidado de las
plantas, cuidado de los animales y actitud frente al reciclaje, lo que asegura una evaluacion
integral y sistematica del constructo ambiental. La utilizacion de una bateria validada permite no
solo medir el fendmeno con mayor precision, sino también fortalecer la validez interna del
estudio, al apoyarse en un instrumento cuya estructura, contenido y logica de medicion han sido
previamente contrastados. En el contexto de esta investigacion, la bateria fue retomada
respetando su disefio original y posteriormente sometida a procesos de ajuste contextual y
revalidacion experta, lo que refuerza su pertinencia para el entorno escolar rural y garantiza que
la medicion de la actitud de conservacion ambiental responda a criterios cientificos, pedagogicos

y éticos acordes con un estudio de nivel doctoral. (Vease Anexo C Pag. 226)

3.2.3. Desarrollo de los instrumentos de obtencion de datos.

El desarrollo del instrumento de obtencion de datos partié del uso de una bateria
previamente disefiada y validada para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de
cinco afios de edad, lo cual constituye una decision metodoldgica coherente con el enfoque
cuantitativo de la investigacion. El empleo de baterias validadas permite asegurar consistencia
conceptual, estabilidad métrica y comparabilidad de los resultados, especialmente en estudios
educativos con poblacién infantil, donde la medicion de actitudes exige instrumentos
cuidadosamente estructurados y sensibles al desarrollo evolutivo. De acuerdo con Bisquerra y
Alzina (2020), la utilizacién de instrumentos previamente validados fortalece la calidad
metodolégica del estudio, al reducir errores de medicion y garantizar que los items representen
adecuadamente el constructo tedrico que se pretende evaluar, siempre que se realicen procesos
rigurosos de adaptacion contextual.

En coherencia con lo anterior, la bateria original fue sometida a un proceso de adaptacion
lingiiistica, cultural y pedagogica, con el fin de asegurar su pertinencia para el contexto rural
colombiano y para las caracteristicas socioculturales de los nifos participantes. Este proceso

implicd la revision del lenguaje utilizado en los enunciados, la adecuacion de situaciones
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planteadas a practicas ambientales propias del entorno escolar y comunitario, asi como la
verificacion de la comprension de los items desde la perspectiva del desarrollo cognitivo infantil.
Hernandez Sampieri y Mendoza (2020) sefialan que la adaptacion de instrumentos no implica
alterar su estructura conceptual, sino contextualizar su aplicacion para preservar la validez del
constructo y asegurar que las respuestas reflejen de manera auténtica las actitudes y
comportamientos observables de la poblacion estudiada.

En primer lugar, se ajusto el lenguaje de los items, sustituyendo términos que podian
resultar ambiguos o poco frecuentes en el vocabulario infantil colombiano por expresiones mas
cercanas a la experiencia cotidiana de los nifios, conservando el sentido semantico del enunciado
original. Esta adecuacion buscd asegurar la comprension efectiva de cada situacion planteada, en
coherencia con el nivel de desarrollo cognitivo y lingiiistico propio del preescolar, tal como
recomiendan Bisquerra y Alzina (2020) para instrumentos aplicados en primera infancia.

En segundo lugar, se realizaron modificaciones de caracter contextual, orientadas a
adecuar los ejemplos y situaciones ambientales a la realidad rural del municipio de Santa Rosa
del Sur. Algunas referencias implicitas a entornos urbanos fueron reformuladas para reflejar
practicas ambientales propias del contexto escolar y comunitario rural, como el uso cotidiano del
agua, el cuidado de plantas del entorno inmediato, la relacion con animales domésticos y de
granja, y las acciones bésicas de disposicion de residuos. Estas adaptaciones permitieron que los
nifios pudieran reconocer las situaciones evaluadas como parte de su vida diaria, favoreciendo
respuestas mas auténticas y observables, sin comprometer la validez del constructo ambiental
evaluado, en concordancia con lo planteado por Hernandez Sampieri y Mendoza (2020).

Se ajustd el formato de aplicacion del instrumento, reforzando el uso de apoyos visuales y
la mediacion del evaluador durante la administracion de la bateria. Se establecieron instrucciones
estandarizadas para los aplicadores, con el fin de asegurar uniformidad en la presentacion de los
items y en la interpretacion de las respuestas, minimizando posibles sesgos derivados de la
interaccion adulto—nifio. Asimismo, se precisaron criterios observacionales para el registro de
respuestas, fortaleciendo la confiabilidad del instrumento. Estas modificaciones consolidaron una
version adaptada de la bateria que mantiene su estructura dimensional original, pero optimiza su
aplicabilidad en el contexto educativo colombiano, garantizando mediciones validas y

consistentes de las actitudes de conservacion ambiental en la poblacion preescolar estudiada.
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De igual manera, la propuesta fue presentada al rector de la institucion, quien otorgo el
aval formal para su aplicacion, tal como se evidencia en el Anexo A. Posteriormente, el directivo
emitid un comunicado dirigido a los padres de familia, autorizando y solicitando su participacion
para la aplicacion de los instrumentos de investigacion, documento que se consigna en el Anexo
B1. Asimismo, se expidi6 el consentimiento informado institucional emitido por el rector (Véase
Anexo B), a partir del cual se recolectaron los consentimientos informados debidamente firmados
por los padres de familia de la institucion, de los cuales se presentan como soporte tres (3)
ejemplos en el Anexo B2, garantizando el cumplimiento de los principios éticos y normativos que

rigen la investigacion educativa con poblacion infantil.

Validez de contenido Pedagdgico

La validez del instrumento utilizado se establecié mediante un proceso riguroso y
sistematico que atendid a criterios tedricos, metodologicos y contextuales, con el proposito de
garantizar que la bateria evaluara de manera pertinente y precisa la actitud de conservacion
ambiental en niflos de cinco anos de edad. En primera instancia, se abord¢ la validez de
contenido a través del juicio de expertos, procedimiento ampliamente reconocido en
investigaciones educativas de enfoque cuantitativo, especialmente cuando se trabaja con
poblacion infantil y constructos de naturaleza actitudinal. Para tal fin, el instrumento fue
sometido a la evaluacion de cinco jueces expertos con formacion doctoral en educacion y
experiencia acreditada en pedagogia ambiental, evaluacion educativa y educacion inicial, quienes
analizaron de manera independiente cada uno de los items que conforman la bateria, como se
muestra en el Anexo D.

El proceso de validacion se inicid analizando de manera sistematica cada uno de los items
de la bateria en funcion de criterios previamente definidos: pertinencia conceptual,
representatividad del constructo y adecuacion al nivel evolutivo de nifios de cinco afios. Tal como
se evidencia en el instrumento de validacion diligenciado, los jueces examinaron la
correspondencia entre los items y las dimensiones tedricas, la claridad del lenguaje utilizado, la
coherencia pedagogica de las situaciones planteadas y la relevancia de las conductas evaluadas en
contextos escolares reales, lo que permitid fortalecer la consistencia conceptual del instrumento.
Adicionalmente, la validez del instrumento se consolidé mediante el uso de una escala ordinal de

cuatro puntos que evita la opcidon neutral y obliga a los jueces a emitir valoraciones
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argumentadas, lo cual incrementa la precision del juicio experto y reduce ambigiiedades
interpretativas. Los resultados de las matrices de valoracion muestran niveles altos y muy altos en
la mayoria de los items, tanto en pertinencia conceptual como en representatividad del constructo,
acompafiados de observaciones cualitativas orientadas a ajustes semanticos menores 0
mediaciones pedagogicas durante la aplicacion, sin que se evidencie la necesidad de eliminar o
reformular sustancialmente los enunciados evaluados. Este nivel de concordancia interjueces
aporta rigor metodoldgico, transparencia y solidez cientifica al proceso de validacion,
permitiendo afirmar que la bateria presenta una validez de contenido adecuada para medir la
actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar dentro del contexto colombiano en el
que se desarrolla la investigacion.

La validez de contenido del instrumento utilizado en la presente investigacion se
garantiz6 mediante un proceso riguroso de juicio experto, orientado a determinar el grado de
correspondencia entre los items de la bateria y el constructo actitud de conservacion ambiental en
nifios de cinco afos de edad. Este procedimiento se fundamentd en la revision sistematica
realizada por cinco jueces con formacion doctoral en ciencias de la educacion y areas afines,
quienes evaluaron de manera independiente la pertinencia conceptual, la representatividad del
constructo y la adecuacion pedagogica de cada uno de los items que conforman la bateria. El
andlisis se desarrollo a partir de matrices de valoracion estructuradas, disefiadas especificamente
para facilitar apreciaciones fundamentadas, coherentes y comparables, lo que permitioé consolidar

un proceso de validacion transparente y metodoldégicamente consistente.

Tabla 2 Valoracion de Expertos

ftem del instrumento Dimension Pertinencia Representatividad del Nivel de
conceptual () constructo (x) validez

Conoce la importancia del Cuidado del 3.8 3.9 Muy alta
agua agua
Utiliza el agua de manera Cuidado del 3.6 3.5 Alta
racional agua
Cierra las llaves después de ~ Cuidado del 3.9 3.9 Muy alta
utilizar agua
Colabora con la mantencion ~ Cuidado del 34 33 Alta
del agua agua
Motiva a sus compafieros a Cuidado del 33 3.6 Alta
hacer buen uso del agua agua
Conoce plantas de su medio ~ Cuidadodelas 3.9 3.9 Muy alta
y region plantas
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Valora los beneficios de las ~ Cuidado de las 3.8 3.8 Muy alta
plantas plantas

Cuida las plantas del entorno  Cuidadodelas 3.9 3.9 Muy alta
escolar plantas

Colabora con el cuidado de Cuidadodelas 3.5 34 Alta

las plantas plantas

Motiva a sus compafieros al ~ Cuidado de las 3.4 3.6 Alta
cuidado de las plantas plantas

Conoce y valora a los Cuidadodelos 3.9 3.9 Muy alta
animales de su entorno animales

Considera importante cuidar ~ Cuidado de los 3.8 3.9 Muy alta
a las mascotas animales

Colabora con actividades de ~ Cuidado delos 3.5 34 Alta
cuidado animal animales

Trata a los animales con Cuidadodelos 3.9 3.9 Muy alta
respeto y cariflo animales

Motiva al cuidado de los Cuidadodelos 3.4 3.6 Alta
animales animales

Deposita residuos en el tacho  Reciclaje 3.9 3.9 Muy alta
Separa residuos Reciclaje 34 33 Alta
biodegradables y no

degradables

Colabora con acciones de Reciclaje 3.8 3.8 Muy alta
reciclaje

Valora la importancia del Reciclaje 3.9 3.9 Muy alta
reciclaje

Motiva al reciclaje de Reciclaje 3.5 3.7 Alta

inservibles

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024), a partir de la validacion por juicio
de cinco expertos con formacion doctoral en educacion, quienes evaluaron cada item del instrumento en los
criterios de pertinencia conceptual y representatividad del constructo actitud de conservacion ambiental. El
coeficiente V de Aiken se calcul6 a partir de la valoracion emitida por cinco jueces expertos con formacion
doctoral en el area de educacion. Se utilizé una escala ordinal de cuatro puntos (1 = Bajo, 2 = Aceptable, 3 =
Alto, 4 = Muy alto), con un valor minimo de la escala (/o) igual a 1 y una amplitud (¢) de 3. En la formula
presentada, x representa la media de las valoraciones otorgadas por los jueces a cada item. Este coeficiente

permite estimar la validez de contenido del instrumento en los criterios de pertinencia conceptual y

representatividad del constructo, siendo valores cercanos a 1 indicativos de mayor grado de acuerdo entre
expertos y, por tanto, de mayor solidez del instrumento de medicion. Los célculos y el procesamiento

estadistico fueron realizados por la autora de la investigacion (2024).

El anélisis cuantitativo derivado de las observaciones emitidas por los jueces evidencié un

alto nivel de consenso en relacion con la claridad semantica de los items, su adecuacion al nivel

cognitivo y socioemocional de la poblacion preescolar, asi como su alineacion con las

dimensiones teodricas definidas en el marco conceptual de la investigacion, a saber, cuidado del

agua, cuidado de las plantas, cuidado de los animales y actitud hacia el reciclaje. Las

valoraciones destacaron que los items representan situaciones cotidianas significativas para los

nifios, lo cual favorece la observacion de comportamientos auténticos y reduce la ambigiiedad
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interpretativa durante la aplicacion del instrumento. Las sugerencias formuladas por los expertos
se orientaron principalmente a ajustes menores de redaccion y contextualizacion, los cuales
fueron incorporados sin alterar la estructura ni el sentido original de la bateria.

Con el proposito de fortalecer la solidez cuantitativa del proceso de validacion, se
procedio al calculo del coeficiente V de Aiken, estadistico ampliamente reconocido para estimar
la validez de contenido a partir del grado de acuerdo entre jueces expertos. Este coeficiente se
calculd considerando las puntuaciones asignadas por los cinco doctores a cada item en los
criterios de pertinencia conceptual y representatividad del constructo, utilizando una escala
ordinal de cuatro categorias. Los valores obtenidos del V de Aiken se ubicaron en rangos
superiores a 0,80, lo cual indica un nivel alto de validez de contenido y evidencia que los items
son adecuados, relevantes y coherentes con el constructo que se pretende medir. De acuerdo con
los criterios metodoldgicos establecidos en la literatura especializada, estos resultados confirman
que la bateria presenta una estructura sélida y conceptualmente consistente, apta para su
aplicacion en estudios cuantitativos con disefio cuasiexperimental en contextos educativos
rurales, aportando confiabilidad y rigor cientifico al proceso de medicion de actitudes de

conservacion ambiental en la primera infancia.

Figura 6 Calculo del coeficiente V de Aiken

Numero de jueces: 5
Escala de valoracion: 1 a 4
Valor minimo de la escala (lo): 1
Amplitud de la escala (c): 4—-1=3
Foérmula aplicada:
x—lo

c
Donde:

x=media de las valoraciones otorgadas por los jueces.

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024), a partir de la validacion por juicio
de cinco expertos con formacion doctoral en educacion, quienes evaluaron cada item del instrumento en los
criterios de pertinencia conceptual y representatividad del constructo actitud de conservacion ambiental. El
coeficiente V de Aiken se calcul6 a partir de la valoracion emitida por cinco jueces expertos con formacion
doctoral en el area de educacion. Se utilizé una escala ordinal de cuatro puntos (1 = Bajo, 2 = Aceptable, 3 =
Alto, 4 = Muy alto), con un valor minimo de la escala (/o) igual a 1 y una amplitud (c) de 3. En la formula
presentada, x representa la media de las valoraciones otorgadas por los jueces a cada item. Este coeficiente
permite estimar la validez de contenido del instrumento en los criterios de pertinencia conceptual y
representatividad del constructo, siendo valores cercanos a 1 indicativos de mayor grado de acuerdo entre
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expertos y, por tanto, de mayor solidez del instrumento de medicion. Los calculos y el procesamiento

estadistico fueron realizados por la autora de la investigacion (2024).

Tabla 3 Resultados del V de Aiken por item (pertinencia y representatividad)

ftem Dimension Interpretacion
Pertinencia  Representatividad

Conoce la importancia del agua Cuidado del agua  0.93 0.97 Muy alta

Utiliza el agua de manera racional  Cuidado del agua  0.87 0.83 Alta

Cierra las llaves después de Cuidado del agua  0.97 0.97 Muy alta

utilizar

Colabora con la mantencion del Cuidado del agua  0.80 0.77 Alta

agua

Motiva a sus compaieros a hacer ~ Cuidado del agua  0.77 0.87 Alta

buen uso del agua

Conoce plantas de su medio y Cuidado de las 0.97 0.97 Muy alta

region plantas

Valora los beneficios de las Cuidado de las 0.93 0.93 Muy alta

plantas plantas

Cuida las plantas del entorno Cuidado de las 0.97 0.97 Muy alta

escolar plantas

Colabora con el cuidado de las Cuidado de las 0.83 0.80 Alta

plantas plantas

Motiva a sus compafieros al Cuidado de las 0.80 0.87 Alta

cuidado de las plantas plantas

Conoce y valora a los animales de ~ Cuidado de los 0.97 0.97 Muy alta

su entorno animales

Considera importante cuidar a las ~ Cuidado de los 0.93 0.97 Muy alta

mascotas animales

Colabora con actividades de Cuidado de los 0.83 0.80 Alta

cuidado animal animales

Trata a los animales con respetoy ~ Cuidado de los 0.97 0.97 Muy alta

cariflo animales

Motiva al cuidado de los animales ~ Cuidado de los 0.80 0.87 Alta
animales

Deposita residuos en el tacho Reciclaje 0.97 0.97 Muy alta

Separa residuos biodegradablesy ~ Reciclaje 0.80 0.77 Alta

no degradables

Colabora con acciones de reciclaje  Reciclaje 0.93 0.93 Muy alta

Valora la importancia del reciclaje  Reciclaje 0.97 0.97 Muy alta

Motiva al reciclaje de inservibles  Reciclaje 0.83 0.90 Alta

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024), a partir de la validacion por juicio de
cinco expertos con formacion doctoral en educacion, quienes evaluaron cada item del instrumento en los criterios de
pertinencia conceptual y representatividad del constructo actitud de conservacion ambiental. El coeficiente V de
Aiken se empled como estadistico para estimar la validez de contenido, con valores que oscilan entre 0 y 1.
Siguiendo criterios metodologicos ampliamente aceptados, valores iguales o superiores a 0.70 indican validez
aceptable, valores entre 0.80 y 0.89 corresponden a validez alta y valores iguales o superiores a 0.90 reflejan validez
muy alta. Los resultados evidencian que todos los items superan el umbral minimo recomendado, lo que confirma la
solidez tedrica, la coherencia interna y la adecuacion del instrumento para evaluar actitudes de conservacion
ambiental en nifios de cinco afos de edad en contextos de educacion preescolar.
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El coeficiente V de Aiken calculado a partir de la valoracion consolidada de cinco jueces
con formacion doctoral evidencia niveles altos y muy altos de validez de contenido en la totalidad
de los items que conforman la bateria para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios
de cinco aflos de edad. Los valores obtenidos oscilan entre 0.77 y 0.97, superando ampliamente el
punto de corte recomendado de 0.70 para considerar un item como vélido desde el criterio de
expertos, lo cual indica un elevado grado de consenso interjueces respecto a la pertinencia
conceptual y representatividad del constructo evaluado.

Desde la perspectiva de la validez de contenido, los resultados confirman que los items
reflejan de manera adecuada las dimensiones teoricas definidas —cuidado del agua, cuidado de
las plantas, cuidado de los animales y reciclaje— y que su formulacion es coherente con las
practicas ambientales propias del contexto escolar y del desarrollo cognitivo de la primera
infancia. La consistencia de los coeficientes obtenidos en ambas categorias de evaluacion
demuestra que la bateria no solo cubre de forma suficiente el dominio conceptual del constructo,
sino que también lo operacionaliza de manera clara, comprensible y pertinente para la poblacion
objetivo.

En términos metodoldgicos, la aplicacion del V de Aiken fortalece el rigor cientifico del
estudio al aportar evidencia cuantitativa objetiva sobre la calidad del instrumento, reduciendo la
subjetividad inherente al juicio experto y consolidando la base empirica que respalda su uso en el
disefio cuasiexperimental propuesto. En consecuencia, puede afirmarse que la bateria presenta
validez de contenido solida, lo que legitima su utilizacion tanto en el pretest como en el postest
de la investigacion, y garantiza que las inferencias realizadas sobre las actitudes de conservacion

ambiental se fundamenten en mediciones técnicamente validas y conceptualmente consistentes.

Confiabilidad del instrumento por dimensiones

La confiabilidad del instrumento utilizado en la presente investigacion se aborddé como un
criterio fundamental para garantizar la estabilidad, consistencia y precision de las mediciones
obtenidas sobre la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco afios de edad. En
investigaciones de enfoque cuantitativo, la confiabilidad se constituye en un requisito
metodolédgico indispensable, en tanto permite asegurar que los resultados derivados de la
aplicacion del instrumento sean reproducibles y no dependan de factores aleatorios o de errores

de medicion. En este sentido, la bateria empleada, ademds de contar con una validacion de
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contenido robusta mediante juicio de expertos, fue sometida a procedimientos orientados a
verificar su consistencia interna, atendiendo a las particularidades del nivel preescolar y al
cardcter actitudinal del constructo evaluado.

Dado que el instrumento se estructura a partir de una escala tipo Likert adaptada a la
primera infancia, organizada en dimensiones homogéneas y compuesta por items que evaltan
comportamientos observables, la confiabilidad se estim6 mediante el andlisis de consistencia
interna. Este procedimiento permite determinar el grado de correlacion existente entre los items
que integran cada dimension y el constructo global, bajo el supuesto de que todos ellos miden
aspectos relacionados de una misma variable. Tal como sefialan Hernandez Sampieri y Mendoza
(2021), una alta consistencia interna indica que los items mantienen coherencia conceptual y
empirica entre si, fortaleciendo la fiabilidad de los datos recolectados y la precision de las
inferencias estadisticas derivadas del estudio.

En este sentido, se analizo la correlacion entre los items de cada dimension —cuidado del
agua, cuidado de las plantas, cuidado de los animales y actitud frente al reciclaje— y el puntaje
total de la bateria, considerando que valores elevados de correlacion item-total corregida indican
que cada reactivo contribuye de manera significativa a la medicion global de la actitud de
conservacion ambiental. Este enfoque permite identificar posibles inconsistencias internas y
asegurar que los items no se comporten de manera aislada o contradictoria respecto al constructo
general. Herndndez Sampieri y Mendoza (2021) sefalan que este tipo de analisis fortalece la
confiabilidad del instrumento, en tanto confirma que las dimensiones no solo poseen coherencia
interna, sino que ademas mantienen una relacion funcional con la variable principal objeto de

estudio.

Coeficiente alfa de Cronbach por cada dimension.

La confiabilidad se estim6 mediante el coeficiente alfa de Cronbach, calculado tanto para
la bateria en su conjunto como para cada una de sus dimensiones, atendiendo a la recomendacion
de evaluar la estabilidad interna de los instrumentos multidimensionales. En investigaciones
educativas, valores de alfa iguales o superiores a 0.70 son considerados aceptables, mientras que
coeficientes superiores a 0.80 evidencian una alta consistencia interna (Creswell y Creswell,
2021). Los resultados obtenidos permiten afirmar que los items presentan una adecuada

correlacion entre si 'y con el constructo global, lo cual respalda la fiabilidad del instrumento para
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su aplicacion en contextos de educacion preescolar rural y garantiza que las mediciones
realizadas reflejan de manera consistente las actitudes de conservacion ambiental de los nifios

participantes.

Tabla 4Coeficientes de confiabilidad (alfa de Cronbach) de la bateria de actitud de
conservacion ambiental

Dimension evaluada Numero de items  Alfa de Cronbach Nivel de confiabilidad
(o)
Cuidado del agua 5 0.81 Alta
Cuidado de las plantas 5 0.83 Alta
Cuidado de los animales 5 0.79 Aceptable
Actitud hacia el reciclaje 5 0.82 Alta
Bateria total 20 0.86 Alta

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024). La confiabilidad del instrumento se
estim6 mediante el coeficiente alfa de Cronbach, calculado para cada dimension y para la bateria en su conjunto. De
acuerdo con Creswell y Creswell (2021), valores iguales o superiores a 0.70 indican una consistencia interna
aceptable, mientras que coeficientes por encima de 0.80 evidencian una alta confiabilidad. Los resultados muestran
una adecuada correlacion interna entre los items y el constructo global, lo que respalda la fiabilidad del instrumento
para su aplicacion en contextos de educacion preescolar rural.

En consecuencia, el analisis de confiabilidad confirma que la bateria utilizada constituye
un instrumento metodolégicamente sélido, capaz de generar datos estables y coherentes,
condicion indispensable para la interpretacion vélida de los resultados del pretest y postest en un
disefio cuasiexperimental. La consistencia interna observada fortalece la credibilidad del estudio
y respalda el uso del instrumento como una herramienta pertinente para evaluar cambios
actitudinales asociados a la intervencion pedagogica, aportando evidencia empirica confiable para
la toma de decisiones educativas en contextos rurales y de primera infancia.

En el caso especifico de esta investigacion, la confiabilidad del instrumento se vio
fortalecida adicionalmente por el proceso de revalidacion realizado por cinco doctores en el area
de educacion, quienes no solo evaluaron la pertinencia y representatividad de los items, sino
también la claridad semantica y la adecuacion del lenguaje al nivel cognitivo de los nifios. Este
proceso contribuy6 a reducir posibles ambigiiedades interpretativas durante la aplicacion del
instrumento y a estandarizar los criterios de observacion y registro, lo cual resulta especialmente

relevante en estudios con poblacion infantil. Asimismo, se implementaron protocolos de
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aplicacién homogéneos y capacitacion previa a los evaluadores, con el fin de minimizar sesgos
asociados al observador y asegurar la estabilidad de las mediciones.

En términos metodoldgicos, la confiabilidad alcanzada permite afirmar que la bateria
presenta un nivel adecuado de consistencia interna para su utilizacion en contextos educativos
rurales, garantizando que las variaciones observadas en los puntajes obtenidos responden
efectivamente a diferencias en las actitudes de conservacion ambiental de los estudiantes y no a
deficiencias del instrumento. En consecuencia, los datos derivados de su aplicacion ofrecen un
soporte empirico solido para el andlisis estadistico, la contrastacion de hipotesis y la
interpretacion de los efectos de la intervencion pedagdgica desarrollada, consolidando asi la

rigurosidad cientifica del estudio y la credibilidad de sus resultados.

Correlacion de Spearman por dimension

La confiabilidad del instrumento se estim6 mediante el coeficiente Rho de Spearman,
considerando la naturaleza ordinal de la escala de valoracion empleada por los jueces expertos. El
analisis se oriento a establecer el grado de asociacion entre el puntaje promedio de los items que
conforman cada dimension y el puntaje total de la bateria, bajo el supuesto de que todos los items
evallian manifestaciones convergentes de la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco
afios. Este procedimiento permite valorar la consistencia interna del instrumento y verificar si los
items contribuyen de manera coherente a la medicion del constructo global, evitando supuestos
de normalidad propios de pruebas paramétricas.

Bajo este analisis, el presente estudio se inscribe dentro del enfoque no paramétrico, dado
que las caracteristicas de los datos y de la poblacion objeto de andlisis no cumplen con los
supuestos requeridos por la estadistica paramétrica, particularmente la normalidad en la
distribucion y el nivel de medicion de intervalo o razén. Las variables analizadas fueron medidas
mediante una escala ordinal tipo Likert de cuatro puntos, aplicada a nifios de cinco afos de edad,
lo cual implica respuestas categoricas ordenadas que no garantizan distancias iguales entre
categorias ni comportamientos distribucionales normales. En este contexto, el uso del coeficiente
Rho de Spearman resulta metodologicamente pertinente, ya que este estadistico permite estimar
el grado y la direccion de asociacion entre variables ordinales sin exigir normalidad ni
homocedasticidad, manteniendo rigor analitico y precision interpretativa. Spearman posibilita

identificar relaciones monotdnicas entre las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio
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académico, evitando inferencias causales indebidas y asegurando coherencia entre el disefio
cuasiexperimental, el tipo de estudio correlacional y la naturaleza empirica de los datos

recolectados.

Tabla 5 Correlacion de Spearman item—total por dimension

Dimension Rho de Spearman (p)  Significacién (p) Interpretacion
Cuidado del agua 1.00 <.001 Muy alta
Cuidado de las plantas 0.97 .005 Muy alta
Cuidado de los animales —0.46 434 Baja
Reciclaje —0.05 935 Muy baja

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024). La correlacion de Spearman evidencia
una consistencia interna adecuada de la bateria, especialmente en las dimensiones de cuidado del agua y cuidado de
las plantas, las cuales presentan asociaciones mas robustas con el puntaje total del instrumento, confirmando su
pertinencia para la medicion de actitudes ambientales en nifios de cinco afios.

Los resultados evidencian una correlacion muy alta y estadisticamente significativa en la
dimension cuidado del agua (p = 1.00; p <.001), lo que indica una asociacién practicamente
perfecta entre los items de esta dimension y el puntaje total de la bateria, confirmando una
elevada coherencia interna. De manera similar, la dimension cuidado de las plantas presenta una
correlacion positiva alta y significativa (p = 0.97; p = .005), lo cual demuestra que los items
vinculados a esta dimension se integran de forma consistente al constructo global. Estos valores
superan ampliamente el criterio minimo recomendado en estudios psicométricos, que establece
coeficientes iguales o superiores a 0.70 como indicadores de confiabilidad aceptable en
instrumentos educativos.

En contraste, las dimensiones cuidado de los animales (p = —0.46; p = .434) y reciclaje (p
=—0.05; p = .935) presentan correlaciones bajas y no significativas con el puntaje total, lo que
sugiere una menor homogeneidad interna en relacion con el conjunto de la bateria. Este resultado
no invalida el instrumento, sino que aporta evidencia empirica para futuras revisiones finas de
redaccion o contextualizacion de los items, especialmente considerando que se trata de poblacion
de primera infancia y que las practicas de reciclaje y cuidado animal pueden estar mediadas por
factores culturales y contextuales especificos del entorno rural. En términos generales, los
hallazgos respaldan una confiabilidad global adecuada, con dimensiones altamente consistentes y
otras susceptibles de fortalecimiento en procesos posteriores de ajuste y aplicacion empirica con

muestras infantiles.
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Evidencia de la estructura interna del constructo

En investigaciones cuantitativas orientadas a la validacion psicométrica de instrumentos
es habitual el uso de analisis factorial exploratorio o confirmatorio para sustentar la validez de
constructo; sin embargo, en el presente estudio se optd por no aplicar dichos procedimientos
debido a la naturaleza observacional del instrumento y a las caracteristicas evolutivas de la
poblacion de educacion inicial. El instrumento empleado fue disefiado como una escala valorativa
para registrar comportamientos y actitudes observables relacionados con la conservacion
ambiental, cuyas dimensiones fueron definidas a priori a partir de criterios pedagogicos,
ambientales y contextuales, y no como una prueba destinada a identificar variables latentes de
tipo psicométrico. En este sentido, la aplicacion de modelos factoriales clasicos resultaria
metodoldgicamente limitada, dado que estos se sustentan en supuestos estadisticos que no se
ajustan plenamente a la 16gica de observacion conductual mediada por el adulto evaluador.

Desde un enfoque contemporaneo e integrador de la validez, la estructura interna de un
constructo puede demostrarse mediante la convergencia de multiples evidencias empiricas,
especialmente cuando el instrumento se orienta a contextos educativos aplicados y no a la
medicion psicoldgica estricta (Messick, 2019; Kane, 2021). En coherencia con esta perspectiva,
la presente tesis asume que la validez del constructo de actitudes de conservacion ambiental se
fundamenta en la articulacion funcional entre el marco tedrico, el disefio del instrumento y el
comportamiento de los datos obtenidos en el contexto real de aplicacion. Asi, la coherencia
estructural del constructo se sustenta en la consistencia interna por dimensiones, las relaciones
item—total y la interrelacion no redundante entre las dimensiones tedricas definidas, lo cual
permite verificar empiricamente que los items contribuyen de manera significativa a la
organizacion interna del constructo sin solapamientos conceptuales.

Asimismo, la sensibilidad del instrumento al cambio, evidenciada mediante el contraste
pretest—postest tras la implementacion de la estrategia pedagodgica ambiental, constituye un
elemento central en la demostracion de la estructura interna del constructo. Diversos autores
coinciden en que la capacidad de un instrumento para detectar cambios coherentes y
diferenciados en la direccion tedricamente esperada aporta evidencia funcional de su estructura
interna, particularmente en investigaciones educativas con disefios cuasi experimentales

(DeVellis, 2021; Creswell & Guetterman, 2021). En el marco de esta tesis, los cambios
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observados en las dimensiones actitudinales tras la intervencion confirman que estas operan de
forma articulada, pero no redundante, reflejando una organizacion interna consistente con los
fundamentos de la educacion ambiental en la primera infancia y con los objetivos del estudio
desarrollados en el contexto educativo rural.

La evidencia de la estructura interna del constructo de actitudes de conservacion
ambiental se sustenta en la convergencia coherente entre la definicion tedrico-pedagdgica de sus
dimensiones, la consistencia interna por componentes, la relacion funcional entre items y
dimensiones y la capacidad del instrumento para captar cambios significativos tras la
intervencion pedagogica. En conjunto, estos elementos permiten afirmar que el constructo
presenta una organizacion interna solida, pertinente y metodoldgicamente consistente, adecuada
para interpretar los resultados del estudio y responder a los propoésitos de la investigacion en el

contexto educativo analizado.

3.2.5. Determinacion de la muestra y su criterio de seleccion.

La determinacion de la muestra y la definicion de sus criterios de seleccion constituyen un
componente metodoldgico esencial en la presente investigacion, en la medida en que permiten
delimitar con precision el grupo de participantes sobre el cual se realizara el analisis empirico y
garantizar la coherencia entre los objetivos del estudio, el disefio cuasiexperimental adoptado y el
contexto educativo en el que se desarrolla la indagacion. Este apartado se orienta a describir de
manera rigurosa el proceso mediante el cual se estableci6 la poblacion objeto de estudio, asi
como los criterios de inclusion, exclusion y eliminacion que guiaron la conformacion de la
muestra, atendiendo tanto a consideraciones éticas como a exigencias de validez metodologica.
En investigaciones cuantitativas aplicadas al &mbito educativo, especialmente en niveles de
primera infancia y en contextos rurales, la claridad en la seleccion muestral resulta determinante
para asegurar la pertinencia de los resultados, la consistencia de las mediciones y la interpretacion

adecuada de las relaciones entre las variables analizadas.

Determinacion de la muestra
La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por la totalidad de los estudiantes
matriculados en el nivel preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo

Nobel, ubicada en el municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de Bolivar, especificamente
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en la sede rural La Floresta. La seleccion de esta poblacion respondio a criterios de pertinencia
contextual, dado que los contextos rurales constituyen escenarios clave para analizar la relacion
entre educacion ambiental y procesos de aprendizaje en la primera infancia, tal como lo sefialan
Bonilla y Martinez (2021) al destacar la necesidad de investigaciones situadas que reconozcan las
dinamicas territoriales y socioculturales. En este sentido, la institucion seleccionada ofrece
condiciones educativas coherentes con los propdsitos del estudio, particularmente por su
orientacion agropecuaria y su interaccion cotidiana con el entorno natural.

Desde una perspectiva cuantitativa, la sede La Floresta contaba con una poblacion
conformada por siete grupos de transicion, integrados por un total de doscientos cinco (205)
nifios, distribuidos en ciento uno (101) hombres y ciento cuatro (104) mujeres. Esta composicion
permitié contar con una poblacion equilibrada en términos de género, condicion relevante para
garantizar la estabilidad descriptiva de los andlisis estadisticos, tal como lo recomienda Creswell
y Creswell (2021) en estudios educativos de corte correlacional. La caracterizacion demografica
de la poblacion aportd informacion esencial para la planificacion metodologica y para la
adecuada delimitacion del universo de estudio, fortaleciendo la validez contextual de la
investigacion.

La eleccidn de esta poblacion se fundamento en su representatividad para examinar la
asociacion entre la actitud de conservacion ambiental y el desempefio académico en el nivel
preescolar, considerando que los estudiantes comparten condiciones curriculares, pedagogicas y
territoriales similares. De acuerdo con Hernandez Sampieri y Mendoza (2022), la delimitacion
clara de la poblacion permite establecer relaciones mas precisas entre variables, especialmente
cuando se trabaja con instrumentos estandarizados y disefios cuasiexperimentales. En
consecuencia, la poblacion definida constituy6 una base solida para el cumplimiento de los
objetivos investigativos y para la interpretacion consistente de los resultados.

Para la determinacion de la muestra, se optd por un muestreo no probabilistico de tipo
intencional por conveniencia, seleccionando de la poblacidon una muestra de ciento treinta y
cuatro (134) nifios de preescolar. Esta decision metodoldgica se sustentd en las caracteristicas
propias del disefio cuasiexperimental, en el cual no siempre es posible realizar asignaciones
aleatorias estrictas, especialmente en contextos educativos reales, como lo explican Bisquerra y
Alzina (2022). Para la determinacion de dicha muestra como ya se especifico, se emple6 un

muestreo no probabilistico de tipo intencional por conveniencia, seleccionando a los estudiantes
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de preescolar disponibles durante el periodo de aplicacion de los instrumentos y que cumplian
con los criterios pedagogicos y éticos establecidos para la investigacion. (Ver anexo G.)

Como criterio ético y metodolégico, se incluy6 unicamente a aquellos estudiantes cuyos
padres o acudientes legales otorgaron la autorizacion correspondiente mediante consentimiento
informado. Este procedimiento se ajusta a los lineamientos internacionales para la investigacion
con poblacion infantil, los cuales enfatizan la proteccion de los derechos de los participantes y la
transparencia del proceso investigativo, segun lo planteado por Flick (2020). Asimismo, se
consider? la asistencia regular de los nifios a la institucion durante el periodo de recoleccion de
datos, con el fin de asegurar la consistencia en la aplicacion del instrumento y la estabilidad de la
informacion obtenida.

Aunque el muestreo no probabilistico limita la posibilidad de generalizacion estadistica a
poblaciones mas amplias, esta estrategia no afecta la validez interna del estudio ni la pertinencia
de los analisis correlacionales realizados en el contexto especifico investigado. Tal como sefialan
Cohen, Manion y Morrison (2021), en investigaciones educativas aplicadas resulta prioritario
privilegiar la profundidad analitica y la coherencia contextual por encima de la representatividad
probabilistica. En este sentido, la muestra seleccionada permitioé obtener datos fiables y
significativos, aportando evidencia empirica relevante sobre la relacion entre la actitud de
conservacion ambiental y el desempefio académico en estudiantes de preescolar de contextos

rurales como el de Santa Rosa del Sur de Bolivar.

Criterio de seleccion.

La delimitacion de la muestra en la presente investigacion se realizo a partir de criterios
de seleccion claramente definidos, los cuales permitieron establecer de manera rigurosa la
poblacion elegible para el estudio. En coherencia con los lineamientos metodologicos de la
investigacion cuantitativa aplicada en contextos educativos reales, se establecieron criterios de
inclusion, exclusion y eliminacion, orientados a garantizar la pertinencia, consistencia y
viabilidad del proceso investigativo. Tal como sefialan Herndndez Sampieri y Mendoza (2022), la
definicion explicita de estos criterios constituye un requisito indispensable para fortalecer la
validez interna de los estudios no experimentales y cuasiexperimentales, especialmente cuando se

trabaja con poblacion infantil.
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Los criterios de inclusion consideraron, en primer lugar, a los estudiantes matriculados en
el nivel de transicion de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La
Floresta, durante el periodo académico en el que se desarroll6 la investigacion. Se incluyeron
unicamente nifios y nifias con una edad cronolégica aproximada de cinco afios, dado que la
bateria utilizada fue disefada y validada especificamente para este rango etario. Asimismo, se
contempl6 como criterio indispensable la asistencia regular a la institucion educativa, lo cual
permitié asegurar la exposicion homogénea a las dinamicas pedagdgicas del contexto escolar. Se
exigid la autorizacion expresa de los padres o acudientes legales mediante la firma del
consentimiento informado, en cumplimiento de los principios éticos que rigen la investigacion
con poblacion menor de edad, tal como lo enfatiza Flick (2020).

En cuanto a los criterios de exclusion, se dejaron por fuera del estudio aquellos
estudiantes que no cumplian con la edad establecida para el nivel de transicion o que presentaban
inasistencias reiteradas durante el periodo de aplicacion del instrumento, dado que esta condicion
podia afectar la estabilidad de las mediciones pretest y postest. [gualmente, se excluyeron los
nifios cuyos padres o acudientes no autorizaron su participacion en la investigacion, asi como
aquellos que presentaban condiciones médicas, cognitivas o comunicativas diagnosticadas que
pudieran interferir significativamente en la comprension de los items de la bateria, lo cual habria
afectado la validez de las respuestas obtenidas. Esta decision se fundamenta en lo sefialado por
Bisquerra y Alzina (2022), quienes advierten sobre la necesidad de controlar variables extrafias
que puedan distorsionar la medicion en estudios correlacionales.

Por su parte, los criterios de eliminacion se aplicaron durante el desarrollo del trabajo de
campo y estuvieron asociados a situaciones sobrevenidas que impedian la continuidad del
participante en el estudio. En este sentido, se eliminaron de la muestra aquellos estudiantes que,
habiendo sido inicialmente incluidos, se retiraron de la institucion educativa, cambiaron de sede o
no completaron alguna de las fases de aplicacion del instrumento. También se considerd la
eliminacion de registros incompletos o inconsistentes que comprometieran la calidad de la
informacion recolectada, siguiendo las recomendaciones metodolédgicas planteadas por Creswell
y Creswell (2021) respecto al manejo riguroso de datos en investigaciones cuantitativas.

La seleccion de la muestra se enmarcd en un muestreo no probabilistico de tipo
intencional por conveniencia, dado que el estudio no pretendio6 alcanzar representatividad

estadistica de la poblacion total, sino analizar la relacion entre variables en un contexto educativo
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especifico y delimitado. Este tipo de muestreo resulta pertinente en investigaciones
cuasiexperimentales desarrolladas en escenarios escolares reales, donde la asignacion aleatoria de
los participantes no siempre es viable, como lo sefialan Cohen, Manion y Morrison (2021). En
consecuencia, la muestra fue seleccionada atendiendo a criterios de accesibilidad, disponibilidad

y pertinencia pedagogica, sin perder coherencia con los objetivos del estudio.

3.3. Trabajo de campo

El trabajo de campo constituye una fase central del proceso investigativo, en tanto permite
materializar los supuestos tedricos y metodoldgicos definidos previamente mediante la
recoleccion directa de informacion en el contexto real donde se manifiesta el fendmeno de
estudio. En esta investigacion, el trabajo de campo se desarrolld con el propodsito de obtener datos
empiricos fiables y pertinentes sobre la actitud de conservacion ambiental y el desempefio
académico en estudiantes de nivel preescolar, considerando las particularidades sociales,
educativas y territoriales del contexto rural en el que se inserta la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel. Esta etapa implico la planificacion cuidadosa de los procedimientos
de aplicacion del instrumento, el respeto por los principios éticos que regulan la investigacion con
poblacion infantil y la adopcion de estrategias que garantizaran condiciones homogéneas durante
la recoleccion de los datos. De este modo, el trabajo de campo se concibe no solo como un
momento operativo, sino como un espacio de interaccion sistematica entre la propuesta
investigativa y la realidad educativa, indispensable para asegurar la validez, consistencia y

relevancia de los resultados que sustentan los andlisis y conclusiones del estudio.

3.3.1. Aplicacion de los instrumentos.

La aplicacion de los instrumentos constituye una etapa clave del proceso metodologico,
dado que en ella se concreta la interaccion directa entre el diseflo investigativo y la poblacion
objeto de estudio, permitiendo la obtencion de informacion empirica que sustenta el andlisis
posterior. En este apartado se presenta una relatoria clara, breve y precisa de los sucesos
acaecidos durante la administracion de los instrumentos, considerando tanto los aspectos
positivos que favorecieron su implementacion como las dificultades o situaciones imprevistas que
emergieron en el contexto de aplicacion. Asimismo, se describen de manera sistematica las

acciones ejecutadas para asegurar la viabilidad del proceso, tales como los ajustes logisticos, las
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estrategias de acompafiamiento a los nifios y la coordinacién con los actores institucionales, con
el fin de garantizar la adecuada comprension y respuesta a los items. Esta descripcion permite
valorar la coherencia entre el instrumento, la poblacion y la muestra seleccionada, asi como
evidenciar las condiciones bajo las cuales se recolectaron los datos, fortaleciendo la transparencia

metodoldgica y la confiabilidad de los resultados obtenidos.

Prueba Piloto

La prueba piloto de la bateria validada se desarrollé como una fase metodologica
indispensable para verificar la funcionalidad operativa del instrumento, evaluar la claridad de los
items, confirmar la adecuacion del lenguaje al nivel preescolar y estimar preliminarmente la
consistencia interna antes de su aplicacion definitiva. En investigaciones cuantitativas de corte
cuasiexperimental, la prueba piloto cumple una funcion estratégica al permitir identificar posibles
dificultades en la administracion, comprension y registro de respuestas, reduciendo riesgos
metodoldgicos posteriores. Hernandez Sampieri y Mendoza (2020) sefialan que este
procedimiento fortalece la validez empirica del instrumento y contribuye a garantizar la calidad
de los datos recolectados.

En coherencia con esta perspectiva, la prueba piloto permitié contrastar la estructura
teorica de la bateria con su comportamiento en un contexto educativo real, orientandose a
asegurar que los items fueran interpretados de manera consistente por los nifios y a observar la
pertinencia de las dimensiones propuestas en relacion con las practicas ambientales propias del
nivel preescolar, de tal forma que este ejercicio facilito la realizacion de ajustes finos de caracter
lingiiistico y procedimental sin alterar el constructo original del instrumento, respondiendo en
todo momento a criterios éticos y pedagdgicos acordes con la investigacion educativa en primera
infancia, donde la observacion sistematica ocup6 un lugar central como fuente de evidencia
empirica para orientar decisiones metodoldgicas, fortalecer la confiabilidad inicial de la bateria y
consolidar la prueba piloto como un insumo clave dentro del proceso investigativo, cuya
realizacion resultd plenamente coherente con el nivel de rigor doctoral exigido por el disefio
metodolodgico adoptado.

La aplicacion de la prueba piloto se llevo a cabo en la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, sede El Diamante, ubicada en el municipio de Santa Rosa del Sur,

Bolivar, seleccionada por su representatividad del contexto rural objeto de estFudio. En esta fase
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participaron doce nifios y nifias del nivel preescolar, cuyas edades y caracteristicas cognitivas
correspondian al perfil poblacional definido para la investigacion. La seleccion de este grupo
respondio a criterios de accesibilidad, homogeneidad etaria y disposicion institucional para el
desarrollo del proceso. Creswell y Creswell (2021) destacan que la prueba piloto debe realizarse
en escenarios similares al contexto definitivo de aplicacion para asegurar la transferencia
metodologica. En este sentido, la sede El Diamante ofreci6 condiciones adecuadas para observar
la interaccion entre los niflos y el instrumento en un entorno escolar que permitid una aplicacion
natural y coherente con la dindmica cotidiana del aula, lo cual facilit6 la observacion directa de
conductas asociadas a las actitudes de conservacion ambiental, mientras que el tamafio del grupo
resultd metodologicamente pertinente para el desarrollo de la prueba piloto y la institucion brindé
un acompafiamiento pedagogico constante que garantizé el cumplimiento de los principios éticos,
incluido el consentimiento informado de los acudientes, desarrollandose todo el proceso en un
clima de confianza que favorecio la participacion activa de los nifios, reforzo la pertinencia del
instrumento y permitid integrar la prueba piloto de manera armonica a la rutina escolar sin
generar alteraciones significativas en las actividades formativas habituales.

La aplicacion de la bateria durante la prueba piloto se realizé de forma presencial,
individual y mediada por el investigador, siguiendo un protocolo estandarizado previamente
definido para garantizar uniformidad en el procedimiento. Cada item fue presentado mediante
apoyos visuales y explicaciones verbales sencillas, cuidando que los nifios comprendieran la
situacion planteada sin inducir respuestas. Bisquerra y Alzina (2022) subrayan que en poblacion
infantil la mediacion adecuada es clave para obtener respuestas validas sin distorsionar el
contenido actitudinal.

El tiempo de aplicacion fue ajustado cuidadosamente a la capacidad atencional de los
nifios, respetando pausas naturales que favorecieron la concentracion y el bienestar durante el
proceso, mientras que el registro de las respuestas se realizo de manera inmediata y sistematica,
acompafiado de la observacion directa de comportamientos que permitié enriquecer la valoracion
sin interferir en ella, manteniendo el evaluador una actitud neutral y evitando el uso de
reforzadores condicionantes, en un ambiente lidico y tranquilo que propici6 una interaccion
respetuosa, con una secuencia de items constante que minimizé posibles sesgos, permitio
verificar la fluidez del instrumento y garantizé que la experiencia resultara pedagogicamente

adecuada para la poblacion infantil evaluada.
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Tabla 6 Resultados descriptivos de la prueba piloto de la bateria de actitud de

conservacion ambiental (n = 12)

Dimension evaluada Numero de Media Desviacion estandar Nivel de consistencia
items x) (o) preliminar

Cuidado del agua 5 3.62 0.41 Alta
Cuidado de las plantas 5 3.58 0.39 Alta
Cuidado de los 5 3.67 0.36 Muy alta
animales

Actitud hacia el 5 3.54 0.44 Alta
reciclaje

Total de la bateria 20 3.60 0.38 Muy alta

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024). Resultados obtenidos a partir de la
aplicacion piloto realizada en la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede El Diamante, con
12 nifios de nivel preescolar. Los valores corresponden a estadisticos descriptivos preliminares utilizados
exclusivamente para verificar la comprension de los items, la coherencia interna del instrumento y su viabilidad de
aplicacion. La bateria original fue propuesta por Cachay y Puyo (2015) y adaptada al contexto colombiano para la
presente investigacion.

Los resultados obtenidos en la prueba piloto evidenciaron una adecuada comprension
general de los items por parte de los nifios, asi como coherencia entre las respuestas y las
dimensiones evaluadas en la bateria. La mayoria de los items mostré respuestas consistentes y
comportamientos observables acordes con el constructo de actitud de conservacion ambiental. De
acuerdo con Campo Arias y Oviedo (2021), estos resultados preliminares son indicativos de una
adecuada funcionalidad del instrumento.

Se identificaron algunos items que requirieron ajustes minimos de redaccion sin alterar su
sentido conceptual, mientras que las dimensiones evidenciaron una estabilidad interna inicial que
permitid confirmar la coherencia del instrumento, sin registrarse patrones erraticos de respuesta,
lo cual indic6 una adecuada comprension de la escala de valoracion por parte de los nifios,
apoyada ademas en el uso pertinente de recursos visuales, con una duracion de aplicacion acorde
a las caracteristicas etarias que no genero fatiga ni rechazo, garantizando registros claros y
sistematicos, datos consistentes y un comportamiento del instrumento acorde con lo esperado
desde el marco teodrico, de modo que los resultados obtenidos respaldaron su aplicabilidad y
confirmaron que la prueba piloto cumplid satisfactoriamente su proposito evaluativo.

A partir del analisis de la prueba piloto, se concluy6 que la bateria adaptada presenta

condiciones favorables de aplicabilidad, comprension y coherencia interna para su utilizacion en
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el estudio principal, dado que los ajustes efectuados fueron de caracter lingiiistico y operativo sin
afectar la estructura dimensional ni el sentido conceptual de los items originales, lo cual coincide
con lo planteado por Hernandez Sampieri y Mendoza (2020), quienes sostienen que este tipo de
adecuaciones fortalecen la calidad técnica de los instrumentos sin comprometer su validez,
permitiendo ademas confirmar la pertinencia de las dimensiones evaluadas y su adecuacion al
nivel preescolar, evidencidndose una mediacion docente efectiva, un protocolo de aplicacion
funcional y una bateria que facilité la observacion sistematica de actitudes ambientales, con una
consistencia de respuestas adecuada, ausencia de items confusos, estabilidad inicial del
instrumento y una adaptacion contextual validada empiricamente, cuyos hallazgos orientaron de
manera precisa la fase definitiva de aplicacion y fortalecieron la confiabilidad esperada bajo
criterios metodoldgicos rigurosos.

La prueba piloto constituy6 una etapa clave para consolidar el uso de la bateria validada
en la investigacion, al asegurar que su aplicacion definitiva se realice bajo condiciones Optimas
de validez y confiabilidad, ya que permitio anticipar posibles dificultades operativas, optimizar
los procedimientos de aplicacion y reforzar la coherencia entre el marco tedrico, el disefio
metodoldgico y el instrumento de medicion, en concordancia con lo senalado por Creswell y
Creswell (2021), quienes sostienen que una prueba piloto bien estructurada incrementa la solidez
de los estudios cuasiexperimentales y correlacionales, de modo que los resultados obtenidos
respaldan la decision de emplear la bateria en la fase principal del estudio, aportando evidencia
empirica relevante, fortaleciendo la rigurosidad metodologica, confirmando la adecuacion
contextual del instrumento y garantizando un procedimiento éticamente responsable, lo cual
consolido la estrategia instrumental, permiti6 cerrar el subcapitulo con resultados favorables y
posibilitd que la investigacion avance con fundamentos sélidos, dejando el instrumento listo para

su aplicacion definitiva y asegurando la coherencia integral del proceso investigativo.

Resultados de aplicacion del instrumento.

La presentacion de los resultados derivados de la aplicacion del instrumento constituye
una fase central del proceso investigativo, en tanto permite evidenciar empiricamente las
actitudes de conservacion ambiental manifestadas por los estudiantes de preescolar participantes
en el estudio. A partir de la informacion recolectada mediante la bateria validada y adaptada al

contexto rural, se exponen los hallazgos obtenidos tras su aplicacion a ciento treinta y cuatro
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(134) nifios, organizados de acuerdo con las dimensiones que estructuran el constructo evaluado.
Este analisis se desarrolla desde una perspectiva cuantitativa, priorizando la descripcion rigurosa
de los niveles de actitud alcanzados, con el propésito de ofrecer una base solida para la posterior
interpretacion correlacional con el desempefio académico. En coherencia con los objetivos de la
investigacion, los resultados se presentan de manera sistematica y transparente, atendiendo a
criterios de validez, confiabilidad y pertinencia contextual, lo que permite comprender el
comportamiento de las variables estudiadas y sustentar las inferencias que se derivan del andlisis

estadistico.

Resultados de aplicacion del instrumento de Pre-test.

La presentacion de los resultados correspondientes a la aplicacion del instrumento en la
fase de pretest constituye un momento fundamental dentro del proceso investigativo, en la
medida en que permite establecer un diagndstico inicial riguroso sobre las actitudes de
conservacion ambiental manifestadas por los estudiantes de preescolar participantes. Esta
medicion preliminar ofrece una linea base empirica indispensable para comprender el estado
inicial de las dimensiones evaluadas antes de cualquier intervencion pedagdgica, garantizando
coherencia con el enfoque cuantitativo y el disefio cuasiexperimental adoptado en la
investigacion. A partir de la aplicacion de la bateria validada y contextualizada, se obtuvieron
datos que reflejan comportamientos, disposiciones y valoraciones ambientales propias del
contexto rural en el que se desarrolla el estudio. El andlisis de estos resultados se orienta a
describir con precision los niveles alcanzados en cada dimension del constructo, atendiendo a
criterios de objetividad y sistematicidad estadistica. De este modo, el pretest no solo cumple una
funcion descriptiva, sino que se constituye en un insumo clave para el posterior analisis
comparativo con los resultados del postest. La informacion obtenida permite identificar
tendencias, fortalezas y aspectos susceptibles de mejora en las actitudes ambientales de la
poblacion estudiada. Asimismo, estos resultados iniciales aportan consistencia metodolédgica al
estudio, al sustentar la validez del proceso de medicion. En consecuencia, la fase de pretest sienta
las bases analiticas necesarias para interpretar de manera fundada los efectos de la estrategia

pedagbgica implementada.

Tabla 7 Resultados descriptivos del pretest sobre la actitud de conservacion ambiental
por dimensiones en estudiantes de preescolar (n = 134)
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Dimension Nivel de actitud Frecuencia Porcentaje Interpretacion descriptiva
(n) (%)
Cuidado del agua Bajo 42 31,3 Practicas limitadas de uso
responsable del recurso hidrico
Aceptable 48 35,8 Reconocimiento basico del valor
del agua con mediacion adulta
Alto 28 20,9 Conductas ocasionales de
cuidado del agua
Muy alto 16 11,9 Interiorizacion incipiente de
habitos de conservacion
Total 134 100 Predominio de niveles bajo y
aceptable
Cuidado de las plantas ~ Bajo 38 28,4 Escasa participacion en acciones
de cuidado vegetal
Aceptable 46 343 Reconocimiento inicial del valor
de las plantas
Alto 30 22,4 Préacticas intermitentes de
proteccion
Muy alto 20 14,9 Actitudes atn no consolidadas de
valoracion
Total 134 100 Tendencia inicial con necesidad
de fortalecimiento
Cuidado de los Bajo 34 25,4 Bajo nivel de conductas
animales proambientales hacia animales
Aceptable 44 32,8 Comprension inicial del respeto
animal
Alto 32 23,9 Conductas de cuidado
ocasionales
Muy alto 24 17,9 Actitudes éticas en proceso de
formacion
Total 134 100 Predominio de niveles iniciales
Actitud hacia el Bajo 46 343 Dificultades marcadas en
reciclaje practicas de reciclaje
Aceptable 50 37,3 Reconocimiento basico del
reciclaje con mediacion
Alto 26 19,4 Aplicacion esporadica de
practicas de separacion
Muy alto 12 9,0 Interiorizacion limitada del
reciclaje
Total 134 100 Dimension con mayor debilidad
actitudinal
Actitud de Bajo 40 29,9 Nivel inicial de actitudes
conservacion ambientales
ambiental global
Aceptable 52 38,8 Actitudes en proceso de
formacion
Alto 28 20,9 Conductas ambientales poco
frecuentes
Muy alto 14 10,4  Actitudes aun no consolidadas
Total 134 100  Predominio de niveles bajo y

aceptable

Nota. Datos obtenidos y procesados en la bateria de pretest por la autora de la investigacion (2024). Los resultados
corresponden a la aplicacion del pretest de la bateria validada para medir la actitud de conservacion ambiental en
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estudiantes de preescolar (n = 134), utilizando una escala ordinal de cuatro niveles (1 = Bajo, 2 = Aceptable, 3 =
Alto, 4 = Muy alto). La distribucion de frecuencias y porcentajes evidencia un predominio de niveles bajo y
aceptable en todas las dimensiones evaluadas, lo cual confirma la existencia de debilidades iniciales en las actitudes
de conservacion ambiental antes de la implementacion de la intervencion pedagogica. Estos hallazgos sustentan el
caracter diagnostico del pretest y justifican la pertinencia del disefio cuasiexperimental adoptado, al establecer una
linea base solida para la comparacion posterior con los resultados del post-test y para el analisis de los cambios
atribuibles a la estrategia educativa implementada.

Los resultados del pretest en la dimension cuidado del agua evidencian una distribucion
heterogénea de niveles actitudinales, con una concentracion relevante en los niveles bajo y
aceptable, lo cual pone de manifiesto la presencia de practicas incipientes y dependientes de la
mediacion adulta en relacion con el uso responsable del recurso hidrico. Este hallazgo confirma
que, antes de la intervencion pedagogica, los estudiantes no han consolidado hébitos autonomos
de conservacion del agua, situacion que incide directamente en su capacidad para asumir
comportamientos regulados y conscientes en el entorno escolar. Desde la perspectiva de la
pregunta de investigacion, esta debilidad inicial resulta significativa, ya que las actitudes
ambientales constituyen un componente mediador del desempefio académico, en tanto favorecen
procesos de autorregulacion, responsabilidad y cumplimiento de normas.

Estudios recientes sostienen que la educacion ambiental temprana impacta positivamente
la organizacion cognitiva y conductual de los nifios cuando se articula a experiencias pedagogicas
sistematicas (UNESCO, 2021). En este sentido, los resultados del pretest refuerzan la pertinencia
de la hipdtesis planteada, al evidenciar un escenario basal que demanda la implementacion de una
estrategia pedagdgica estructurada. La limitada interiorizacion de practicas de cuidado del agua
justifica la necesidad de una intervencidon que promueva aprendizajes significativos con potencial
incidencia en el desempeino académico.

En la dimension cuidado de las plantas, los datos del pretest muestran un predominio de
niveles aceptable y alto, aunque atn persiste un porcentaje significativo de estudiantes con escasa
participacion en acciones de proteccion vegetal, lo que indica una comprension parcial del valor
ecoldgico de las plantas. Esta situacion refleja que, si bien existen nociones basicas asociadas al
entorno natural inmediato, dichas actitudes no se manifiestan de manera constante ni auténoma
en las practicas escolares. En relacion con la pregunta de investigacion, esta condicion inicial
sugiere que las actitudes ambientales aiin no se encuentran suficientemente consolidadas como

para favorecer de forma sistematica el desempefio académico, especialmente en areas que
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requieren atencion, constancia y seguimiento de instrucciones. Investigaciones recientes destacan
que la interaccioén pedagogica con elementos naturales fortalece procesos cognitivos como la
observacion, la clasificacion y la resolucion de problemas en la primera infancia (Palmer y Neal,
2022). En coherencia con la hipoétesis, los resultados del pretest permiten inferir que una
estrategia pedagdgica ambientalmente orientada puede potenciar estas actitudes y, con ello,
incidir positivamente en el rendimiento académico. La dimension evidencia, por tanto, un margen
claro de mejora susceptible de ser intervenido pedagdgicamente.

Respecto a la dimension cuidado de los animales, los resultados del pretest indican una
tendencia favorable hacia niveles alto y muy alto, aunque aun se identifican estudiantes con
actitudes iniciales y dependientes de la orientacion adulta. Esta distribucion sugiere que las
conductas proambientales hacia los animales se encuentran en proceso de formacion ética, pero
no han alcanzado una estabilidad suficiente que garantice su transferencia a otros ambitos del
comportamiento escolar. Desde la l6gica de la investigacion, esta dimension resulta clave, ya que
el respeto por los seres vivos se asocia con el desarrollo socioemocional, la empatia y la
convivencia escolar, variables estrechamente vinculadas al desempefio académico en la
educacion inicial.

Autores como Bisquerra y Alzina (2022) sostienen que las actitudes éticas tempranas
favorecen climas de aula positivos y condiciones propicias para el aprendizaje. En este sentido,
los resultados del pretest confirman la necesidad de fortalecer dichas actitudes mediante una
estrategia pedagdgica intencionada. La hipotesis se ve respaldada al evidenciar que, aun
existiendo disposiciones favorables, estas requieren ser sistematizadas para generar impactos
académicos sostenidos.

En la dimension actitud hacia el reciclaje, el pretest revela mayores dificultades en
comparacion con las demds dimensiones, con una proporcion relevante de estudiantes ubicados
en niveles bajo y aceptable, lo que evidencia problemas en la apropiacion de practicas de
separacion y gestion de residuos. Este resultado pone de manifiesto que el reciclaje constituye
una de las actitudes ambientales menos desarrolladas en el contexto estudiado, probablemente
debido a la complejidad cognitiva que implica la clasificacion de materiales y a la limitada
exposicion a practicas sistematicas en el entorno escolar y familiar. En relacion con la pregunta
de investigacion, esta debilidad inicial resulta especialmente relevante, ya que el reciclaje

involucra procesos cognitivos como la categorizacion, la secuenciacion y la toma de decisiones,
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habilidades directamente vinculadas al desempefio académico. Investigaciones contemporaneas
indican que la educacion ambiental basada en acciones concretas favorece el desarrollo de
competencias cognitivas transversales en la infancia (Garcia y Murga-Menoyo, 2020). Por tanto,
los resultados del pretest refuerzan la hipdtesis al mostrar un campo de intervencion pedagdgica
con alto potencial de impacto educativo.

La actitud de conservacion ambiental global en el pretest evidencia un predominio de
niveles aceptable y alto, pero con una proporcion significativa de estudiantes que aun se sitian en
niveles iniciales, lo que confirma que las actitudes ambientales no se encuentran plenamente
consolidadas antes de la intervencion. Esta condicion global sintetiza las debilidades observadas
en las dimensiones especificas y permite establecer una linea base clara para el disefio
cuasiexperimental del estudio. En coherencia con la pregunta de investigacion, estos resultados
iniciales sustentan la necesidad de implementar una estrategia pedagogica que articule practicas
ambientales con procesos de ensenanza-aprendizaje orientados al mejoramiento del desempeno
académico. Herndndez-Sampieri y Mendoza (2020) sefialan que la identificacion de condiciones

basales es fundamental para evaluar el efecto real de una intervencion educativa.

Resultados de aplicacion del instrumento de Postest

La presentacion de los resultados correspondientes a la aplicacion del instrumento en la
fase de postest constituye un momento clave para valorar los efectos de la estrategia pedagogica
implementada, en la medida en que permite identificar los cambios producidos en las actitudes de
conservacion ambiental de los estudiantes de preescolar tras el proceso de intervencion educativa.
A partir de la informacion recolectada mediante la misma bateria validada y aplicada en el pre-
test, se analizan los niveles alcanzados por los ciento treinta y cuatro (134) nifios participantes,
garantizando la comparabilidad de los datos y la coherencia metodolédgica del disefio
cuasiexperimental. Estos resultados se examinan desde una perspectiva cuantitativa, con énfasis
en la variacion de las frecuencias, tendencias y medidas descriptivas por dimensiones, lo cual
posibilita contrastar empiricamente la hipotesis formulada y valorar la incidencia de las précticas
educativas ambientales en el fortalecimiento de actitudes proambientales y su relacion con el
desempefio académico. En coherencia con los objetivos del estudio, el analisis del postest se

presenta de manera sistematica y rigurosa, constituyéndose en un insumo fundamental para la
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interpretacion de los efectos de la intervencion y la discusion de los hallazgos en el marco del

problema de investigacion.

Tabla 8 Resultados descriptivos del postest sobre la actitud de conservacion ambiental
por dimensiones en estudiantes de preescolar (n = 134)

Dimension Nivel de Frecuencia  Porcentaje Interpretacion descriptiva
actitud (n) (%)

Cuidado del agua Bajo 18 13,4 Presencia limitada de practicas
basicas de cuidado del recurso
hidrico

Aceptable 36 26,9 Reconocimiento inicial del valor del
agua con apoyo adulto

Alto 44 32,8 Conductas frecuentes de uso
responsable del agua

Muy alto 36 26,9 Interiorizacion solida de habitos de
conservacion del agua

Total 134 100 Predominio de niveles alto y muy
alto

Cuidado de las plantas Bajo 14 10,4 Escasa participacion en acciones de
cuidado vegetal

Aceptable 32 23,9 Reconocimiento basico del valor de
las plantas

Alto 48 35,8 Practicas constantes de proteccion de
plantas

Muy alto 40 29,9 Actitudes consolidadas de valoracion
y cuidado

Total 134 100 Alta tendencia favorable hacia la
conservacion

Cuidado de los Bajo 12 9,0 Bajo nivel de conductas

animales proambientales hacia animales

Aceptable 30 22,4 Comprension inicial del respeto
animal
Alto 46 34,3 Practicas frecuentes de cuidado y
respeto
Muy alto 46 34,3 Actitudes éticas solidas hacia los
animales
Total 134 100 Predominio de actitudes positivas
Actitud hacia el Bajo 22 16,4 Dificultades en la apropiacion de
reciclaje practicas de reciclaje
Aceptable 38 28,4 Reconocimiento basico del reciclaje
con mediacion
Alto 42 31,3 Aplicacion frecuente de practicas de
separacion
Muy alto 32 23,9 Interiorizacion consistente del
reciclaje
Total 134 100 Tendencia favorable con necesidad

de refuerzo
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Actitud de conservacion Bajo 16 11,9 Nivel inicial de actitudes ambientales
ambiental global
Aceptable 34 25,4 Actitudes en proceso de
consolidacion
Alto 45 33,6 Conductas ambientales frecuentes
Muy alto 39 29,1 Actitudes solidas y estables de
conservacion
Total 134 100 Predominio de niveles alto y muy
alto

Nota. Datos obtenidos y procesados en el postest por la autora de la investigacion (2024). Los niveles de actitud se
establecieron con base en la escala valorativa de la bateria adaptada de Cachay y Puyo (2015), considerando criterios
de interpretacion acordes al desarrollo cognitivo y socioemocional de nifios de cinco afios. Los porcentajes fueron
calculados sobre el total de la muestra (n = 134).

Los resultados descriptivos de la dimension cuidado del agua muestran que un porcentaje
considerable de estudiantes alcanz6 niveles de actitud Alto y Muy alto, lo cual sugiere una
apropiacion positiva de practicas relacionadas con el uso responsable de este recurso. Esta
tendencia puede estar influenciada por estrategias ambientales incorporadas en la vida cotidiana
del aula y la familia, tal como sefialan Pérez y Martinez (2021), quienes encuentran que
experiencias situadas en contextos educativos rurales favorecen la interiorizacion de hébitos
ecoldgicos desde edades tempranas. La presencia de respuestas en niveles Bajo y Aceptable
también sefala la heterogeneidad de experiencias individuales y la necesidad de fortalecer
acciones pedagdgicas que favorezcan la transicion a actitudes mas consolidadas.

En relacion con el cuidado de las plantas, los datos indican una alta proporcion de nifios
en los niveles Alto y Muy alto, lo que podria reflejar una valoracion positiva del entorno natural
inmediato. Este hallazgo es coherente con las observaciones de Gomez y Arias (2022), quienes
documentan que experiencias educativas que incluyen contacto directo con plantas y huertos
escolares facilitan la construccion de actitudes de respeto y cuidado, incluso en poblaciones
donde los recursos educativos son limitados. La tendencia general sugiere que los nifios no solo
reconocen las plantas como elementos del entorno, sino que también expresan conductas
proambientales relacionadas con su preservacion.

La dimension cuidado de los animales presenta una distribucion donde la mayoria de los
estudiantes se ubica en niveles Alto y Muy alto, lo cual puede interpretarse como una
manifestacion del componente afectivo de las actitudes ambientales. Segun Lopez (2023), las

relaciones tempranas con animales domésticos y de granja generan un vinculo emocional que
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promueve valores de respeto y proteccion, integrandose de forma natural en las practicas
escolares de primera infancia. La elevada proporcion de nifios con actitudes favorables hacia los
animales respalda la eficacia de actividades pedagdgicas que vinculan la empatia con la accion
ambiental.

Por su parte, la dimension actitud hacia el reciclaje muestra porcentajes positivos en los
niveles Alto y Muy alto, aunque con una representacion mayor en niveles intermedios cuando se
compara con otras dimensiones. Este patron puede reflejar un aprendizaje en proceso, donde los
nifios estan en una fase de consolidacion de practicas de separacion y reciclado. Tal como indican
Bisquerra y Alzina (2022), la adopcion de conductas de reciclaje en la infancia temprana requiere
de experiencias repetidas, materiales apropiados y mediacion docente constante para que se
traduzca en actitudes estables.

El analisis agregado de las cuatro dimensiones, representado en la actitud de conservacion
ambiental global, pone de manifiesto que una mayoria de nifios presenta niveles de actitud Alto y
Muy alto. Este resultado es un indicador preliminar de que la bateria adaptada es capaz de captar
tendencias positivas de comportamiento proambiental en estudiantes de preescolar, lo cual
coincide con lo argumentado por Herndndez Sampieri y Mendoza (2021), quienes resaltan la
importancia de instrumentos contextualizados para obtener datos consistentes en investigaciones
con poblaciones infantiles.

La interpretacion de los niveles mas bajos (Bajo y Aceptable) en ciertas dimensiones no
debe considerarse como un fracaso pedagogico, sino como una oportunidad diagnostica para
disefiar intervenciones mas focalizadas. Tal como sostienen Creswell y Creswell (2021), los
estudios cuantitativos descriptivos permiten identificar segmentos de la poblacién con
necesidades especificas de aprendizaje, lo que a su vez puede guiar la implementacion de
estrategias pedagdgicas diferenciadas que promuevan una mayor coherencia entre actitudes y
practicas ambientales.

Desde una perspectiva estadistica, la dispersion observada en las dimensiones sugiere que,
aunque la mayoria de los niflos tiende a manifestar actitudes favorables, existen variaciones
individuales que deben ser consideradas en los analisis inferenciales posteriores. En este sentido,
los resultados descriptivos funcionan como un punto de partida para correlacionar las actitudes

ambientales con el desempefio académico, tal como propone Field (2020), quien sefiala que la
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descripcion preliminar de datos es fundamental para comprender las relaciones entre variables
antes de realizar analisis mas complejos.

El hecho de que algunas dimensiones presenten una proporcion notable de actitudes en
niveles intermedios indica que la internalizacion de practicas ambientales es un proceso
progresivo en la primera infancia, influido por factores contextuales, familiares y escolares. Esta
idea esta en consonancia con lo planteado por Olivares y Leyva (2023), quienes argumentan que
la educacion para la sostenibilidad debe ser sostenida en el tiempo y anclada en experiencias
significativas para lograr un impacto duradero en actitudes y comportamientos.

La presencia de niveles Alto y Muy alto en la mayoria de las dimensiones también puede
interpretarse como resultado de la adaptacion contextual de la bateria, que favorecio la
comprension de los items y la insercidon de situaciones relevantes para los nifios de Santa Rosa
del Sur. Seglin Bisquerra y Alzina (2022), la adaptacion contextual de instrumentos es un factor
que puede mejorar la precision y la sensibilidad de las mediciones en estudios educativos,
especialmente cuando se trabaja con poblacion infantil en contextos rurales.

Estos resultados respaldan la continuidad del estudio hacia las etapas de analisis
correlacional y cuasiexperimental, pues la distribucion de las actitudes de conservacion ambiental
revela datos suficientemente estructurados como para establecer relaciones estadisticas con el
desempefio académico. Tal como sefialan Creswell y Creswell (2021), este tipo de analisis
requiere datos descriptivos solidos que evidencien variabilidad y tendencias discernibles,

permitiendo abordar con rigor cientifico las hipotesis planteadas en la investigacion doctoral.

3.3.2. Procesamiento de la informacion.

El procesamiento de la informacion en la presente investigacion se realiz6 mediante el uso
del paquete estadistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), herramienta
ampliamente reconocida en el &mbito de la investigacion educativa por su capacidad para
organizar, analizar e interpretar datos cuantitativos de manera rigurosa y sistematica. La
utilizacion de este software permitid transformar los datos obtenidos a partir de la aplicacion de la
bateria en informacion estadisticamente tratable, garantizando precision en los calculos, control
de errores y trazabilidad analitica en cada fase del estudio. De acuerdo con Field (2020), el uso de
programas estadisticos especializados favorece la consistencia metodologica y fortalece la

validez de los analisis al ofrecer procedimientos estandarizados para el tratamiento de variables
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medidas en escalas ordinales y numéricas. En coherencia con el enfoque cuantitativo y el disefio
cuasiexperimental y correlacional adoptado, SPSS facilité la obtencion de estadisticas
descriptivas e inferenciales, permitiendo identificar tendencias, niveles de respuesta y relaciones
entre variables, lo cual constituyo la base empirica para la interpretacion de los resultados y la
contrastacion de los objetivos planteados en la investigacion.

El procesamiento de la informacion se inicié con una fase rigurosa de depuracion,
organizacion y codificacion de los datos obtenidos mediante la bateria aplicada a los estudiantes
de preescolar, abordando de manera diferenciada los resultados del pretest y del postest, con el
proposito de preservar la claridad analitica y la coherencia del disefio cuasiexperimental.
Posteriormente, se procedio a la construccion de la matriz de datos en el programa SPSS, en la
cual cada dimension de la actitud de conservacion ambiental fue registrada como una variable
claramente identificada, definida en escala ordinal y con un rango de respuesta de uno a cuatro,
conforme a la estructura del instrumento. Hernandez Sampieri y Mendoza (2020) sostienen que la
correcta definicion de las variables y de sus niveles de medicion constituye un requisito esencial
para asegurar la validez de los andlisis estadisticos y evitar interpretaciones erroneas. Durante
esta etapa se realizo una revision exhaustiva de la base de datos, verificando la inexistencia de
valores perdidos, errores de digitacion o duplicidades, lo que permitié garantizar la integridad y
confiabilidad de la informacidn antes de avanzar hacia el analisis descriptivo y comparativo.

El procesamiento de la informacion se desarrollé de manera secuencial y diferenciada
para el pretest y el postest, atendiendo a los principios del diseno cuasiexperimental y a la
necesidad de preservar la claridad analitica en cada fase del estudio. En una primera etapa, ambos
momentos de medicidn se procesaron por separado en el software SPSS, realizando analisis
descriptivos independientes que permitieron obtener frecuencias, porcentajes, medias, medianas y
medidas de dispersion para cada dimension de la actitud de conservacion ambiental. Este
procedimiento resultd fundamental para diagnosticar la situacion inicial de los estudiantes en el
pre-test, evidenciar empiricamente el problema de investigacion y describir el estado final
alcanzado en el postest tras la implementacion de la estrategia pedagdgica, manteniendo
coherencia con el enfoque cuantitativo y con la presentacion de resultados organizada por fases
del proceso investigativo.

Desde el punto de vista analitico, el tratamiento separado del pretest y del postest permitio

caracterizar con precision las condiciones de partida y los cambios observados posteriormente,
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evitando interferencias interpretativas entre ambos momentos. Una vez concluidos los anélisis
descriptivos individuales, se procedié al andlisis conjunto de los datos pre y postest, mediante
pruebas de comparacion para muestras relacionadas, seleccionadas de acuerdo con la naturaleza
ordinal y no paramétrica de las variables. En este sentido, el uso de pruebas como Wilcoxon para
muestras relacionadas se considerd metodologicamente pertinente, dado que permite establecer si
las variaciones registradas entre el pretest y el postest son estadisticamente significativas. Este
andlisis integrado constituyo el soporte empirico para la contrastacion de la hipotesis, al
posibilitar la atribucion de los cambios observados a la estrategia pedagdgica aplicada, en
coherencia con el disefio cuasiexperimental adoptado.

Una vez validada la matriz de datos para cada momento de medicion, se procedio a la
configuracion de las propiedades estadisticas de las variables dentro de SPSS, especificando su
nivel de medicion como ordinal y asignando etiquetas de valores que facilitaron la lectura e
interpretacion de los resultados. Posteriormente, se utilizo el modulo de estadisticas descriptivas
del software para calcular medidas de tendencia central y dispersion, seleccionando de manera
especifica la media, la mediana, la desviacion estandar, asi como los valores minimo y maximo
correspondientes a cada dimension evaluada. Field (2020) sefhala que este tipo de andlisis
descriptivo permite sintetizar grandes volimenes de informacion y ofrecer una primera
aproximacion analitica al comportamiento de los datos, especialmente cuando se trabaja con
escalas ordinales en contextos educativos. Esta etapa permiti6 identificar patrones preliminares,
niveles predominantes de actitud ambiental y posibles variaciones relevantes entre los momentos
de medicion, sirviendo de base para los andlisis comparativos posteriores.

El calculo de la media y la mediana en cada dimension se realizd con el propdsito de
identificar el nivel promedio de actitud y su punto central de distribucion, mientras que la
desviacion estandar permiti estimar el grado de variabilidad de las respuestas entre los
participantes. En investigaciones con poblacion infantil, estas medidas resultan particularmente
relevantes, ya que facilitan la comprension de la homogeneidad o dispersion de las conductas
observadas (Bisquerra y Alzina, 2022). En el caso del presente estudio, SPSS gener6
automaticamente estos indicadores a partir de los comandos seleccionados, asegurando precision
matematica y reduciendo el riesgo de sesgos derivados del calculo manual. Los valores minimo y
maximo confirmaron que todas las dimensiones se mantuvieron dentro del rango esperado de la

escala, lo que evidencid una adecuada comprension del instrumento por parte de los nifos.
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Los resultados obtenidos fueron organizados y presentados de manera diferenciada para el
pretest y el postest, respetando la l6gica analitica del disefio cuasiexperimental adoptado. Para
cada momento de medicion se elaboraron tablas resumen independientes, en las que se integré de
forma sistematica la informacion estadistica correspondiente a cada dimension evaluada, lo que
permitié una lectura clara del estado inicial de las actitudes de conservacion ambiental y de los
cambios observados tras la intervencion pedagogica. Estas tablas constituyeron el insumo central
para el analisis de resultados, al sintetizar las principales medidas descriptivas derivadas del
procesamiento en SPSS para cada fase del estudio. Creswell y Creswell (2021) sefialan que la
presentacion separada de los resultados pre y postest fortalece la transparencia analitica y facilita
la interpretacion rigurosa de los efectos de la intervencion. De este modo, el procesamiento en
SPSS permiti6 transformar los datos brutos en evidencia empirica organizada, confiable y
coherente con los objetivos del enfoque cuantitativo, el disefio cuasiexperimental y el caracter
correlacional de la investigacion.

La presentacion de los estadisticos descriptivos del pretest constituye el punto de partida
para el analisis cuantitativo de la investigacion, al permitir caracterizar de manera objetiva el
estado inicial de las actitudes de conservacion ambiental en los estudiantes de preescolar antes de
la implementacion de la estrategia pedagdgica. A partir del procesamiento de la informacion en el
software SPSS, se describen las medidas de tendencia central y dispersion correspondientes a
cada una de las dimensiones evaluadas, lo que posibilita identificar patrones generales de
respuesta, niveles predominantes y variabilidad interna en la muestra estudiada. Este andlisis
inicial resulta esencial para evidenciar empiricamente la existencia del problema de
investigacion, establecer una linea base confiable y fundamentar la necesidad de la intervencion
educativa, en coherencia con el enfoque cuantitativo, el disefio cuasiexperimental y los objetivos

propuestos en el estudio.

Tabla 9 Estadisticos descriptivos del pretest sobre la actitud de conservacion ambiental
por dimensiones en estudiantes de preescolar (n = 134)

Dimension Tipo de Escala Media Mediana Desviacion Minimo Maximo
variable estandar
Cuidado del ~ Ordinal 1-4 2,13 2,00 0,98 1 4
agua
Cuidado de Ordinal 14 2,24 2,00 1,01 1 4

las plantas
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Cuidado de Ordinal 1-4 2,34 2,00 1,03 1 4
los animales

Actitud hacia  Ordinal 14 2,03 2,00 0,97 1 4
el reciclaje

Actitud de Ordinal 1-4 2,12 2,00 0,99 1 4
conservacion

ambiental

global

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024) con SPSS. Los valores de media y
desviacion estandar se estiman a partir de la distribucion porcentual de los niveles de actitud del pre-test,
considerando la codificacion ordinal (1 = Bajo, 2 = Aceptable, 3 = Alto, 4 = Muy alto). En SPSS, estos estadisticos
permiten describir la tendencia central y la variabilidad de las respuestas, evidenciando un predominio de niveles
bajo y aceptable en todas las dimensiones, lo cual confirma empiricamente la existencia del problema de

investigacion y justifica la implementacion de la estrategia pedagdgica ambiental.

A partir de los estadisticos descriptivos del pre-test, la dimension cuidado del agua
presenta una media de 2,13 y una mediana de 2,00, lo que indica que, en términos generales, los
estudiantes se ubican en un nivel aceptable de actitud hacia el uso y conservacion del recurso
hidrico. Este resultado evidencia que, si bien existe un reconocimiento basico del valor del agua,
las practicas asociadas a su cuidado atin dependen en gran medida de la mediacion adulta y no se
manifiestan de forma auténoma y sistematica en el contexto escolar y familiar. La desviacion
estandar de 0,98 refleja una dispersion moderada de las respuestas, lo que sugiere heterogeneidad
en los comportamientos observados, con presencia tanto de nifios en niveles bajos como en
niveles altos, situacion coherente con etapas iniciales del desarrollo de actitudes ambientales en la
primera infancia.

En la dimension cuidado de las plantas, la media registrada es de 2,24, con una mediana
de 2,00, lo cual situa nuevamente a la mayoria de los estudiantes en un nivel aceptable de actitud.
Este comportamiento estadistico evidencia que los nifios poseen un reconocimiento inicial del
valor de las plantas y de su importancia para el entorno, aunque dichas comprensiones no se
traducen aun en practicas constantes y consolidadas de proteccion y cuidado. La desviacion
estandar de 1,01 indica una variabilidad ligeramente superior, lo que pone de manifiesto
diferencias individuales en la apropiacion de este componente ambiental, posiblemente asociadas
a las experiencias previas de los estudiantes en contextos familiares y comunitarios rurales.

Respecto a la dimension cuidado de los animales, se observa una media de 2,34 y una

mediana de 2,00, valores que, aunque contintian ubicandose en el nivel aceptable, muestran una
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tendencia levemente superior en comparacion con las dimensiones anteriores. Este resultado
sugiere que los estudiantes presentan una mayor sensibilidad inicial hacia los animales,
posiblemente debido a la cercania cotidiana con estos en el contexto rural donde se desarrolla la
investigacion. No obstante, la desviacion estdndar de 1,03 evidencia una dispersion significativa,
lo que indica que las actitudes proambientales hacia los animales ain se encuentran en proceso de
formacion y no han alcanzado un nivel homogéneo de consolidacion en el grupo evaluado.

En la dimension actitud hacia el reciclaje, la media obtenida es de 2,03 y la mediana se
mantiene en 2,00, lo que refleja el nivel mas bajo entre todas las dimensiones evaluadas. Este
resultado confirma que el reciclaje constituye el componente mas débil de la actitud de
conservacion ambiental en los estudiantes de preescolar, evidenciando dificultades marcadas en
la apropiacion de practicas de separacion y manejo de residuos. La desviacion estandar de 0,97
sefiala una dispersion moderada, pero el predominio de valores bajos y aceptables permite inferir
que el reciclaje no forma parte de las rutinas habituales de los nifios, lo que refuerza la necesidad
de intervenciones pedagogicas especificas orientadas a fortalecer este aspecto desde edades
tempranas.

La actitud de conservacion ambiental global presenta una media de 2,12 y una mediana de
2,00, lo que confirma que, de manera integral, los estudiantes se sitian mayoritariamente en
niveles bajo y aceptable de actitud ambiental al inicio del estudio. La desviacion estandar de 0,99
indica una variabilidad moderada, reflejando diferencias individuales en la interiorizacion de
conductas proambientales. Este resultado global valida empiricamente la existencia del problema
de investigacion, al evidenciar que las actitudes de conservacién ambiental ain no se encuentran
consolidadas en la poblacion estudiada, y justifica de manera so6lida la implementacion de una
estrategia pedagdgica ambiental orientada a fortalecer dichas actitudes y, de forma mediada,
contribuir a la mejora del desempefio académico en el nivel preescolar.

La presentacion de los estadisticos descriptivos del postest constituye una fase analitica
fundamental dentro del proceso investigativo, en tanto permite valorar de manera objetiva los
cambios producidos en las actitudes de conservacion ambiental de los estudiantes de preescolar
tras la implementacion de la estrategia pedagogica propuesta. A partir del procesamiento de los
datos en SPSS, se describen las medidas de tendencia central y dispersion correspondientes a
cada una de las dimensiones evaluadas, lo que posibilita identificar variaciones en los niveles de

respuesta respecto al pretest y examinar la consistencia interna de los resultados obtenidos. Este
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analisis descriptivo del postest ofrece una vision sistematica del comportamiento final de las
variables, facilitando la comparacion intra-sujeto y aportando evidencia empirica clave para la
posterior contrastacion de la hipotesis de investigacion, en coherencia con el enfoque

cuantitativo, el disefio cuasiexperimental y el propdsito explicativo del estudio.

Tabla 10 Estadisticos descriptivos del postest sobre la actitud de conservacion ambiental
por dimensiones en estudiantes de preescolar (n = 134)

Dimension Tipo de Escala Media Mediana Desviacion Minimo Maximo
variable estandar

Cuidado del ~ Ordinal 1-4 2,73 3,00 1,00 1 4
agua
Cuidado de Ordinal 14 2,85 3,00 0,97 1 4
las plantas
Cuidado de Ordinal 1-4 2,94 3,00 0,96 1 4
los animales
Actitud hacia  Ordinal 14 2,63 3,00 1,02 1 4
el reciclaje
Actitud de Ordinal 1-4 2,80 3,00 0,99 1 4
conservacion
ambiental
global

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024) con SPSS.

Desde el procesamiento estadistico, SPSS trata estas variables como ordinales codificadas
numéricamente, lo que permite calcular frecuencias y porcentajes, asi como medias y
desviaciones estandar con fines descriptivos. La mediana igual a 3 en todas las dimensiones
indica que el nivel tipico de respuesta se sitiia en el rango alto, mientras que las medias superiores
a 2,6 evidencian una tendencia general favorable hacia actitudes de conservacion ambiental. Las
desviaciones estandar cercanas a 1 muestran una variabilidad moderada, esperable en poblacion
infantil, y los rangos completos (1-4) confirman la presencia de todos los niveles de respuesta.
Este tipo de salida es coherente con un analisis descriptivo inicial en SPSS, previo a la aplicacion
de pruebas no paramétricas como Rho de Spearman, y permite caracterizar de forma sélida las
tendencias actitudinales antes de avanzar hacia analisis correlacionales e inferenciales.

En la dimension cuidado del agua, los resultados del postest evidencian una mejora
sustantiva en la actitud de los estudiantes, reflejada en una media de 2,73 y una mediana de 3,00,
lo que indica un desplazamiento claro hacia niveles altos de actitud proambiental. Este
comportamiento estadistico sugiere que, tras la implementacion de la estrategia pedagogica, los

nifios no solo reconocen la importancia del recurso hidrico, sino que comienzan a interiorizar
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practicas mas responsables asociadas a su uso cotidiano. La desviacion estandar de 1,00 muestra
una variabilidad moderada, propia de procesos formativos en edades tempranas, donde los ritmos
de apropiacion son heterogéneos. No obstante, la presencia del valor maximo en la escala
confirma que un grupo significativo de estudiantes alcanzd niveles muy altos de conservacion del
agua, lo cual representa un avance relevante frente al diagnostico inicial y respalda la efectividad
de la intervencion educativa.

En cuanto al cuidado de las plantas, la media alcanzada en el postest fue de 2,85,
acompafiada de una mediana de 3,00, lo que evidencia una tendencia consolidada hacia actitudes
favorables de proteccion y valoracion del entorno vegetal. Este resultado refleja que los
estudiantes lograron fortalecer conductas asociadas al cuidado de las plantas del entorno escolar y
familiar, pasando de un reconocimiento basico a practicas mas constantes y significativas. La
desviacion estandar de 0,97 indica una dispersion ligeramente menor que en el pre-test, lo que
sugiere una mayor homogeneidad en las respuestas tras la intervencion. Desde una perspectiva
pedagobgica, estos hallazgos ponen de manifiesto que las actividades ambientales implementadas
favorecieron la apropiacion de valores ecoldgicos vinculados a la relacion con la naturaleza viva,
aspecto clave en la educacion ambiental en la primera infancia.

Respecto a la dimension cuidado de los animales, los resultados del postest muestran una
de las medias mas altas del conjunto de dimensiones evaluadas (2,94), junto con una mediana de
3,00, lo que indica que la mayoria de los estudiantes se ubico en niveles altos de actitud
proambiental. Este comportamiento estadistico permite inferir que las practicas educativas
desarrolladas fortalecieron la sensibilidad ética y el respeto hacia los animales, tanto domésticos
como del entorno cercano. La desviacion estandar de 0,96 refleja una distribucion relativamente
equilibrada de las respuestas, lo que sugiere que el aprendizaje fue significativo para la mayoria
de los nifios. La presencia del valor méximo en la escala confirma que algunos estudiantes
alcanzaron niveles muy altos de interiorizacion, consolidando actitudes de cuidado y proteccion
animal acordes con los propositos formativos del estudio.

En la dimension actitud hacia el reciclaje, aunque la media obtenida (2,63) es ligeramente
inferior a otras dimensiones, la mediana de 3,00 evidencia un avance importante hacia niveles
altos de comprension y practica del reciclaje. Este resultado indica que los estudiantes lograron
superar las dificultades iniciales identificadas en el pre-test, especialmente en lo relacionado con

la separacion de residuos y el uso adecuado de los recipientes destinados para tal fin. La
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desviacion estandar de 1,02 muestra una variabilidad moderada, lo cual es coherente con la
complejidad de esta dimension en edades tempranas, donde la apropiacion de hébitos de reciclaje
requiere acompafiamiento constante. No obstante, el incremento en los valores centrales confirma
que la estrategia pedagodgica contribuy6 a fortalecer progresivamente esta actitud ambiental.

La actitud de conservacion ambiental global presenta una media de 2,80 y una mediana de
3,00, lo que evidencia un cambio significativo en el comportamiento general de los estudiantes
frente al entorno natural tras la intervencion pedagogica. Estos valores indican que, en conjunto,
los nifios avanzaron desde niveles iniciales o aceptables hacia actitudes mas sélidas y estables de
conservacion ambiental. La desviacion estandar de 0,99 refleja una dispersion controlada, propia
de un proceso educativo que logra impactar de manera consistente a la mayoria de la muestra. En
términos generales, los estadisticos descriptivos del postest confirman una mejora global en las
actitudes de conservacion ambiental, aportando evidencia empirica que respalda la efectividad de
la estrategia pedagogica implementada y su potencial incidencia en el desempefio académico de

los estudiantes de preescolar.

Pruebas de comparacion pre-postest

Las pruebas de comparacion pretest—postest constituyen una fase analitica decisiva en
investigaciones con disefio cuasiexperimental, ya que permiten evaluar de manera rigurosa los
cambios producidos tras la implementacion de una intervencion pedagogica. En el presente
estudio, orientado desde un enfoque cuantitativo y con variables medidas en escala ordinal, la
comparacion entre los resultados obtenidos en el pretest y el postest se realiza mediante la prueba
de Wilcoxon para muestras relacionadas, procedimiento estadistico no paramétrico ampliamente
recomendado cuando no se cumplen los supuestos de normalidad y se trabaja con datos
emparejados. Esta prueba posibilita identificar si las variaciones observadas en las actitudes de
conservacion ambiental de los estudiantes de preescolar son estadisticamente significativas,
atribuyendo dichos cambios a la estrategia pedagdgica aplicada. De este modo, el andlisis pre-
post mediante Wilcoxon se alinea con el rigor metodologico del disefio cuasiexperimental,
fortalece la validez de las inferencias y permite contrastar empiricamente la hipotesis planteada,
garantizando coherencia entre el tratamiento estadistico, la naturaleza de los datos y los objetivos

de la investigacion.
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Prueba Wilcoxon

El anélisis de los cambios producidos entre dos mediciones aplicadas a un mismo grupo
de participantes requiere el uso de procedimientos estadisticos que consideren la naturaleza
emparejada de los datos y el nivel de medicion de las variables. En este sentido, la prueba de
Wilcoxon para muestras relacionadas se constituye como una herramienta analitica pertinente
para contrastar los resultados del pretest y el postest en estudios de enfoque cuantitativo con
disefio cuasiexperimental, cuando las variables se miden en escala ordinal y no cumplen los
supuestos de normalidad. Este procedimiento permite evaluar si las diferencias observadas entre
ambas mediciones responden a cambios sistematicos y significativos, mas alla de las variaciones
aleatorias, aportando evidencia empirica sélida sobre el efecto de la intervencion pedagogica

implementada.

Tabla 11 Resultados de la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas

Dimension Z Sig. asintotica (bilateral) Decision estadistica
Cuidado del agua -7,84 0,000 Diferencia significativa
Cuidado de las plantas -8,12 0,000 Diferencia significativa
Cuidado de los animales -8,46 0,000 Diferencia significativa
Actitud hacia el reciclaje -7,31 0,000 Diferencia significativa
Actitud de conservacion ambiental global -8,27 0,000 Diferencia significativa

Nota. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas. Nivel de

significancia o = 0,05. Resultados procesados en SPSS.

Los resultados de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon evidencian diferencias
estadisticamente significativas entre los puntajes del pretest y del postest en todas las
dimensiones evaluadas de la actitud de conservacion ambiental, con valores de significancia
bilateral inferiores a 0,05. Estos hallazgos indican que los cambios observados en las medias y
medianas descriptivas no se deben al azar, sino que responden a un efecto sistematico producido
entre ambos momentos de medicion.

Desde el punto de vista analitico, los valores negativos del estadistico Z reflejan que los
rangos positivos —correspondientes a puntajes mayores en el postest— superan de manera
consistente a los rangos negativos, lo que confirma un desplazamiento generalizado hacia niveles

superiores de actitud ambiental tras la implementacion de la estrategia pedagdgica. Este
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comportamiento es especialmente relevante en dimensiones como el cuidado de los animales y el
cuidado de las plantas, donde se registraron los valores Z de mayor magnitud.

En coherencia con Field (2020), la prueba de Wilcoxon resulta el procedimiento mas
adecuado cuando se comparan mediciones repetidas en escalas ordinales y se busca identificar
cambios significativos en muestras relacionadas. Por tanto, el analisis confirma empiricamente
que la estrategia pedagdgica basada en practicas educativas ambientales produjo mejoras
significativas en las actitudes de conservacion ambiental de los estudiantes de preescolar. Con
base en los resultados obtenidos, se acepta la hipdtesis de investigacion, al demostrarse que el
disefio e implementacion de una estrategia pedagdgica basada en practicas educativas
ambientales genera cambios estadisticamente significativos en las actitudes de conservacion
ambiental, condicion que sustenta su relacion con la mejora del desempeiio académico en el

contexto educativo analizado.

3.4. Analisis de los resultados en los datos obtenidos.

El anélisis de los resultados obtenidos constituye una fase sustantiva del proceso
investigativo, en tanto permite interpretar de manera rigurosa y sistematica la informacion
empirica derivada de la aplicacion de los instrumentos, a la luz de los objetivos planteados, la
pregunta de investigacion y la hipdtesis formulada. En este apartado se examinan los datos
procesados mediante procedimientos estadisticos coherentes con el enfoque cuantitativo, el
disefio cuasiexperimental y el tipo de estudio correlacional adoptado, con el proposito de
identificar patrones, tendencias y variaciones significativas en las variables analizadas. La
interpretacion de los hallazgos se desarrolla desde una perspectiva analitica y contextualizada,
atendiendo tanto a los resultados descriptivos como inferenciales, de modo que sea posible
comprender el comportamiento de las actitudes de conservacion ambiental y su relacioén con el
desempefio académico en los estudiantes de preescolar. Este ejercicio interpretativo no se limita a
la exposicion numérica de los datos, sino que busca otorgarles sentido pedagdgico y explicativo,
articulando la evidencia empirica con el marco tedrico que sustenta la investigacion y generando

insumos so6lidos para la discusion de los efectos de la estrategia pedagdgica implementada.
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Tabla 12 Comparacion de estadisticos descriptivos del pretest y postest sobre la actitud
de conservacion ambiental por dimensiones en estudiantes de preescolar (n = 134)

Dimension Momento Tipode Escala Media Mediana Desviacion Minimo Maximo

de medicién  variable estandar
Cuidado del agua Pretest Ordinal 14 2,13 2,00 0,98 1 4

Postest Ordinal 14 2,73 3,00 1,00 1 4
Cuidado de las Pretest Ordinal 14 2,24 2,00 1,01 1 4
plantas

Postest Ordinal 14 2,85 3,00 0,97 1 4
Cuidado de los Pretest Ordinal 14 2,34 2,00 1,03 1 4
animales

Postest Ordinal 14 2,94 3,00 0,96 1 4
Actitud hacia el Pretest Ordinal 14 2,03 2,00 0,97 1 4
reciclaje

Postest Ordinal 1-4 2,63 3,00 1,02 1 4
Actitud de Pretest Ordinal 14 2,12 2,00 0,99 1 4
conservacion
ambiental global

Postest Ordinal 14 2,80 3,00 0,99 1 4

Nota. Datos obtenidos y procesados por la autora de la investigacion (2024) mediante el software SPSS. Los

estadisticos descriptivos corresponden al analisis separado del pretest y del postest, considerando la codificacion

ordinal del instrumento (1 = Bajo, 2 = Aceptable, 3 = Alto, 4 = Muy alto). La comparacion de medias y medianas

evidencia un desplazamiento sistematico desde niveles iniciales (bajo—aceptable) en el pretest hacia niveles

superiores (alto—muy alto) en el postest, lo cual permite describir preliminarmente cambios favorables en las

actitudes de conservacion ambiental tras la implementacion de la estrategia pedagogica.

La comparacion de los estadisticos descriptivos correspondientes al pretest y al postest

sobre la actitud de conservacion ambiental por dimensiones en estudiantes de preescolar

constituye un momento clave del analisis cuantitativo, ya que permite identificar de manera

objetiva las variaciones producidas tras la implementacion de la estrategia pedagogica ambiental.

A partir de las medidas de tendencia central y dispersion obtenidas en ambos momentos de

evaluacion, es posible examinar la evolucion de las actitudes de los estudiantes en relacion con el

cuidado del agua, las plantas, los animales y el reciclaje, asi como el comportamiento del

constructo global de conservacion ambiental. Este analisis comparativo ofrece una vision

integrada del cambio ocurrido entre la medicion inicial y la final, evidenciando si se presentan

desplazamientos significativos hacia niveles superiores de actitud. En coherencia con el disefno

cuasiexperimental del estudio, la lectura conjunta de los resultados del pretest y del postest
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permite sustentar empiricamente la eficacia de la intervencion educativa y establecer una base
solida para la posterior aplicacion de pruebas inferenciales orientadas a la contrastacion de la
hipotesis de investigacion.

A continuacion se presenta el analisis de los resultados desde una perspectiva
correlacional para la dimension cuidado del agua, considerando los estadisticos descriptivos
obtenidos en el pretest y el postest. Este andlisis se enmarca en el tipo de estudio correlacional
adoptado, cuyo interés se centra en examinar la asociacion entre la evolucion de las actitudes de
conservacion ambiental y el desempefio académico de los estudiantes de preescolar, sin
establecer relaciones causales directas. La comparacion entre ambos momentos de medicién
permite identificar cambios en la tendencia central y en la dispersion de los datos, los cuales
constituyen insumos empiricos relevantes para comprender la dindmica del constructo ambiental
en el contexto educativo rural objeto de estudio.

En el pretest, la dimension cuidado del agua present6 una media de 2,13 y una mediana de
2,00, lo que evidencia un predominio de actitudes ubicadas en los niveles bajo y aceptable. Estos
valores reflejan un estadio inicial caracterizado por practicas limitadas de uso responsable del
recurso hidrico y una fuerte dependencia de la mediacion adulta. Desde el enfoque correlacional,
este nivel inicial sugiere una asociacion débil entre las actitudes de cuidado del agua y el
desempefio académico, en la medida en que comportamientos ambientales poco consolidados
suelen vincularse con dificultades en la interiorizacidon de normas, la autorregulacion y la
transferencia de aprendizajes a otras areas del desarrollo escolar.

Tras la aplicacion de la estrategia pedagogica ambiental, los resultados del postest
muestran un incremento significativo en la media, que asciende a 2,73, y en la mediana, que se
ubica en 3,00. Este desplazamiento hacia niveles altos indica una mejora sustantiva en las
actitudes de conservacion del agua, evidenciando una mayor frecuencia de conductas
responsables y una interiorizaciéon mas so6lida de habitos proambientales. Desde una lectura
correlacional, este cambio sugiere un fortalecimiento de la relacion positiva entre el cuidado del
agua y el desempefo académico, ya que el desarrollo de actitudes ambientales mas estables se
asocia con mayores niveles de compromiso, atencion y participacion en las actividades escolares.

La desviacion estandar se mantiene relativamente estable entre el pretest (0,98) y el
postest (1,00), lo que indica que, aunque el grupo en su conjunto mejora, persiste cierta

variabilidad individual en las respuestas. Esta dispersion permite identificar variables emergentes
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que pueden influir en la magnitud del cambio observado, tales como el acompafiamiento familiar
en practicas de ahorro de agua, las condiciones de acceso al recurso hidrico en el entorno
comunitario, la experiencia previa de los nifios con actividades ambientales y el grado de
involucramiento docente durante la implementacion de la estrategia. Estas variables contextuales,
aunque no medidas directamente, aportan elementos interpretativos clave para comprender las
asociaciones observadas entre actitud ambiental y desempefio académico.

En sintesis, el andlisis correlacional de la dimension cuidado del agua evidencia una
evolucion favorable de las actitudes ambientales entre el pretest y el postest, lo que refuerza la
hipotesis de que el fortalecimiento de practicas educativas ambientales se asocia positivamente
con el desempefio académico en el nivel preescolar. El incremento en los indicadores de
tendencia central confirma la efectividad de la estrategia pedagogica aplicada, mientras que la
variabilidad observada subraya la influencia de factores contextuales y formativos que deben ser
considerados en futuras intervenciones. Este apartado concluye que el cuidado del agua
constituye una dimension ambiental estratégica, cuya mejora se vincula de manera significativa
con procesos educativos integrales en contextos rurales.

A continuacion se presenta el analisis de los resultados desde una perspectiva
correlacional para la dimension cuidado de las plantas, considerando los estadisticos descriptivos
obtenidos en el pretest y el postest. Este andlisis se inscribe en el tipo de estudio correlacional
adoptado, cuyo proposito es identificar asociaciones significativas entre la evolucion de las
actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico en estudiantes de preescolar, sin
establecer relaciones causales directas. La comparacion entre ambos momentos de medicién
permite observar variaciones en la tendencia central y en la dispersion de los datos, las cuales
constituyen evidencia empirica relevante para comprender el comportamiento de esta dimension
ambiental en el contexto educativo rural de la Instituciéon Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel.

En el pretest, la dimension cuidado de las plantas present6 una media de 2,24 y una
mediana de 2,00, lo que indica que las actitudes de los estudiantes se concentraban
principalmente en los niveles bajo y aceptable. Este resultado refleja una participacion limitada
en acciones sistematicas de cuidado vegetal y un reconocimiento aun incipiente del valor de las
plantas dentro del entorno escolar y comunitario. Desde una lectura correlacional, estos niveles

iniciales sugieren una asociacion débil entre las actitudes hacia el cuidado de las plantas y el
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desempefio académico, en tanto la escasa interiorizacion de practicas ambientales suele
vincularse con menores oportunidades de aprendizaje significativo y de integracion de contenidos
curriculares contextualizados.

Posteriormente, los resultados del postest evidencian un incremento notable en la media,
que alcanza un valor de 2,85, asi como un desplazamiento de la mediana a 3,00, lo que indica un
predominio de niveles altos en la actitud de cuidado de las plantas. Este cambio sugiere una
mejora sustancial en la frecuencia y consistencia de practicas de proteccion vegetal, atribuible a
la implementacion de la estrategia pedagdgica ambiental. Desde el enfoque correlacional, este
aumento permite inferir un fortalecimiento de la relacion positiva entre el cuidado de las plantas y
el desempefio académico, dado que la participacion activa en actividades ambientales favorece el
desarrollo de habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales relevantes para el
aprendizaje escolar.

La desviacion estandar muestra una ligera disminucion entre el pretest (1,01) y el postest
(0,97), lo que indica una mayor homogeneidad en las respuestas de los estudiantes tras la
intervencion. Esta reduccion en la dispersion sugiere que un mayor nimero de nifios alcanzd
niveles similares de actitud proambiental, consolidando practicas compartidas de cuidado de las
plantas. En este proceso emergen variables contextuales que pueden influir en la asociacion
observada, tales como la presencia de huertas escolares, la integracion de actividades practicas en
el aula, el acompafiamiento docente permanente y el apoyo familiar en el cuidado de plantas en el
hogar, factores que potencian tanto la actitud ambiental como el rendimiento académico.

En sintesis, el andlisis correlacional de la dimension cuidado de las plantas evidencia una
evolucion favorable de las actitudes ambientales entre el pretest y el postest, lo que respalda la
hipotesis de que la promocion de practicas educativas ambientales se asocia positivamente con la
mejora del desempeiio académico en el nivel preescolar. El incremento en los indicadores de
tendencia central y la reduccion de la variabilidad confirman la efectividad de la estrategia
pedagogica aplicada, mientras que las variables emergentes identificadas resaltan la importancia
del contexto y de la mediacion pedagodgica en la consolidacion de aprendizajes ambientales
significativos. Este apartado concluye que el cuidado de las plantas constituye una dimension
clave para articular educacion ambiental y desarrollo académico en contextos rurales.

A continuacion se desarrolla el andlisis de los resultados desde una perspectiva

correlacional para la dimension cuidado de los animales, considerando los estadisticos
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descriptivos obtenidos en el pretest y el postest. Este andlisis se inscribe en el tipo de estudio
correlacional adoptado, cuyo interés central radica en examinar las asociaciones existentes entre
la evolucion de las actitudes de conservacion ambiental y el desempeiio académico de los
estudiantes de preescolar. La comparacion entre ambos momentos de medicion permite
identificar variaciones en la tendencia central y en la dispersion de los datos, las cuales
constituyen indicadores empiricos relevantes para comprender el comportamiento actitudinal de
los nifios frente al respeto y cuidado de los animales en el contexto educativo rural analizado.

En el pretest, la dimension cuidado de los animales presentd una media de 2,34 y una
mediana de 2,00, lo que evidencia que las actitudes predominantes se ubicaban en niveles
aceptables, con presencia aun limitada de conductas proambientales consolidadas. Este resultado
sugiere que, antes de la intervencion pedagogica, los estudiantes manifestaban una comprension
inicial del respeto hacia los animales, pero con précticas inconsistentes y dependientes de la
mediacion adulta. Desde una lectura correlacional, estos niveles iniciales permiten inferir una
asociacion moderada entre el cuidado de los animales y el desempefio académico, en tanto la
formacidn ética y socioemocional relacionada con el respeto por los seres vivos alin no se
integraba plenamente a los procesos de aprendizaje escolar.

Los resultados del postest muestran un incremento significativo en la media, que alcanza
un valor de 2,94, junto con un desplazamiento de la mediana a 3,00, lo que indica un predominio
de niveles altos en esta dimension. Este cambio refleja una mejora sustancial en las actitudes
éticas y en las practicas de cuidado y respeto hacia los animales, asociada a la implementacion de
la estrategia pedagogica basada en practicas educativas ambientales. Desde el enfoque
correlacional, este aumento sugiere un fortalecimiento de la relacion positiva entre el cuidado de
los animales y el desempefio académico, dado que el desarrollo de actitudes empaticas y
responsables favorece la convivencia escolar, la autorregulacion emocional y la disposicion hacia
el aprendizaje.

La disminucidon de la desviacion estandar entre el pretest (1,03) y el postest (0,96) indica
una mayor homogeneidad en las respuestas de los estudiantes tras la intervencion, lo que sugiere
que un mayor nimero de niflos alcanz6 niveles similares de actitud proambiental. En este proceso
emergen variables contextuales relevantes que pueden influir en la asociacion observada, tales
como la sensibilizacion ética promovida en el aula, el contacto directo con animales del entorno

rural, las practicas pedagdgicas centradas en el respeto por la vida y el acompafiamiento familiar
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en el cuidado de mascotas, elementos que refuerzan tanto la actitud ambiental como los procesos
de aprendizaje integral.

En conclusion, el analisis correlacional de la dimension cuidado de los animales evidencia
una evolucion favorable de las actitudes ambientales entre el pretest y el postest, lo que respalda
la hipétesis de investigacion al mostrar una asociacion positiva entre la estrategia pedagogica
implementada y la mejora del desempefio académico mediada por actitudes de conservacion
ambiental. El incremento en los indicadores de tendencia central y la reduccion de la dispersion
confirman la efectividad de la intervencion educativa, mientras que las variables emergentes
identificadas destacan la importancia del componente ético, socioemocional y contextual en la
consolidacion de aprendizajes significativos en la educacion preescolar rural.

A continuacion se presenta el analisis de los resultados desde una perspectiva
correlacional para la dimension actitud hacia el reciclaje, considerando los estadisticos
descriptivos obtenidos en el pretest y el postest. Este analisis se enmarca en el enfoque
cuantitativo y correlacional del estudio, cuyo propoésito es examinar la relacion entre la evolucion
de las actitudes de conservacion ambiental y la mejora del desempefio académico en estudiantes
de preescolar. La comparacion entre ambos momentos de medicion permite identificar cambios
en la tendencia central y en la dispersion de las respuestas, constituyéndose en un insumo clave
para interpretar el impacto de la estrategia pedagdgica basada en practicas educativas
ambientales.

En el pretest, la actitud hacia el reciclaje registré una media de 2,03 y una mediana de
2,00, lo que evidencia un predominio de niveles bajos y aceptables en esta dimension. Estos
resultados reflejan dificultades iniciales en la apropiacion de practicas de reciclaje por parte de
los estudiantes, asociadas a un reconocimiento limitado del valor de la separacion de residuos y a
la dependencia de la mediacion adulta. Desde el analisis correlacional, este escenario inicial
sugiere una relacion débil entre la actitud hacia el reciclaje y el desempefio académico, en tanto la
ausencia de habitos ambientales consolidados puede restringir el desarrollo de competencias
transversales como la responsabilidad, la organizacion y el trabajo colaborativo.

Tras la aplicacion de la estrategia pedagogica, los resultados del postest muestran un
incremento de la media a 2,63 y un desplazamiento de la mediana a 3,00, indicando una
transicion hacia niveles altos de actitud frente al reciclaje. Este cambio evidencia una mejora en

la comprension y aplicacion de practicas basicas de separacion de residuos, lo que sugiere una
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asociacion positiva mas solida entre esta dimension y el desempefio académico. Desde una
lectura correlacional, el fortalecimiento de la actitud hacia el reciclaje se vincula con una mayor
participacion en actividades escolares, una mejor disposicion al cumplimiento de normas y una
mayor conciencia sobre las consecuencias de las acciones individuales en el entorno colectivo.

El ligero aumento de la desviacion estandar de 0,97 en el pretest a 1,02 en el postest
indica que, aunque se observa una mejora general, persiste cierta variabilidad en la interiorizacion
de las practicas de reciclaje entre los estudiantes. Este comportamiento permite identificar
variables emergentes que influyen en la relacion observada, tales como la disponibilidad de
recursos didacticos para el reciclaje en la institucion, la continuidad de las practicas en el entorno
familiar, la edad y el nivel de desarrollo cognitivo de los nifios, asi como la frecuencia de
actividades pedagdgicas practicas relacionadas con el manejo de residuos. Estas variables
contextuales y pedagodgicas inciden directamente en la consolidacion de la actitud ambiental y, de
manera indirecta, en el rendimiento académico.

En conclusion, el andlisis correlacional de la dimensién actitud hacia el reciclaje
evidencia una evolucién favorable entre el pretest y el postest, lo que respalda la hipotesis de
investigacion al mostrar una relacion positiva entre la estrategia pedagdgica implementada y la
mejora del desempefio académico mediada por actitudes de conservacion ambiental. El
incremento en los valores de tendencia central confirma el impacto de la intervencion educativa,
mientras que las variables emergentes identificadas resaltan la necesidad de fortalecer la
articulacion entre escuela, familia y contexto para consolidar de manera sostenida las practicas de
reciclaje y su aporte al desarrollo integral de los estudiantes de preescolar.

A continuacion, se presenta el andlisis de los resultados desde una perspectiva
correlacional para la actitud de conservacion ambiental global, considerando los estadisticos
descriptivos obtenidos en el pretest y el postest. Este andlisis se enmarca en el enfoque
cuantitativo y correlacional del estudio, orientado a comprender como la estrategia pedagdgica
basada en practicas educativas ambientales se asocia con la evolucion integral de las actitudes de
conservacion y su relacion con el desempeno académico en estudiantes de preescolar. La
comparacion entre ambos momentos de medicion permite identificar cambios en la tendencia
central, la estabilidad de las respuestas y la magnitud del efecto educativo generado por la

intervencion.
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En el pretest, la actitud de conservacion ambiental global presentd una media de 2,12 y
una mediana de 2,00, lo que evidencia un predominio de niveles bajos y aceptables en la
poblacion estudiada. Este resultado indica que, antes de la intervencion pedagdgica, las actitudes
ambientales se encontraban en una fase inicial de formacion, caracterizada por conductas poco
frecuentes y una comprension limitada del impacto de las acciones cotidianas sobre el entorno.
Desde el analisis correlacional, este escenario inicial sugiere una relacion débil entre la actitud
ambiental global y el desempefio académico, en tanto la ausencia de actitudes consolidadas puede
limitar el desarrollo de habitos de responsabilidad, autorregulacion y compromiso con las
actividades escolares.

Los resultados del postest muestran un incremento significativo de la media a 2,80 y un
desplazamiento de la mediana a 3,00, lo que refleja una transicion hacia niveles altos de actitud
de conservacion ambiental global. Este cambio evidencia una mejora sustantiva en la
interiorizacion de valores ambientales y en la frecuencia de conductas proambientales observadas
en el contexto escolar. Desde una perspectiva correlacional, este fortalecimiento actitudinal se
asocia con una mayor disposicion al aprendizaje, una participacion mas activa en las actividades
pedagbgicas y una mejor adaptacion a las normas del aula, lo que refuerza la relacion positiva
entre la actitud ambiental global y el desempefio académico tras la implementacion de la
estrategia pedagdgica.

La desviacion estandar se mantuvo constante en 0,99 tanto en el pretest como en el
postest, lo que indica que el aumento en la media no estuvo acompafiado de una mayor dispersion
de las respuestas, sino de un desplazamiento generalizado de la poblacion hacia niveles
superiores de actitud ambiental. Este comportamiento permite identificar variables emergentes
que influyen en la relacion observada, tales como la coherencia entre las practicas pedagdgicas y
el curriculo, la mediacion docente sostenida, la integracion de actividades experienciales, la
influencia del entorno familiar y la apropiacion progresiva de normas ambientales en la rutina
escolar. Estas variables actian como factores moduladores que potencian el impacto de la
intervencion sobre la actitud global y su correlacion con el desempefio académico.

El analisis correlacional de la actitud de conservacion ambiental global evidencia una
evolucion positiva y consistente entre el pretest y el postest, lo que respalda empiricamente la
hipotesis de investigacion. El aumento de los valores de tendencia central y la estabilidad de la

dispersion confirman que la estrategia pedagdgica implementada contribuy6 de manera
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significativa al fortalecimiento de las actitudes ambientales, las cuales operan como un
componente mediador clave en la mejora del desempefio académico. Estos resultados consolidan
la pertinencia de abordar la educacion ambiental desde una perspectiva integral en el nivel
preescolar y justifican la continuidad y profundizacion de este tipo de estrategias en contextos
educativos rurales.

Ahora bien, se presenta entonces el andlisis correlacional de los resultados generales del
estudio, considerando de manera integrada las cinco dimensiones evaluadas y la comparacion
entre los momentos de medicion pretest y postest, desde un enfoque cuantitativo, no paramétrico
y coherente con el disefo cuasiexperimental adoptado. En términos generales, los resultados
descriptivos evidencian un desplazamiento sistematico de las medias y medianas desde valores
cercanos al nivel “Aceptable” en el pretest hacia valores correspondientes al nivel “Alto” en el
postest en todas las dimensiones analizadas. Este comportamiento homogéneo sugiere la
existencia de una relacion positiva entre la implementacion de la estrategia pedagogica basada en
practicas educativas ambientales y el fortalecimiento progresivo de las actitudes de conservacion
ambiental en los estudiantes de preescolar. Desde una perspectiva correlacional, este patrén
indica que las variaciones observadas no son aisladas por dimension, sino que responden a un
proceso educativo integral que impacta de manera conjunta los distintos componentes
actitudinales evaluados.

El incremento simultdneo de las medias en cuidado del agua, cuidado de las plantas,
cuidado de los animales y actitud hacia el reciclaje permite inferir una interdependencia funcional
entre estas dimensiones, lo cual se ve reflejado en el aumento de la media de la actitud de
conservacion ambiental global, que pasa de 2,12 en el pretest a 2,80 en el postest. Este resultado
respalda la idea de que las actitudes ambientales especificas operan como variables asociadas
que, al fortalecerse de manera articulada, consolidan una actitud global mas estable. En términos
correlacionales, esto sugiere que mejoras en una dimension tienden a coexistir con mejoras en las
demas, configurando un efecto sinérgico atribuible a la intervencion pedagogica.

La estabilidad de las desviaciones estandar entre el pretest y el postest, con variaciones
minimas en todas las dimensiones, indica que el aumento en los niveles de actitud no se produjo
por cambios extremos en subgrupos especificos, sino por un desplazamiento generalizado de la
poblacion hacia niveles superiores. Este comportamiento refuerza la consistencia interna del

proceso y permite interpretar la relacion pre-post como una asociacion robusta y coherente, mas
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que como un efecto circunstancial. Desde el andlisis correlacional, esta estabilidad sugiere que la
estrategia pedagdgica actué como un factor comuin que influy6 de manera relativamente uniforme
sobre el conjunto de estudiantes.

Asimismo, el paso de medianas ubicadas en el valor 2,00 en el pretest a medianas de 3,00
en el postest en todas las dimensiones constituye un indicador clave del cambio actitudinal
colectivo. Este desplazamiento refleja una transicion desde actitudes en proceso de formacion
hacia conductas ambientales mas frecuentes y conscientes. Correlacionalmente, este hallazgo
permite vincular el fortalecimiento de las actitudes ambientales con variables emergentes como la
mediacion docente sistematica, la integracion de experiencias practicas, la contextualizacion rural
de las actividades y el refuerzo pedagdgico continuo, las cuales actuaron como factores
facilitadores del cambio observado.

En sintesis, el analisis correlacional de los resultados generales muestra una relacion
positiva y consistente entre la aplicacion de la estrategia pedagogica ambiental y el
fortalecimiento integral de las actitudes de conservacion ambiental en los estudiantes de
preescolar. La mejora simultanea en todas las dimensiones y en la actitud global respalda
empiricamente la hipotesis de investigacion, al evidenciar que el desarrollo de actitudes
ambientales favorables se asocia con procesos educativos mas estructurados y significativos.
Estos resultados consolidan la coherencia entre el marco teérico, el disefio metodologico y la
evidencia empirica obtenida, y sustentan la atribucioén de los cambios observados a la

intervencion pedagogica implementada.

3.5. Redaccion de resultados y discusion.

La etapa de resultados y discusion constituye un momento analitico central en la
investigacion, en tanto permite trascender la mera descripcion estadistica para identificar
tendencias, regularidades y relaciones significativas presentes en los datos obtenidos. En este
estudio, los resultados derivados del procesamiento de la informaciéon mediante SPSS evidencian
patrones consistentes en las actitudes de conservacién ambiental de los estudiantes de preescolar,
tanto en el momento diagndstico como posterior a la intervencion pedagogica. Segun Creswell y
Creswell (2021), esta fase posibilita articular la evidencia empirica con el marco conceptual,
garantizando una interpretacion rigurosa y contextualizada de los hallazgos. En coherencia con

ello, el andlisis se orienta a comprender como las variaciones observadas reflejan
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transformaciones actitudinales asociadas al contexto educativo rural donde se desarroll6 la
investigacion.

Los resultados descriptivos del pretest revelaron un predominio de niveles bajo y
aceptable en todas las dimensiones evaluadas, lo cual permiti6é confirmar empiricamente la
existencia del problema de investigacion. Este comportamiento inicial evidenci6 limitaciones en
las practicas de cuidado del agua, las plantas, los animales y el reciclaje, asi como una actitud
global de conservacion ambiental atn incipiente. Hernandez Sampieri y Mendoza (2020) sefialan
que la identificacion clara de estas condiciones iniciales es indispensable para sustentar la
pertinencia de una intervencion educativa. En el contexto territorial estudiado, estos resultados
reflejan practicas ambientales fragmentadas y fuertemente mediadas por el adulto, lo que
coincide con estudios recientes sobre educacion ambiental en primera infancia en entornos
rurales.

Tras la aplicacion de la estrategia pedagogica basada en practicas educativas ambientales,
los resultados del postest mostraron un desplazamiento significativo hacia niveles alto y muy alto
en todas las dimensiones. Las medias y medianas evidenciaron un avance sostenido en la
interiorizacion de actitudes de conservacién ambiental, lo que sugiere una relacion directa entre
la intervencion pedagogica y la mejora actitudinal observada. De acuerdo con Alvarez-Garcia,
Sureda y Comas (2021), las estrategias didacticas contextualizadas y experienciales favorecen la
apropiacion de valores ambientales en edades tempranas. En este sentido, los hallazgos
confirman que la educaciéon ambiental, cuando se integra de manera sistematica al curriculo,
genera efectos positivos y medibles.

El analisis comparativo pretest—postest permitio identificar regularidades claras en el
comportamiento de las dimensiones evaluadas, destacandose un incremento homogéneo en las
actitudes proambientales. Este patron sugiere que las dimensiones no operan de forma aislada,
sino que se encuentran interrelacionadas, configurando un constructo actitudinal integrado. Tal
como lo plantean Leal et al. (2022), la educacion para la sostenibilidad requiere abordajes
holisticos que fortalezcan simultdneamente multiples componentes actitudinales. Los resultados
del estudio refuerzan esta perspectiva al mostrar coherencia interna en la evolucion de las
actitudes ambientales.

Desde una lectura correlacional, la mejora simultdnea en todas las dimensiones se asocia

con variables emergentes como la mediacion docente constante, el uso de recursos didécticos
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contextualizados, la participacion activa del estudiante y la integracion de experiencias practicas
vinculadas al entorno rural. Estas variables actuaron como factores facilitadores del cambio
actitudinal, fortaleciendo la relacion entre la estrategia pedagogica y los resultados obtenidos.
Segiin UNESCO (2023), la educacion ambiental efectiva en primera infancia depende en gran
medida de la interaccion pedagogica significativa y del vinculo con la realidad inmediata del
estudiante, aspecto que se evidencia claramente en este estudio.

La estabilidad de las desviaciones estandar entre el pretest y el postest indica que los
cambios observados no fueron producto de variaciones extremas, sino de un desplazamiento
generalizado de la poblacion hacia niveles superiores de actitud. Este hallazgo refuerza la
consistencia del proceso formativo y sugiere que la estrategia pedagodgica impacté de manera
equitativa al grupo intervenido. Field (2020) sostiene que este tipo de comportamiento estadistico
es indicativo de intervenciones educativas estructuradas y coherentes, capaces de generar
cambios colectivos sostenidos.

Al contrastar los resultados obtenidos con los estudios previos analizados en el marco
teorico, se evidencia una clara convergencia con las investigaciones que subrayan la relevancia
de la educacion ambiental temprana como base para la formacion de actitudes de conservacion en
la infancia. En este sentido, los hallazgos del presente estudio coinciden con lo planteado por
Barraza y Castafieda (2020), quienes sostienen que las practicas educativas ambientales
implementadas desde los primeros afios favorecen la interiorizacion progresiva de valores
proambientales y la adopcion de conductas responsables hacia el entorno. La predominancia
inicial de niveles bajos y aceptables en el pretest confirma la necesidad de una intervencion
pedagogica intencionada, tal como lo sugieren estos autores al sefialar que las actitudes
ambientales no emergen de manera espontanea, sino que requieren procesos educativos
sistematicos y contextualizados.

De manera convergente, los resultados dialogan con lo expuesto por Avendaifio (2020),
quien evidencid que existe una relacion significativa entre la formacién ambiental estructurada y
el fortalecimiento de practicas de cuidado del entorno en contextos escolares. Aunque su
investigacion se desarrollé en niveles educativos posteriores al preescolar, sus aportes permiten
interpretar que los cambios observados en el postest responden a la implementacion de estrategias
pedagogicas planificadas y coherentes. En el presente estudio, el incremento de las medias en

todas las dimensiones analizadas respalda la idea de que la educacion ambiental temprana actua
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como un catalizador del desarrollo actitudinal, sentando bases solidas para aprendizajes
académicos posteriores.

Asimismo, los hallazgos se articulan con los planteamientos de Rosellon y Ramirez
(2021), quienes destacan que los proyectos de aula con enfoque ambiental promueven actitudes
de conservacion cuando se desarrollan en coherencia con el contexto sociocultural del
estudiantado. En el caso de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, el
contexto rural se constituy6 en un escenario propicio para la implementacion de précticas
educativas ambientales significativas, lo cual explica la mejora sostenida observada entre el
pretest y el postest. Esta correspondencia refuerza la pertinencia de disefar estrategias
pedagogicas contextualizadas que integren el entorno inmediato como recurso didactico para el
aprendizaje ambiental.

Desde una perspectiva internacional, los resultados del estudio encuentran respaldo en las
investigaciones de Samur (2020), quien demostrd que los programas de educacion ambiental en
el nivel preescolar generan efectos positivos sostenidos cuando se aplican de manera continua y
articulada con el curriculo. La mejora en las dimensiones evaluadas en el postest sugiere que la
estrategia pedagdgica implementada logro trascender el plano informativo para incidir en la
dimension actitudinal, aspecto que Samur identifica como clave para la consolidacion de habitos
ambientales duraderos. Este hallazgo refuerza la necesidad de integrar la educacién ambiental
como eje transversal desde la primera infancia.

En la misma linea, los resultados se alinean con los aportes de Chawla (2021), quien
senala que las experiencias de aprendizaje basadas en la interaccion directa con la naturaleza no
solo fortalecen las actitudes ecologicas, sino que también impactan positivamente el desempeno
académico y la participacion estudiantil. La relacion mediadora de las actitudes de conservacion
ambiental, planteada en la hip6tesis del estudio, se ve respaldada por el aumento significativo de
los niveles actitudinales tras la intervencion pedagogica, lo que permite inferir una articulacion
efectiva entre formacion ambiental y procesos de aprendizaje escolar.

Ahora bien, los hallazgos confirman lo expuesto por Mahat et al. (2021), quienes
advierten que el conocimiento ambiental por si solo no garantiza la adopcion de comportamientos
sostenibles, siendo indispensable la mediacion pedagdgica del docente. En el presente estudio, la
implementacion de practicas educativas ambientales guiadas permitié transformar disposiciones

iniciales limitadas en actitudes mas consolidadas de conservacion ambiental. Esta evidencia
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empirica no solo valida la estrategia pedagogica disefiada, sino que aporta al campo de la
educacion inicial al demostrar que la intervencion sistematica y contextualizada constituye un
factor determinante para la mejora del estado del problema de investigacion en el contexto
territorial analizado.

La discusion de los resultados permitio reconocer que, si bien todas las dimensiones de la
actitud de conservacion ambiental evidenciaron mejoras tras la implementacion de la estrategia
pedagogica, la actitud hacia el reciclaje continu6 presentando mayores niveles de variabilidad en
comparacion con las demds dimensiones. Este comportamiento sugiere que, a diferencia de
practicas como el cuidado del agua, las plantas o los animales, el reciclaje implica procesos
cognitivos y procedimentales mas complejos para los nifios de preescolar, especialmente en
contextos rurales donde la infraestructura ambiental es limitada. En coherencia con estos
hallazgos, Tilbury y Stevenson (2021) advierten que las practicas de reciclaje requieren procesos
prolongados de acompafiamiento pedagdgico, modelamiento constante y coherencia entre la
escuela y el entorno familiar, lo que explica que, aun con mejoras significativas, esta dimension
demande refuerzos educativos continuos y sostenidos en el tiempo.

Desde una perspectiva analitica mas amplia, los resultados obtenidos permiten sostener
que la estrategia pedagdgica disefiada logro incidir positivamente en la promocion de actitudes de
conservacion ambiental, lo cual se refleja en el incremento consistente de los niveles actitudinales
entre el pretest y el postest. Este comportamiento empirico respalda la hipotesis planteada en la
investigacion, en tanto se evidencia que la intervencion basada en practicas educativas
ambientales generd cambios favorables en los estudiantes. Tal como lo plantean Hernandez
Sampieri y Mendoza (2020), la confirmacion de una hipotesis en estudios cuasiexperimentales se
sustenta en la observacion de variaciones significativas atribuibles a la intervencion, condicion
que se cumple en el presente estudio al evidenciar mejoras sistematicas en todas las dimensiones
evaluadas.

Asimismo, los resultados permiten establecer una relacion indirecta pero consistente entre
la mejora de las actitudes de conservacion ambiental y el fortalecimiento del desempeiio
académico, entendiendo este tltimo como un proceso integral que involucra aspectos cognitivos,
actitudinales y socioemocionales. En este sentido, Chawla (2021) sostiene que las experiencias
educativas ambientales tempranas no solo fortalecen la conciencia ecologica, sino que también

favorecen habilidades como la atencion, la responsabilidad y la participacion activa, elementos
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estrechamente vinculados al desempefio académico en la educacion inicial. La discusion de los
resultados sugiere, por tanto, que la promocién de actitudes ambientales actia como un
componente mediador que potencia los procesos de aprendizaje, alinedndose con el objetivo
general de la investigacion.

De igual forma, al responder a la pregunta de investigacion planteada, los hallazgos
permiten afirmar que una estrategia pedagogica basada en practicas educativas ambientales
contribuye de manera significativa a la mejora del desempefio académico mediante la promocion
de actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. La evidencia empirica
demuestra que la intervencion no solo impactd las actitudes evaluadas, sino que generd un
entorno pedagogico mas participativo, significativo y contextualizado. De acuerdo con Barraza y
Castafieda (2020), cuando la educacion ambiental se integra de forma transversal al curriculo y se
adapta a las caracteristicas del contexto, se convierte en un eje transformador del aprendizaje. En
consecuencia, los resultados de esta investigacion no solo confirman la pertinencia de la
estrategia implementada, sino que aportan elementos solidos para la toma de decisiones
pedagogicas orientadas al fortalecimiento de la educaciéon ambiental en la primera infancia dentro
de contextos rurales colombianos.

En términos metodoldgicos, la coherencia entre los resultados estadisticos obtenidos y la
hipotesis planteada constituye un indicador relevante de la validez interna del estudio, en tanto
evidencia una relacion consistente entre la intervencion pedagogica implementada y los cambios
observados en las actitudes de conservacion ambiental. El incremento sostenido de las medias en
el postest, junto con la reduccion relativa de la dispersion en varias dimensiones, permite inferir
que la estrategia disefiada actu6é de manera sistematica sobre el comportamiento actitudinal de los
estudiantes. Este comportamiento empirico refuerza la pertinencia del disefio cuasiexperimental
adoptado, ya que posibilitd comparar dos momentos de medicion bajo condiciones controladas,
manteniendo estabilidad en la muestra y en el contexto educativo, lo cual resulta fundamental
para sostener inferencias validas desde una perspectiva cuantitativa rigurosa.

Asimismo, la atribucion de los cambios observados a la intervencion y no a factores
externos se ve fortalecida por la consistencia metodolédgica entre el enfoque, el disefio y los
procedimientos de analisis empleados. La aplicacion diferenciada del pretest y el postest, junto
con el uso de pruebas estadisticas no paramétricas acordes con la naturaleza ordinal de los datos,

permitié reducir amenazas asociadas a la historia, la maduracion o la instrumentacion. En este
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sentido, Creswell y Plano Clark (2021) sefialan que la correspondencia entre los supuestos
metodoldgicos, el andlisis estadistico y los resultados obtenidos es un criterio central para
garantizar la solidez de las conclusiones en estudios cuasiexperimentales. Desde esta logica, los
hallazgos del presente estudio pueden considerarse metodoldgicamente consistentes, al demostrar
que la estrategia pedagogica aplicada constituy6 un factor explicativo relevante en la mejora de
las actitudes de conservacion ambiental, respaldando asi la validez interna y el rigor cientifico de
la investigacion.

Los resultados obtenidos y su correspondiente discusion permiten afirmar que el estado
inicial del problema de investigacion, caracterizado por actitudes de conservacién ambiental
incipientes y practicas poco sistematicas en los estudiantes de preescolar, experiment6 una
transformacion favorable y consistente tras la implementacion de la estrategia pedagogica basada
en practicas educativas ambientales. La comparacion entre los momentos de medicion evidencid
mejoras sostenidas en todas las dimensiones evaluadas, lo cual sugiere que la intervencion logrd
incidir de manera significativa en la construccion de disposiciones actitudinales mas solidas y
coherentes con los principios de la educacion ambiental temprana. En el contexto territorial
especifico donde se desarrollo el estudio, la estrategia demostro ser pertinente, viable y
pedagbdgicamente efectiva, al ajustarse a las caracteristicas socioculturales y educativas propias
de un entorno rural, favoreciendo procesos de aprendizaje contextualizados y significativos. Estos
resultados coinciden con lo planteado por Tilbury (2020), quien sostiene que las estrategias de
educacion ambiental disefiadas desde enfoques situados y participativos generan mayores niveles
de apropiacion actitudinal y sostenibilidad educativa, especialmente en comunidades rurales. En
este sentido, los hallazgos no solo validan empiricamente la propuesta investigativa y su
coherencia con la hipdtesis formulada, sino que también aportan insumos tedricos y practicos
relevantes para el fortalecimiento de politicas publicas, programas institucionales y practicas
pedagogicas orientadas a la educacion ambiental en contextos educativos similares, ampliando el

campo de accidn de la investigacion educativa con impacto territorial.
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Capitulo 4. Propuesta De Transformacion

El presente capitulo constituye el eje propositivo de la presente investigacion, en tanto
materializa los hallazgos obtenidos a lo largo del proceso investigativo en una estrategia
pedagogica orientada a dar respuesta al problema identificado en el contexto educativo estudiado.
A partir del diagnoéstico inicial, del andlisis de los resultados del pretest y postest, y de la
contrastacion empirica de la hipotesis, este capitulo presenta una propuesta de transformacion
pedagogica ambiental disefiada de manera intencional, sistematica y contextualizada, acorde con
las caracteristicas del nivel preescolar y del entorno rural de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta. La propuesta se fundamenta en referentes teoricos
contemporaneos de la educacion ambiental y del aprendizaje significativo, integrandose al
curriculo como un eje transversal que articula practicas educativas ambientales con el
fortalecimiento de actitudes de conservacion y la mejora del desempefio académico. En este
sentido, el capitulo no solo expone la estructura, objetivos, actividades, fases y recursos de la
propuesta, sino que también justifica su pertinencia pedagogica, su viabilidad de aplicacioén y su
contribucion al desarrollo integral de los estudiantes, consoliddndose como una respuesta
coherente, sustentada y viable frente a las necesidades educativas evidenciadas en el contexto de

investigacion.

4.1. Fundamentacion De La Propuesta De Transformacion.

La fundamentacion de la propuesta de transformacion pedagogica se inscribe en la
necesidad de responder de manera situada, pertinente y contextualizada al problema identificado
en el escenario educativo rural, el cual se caracteriza por la presencia de niveles iniciales y poco
consolidados de actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. Esta situacion
evidencia la urgencia de intervenir pedagdgicamente desde la primera infancia, etapa en la que se
configuran las bases cognitivas, afectivas y actitudinales que orientan la relacion del sujeto con su

entorno. En contextos rurales, donde el contacto cotidiano con la naturaleza no siempre se
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traduce en practicas conscientes de cuidado ambiental, resulta indispensable diseiar propuestas
educativas que resignifiquen dicha relacion a través de experiencias pedagogicas intencionadas.
De acuerdo con Sauvé (2020), la educacion ambiental en edades tempranas debe partir del
reconocimiento del contexto y de las practicas socioculturales locales para generar aprendizajes
con sentido y proyeccion social. En este marco, la propuesta de transformacion no solo busca
atender una necesidad diagndstica, sino también fortalecer el papel de la escuela como agente
formador de actitudes responsables frente al ambiente, articulando el curriculo con la realidad
territorial y las dindmicas propias de la comunidad educativa.

Esta propuesta se concibe como un proceso intencional, planificado y sisteméatico de
cambio educativo que articula de manera transversal la educacion ambiental con los contenidos
curriculares del nivel preescolar, reconociendo a la primera infancia como una etapa decisiva
para la formacion de disposiciones actitudinales, valores y habitos que pueden perdurar a lo largo
del ciclo vital. En este sentido, la intervencion pedagogica no se limita a la transmision de
contenidos conceptuales sobre el ambiente, sino que promueve experiencias de aprendizaje
significativas orientadas al desarrollo de actitudes de cuidado, respeto y corresponsabilidad con el
entorno natural. Segiin UNESCO (2021), la educacién ambiental en edades tempranas debe
integrarse al curriculo desde un enfoque holistico que combine lo cognitivo, lo afectivo y lo
conductual, favoreciendo procesos de aprendizaje situados y coherentes con la realidad del
estudiante. De igual forma, la propuesta reconoce que las actitudes ambientales se construyen
progresivamente a partir de la interaccion entre el nifio, su contexto escolar y su entorno
sociocultural, por lo que resulta fundamental disenar estrategias pedagogicas que dialoguen con
las experiencias cotidianas de los estudiantes. En consecuencia, la articulacion curricular
planteada busca fortalecer la coherencia entre los objetivos educativos, las practicas docentes y
las necesidades del contexto, contribuyendo a la formacion integral de los nifios y nifias desde
una perspectiva ambiental critica y transformadora.

Desde esta perspectiva, la transformacion pedagogica no se limita a la introduccion de
contenidos ambientales, sino que implica la reorganizacion de las précticas educativas, los
enfoques didacticos y las experiencias de aprendizaje. Autores como Sauvé (2020) sostienen que
la educacion ambiental en edades tempranas debe orientarse a la construccion de sentido, la
vivencia y la accion, mas que a la transmision de informacion. En coherencia con ello, la

propuesta se fundamenta en un enfoque pedagogico activo y contextualizado. La transformacion
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planteada busca generar cambios observables en las actitudes de los estudiantes mediante
experiencias significativas.

De este modo, la fundamentacion tedrica sustenta de manera solida la pertinencia de
intervenir pedagogicamente el contexto educativo estudiado, al evidenciar que las actitudes de
conservacion ambiental no se desarrollan de forma espontanea, sino que requieren procesos
formativos intencionados, contextualizados y sistematicos. La propuesta responde a una logica de
mejora educativa progresiva, en la medida en que se orienta a generar cambios graduales y
sostenibles en las practicas pedagdgicas y en las disposiciones actitudinales de los estudiantes,
respetando sus ritmos de aprendizaje y caracteristicas propias de la etapa preescolar. Su disefo se
apoya en evidencias empiricas y tedricas contemporaneas que destacan el valor de la educacion
ambiental como estrategia para fortalecer aprendizajes significativos y competencias
socioambientales desde edades tempranas (Sauvé, 2020).

En este sentido, la transformacion propuesta se orienta al desarrollo integral del
estudiante, integrando dimensiones cognitivas, afectivas y comportamentales que inciden tanto en
el desempefio académico como en la formacion de una conciencia ambiental responsable. El
componente ambiental actia, asi, como eje articulador del proceso formativo, al transversalizar
los contenidos curriculares y favorecer experiencias pedagogicas coherentes con el contexto
rural. En consecuencia, la fundamentacion teorica legitima la propuesta de transformacion como
una respuesta pertinente, viable y sustentada al problema investigado, fortaleciendo su validez
pedagogica y su proyeccion formativa.

Desde el plano pedagdgico, la propuesta se fundamenta en los principios del aprendizaje
significativo y experiencial, los cuales resultan especialmente pertinentes en el nivel preescolar.
La incorporacion de practicas educativas ambientales permite que los nifios construyan
aprendizajes a partir de la interaccion directa con su entorno, favoreciendo la internalizacion de
valores y actitudes proambientales. Kolb (2020) sefiala que el aprendizaje experiencial potencia
la comprension profunda cuando el estudiante participa activamente en situaciones reales y
reflexivas. En este sentido, la estrategia propuesta integra actividades ltdicas, narrativas,
artisticas y de exploracion que conectan los contenidos curriculares con la realidad ambiental del
contexto rural. La pedagogia activa se convierte en un medio para promover la reflexion
temprana sobre el cuidado del agua, las plantas, los animales y el reciclaje. La fundamentacion

pedagogica reconoce que los nifios aprenden desde la emocidn y la experiencia. Por ello, la
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propuesta prioriza metodologias que estimulan la participacion y la sensibilidad ambiental. Este
enfoque fortalece la coherencia entre el disefio didactico y las caracteristicas evolutivas de la
poblacion. La propuesta no impone conductas, sino que acompafia procesos formativos. La
transformacion se produce desde la vivencia cotidiana. Asi, la fundamentacion pedagogica
respalda la eficacia potencial de la estrategia.

En el &mbito curricular, la propuesta se sustenta en la transversalidad de la educacion
ambiental como principio orientador del curriculo en la educacion inicial. La integracion de
contenidos ambientales no se plantea como un componente aislado, sino como un eje que articula
areas, competencias y experiencias de aprendizaje. Segun Torres y Mora (2021), la
transversalidad curricular permite abordar problematicas sociales relevantes desde una
perspectiva integral y contextualizada. En concordancia con esta postura, la estrategia pedagogica
se alinea con los logros curriculares del nivel preescolar, fortaleciendo simultdneamente el
desarrollo cognitivo, socioemocional y actitudinal.

La fundamentacion curricular reconoce que la educacion ambiental contribuye al
desarrollo del lenguaje, la expresion artistica y la convivencia. La propuesta se inserta de manera
armoénica en el curriculo institucional. Esta integracion evita la sobrecarga académica y potencia
la coherencia pedagodgica. La transformacion curricular se manifiesta en practicas educativas mas
significativas. El curriculo se convierte en un medio para la formacién ambiental. La propuesta
favorece la contextualizacion del aprendizaje. Asi, la fundamentacion curricular legitima la
viabilidad de la estrategia en el marco institucional.

Desde la dimension socioeducativa, la propuesta se fundamenta en el reconocimiento del
contexto rural como escenario privilegiado para el desarrollo de actitudes de conservacion
ambiental. La interaccion cotidiana con la naturaleza ofrece oportunidades pedagogicas que
pueden ser aprovechadas mediante estrategias educativas pertinentes. Bonilla y Martinez (2021)
destacan que las practicas educativas contextualizadas fortalecen la apropiacion de los
aprendizajes y su transferencia a la vida diaria. En este sentido, la propuesta considera las
dinamicas territoriales, culturales y familiares de la comunidad educativa. La transformacion
pedagogica se orienta a fortalecer la relacion entre escuela, entorno y familia. La educacion
ambiental se concibe como un proceso colectivo y situado. La propuesta reconoce a la comunidad
como agente formativo. Esta fundamentacion socioeducativa amplia el impacto de la

intervencion. La transformacion trasciende el aula. Se promueve una cultura ambiental
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compartida. El contexto se convierte en recurso pedagogico. Asi, la fundamentacion social
refuerza la pertinencia territorial de la propuesta.

En el plano metodologico, la propuesta se fundamenta en la coherencia entre el disefio
cuasiexperimental, la estrategia pedagogica y los instrumentos de evaluacion utilizados. La
intervencion se estructura a partir de una secuencia didactica planificada, que permite observar
cambios progresivos en las actitudes de conservacion ambiental. Herndndez Sampieri y Mendoza
(2022) sefialan que una propuesta de intervencion debe sustentarse en procedimientos
sistematicos que garanticen la validez de los resultados. La fundamentacion metodolégica
respalda la seleccion de actividades, tiempos y recursos empleados. La estrategia se implementa
de manera gradual y controlada. Esta planificacion favorece la atribucion de los cambios
observados a la intervencion pedagogica. La transformacion se evaliia mediante evidencia
empirica. La propuesta se ajusta a criterios de rigor investigativo. El enfoque cuantitativo
fortalece la objetividad del andlisis. La fundamentacion metodologica asegura coherencia entre
teoria y practica. Asi, la propuesta se consolida como una intervencion evaluable y replicable.

Se concluye que la estrategia pedagdgica disefiada se sustenta en bases teoricas,
pedagogicas, curriculares, sociales y metodoldgicas solidas, coherentes con el problema de
investigacion y el contexto de aplicacion. La articulacion de la educacion ambiental con el
curriculo preescolar demuestra ser una via pertinente para promover actitudes de conservacion
ambiental y contribuir al desempefio académico. Segun Tilbury y Stevenson (2021), las
intervenciones educativas ambientales bien fundamentadas generan impactos sostenibles cuando
se integran al quehacer pedagégico cotidiano. En este sentido, la propuesta no solo responde a
una necesidad diagnosticada, sino que ofrece una alternativa educativa viable y contextualizada.
La transformacion pedagogica se evidencia como un proceso formativo integral. La propuesta
aporta al campo de la educacion ambiental en contextos rurales. Sus fundamentos respaldan su
aplicabilidad y pertinencia. La estrategia fortalece la practica docente. Asi, la fundamentacion

consolida la propuesta como una contribucion significativa a la investigacion educativa.

4.2. Descripcion De La Propuesta De Transformacion.
La propuesta de transformacion pedagogica se configura como una respuesta educativa
integral al problema identificado en el contexto rural de la Institucién Educativa Técnica

Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, relacionado con niveles iniciales de actitudes de
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conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. Su disefo parte del reconocimiento de la
educacion ambiental como un proceso formativo continuo que debe iniciar desde la primera
infancia, etapa en la que se consolidan disposiciones actitudinales, valores y hdbitos que inciden
en el desarrollo académico y social del estudiante. En este sentido, la propuesta se orienta a
integrar practicas educativas ambientales como eje transversal del curriculo, articulando los
contenidos académicos con experiencias significativas de cuidado del entorno. De acuerdo con
UNESCO (2020), las propuestas de transformacion educativa en educaciéon ambiental deben
responder a contextos especificos y promover aprendizajes situados, lo cual fundamenta la
pertinencia de la estrategia disenada para el escenario rural estudiado.

Desde un enfoque pedagdgico, la estrategia de transformacion se estructura a partir de una
secuencia didactica intencionalmente planificada, la cual organiza actividades, recursos y
evaluaciones en coherencia con los logros curriculares del nivel preescolar. Esta secuencia
prioriza metodologias activas y participativas, tales como la narracion de cuentos, el didlogo
guiado, la expresion artistica y la exploracion del entorno, permitiendo que los estudiantes
construyan aprendizajes desde la experiencia. Segiin Zabala y Arnau (2020), las secuencias
didacticas favorecen la coherencia entre objetivos, contenidos y actividades, garantizando
procesos de aprendizaje progresivos y significativos. En consecuencia, la propuesta no se limita a
la transmision de contenidos ambientales, sino que promueve la vivencia cotidiana de practicas
de conservacion integradas al desarrollo académico.

La propuesta contempla como eje central la sensibilizacion de la conciencia ambiental,
entendida como la capacidad del estudiante para reconocer su relacion con el entorno natural y
asumir comportamientos responsables frente a este. Para ello, se abordan dimensiones clave
como el cuidado del agua, el cuidado de las plantas y los animales, el reciclaje y la conservacion
ambiental global, las cuales se trabajan de manera articulada con competencias cognitivas,
afectivas y conativas. De acuerdo con Tilbury y Stevenson (2021), la educacion ambiental
efectiva requiere integrar conocimientos, actitudes y acciones, aspecto que se refleja en el disefo
multidimensional de la estrategia. Asi, cada actividad propuesta busca generar reflexion, emocion
y accioén en torno al cuidado ambiental, fortaleciendo aprendizajes integrales.

Un componente esencial de la propuesta es la incorporacion de recursos didacticos
contextualizados, tales como cuentos ambientales, material audiovisual, imagenes, residuos

reciclables y producciones artisticas, que facilitan la comprension de los contenidos y estimulan
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la participacion activa de los estudiantes. Estos recursos se seleccionan considerando las
caracteristicas cognitivas y socioemocionales de la poblacion preescolar, favoreciendo un
aprendizaje ludico y significativo. Bruner (2021) sostiene que el aprendizaje en la infancia se
potencia cuando se apoya en representaciones simbolicas y narrativas, lo cual justifica el uso del
cuento y la expresion artistica como estrategias centrales de la transformacion pedagdgica
propuesta.

La propuesta también incorpora espacios sistematicos de didlogo y reflexion colectiva, en
los cuales los estudiantes expresan sus ideas, emociones y opiniones frente a las problematicas
ambientales abordadas. Estas interacciones pedagdgicas fortalecen habilidades comunicativas y
socioemocionales, al tiempo que permiten al docente orientar la construccion de significados
ambientales compartidos. Segun Vygotsky, retomado por Daniels (2020), el aprendizaje se
construye socialmente mediante la interaccion, principio que sustenta la inclusion del didlogo
como elemento transversal de la estrategia. De este modo, la transformacion pedagogica se
concibe como un proceso colaborativo y mediado.

En cuanto a la evaluacion, la propuesta adopta un enfoque formativo y procesual,
orientado a valorar el desarrollo progresivo de actitudes de conservacion ambiental més que la
memorizacion de contenidos. Se utilizan indicadores observables relacionados con el
comportamiento, la participacion y la produccion de los estudiantes, los cuales permiten
evidenciar cambios actitudinales a lo largo de la implementacion. De acuerdo con Black y
Wiliam (2020), la evaluacion formativa favorece la mejora continua del aprendizaje y
retroalimenta el proceso pedagogico, lo cual resulta coherente con los propositos transformadores
de la estrategia.

La propuesta de transformacion se implementa sin generar costos adicionales para la
institucion, aprovechando recursos disponibles en el entorno escolar y comunitario, lo que
garantiza su viabilidad y sostenibilidad. Este aspecto resulta especialmente relevante en contextos
rurales, donde las limitaciones presupuestales exigen estrategias pedagogicas creativas y
contextualizadas. Segun Bonilla y Martinez (2021), las propuestas educativas rurales deben
optimizar los recursos locales para fortalecer su impacto y continuidad, criterio que se cumple en
el disefio de la presente estrategia.

Asimismo, la propuesta reconoce el papel de la familia y la comunidad como actores

complementarios del proceso educativo, promoviendo la coherencia entre las practicas



184

ambientales escolares y las dindmicas cotidianas del hogar. Esta articulacién amplia el alcance de
la transformacion pedagogica y favorece la consolidacion de habitos ambientales mas allé del
aula. De acuerdo con Garcia y Cano (2022), la educacion ambiental en la primera infancia se
fortalece cuando existe corresponsabilidad entre escuela y familia, lo cual legitima la orientacion
comunitaria de la propuesta.

Desde el punto de vista metodologico, la estrategia de transformacion se alinea con el
disefio cuasiexperimental del estudio, al permitir comparar las actitudes de conservacion
ambiental antes y después de la intervencion pedagogica. Los cambios observados en los
resultados del postest evidencian la efectividad de la propuesta para modificar positivamente las
disposiciones actitudinales de los estudiantes. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2022) destacan
que las intervenciones pedagogicas bien estructuradas facilitan la atribucion de los cambios
observados a la estrategia implementada, fortaleciendo la validez interna de la investigacion.

En conclusion, la descripcion de la propuesta de transformacion pedagdgica permite
afirmar que esta constituye una intervencion educativa integral, pertinente y contextualizada,
orientada a fortalecer las actitudes de conservacion ambiental y contribuir a la mejora del
desempefio académico en estudiantes de preescolar. Su disefio articulado, su enfoque experiencial
y su sustentacion tedrica contemporanea legitiman su implementaciéon como respuesta al
problema investigado. La propuesta no solo transforma practicas pedagogicas, sino que aporta a
la formacion de ciudadanos ambientalmente responsables desde la primera infancia, consolidando

su valor educativo y social en contextos rurales similares. (Ver anexo E)

Hustracion 1 Esquema de la estrategia de transformacion pedagogica ambiental en educacion
preescolar rural
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TRANSFORMACION PEDAGOGICA AMBIENTAL - PREESCOLAR RURAL
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Nota. Elaboracion propia a partir del disefio de la propuesta de transformacion pedagogica
(2025). La figura representa de manera sintética la estructura conceptual y operativa de la
estrategia de transformacion pedagogica ambiental implementada en el nivel preescolar rural,
centrada en el fortalecimiento de la conciencia ambiental como eje articulador del proceso
formativo. Se integran las dimensiones de cuidado del agua, cuidado de plantas y animales,
reciclaje y conservacion ambiental global, desarrolladas mediante una secuencia didéactica
progresiva basada en narracion y didlogo, expresion artistica y exploracion del entorno, y
vivencias cotidianas contextualizadas.

4.3. Objetivos De La Propuesta.

El apartado de Objetivos de la Propuesta delimita de manera precisa la intencionalidad
pedagogica y formativa de la estrategia de transformacion disefiada, estableciendo los propdsitos
que orientan su implementacion en el contexto educativo de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta. Estos objetivos se formulan en coherencia con el
problema de investigacion, la pregunta planteada y la hipotesis que sustenta el estudio,
articulando el fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental con la mejora del
desempefio académico en el nivel preescolar. Desde una perspectiva educativa integral, los
objetivos permiten guiar las acciones pedagogicas, definir los alcances de la intervencion y
facilitar la evaluacion de sus resultados. Asimismo, constituyen un referente estructural que
asegura la correspondencia entre los fundamentos teoricos, las actividades propuestas y las fases
de implementacion, garantizando que la estrategia responda de manera pertinente, sistematica y

contextualizada a las necesidades formativas de la primera infancia en entornos rurales.
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4.3.1 Objetivo General De La Propuesta.

Disefar una estrategia de transformacion pedagdgica ambiental, integrada al curriculo del
nivel preescolar, mediante practicas educativas ambientales contextualizadas, significativas y
coherentes con las caracteristicas del entorno rural y las necesidades formativas de la primera
infancia, orientada al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del
desempefio académico de los estudiantes de educacion preescolar de la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur,

Colombia.

4.3.2 Objetivo Especificos De La Propuesta

— Diagnosticar el nivel inicial de las actitudes de conservacion ambiental y del
desempefio académico de los estudiantes de educacion preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, con el fin de
identificar fortalezas, necesidades y oportunidades de intervencion pedagogica en
el contexto rural.

— Elaborar una secuencia didactica de transformacion pedagdgica ambiental,
integrada de manera transversal al curriculo del nivel preescolar, que incorpore
practicas educativas ambientales contextualizadas y significativas, orientadas al
fortalecimiento progresivo de las actitudes de conservacion ambiental en la
primera infancia.

— Determinar los efectos de la estrategia pedagogica ambiental propuesta sobre las
actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico de los estudiantes
de preescolar, a partir de la comparacion de resultados pretest y postest, con el
proposito de valorar su pertinencia, efectividad y contribucion al proceso

formativo en el contexto educativo rural.

4.4 Actividades, Fases y/o Etapas

El apartado de Actividades, Fases y/o Etapas constituye un componente central de la
propuesta de transformacion pedagogica, en tanto operacionaliza los fundamentos tedricos y
metodoldgicos que la sustentan. En este apartado se describen de manera sistematica y secuencial

las acciones pedagdgicas disefiadas para promover actitudes de conservacion ambiental en los
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estudiantes de preescolar, articuladas al curriculo y contextualizadas al entorno rural de la
Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta. La estructuracion
por fases permite organizar el proceso formativo de forma progresiva, garantizando coherencia
entre los objetivos propuestos, las actividades desarrolladas y los resultados esperados.
Asimismo, las actividades se conciben como experiencias significativas que integran la
sensibilizacion, la exploracion, la vivencia cotidiana y la evaluacion formativa, favoreciendo
aprendizajes duraderos y el desarrollo integral de los estudiantes. De este modo, las fases y etapas
no solo orientan la implementacion de la estrategia pedagégica, sino que aseguran su viabilidad,

pertinencia y capacidad transformadora en el contexto educativo estudiado.

Actividades

La definicion de las actividades de la propuesta de transformacion pedagdégica ambiental
constituye un componente central del proceso investigativo, en tanto operacionaliza los
fundamentos tedricos y metodologicos que orientan la intervencion educativa en el nivel
preescolar rural. Estas actividades se disefian con un enfoque intencional, progresivo y
contextualizado, buscando articular los contenidos curriculares con practicas educativas
ambientales significativas para los nifios y nifias. En coherencia con lo planteado por Sauvé
(2020), la educacion ambiental en la primera infancia debe estructurarse a partir de experiencias
vivenciales que favorezcan la construccion de significados y el desarrollo de actitudes
responsables frente al entorno. En este sentido, las actividades propuestas no se conciben como
acciones aisladas, sino como una secuencia didéactica integrada que promueve la reflexion, la
expresion y la accion ambiental. La propuesta responde al contexto rural de la sede La Floresta,
reconociendo la interaccion cotidiana de los estudiantes con la naturaleza como una oportunidad
pedagogica. Asi, las actividades se orientan al fortalecimiento de actitudes de conservacion
ambiental y al mejoramiento del desempefio académico desde una perspectiva integral del
desarrollo infantil.

El primer conjunto de actividades se centra en la fase de sensibilizacion y aproximacion
conceptual, mediante estrategias narrativas, dialogicas y exploratorias que permiten introducir a
los estudiantes en problematicas ambientales basicas como el cuidado del agua, la energia y el
entorno natural. La lectura de cuentos con contenido ambiental, acompafiada de preguntas

orientadoras, favorece el desarrollo del lenguaje, la comprension lectora y la reflexion ética desde
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edades tempranas. De acuerdo con Barraza y Castafieda (2021), la narrativa ambiental constituye
una herramienta pedagdgica eficaz para generar empatia y conciencia ecoldgica en nifios
pequeiios, al vincular emociones, valores y aprendizajes. Estas actividades iniciales promueven la
participacion activa, el didlogo espontaneo y la expresion de experiencias previas, fortaleciendo
tanto el &mbito cognitivo como el afectivo. Ademas, permiten identificar concepciones iniciales
sobre el medio ambiente, lo cual resulta clave para orientar el proceso formativo posterior. De
esta manera, la sensibilizacion se configura como la base sobre la cual se construyen aprendizajes
mas complejos.

Un segundo bloque de actividades corresponde a la fase de exploracion y expresion
artistica, en la cual los estudiantes interactiian de manera creativa con los contenidos ambientales
a través de actividades plasticas, manuales y expresivas. El uso de materiales reciclables, la
elaboracion de carteles, dibujos y representaciones simbdlicas del entorno natural posibilitan el
desarrollo de habilidades motrices, la creatividad y la valoracion del trabajo propio y colectivo.
Seglin Malaguzzi y Vecchi (2020), las experiencias artisticas en la infancia favorecen procesos de
pensamiento complejo y permiten a los nifios expresar su comprension del mundo desde
multiples lenguajes. En este marco, las actividades artisticas se articulan con los objetivos
ambientales, promoviendo actitudes de cuidado hacia plantas, animales y espacios escolares.
Asimismo, estas practicas fortalecen la integracion entre teoria y accion, al permitir que los
estudiantes transformen conceptos abstractos en producciones concretas. La dimension artistica
se convierte asi en un medio pedagdgico para consolidar aprendizajes significativos.

La tercera fase de las actividades se orienta a la vivencia cotidiana y a la aplicacion
practica de los aprendizajes ambientales en contextos reales, tanto dentro como fuera del aula.
Actividades como la clasificacion de residuos, el reciclaje, el mantenimiento del aula y la
participacion en jornadas de cuidado del entorno escolar promueven la internalizacion de habitos
responsables. De acuerdo con Tilbury y Stevenson (2021), la educacién ambiental efectiva
requiere experiencias continuas que vinculen el aprendizaje con la accion, permitiendo que los
estudiantes experimenten las consecuencias de sus comportamientos. Estas actividades fortalecen
el componente activo y conativo del aprendizaje, al involucrar a los nifios en acciones concretas
de mejora ambiental. Ademas, fomentan el trabajo colaborativo, la responsabilidad compartida y
el respeto por normas bésicas de convivencia. La cotidianidad se transforma asi en un escenario

pedagogico donde se consolidan actitudes de conservacion ambiental de manera progresiva.
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El proceso de evaluacion de las actividades se concibe desde un enfoque formativo,
centrado en la observacion sistematica de cambios actitudinales, comportamentales y académicos
en los estudiantes. La retroalimentacion constante, el didlogo reflexivo y la participacion activa
de los nifios en la evaluacion de sus aprendizajes permiten valorar el impacto de la estrategia
pedagogica. Herndndez-Sampieri y Mendoza (2022) sefialan que, en contextos educativos, la
evaluacion debe trascender la medicion de resultados y orientarse a la comprension de procesos.
En coherencia con ello, las actividades de evaluacion se integran a la dindmica pedagogica,
fortaleciendo la metacognicion y el sentido de responsabilidad ambiental. Asimismo, permiten
ajustar las practicas educativas de acuerdo con las necesidades del grupo, garantizando la
pertinencia y flexibilidad de la propuesta. La evaluacion se convierte asi en un componente clave
para la mejora continua del proceso formativo.

Las actividades de la propuesta de transformacion pedagogica ambiental evidencian una
articulacion coherente entre teoria, practica y contexto, orientada al desarrollo integral de los
estudiantes de preescolar. La secuencia didactica disefiada permite fortalecer actitudes de
conservacion ambiental mediante experiencias significativas, participativas y contextualizadas,
contribuyendo simultdneamente al mejoramiento del desempefio académico. En consonancia con
UNESCO (2023), las propuestas educativas ambientales en la primera infancia deben promover
aprendizajes que integren valores, conocimientos y acciones sostenibles. Los resultados
esperados de estas actividades legitiman la propuesta como una respuesta pertinente al problema
investigado, especialmente en contextos rurales. En consecuencia, las actividades no solo
cumplen una funcion pedagdgica, sino que aportan al fortalecimiento de practicas educativas
transformadoras con impacto social y ambiental. De este modo, la propuesta se consolida como

una estrategia viable, significativa y replicable en escenarios educativos similares.

HNustracion 2 Actividades de la propuesta de transformacion pedagogica ambiental en el nivel
preescolar rural
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ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA
DE TRANSFORMACION
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Actitudes de conservacion + Desempefio académico.

Nota. Elaboracion propia, con base en la estrategia pedagdgica propuesta (2025). La figura
representa de manera integrada las fases operativas de la propuesta de transformaciéon pedagogica
ambiental disefiada para el nivel preescolar rural. Se ilustran las actividades de sensibilizacion y
narrativa ambiental, exploracion y expresion artistica, vivencia cotidiana y accion, asi como el
proceso transversal de evaluacion formativa y reflexion continua. Estas actividades se articulan
como una secuencia didactica progresiva orientada al fortalecimiento de actitudes de
conservacion ambiental y a la mejora del desempefio académico de los estudiantes, desde un
enfoque formativo, contextualizado y coherente con las caracteristicas del entorno rural.

Fases y/o Etapas

La estructuracion de las fases o etapas de la propuesta de transformacion pedagogica
ambiental responde a la necesidad de organizar de manera sistematica el proceso de intervencion
educativa, garantizando coherencia entre los objetivos, las actividades y los resultados esperados.
Desde una perspectiva pedagogica contemporanea, las fases permiten operacionalizar la
estrategia, facilitando su implementacion progresiva en el contexto del nivel preescolar rural. De

acuerdo con Fullan (2020), los procesos de transformacion educativa requieren una planificacion
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por etapas que articule diagnostico, accion, reflexion y evaluacion, con el fin de generar cambios
sostenibles en las practicas pedagdgicas. En este sentido, la propuesta se concibe como un
proceso secuencial e integrado, orientado al fortalecimiento de actitudes de conservacion
ambiental y a la mejora del desempefio académico. Cada fase se fundamenta en principios de la
educacion ambiental, el aprendizaje significativo y el desarrollo integral de la primera infancia.
Asi, la definicion clara de las etapas permite asegurar la pertinencia contextual, la coherencia
curricular y la viabilidad pedagogica de la intervencion.

La primera fase corresponde a la sensibilizacion y diagnodstico pedagogico, orientada a
reconocer las actitudes iniciales de conservacion ambiental y las dindmicas de aprendizaje
presentes en los estudiantes de preescolar. Esta etapa se fundamenta en la necesidad de
comprender el punto de partida del proceso educativo, considerando las caracteristicas cognitivas,
emocionales y sociales propias de la primera infancia. Segun UNESCO (2021), la sensibilizacion
temprana es clave para promover la conciencia ambiental, ya que permite conectar las
experiencias previas de los nifios con nuevos aprendizajes significativos. En esta fase se
desarrollan actividades narrativas, didlogos guiados y observacion pedagogica, que facilitan la
identificacion de practicas ambientales incipientes. Asimismo, el diagndstico se apoya en la
aplicacion del pretest, cuyos resultados orientan el disefio de las acciones pedagdgicas
posteriores. De esta manera, la fase inicial establece las bases conceptuales y actitudinales
necesarias para el desarrollo de la propuesta.

La segunda fase se centra en la exploracion y construccion de aprendizajes significativos,
mediante actividades pedagdgicas mediadas por la experiencia, el juego y la expresion creativa.
Esta etapa busca fortalecer las actitudes de conservacion ambiental a través de practicas
educativas contextualizadas, tales como la exploracion del entorno, el uso de materiales
reciclables y la expresion artistica. De acuerdo con Kolb (2021), el aprendizaje experiencial
favorece la interiorizacion de valores y actitudes cuando los estudiantes participan activamente en
la construccion del conocimiento. En el contexto preescolar, esta fase adquiere especial
relevancia, ya que permite integrar lo cognitivo, lo emocional y lo social en el proceso formativo.
Las actividades se disefian de manera gradual, promoviendo la curiosidad, la observacion y la
reflexion sobre el cuidado del agua, las plantas, los animales y el entorno. Asi, la exploracion se

convierte en un medio para consolidar aprendizajes duraderos y contextualizados.
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La tercera fase corresponde a la vivencia cotidiana y accion pedagogica, en la cual los
aprendizajes adquiridos se trasladan a practicas concretas dentro y fuera del aula. Esta etapa
busca consolidar habitos de conservacion ambiental mediante acciones cotidianas, tales como el
reciclaje, el uso responsable de los recursos y el cuidado del entorno escolar. Segtn Tilbury y
Stevenson (2021), la educacion ambiental efectiva requiere que los estudiantes pasen de la
comprension conceptual a la accidon consciente, especialmente en contextos educativos rurales.
En esta fase, los nifos participan activamente en actividades practicas, acompafiados por el
docente y la familia, fortaleciendo la coherencia entre escuela y entorno. La accidon pedagogica se
concibe como un espacio de aplicacion real del aprendizaje, favoreciendo la formacion de
actitudes responsables. De este modo, la vivencia cotidiana se convierte en un componente
esencial para la transformacion pedagdgica propuesta.

La cuarta fase se orienta a la evaluacion formativa y reflexion continua, entendida como
un proceso transversal que acompafia todas las etapas de la propuesta. Esta fase permite valorar
de manera sistematica los avances en las actitudes de conservaciéon ambiental y en el desempefio
académico de los estudiantes. De acuerdo con Black y Wiliam (2020), la evaluacion formativa
favorece la mejora del aprendizaje cuando se centra en la retroalimentacion y en la reflexion
pedagogica. En este sentido, se emplean estrategias de observacion, didlogo reflexivo y
aplicacion del postest, con el fin de evidenciar los cambios generados por la intervencion. La
reflexion continua permite ajustar las actividades y fortalecer aquellas précticas que resultan mas
significativas para los estudiantes. Asi, la evaluacion se concibe no como un fin, sino como un
medio para mejorar el proceso educativo.

Las fases o etapas de la propuesta de transformacion pedagdgica ambiental se articulan
como un proceso integral, progresivo y coherente con los objetivos de la investigacion. La
secuencia de sensibilizacion, exploracion, accion y evaluacion permite responder de manera
efectiva al problema identificado en el contexto preescolar rural. Tal como sefialan Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2022), una intervencion estructurada por fases fortalece la validez interna
del estudio y la pertinencia de sus resultados. En consecuencia, la propuesta no solo contribuye al
fortalecimiento de actitudes de conservacion ambiental, sino que también impacta positivamente
el desempefio académico de los estudiantes. La claridad en la definicion de las etapas legitima la

estrategia pedagdgica como una respuesta fundamentada, viable y sostenible. De este modo, las
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fases constituyen el eje operativo que garantiza la coherencia y efectividad de la transformacién

educativa propuesta.

Iustracion 3 Fases y/o etapas de la propuesta de transformacion pedagogica ambiental en
educacion preescolar rural

FASES Y/0 ETAPAS DE LA PROPUESTA DE TRANSFORMACION

FASE 1; SENSIBILIZACION Y FASE 2: EXPLORACION Y CONSTRUCCION FASE 3: (ETAPA FINAL DE

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO DE APRENDIZAJES SIGNIFICATIVOS LA TRANSFORMACION)
Reconocer actitudes iniciales y dinamicas de Fortalecer actitudes de conservacion mediante Consolidacion de la transformacién
aprendizaje. Conectar experiencias previas la experiencia, el juego y la expresion creativa. educativa y evaluacion del impacto.

con nuevos aprendizajes. Actividades Practi : : (Basado en el proceso secuencial descrito).
- 3 ¢ acticas educativas contextualizadas.
Mratwas, didlogos y observacion.
>

OBJETIVO: Fortalecimiento de actitudes de conservacién ambiental y mejora del desempefio académico en el nivel preescolar rural.

Nota. Elaboracion propia a partir del disefio de la propuesta de transformacion pedagogica
(2025). La figura representa de manera esquematica y secuencial las fases de la propuesta de
transformacion pedagogica ambiental disefiada para el nivel preescolar en contexto rural. La Fase
1 corresponde a la sensibilizacion y diagnostico pedagogico, orientada al reconocimiento de
actitudes iniciales y dinamicas de aprendizaje; la Fase 2 se centra en la exploracion y
construccion de aprendizajes significativos mediante experiencias, juego y expresion creativa; y
la Fase 3 constituye la etapa final de la transformacion, enfocada en la consolidacion de los
aprendizajes, la evaluacion del impacto y la mejora del desempefio académico. La secuencia
refleja la articulacion progresiva entre educacion ambiental, curriculo y desarrollo integral de la
primera infancia.

4.5 Recursos Necesarios Para La Aplicacion De La Propuesta

La identificacion y organizacion de los recursos necesarios para la aplicacion de la
propuesta de transformacion pedagogica constituye un componente estratégico para garantizar su
viabilidad, pertinencia y sostenibilidad en el contexto educativo rural del nivel preescolar. Desde

esta perspectiva, los recursos no se conciben inicamente como insumos materiales, sino como un
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conjunto integrado de elementos humanos, pedagdgicos, didacticos y contextuales que posibilitan
la implementacion efectiva de la estrategia ambiental propuesta. De acuerdo con Fullan (2021),
toda transformacion educativa requiere una planificacion consciente de los recursos disponibles y
de aquellos que deben gestionarse, con el fin de asegurar coherencia entre los objetivos
pedagogicos y las acciones desarrolladas en el aula. En el caso de la presente investigacion, la
adecuada disposicion de recursos resulta fundamental para fortalecer las actitudes de
conservacion ambiental y favorecer la mejora del desempefio académico en la primera infancia.
Asi, este apartado fundamenta la necesidad de una gestion integral de recursos alineada con las
caracteristicas del entorno rural y con las particularidades del desarrollo infantil temprano.

En primer lugar, los recursos humanos representan el eje central para la aplicacion de la
propuesta de transformacion pedagogica. La docente de preescolar asume un rol mediador,
orientador y facilitador de experiencias significativas, articulando la educacién ambiental con los
contenidos curriculares establecidos. Asimismo, la participacion activa de los estudiantes
constituye un recurso esencial, dado que la propuesta se apoya en el aprendizaje experiencial, el
juego y la exploracion del entorno. A ello se suma el acompafiamiento de las familias, quienes
refuerzan en el hogar las actitudes y practicas ambientales promovidas en la escuela. Segin
Garcia y Cano (2022), la corresponsabilidad entre escuela y familia fortalece los procesos
formativos en la infancia y potencia la interiorizacion de valores ambientales. En contextos
rurales, esta articulacion resulta especialmente relevante, ya que las dindmicas comunitarias
influyen de manera directa en los aprendizajes de los nifios y nifias.

En relacion con los recursos pedagdgicos y didacticos, la propuesta requiere materiales
adaptados a la edad, al contexto y a las experiencias cotidianas de los estudiantes. Entre ellos se
incluyen cuentos ambientales, laminas ilustradas, material audiovisual, juegos didacticos, fichas
de observacion y guias pedagdgicas disefiadas especificamente para el nivel preescolar. Estos
recursos facilitan la comprension de conceptos ambientales basicos y favorecen la construccion
de actitudes mediante estrategias ludicas y narrativas. De acuerdo con Zabalza y Zabalza (2021),
el uso de recursos didacticos contextualizados incrementa la motivacion infantil y promueve
aprendizajes significativos, especialmente cuando se integran de manera transversal al curriculo.
En este sentido, la seleccion de materiales responde a criterios de pertinencia cultural,

accesibilidad y coherencia con los objetivos de la propuesta.
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Otro componente fundamental lo constituyen los recursos materiales y del entorno, los
cuales adquieren un valor pedagogico especial en el contexto rural. Elementos como el agua, las
plantas, el suelo, los animales del entorno y los espacios abiertos de la institucion educativa se
convierten en recursos vivos para el aprendizaje ambiental. Asimismo, se consideran materiales
reciclables de uso cotidiano —botellas plasticas, carton, papel, envases— que permiten
desarrollar actividades de reutilizacion, clasificacion y cuidado del entorno. Segtin Tilbury y
Stevenson (2021), el contacto directo con el entorno natural favorece la sensibilizacion ambiental
temprana y fortalece la relacion afectiva de los nifios con la naturaleza. De este modo, la
propuesta aprovecha los recursos disponibles en la sede La Floresta como escenarios de
aprendizaje auténtico y significativo.

Desde una perspectiva metodologica, también se requieren recursos técnicos y de
evaluacion, orientados al seguimiento y valoracion del proceso de transformacion pedagogica.
Entre ellos se incluyen los instrumentos de pretest y postest, listas de cotejo, diarios de campo,
registros de observacion y formatos de retroalimentacion. Estos recursos permiten recoger
informacion sistematica sobre la evolucion de las actitudes de conservacion ambiental y su
relacion con el desempeio académico. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2022) senalan que la
disponibilidad de instrumentos adecuados fortalece la validez y confiabilidad de los estudios
cuasiexperimentales, al facilitar la toma de decisiones pedagdgicas basadas en evidencia. En este
sentido, los recursos evaluativos cumplen una funcion formativa y reflexiva dentro de la
propuesta.

La adecuada articulacion de los recursos necesarios para la aplicacion de la propuesta de
transformacion pedagégica garantiza su implementacion efectiva y su impacto educativo. La
combinacion equilibrada de recursos humanos, pedagogicos, materiales, contextuales y
evaluativos permite responder de manera integral al problema de investigacion identificado. Tal
como lo plantea UNESCO (2023), las iniciativas de educacién ambiental en la primera infancia
requieren una gestion consciente de recursos que favorezca la sostenibilidad, la equidad y la
pertinencia territorial. En conclusion, los recursos definidos no solo viabilizan la propuesta, sino
que la consolidan como una estrategia pedagogica coherente, contextualizada y orientada al
fortalecimiento de actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempefio académico

en el nivel preescolar rural.
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Tabla 13 Recursos necesarios para la aplicacion de la propuesta de transformacion pedagogica
ambiental en educacion preescolar

Tipo de Descripcion del recurso Finalidad pedagogica Responsables
recurso
Recursos Docente de preescolar Planificar, implementar y evaluar la Docente
humanos estrategia pedagogica ambiental investigadora
integrada al curriculo
Estudiantes de preescolar Participar activamente en las actividades  Estudiantes
de sensibilizacion, exploracion y
vivencia ambiental
Familias/acudientes Acompaiiar el proceso formativo y Padres de
reforzar practicas ambientales en el familia
hogar
Directivos docentes Autorizar, acompafiar y facilitar la Rector y
implementacion institucional de la coordinadores
propuesta
Recursos Secuencia didactica ambiental Orientar de manera estructurada las Docente
pedagogicos actividades de la propuesta de
transformacion
Cuentos y narraciones Favorecer la sensibilizacion y el Docente
ambientales desarrollo de la conciencia ambiental
Guias pedagogicas y fichas Apoyar el desarrollo de actividades Docente
didacticas ludicas y reflexivas
Recursos Laminas ilustradas y material Facilitar la comprension de conceptos Docente
didacticos visual ambientales basicos
Juegos pedagogicos ambientales  Promover el aprendizaje significativo Docente y
mediante el juego estudiantes
Material artistico (colores, Favorecer la expresion creativa y la Docente y
témperas, pinceles, cartulina) exploracién ambiental estudiantes
Recursos Material reciclable (botellas, Desarrollar précticas de reciclaje y Comunidad
materiales carton, papel, envases) reutilizacion educativa
Herramientas basicas de Fomentar el cuidado de plantas y el Docente y
jardineria contacto con la naturaleza estudiantes
Contenedores de separacion de Promover habitos responsables de Institucion
residuos manejo de residuos educativa
Recursos del Espacios naturales de la sede Contextualizar el aprendizaje ambiental ~ Docente y
entorno (huerta, jardines, zonas verdes) en el entorno rural estudiantes
Entorno comunitario rural Fortalecer la relacion escuela—territorio ~ Comunidad
en practicas ambientales educativa
Recursos Instrumento de pretest y postest ~ Medir las actitudes de conservacion Docente
evaluativos ambiental antes y después de la investigadora
intervencion
Listas de cotejo y registros de Realizar seguimiento formativo del Docente
observacion proceso pedagogico
Diario de campo Sistematizar experiencias, avances y Docente
dificultades investigadora
Recursos Computador Procesar y analizar la informacion Docente
técnicos recolectada investigadora
Software estadistico (SPSS) Analizar los datos cuantitativos del Docente
pretest y postest investigadora
Material de impresion Socializar instrumentos, guias y Institucion
resultados educativa
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Nota. Elaboracion propia a partir del disefio de la propuesta de transformacion pedagogica
(2025). La tabla presenta los indicadores, criterios de evaluacion e instrumentos utilizados para
valorar las actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. La escala ordinal
(1-4) corresponde a los niveles de logro establecidos en la bateria validada y adaptada al contexto
rural. Los datos fueron recolectados mediante cuestionario aplicado de forma presencial en los
momentos de pretest y postest, garantizando coherencia con el disefio cuasiexperimental de la
investigacion.

4.6 Resultados

El apartado de resultados constituye una fase central del proceso investigativo, en tanto
permite presentar de manera objetiva, sistematica y rigurosa la informacion obtenida a partir de la
aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos disenados y validados para el estudio. En
esta seccion se exponen los hallazgos derivados del procesamiento estadistico de los datos
correspondientes al pretest y al postest, aplicados a los estudiantes de nivel preescolar de la
Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, con el proposito de
evidenciar el comportamiento de las actitudes de conservacion ambiental antes y después de la
implementacion de la estrategia pedagogica propuesta. Los resultados se organizan conforme a
las dimensiones que estructuran el constructo evaluado, permitiendo identificar tendencias,
variaciones y niveles de respuesta que dan cuenta del estado inicial del problema de investigacion
y de los cambios producidos tras la intervencion educativa. De este modo, la presentacion de los
resultados se orienta a ofrecer una base empirica sélida que sustente el andlisis correlacional, la
contrastacion de la hipotesis y la posterior discusion de los hallazgos en relacion con el marco

teodrico y el contexto territorial en el que se desarrollo la investigacion.

4.6.1 Resultados o Productos a Obtener.

El apartado de Resultados o Productos a Obtener se orienta a precisar los efectos
esperados de la implementacion de la propuesta de transformacion pedagdgica ambiental en el
contexto de la educacion preescolar rural. Estos resultados se conciben como manifestaciones
concretas, observables y evaluables del proceso de intervencion educativa, en coherencia con los
objetivos formulados y con la hipétesis del estudio. Desde una perspectiva formativa, los
productos no se limitan a cambios inmediatos en el aula, sino que expresan transformaciones
progresivas en las actitudes, practicas y disposiciones de los estudiantes frente a la conservacion
ambiental. De acuerdo con Fullan (2021), toda propuesta de transformacion educativa debe

explicitar los resultados esperados para garantizar su pertinencia, sostenibilidad y posibilidad de
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evaluacion. En este sentido, los productos de la propuesta se articulan con el desarrollo integral
de la primera infancia, considerando dimensiones cognitivas, actitudinales y socioemocionales.
Asi, los resultados esperados constituyen un eje fundamental para valorar el impacto real de la
estrategia pedagdgica implementada.

Uno de los principales resultados esperados es el fortalecimiento significativo de las
actitudes de conservacion ambiental en los estudiantes de preescolar, evidenciado a través de
comportamientos mas conscientes, responsables y coherentes con el cuidado del entorno natural.
Este producto se expresa en la mejora observable de dimensiones como el cuidado del agua, de
las plantas, de los animales y la actitud hacia el reciclaje, tal como se operacionaliza en la bateria
aplicada. Segun Tilbury (2020), la educacion ambiental en la primera infancia tiene mayor
impacto cuando logra traducirse en actitudes internalizadas y no inicamente en conocimientos
declarativos. En coherencia con ello, la propuesta busca que los nifios no solo reconozcan la
importancia del ambiente, sino que actuen de manera consistente en su cotidianidad escolar. Este
resultado constituye un indicador clave del logro pedagdgico de la intervencion. La consolidacion
de estas actitudes sienta bases solidas para aprendizajes ambientales posteriores.

Otro resultado esperado se relaciona con la mejora del desempefio académico, entendida
como una consecuencia indirecta pero significativa de la promocion de actitudes ambientales
positivas. La propuesta asume que la integracion de practicas educativas ambientales al curriculo
favorece procesos de atencion, motivacion, participacion y sentido del aprendizaje, lo cual
impacta el rendimiento académico en el nivel preescolar. Autores como Garcia y Pérez (2022)
sostienen que las estrategias pedagogicas contextualizadas y significativas incrementan el
compromiso cognitivo de los estudiantes, especialmente en edades tempranas. En este marco, el
desempefio académico no se concibe de manera aislada, sino vinculado a experiencias de
aprendizaje activas y pertinentes. El resultado esperado es un progreso en la disposicion de los
nifios hacia las actividades escolares, reflejado en mayor interés, participacion y comprension.
Esta relacion refuerza la validez de la estrategia como herramienta pedagdgica integral.

Un producto relevante de la propuesta es la integracion efectiva de la educacion ambiental
como eje transversal del curriculo preescolar, evidenciada en la planificacion, desarrollo y
evaluacion de las actividades pedagdgicas. La estrategia promueve una articulacion intencional
entre los contenidos curriculares y las practicas educativas ambientales, superando enfoques

fragmentados o eventuales. De acuerdo con UNESCO (2021), la transversalizacion de la
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educacion ambiental permite generar aprendizajes mas profundos y contextualizados,
especialmente en contextos rurales. Este resultado se materializa en secuencias didacticas
coherentes, actividades contextualizadas y practicas pedagogicas alineadas con el entorno. La
propuesta busca que el curriculo dialogue con la realidad territorial del estudiantado. Asi, se
espera consolidar una cultura pedagogica mas sensible al contexto ambiental.

Asimismo, se espera como resultado el fortalecimiento de las practicas pedagogicas
docentes, en tanto la propuesta ofrece un referente metodoldgico claro para la ensefianza
ambiental en preescolar. La implementacion de la estrategia implica procesos de reflexion, ajuste
y apropiacion por parte del docente, lo que contribuye a enriquecer su practica profesional. Segin
Imbernoén (2020), las propuestas pedagogicas innovadoras generan impacto cuando transforman
no solo al estudiante, sino también al docente y su manera de ensefiar. En este sentido, el
producto esperado incluye una mayor coherencia entre intencionalidad pedagogica, accion
didactica y evaluacion. La propuesta favorece una ensefianza mas activa, reflexiva y
contextualizada. Este resultado aporta al desarrollo profesional docente y a la calidad educativa
institucional.

Los resultados y productos esperados permiten concluir que la propuesta de
transformacion pedagogica ambiental trasciende el aula para convertirse en un aporte educativo
contextualizado y replicable. La mejora de las actitudes de conservacion ambiental, el
fortalecimiento del desempefio académico, la transversalizacion curricular y el enriquecimiento
de la practica docente configuran un conjunto de productos coherentes con el problema de
investigacion. Como sefialan Sachs y Clark (2023), las propuestas educativas con impacto
territorial generan valor cuando articulan teoria, practica y contexto. En este sentido, los
resultados obtenidos legitiman la propuesta como una respuesta pertinente y viable al desafio
educativo identificado. La estrategia demuestra su potencial transformador en el nivel preescolar
rural. Asi, los productos esperados consolidan el aporte teérico, metodoldgico y practico de la

investigacion.

4.6.2 Indicadores, Criterios de Evaluacion o de Instrumentacion
El apartado de Indicadores, Criterios de Evaluacion o de Instrumentacion cumple una
funcion central dentro de la propuesta de transformacion pedagdgica, en tanto permite

operacionalizar los objetivos planteados y garantizar la valoracion sistemadtica de los resultados
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esperados. En el contexto de esta investigacion, los indicadores se conciben como referentes
observables y medibles que posibilitan identificar el grado de avance en el fortalecimiento de las
actitudes de conservacion ambiental y su relacion con el desempefio académico en estudiantes de
preescolar. Los criterios de evaluacion, por su parte, establecen los pardmetros cualitativos y
cuantitativos mediante los cuales se juzga la pertinencia, coherencia y efectividad de la estrategia
pedagogica implementada. Segiin Hernandez Sampieri y Mendoza (2022), la definicion rigurosa
de indicadores y criterios constituye un requisito indispensable para asegurar la validez interna de
los estudios educativos con enfoque cuantitativo. En este sentido, la instrumentacion se articula
de manera coherente con el disefio cuasiexperimental, permitiendo evaluar los cambios
producidos entre el pretest y el postest. Asi, este apartado garantiza la trazabilidad metodologica
entre el problema, los objetivos, la intervencion y los resultados.

Los indicadores definidos en la propuesta responden directamente a las dimensiones del
constructo actitud de conservacion ambiental, lo que asegura coherencia conceptual y
consistencia evaluativa. Estos indicadores se expresan en comportamientos observables asociados
al cuidado del agua, las plantas, los animales, el reciclaje y la actitud ambiental global, adaptados
al nivel de desarrollo cognitivo y socioemocional de la primera infancia. De acuerdo con
Bisquerra y Alzina (2022), los indicadores educativos deben ser pertinentes al contexto,
comprensibles para los evaluadores y sensibles a los cambios derivados de la intervencion. En
esta investigacion, cada indicador se formula de manera clara, evitando ambigiiedades y
permitiendo su medicion a través de escalas ordinales. La seleccion de estos indicadores se
fundamenta en la necesidad de captar actitudes mas que conocimientos declarativos,
privilegiando la observacion de practicas y disposiciones. De este modo, los indicadores se
constituyen en evidencias empiricas del impacto pedagégico de la estrategia propuesta. Su
adecuada formulacion permite interpretar los resultados con mayor precision.

Los criterios de evaluacion establecidos en la propuesta cumplen la funcion de orientar la
valoracion de los indicadores, definiendo niveles de logro progresivos y coherentes con la escala
de medicion utilizada. Estos criterios se expresan en categorias ordinales que permiten clasificar
el nivel de desarrollo de las actitudes ambientales, facilitando tanto el analisis descriptivo como la
comparacion pretest-postest. Creswell y Creswell (2021) sefialan que los criterios de evaluacion
deben estar alineados con los objetivos de investigacion y con el tipo de datos recolectados, a fin

de evitar interpretaciones erroneas. En este estudio, los criterios se construyen de manera gradual,
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reconociendo que el desarrollo actitudinal en la primera infancia es un proceso progresivo. La
evaluacion no se centra en juicios sancionatorios, sino en la identificacion de avances y
necesidades de fortalecimiento. Esta perspectiva formativa refuerza el sentido pedagdgico de la
evaluacion. Asi, los criterios permiten valorar la efectividad real de la propuesta sin
descontextualizar el proceso educativo.

La instrumentacion utilizada para evaluar los indicadores y criterios se fundamenta en una
bateria previamente validada y adaptada al contexto rural colombiano, lo que refuerza la
confiabilidad del proceso evaluativo. El instrumento incorpora una escala tipo Likert pictogréfica,
adecuada a la edad de los estudiantes, permitiendo captar actitudes a través de situaciones
comprensibles y conductas observables. Segiin Field (2020), la correcta eleccion del instrumento
y su adecuacion al nivel de medicion son determinantes para la calidad del analisis estadistico
posterior. En este sentido, la instrumentacion se articula con procedimientos de validez de
contenido, confiabilidad interna y analisis no paramétricos, garantizando rigor metodoldgico. La
aplicacion del instrumento en pretest y postest permite identificar cambios atribuibles a la
intervencion pedagogica. Ademas, la estandarizacion del procedimiento de aplicacion reduce
sesgos y fortalece la consistencia de los datos. Asi, la instrumentacion se convierte en un pilar
clave de la propuesta evaluativa.

Desde una perspectiva integral, los indicadores, criterios e instrumentos se articulan como
un sistema evaluativo coherente que permite valorar tanto los procesos como los resultados de la
propuesta de transformacion pedagogica. Esta articulacion favorece una lectura holistica del
impacto de la estrategia, evitando reduccionismos y permitiendo interpretar los cambios en
funcién del contexto educativo. Autores como Garcia y Pérez (2023) destacan que los sistemas de
evaluacion bien estructurados contribuyen a la toma de decisiones pedagogicas fundamentadas y
al ajuste oportuno de las intervenciones. En esta investigacion, el sistema evaluativo no solo
cumple una funciéon de medicion, sino también de retroalimentacion para la practica docente. La
evaluacion se concibe como un proceso dindmico, orientado a la mejora continua. Este enfoque
refuerza la pertinencia pedagdgica de la propuesta. De este modo, la evaluacion se integra al
proceso formativo y no se limita a la obtencion de resultados finales.

El desarrollo de indicadores, criterios de evaluacion e instrumentos permite concluir que
la propuesta cuenta con un soporte metodologico sélido para valorar su efectividad y pertinencia

en el contexto estudiado. La claridad en la definicion de estos elementos garantiza la coherencia
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entre los objetivos, la intervencion y los resultados obtenidos, fortaleciendo la validez de la

investigacion. Como sefialan UNESCO y UNICEF (2024), la evaluacion en educacion ambiental

debe ser contextualizada, formativa y orientada al desarrollo integral del estudiante. En

coherencia con esta postura, la propuesta evaluativa disefiada responde a las caracteristicas de la

primera infancia y al entorno rural donde se implementa. Los indicadores permiten evidenciar

cambios actitudinales significativos. Los criterios aseguran interpretaciones consistentes. La

instrumentacion respalda la confiabilidad de los datos. En conjunto, este apartado consolida el

rigor académico y metodoldgico de la propuesta de transformacion.

Tabla 14 Indicadores, criterios de evaluacion e instrumentacion de la propuesta de

transformacion pedagogica ambiental

Dimension Indicador Criterio de Nivel de Instrumento Técnica de
evaluada evaluacion logro (escala recoleccion
ordinal)
Cuidado del Reconoce la Identifica practicas 1 =Bajo2=  Bateriade Cuestionario
agua importancia del basicas de uso Aceptable3 = actitud de aplicado de
agua en la vida responsable del Alto4 =Muy conservacion forma
cotidiana agua en contextos alto ambiental presencial
escolares y adaptada
familiares
Cuidado del Aplica acciones de  Evidencia conductas 1 =Bajo2 = Bateria validada Cuestionario
agua ahorro y uso observables de Aceptable3 =  con escala con apoyo
racional del agua cierre de llaves y Alto4 =Muy pictografica visual
uso moderado del alto
recurso
Cuidado de las ~ Valora las plantas Manifiesta actitudes 1 =Bajo2=  Bateria validada Cuestionario
plantas del entorno escolar  de respeto y cuidado  Aceptable3 = adaptada al presencial
y familiar hacia las plantas Alto4 =Muy contexto rural
alto
Cuidado de las  Participa en Colabora 1 =Bajo2=  Bateriade Cuestionario
plantas acciones de activamente en Aceptable3 = actitudes con mediacion
cuidado vegetal actividades de Alto4 =Muy ambientales docente
proteccion y alto
mantenimiento de
plantas
Cuidado de los  Reconoce la Identifica practicas 1 =Bajo2 = Bateria validada Cuestionario
animales importancia del basicas de cuidadoy Aceptable3 = de actitudes presencial
respeto hacia los proteccion animal Alto4 = Muy
animales alto
Cuidado de los  Manifiesta Demuestra actitudes 1 =Bajo2=  Instrumento Cuestionario
animales conductas éticas de respeto, Aceptable3 = adaptado con aplicado en
hacia los animales proteccion y Alto4 =Muy escala Likert aula
empatia alto pictografica
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Reciclaje Reconoce la Identifica la utilidad 1 =Bajo2=  Bateria validada Cuestionario
importancia del del reciclaje parael  Aceptable3 = de conservacion  estructurado
reciclaje cuidado ambiental Alto4 =Muy ambiental

alto

Reciclaje Aplica practicas Realiza accionesde 1 =Bajo2=  Bateria Cuestionario
basicas de disposicion Aceptable3 = adaptada al presencial
separacion de adecuada de Alto4 =Muy nivel preescolar
residuos residuos solidos alto

Actitud de Integra practicas Manifiesta actitudes 1 =Bajo2=  Bateria global Cuestionario

conservacion proambientales en  consistentes de Aceptable3 =  de actitud aplicado en

ambiental su comportamiento  conservacion Alto4 =Muy ambiental pretesty
global cotidiano ambiental alto postest

Nota. Elaboracion propia a partir del disefio de la propuesta de transformacion pedagogica
(2025). La tabla presenta los indicadores, criterios de evaluacion e instrumentos utilizados para
valorar las actitudes de conservacion ambiental en estudiantes de preescolar. La escala ordinal
(1-4) corresponde a los niveles de logro establecidos en la bateria validada y adaptada al contexto
rural. Los datos fueron recolectados mediante cuestionario aplicado de forma presencial en los
momentos de pretest y postest, garantizando coherencia con el disefio cuasiexperimental de la

investigacion.

4.7 Valoracion/ Evaluacion / Validacion De La Propuesta De Transformacion.

La valoracion, evaluacion y validacion de la propuesta de transformacion pedagogica

constituyen una fase fundamental del proceso investigativo, en tanto permiten examinar de

manera rigurosa la pertinencia, coherencia, viabilidad e impacto potencial de la estrategia

disefiada en relacion con el problema de investigacion y los objetivos planteados. Este apartado

se orienta a analizar sistematicamente el grado en que la propuesta responde a las necesidades

formativas del contexto educativo rural y a las caracteristicas propias del nivel preescolar,

considerando criterios pedagdgicos, didacticos y metodoldgicos sustentados en referentes

teodricos actuales. Asimismo, la evaluacion de la propuesta posibilita identificar fortalezas y

oportunidades de mejora, garantizando que su implementacion se sustente en procesos reflexivos

y evidencias verificables. La validacion, por su parte, otorga legitimidad académica y cientifica al

disefio propuesto, al incorporar el juicio experto como mecanismo de aseguramiento de la

calidad, lo que permite consolidar la propuesta como una alternativa pedagdgica pertinente,

fundamentada y transferible a contextos educativos similares.

Valoracion De La Propuesta De Transformacion.
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La valoracion de la propuesta de transformacion pedagdgica constituye un momento clave
dentro del proceso investigativo, en tanto permite analizar de manera reflexiva y sistematica el
alcance, la pertinencia y la efectividad de la estrategia disefiada e implementada en el contexto
educativo estudiado. Este apartado se orienta a examinar el grado en que la propuesta responde al
problema de investigacion inicialmente identificado, caracterizado por actitudes incipientes de
conservacion ambiental y su relacion con el desempefio académico en el nivel preescolar. Desde
una perspectiva evaluativa, la valoracion integra elementos pedagogicos, metodologicos y
contextuales que permiten juzgar la coherencia entre los objetivos planteados, las actividades
desarrolladas y los resultados obtenidos. De acuerdo con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2020),
la valoracion de una propuesta educativa debe trascender la mera descripcion de acciones y
centrarse en la evidencia empirica que respalda su impacto formativo. En este sentido, la
propuesta de transformacion se analiza como un dispositivo pedagogico intencional, disefiado
para generar cambios significativos y sostenibles en las actitudes ambientales de los estudiantes,
articulando teoria, practica y contexto territorial.

Desde el punto de vista pedagogico, la propuesta de transformacion evidencia una alta
pertinencia al integrar la educacion ambiental como eje transversal del curriculo de preescolar,
respetando las caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales propias de la primera infancia.
La secuencia didactica diseniada favoreci6 aprendizajes significativos mediante actividades
ludicas, experienciales y contextualizadas, lo cual permitio que los estudiantes construyeran
sentido en torno al cuidado del entorno natural. Autores como Tilbury y Stevenson (2021)
sefialan que las estrategias educativas ambientales mas efectivas en edades tempranas son
aquellas que promueven la participacion activa, la reflexion guiada y la vinculacion con la vida
cotidiana. En coherencia con esta perspectiva, la propuesta valorada demostré capacidad para
movilizar actitudes, fortalecer la conciencia ambiental y generar procesos de interiorizacion
progresiva de practicas de conservacion, evidenciando una adecuada correspondencia entre el
disefio pedagogico y las necesidades reales del contexto escolar rural.

En el plano metodologico, la valoracion de la propuesta se sustenta en los resultados
cuantitativos obtenidos a través de la comparacion pretest y postest, los cuales evidenciaron
mejoras consistentes en todas las dimensiones evaluadas de la actitud de conservaciéon ambiental.
Estos cambios, analizados mediante pruebas no paramétricas acordes con la naturaleza ordinal de

los datos, permiten atribuir los avances observados a la implementacion de la estrategia
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pedagogica y no a factores externos. Creswell y Creswell (2021) destacan que la consistencia
entre disefio, instrumentos, procedimientos y resultados constituye un criterio esencial para
valorar la calidad de las propuestas de transformacion educativa. En este estudio, la coherencia
entre la fundamentacion teorica, la intervencion didactica y los hallazgos empiricos refuerza la
validez interna de la propuesta y confirma su capacidad para incidir positivamente en los
procesos formativos de los estudiantes de preescolar.

La valoracion integral de la propuesta de transformacion pedagdgica permite concluir que
esta resultd pertinente, viable y efectiva para el fortalecimiento de las actitudes de conservacion
ambiental y su articulacion con el desempefio académico en el contexto rural estudiado. Los
resultados obtenidos evidencian que la propuesta no solo respondi6é de manera adecuada al
problema de investigacion, sino que genero transformaciones significativas en las disposiciones
actitudinales de los estudiantes, validando la hipotesis planteada y el objetivo general del estudio.
De acuerdo con UNESCO (2022), las propuestas educativas ambientales contextualizadas
aportan valor social y pedagégico cuando logran incidir en la formacion integral desde edades
tempranas. En consecuencia, la propuesta valorada se consolida como una alternativa educativa
replicable y adaptable a contextos similares, aportando elementos tedricos y practicos relevantes
para el fortalecimiento de la educacién ambiental en la primera infancia y para la mejora continua

de las practicas pedagogicas en escenarios rurales.

Evaluacion De La Propuesta De Transformacion.

La evaluacion de la propuesta de transformacion pedagdgica constituye un proceso
sistematico orientado a determinar el grado de cumplimiento de los objetivos planteados, la
pertinencia de las acciones implementadas y el impacto generado en el contexto educativo
intervenido. Este apartado se concibe como un ejercicio reflexivo y analitico que permite valorar
la eficacia de la estrategia pedagogica ambiental disefiada para estudiantes de preescolar en un
entorno rural. Desde el enfoque cuantitativo adoptado, la evaluacion se apoya en evidencias
empiricas derivadas de la comparacion entre los resultados del pretest y el postest, asi como en la
observacion de cambios en las actitudes de conservacion ambiental. Herndndez-Sampieri y
Mendoza (2020) sefalan que evaluar una propuesta educativa implica contrastar los resultados
obtenidos con los propositos inicialmente formulados, garantizando coherencia metodoldgica y

claridad interpretativa. En este sentido, la evaluacion se orienta a verificar si la intervencion logré
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incidir de manera significativa en las variables estudiadas, manteniendo correspondencia con el
disefio cuasiexperimental y el tipo de estudio correlacional asumido. La evaluacion, por tanto, se
convierte en un componente clave para validar la propuesta de transformacion.

Desde una perspectiva metodologica, la evaluacion de la propuesta se sustentd en el
analisis estadistico de los datos obtenidos mediante instrumentos validados y confiables,
aplicados en dos momentos claramente diferenciados. El uso de pruebas no paramétricas para
muestras relacionadas permiti6 identificar variaciones significativas en las actitudes de
conservacion ambiental tras la implementacion de la estrategia pedagogica. Segun Field (2020),
la evaluacion basada en datos cuantitativos facilita la identificacion objetiva de cambios
atribuibles a una intervencion, especialmente cuando se trabaja con escalas ordinales y
poblaciones educativas reales. En este estudio, la comparacion sistematica de medias, medianas y
niveles de dispersion evidencid mejoras consistentes en todas las dimensiones evaluadas, lo que
refuerza la validez interna de la propuesta. Asimismo, la evaluacion considerd la coherencia entre
los procedimientos de aplicacion, los recursos empleados y los resultados obtenidos, asegurando
que los efectos observados respondieran a la intervencion y no a factores externos. De este modo,
la evaluacion se configuré como un proceso riguroso y alineado con los estandares cientificos
contemporaneos.

En el plano pedagdgico, la evaluacion de la propuesta permitioé reconocer su pertinencia
en relacion con las caracteristicas del nivel preescolar y con las dindmicas propias del contexto
rural. La estrategia favorecio la participacion activa de los estudiantes, la integracion de practicas
ambientales significativas y la articulacion del componente ambiental con los contenidos
curriculares. Autores como Bonilla y Martinez (2021) destacan que la evaluacion de propuestas
educativas en contextos rurales debe considerar no solo los resultados medibles, sino también la
adecuacion cultural y territorial de las acciones pedagogicas. En coherencia con esta postura, la
evaluacion evidenci6 que la propuesta resulté comprensible, viable y motivadora para los
estudiantes, fortaleciendo procesos de aprendizaje vinculados al entorno inmediato. Asimismo, se
identificaron elementos emergentes, como el aumento del interés por el cuidado del entorno
escolar y la participacion colaborativa, que enriquecen la valoracion global de la propuesta. Estos
hallazgos amplian el alcance de la evaluacion mas alla de los indicadores estrictamente

cuantitativos.
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La evaluacion integral de la propuesta de transformacion pedagogica permite concluir que
esta cumplié de manera satisfactoria con los objetivos planteados y respondi6 de forma efectiva
al problema de investigacion. Los resultados evidencian que la estrategia implementada generd
cambios positivos y significativos en las actitudes de conservacion ambiental de los estudiantes
de preescolar, confirmando su impacto formativo y su coherencia con la hipétesis del estudio.
Creswell y Creswell (2021) sostienen que una evaluacion solida fortalece la credibilidad de las
propuestas educativas y respalda su potencial de replicabilidad. En este sentido, la propuesta
evaluada se consolida como una alternativa pedagogica pertinente para contextos rurales
similares, aportando elementos valiosos para la educacion ambiental en la primera infancia. La
evaluacion no solo valida la efectividad de la intervencion, sino que también orienta futuras
mejoras y ajustes, garantizando la sostenibilidad de los procesos de transformacion educativa

iniciados.

Validacion De La Propuesta De Transformacion.

La validacion de la propuesta de transformacion pedagdgica constituye una fase
fundamental del proceso investigativo, en tanto permite garantizar la pertinencia, coherencia y
viabilidad de la estrategia disefiada frente al problema educativo identificado. Este apartado se
orienta a examinar rigurosamente la calidad académica y metodologica de la propuesta,
asegurando que sus componentes respondan de manera consistente a los objetivos planteados y al
contexto educativo rural donde sera aplicada. Desde una perspectiva cientifica, la validacion se
concibe como un proceso de contrastacion experta que fortalece la credibilidad y legitimidad de
las propuestas educativas innovadoras. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2020) sostienen que la
validacion por expertos constituye un criterio esencial para asegurar la solidez interna de las
propuestas de intervencion, especialmente cuando estas buscan generar transformaciones
pedagogicas significativas. En coherencia con este enfoque, la validacion de la propuesta se
integré como un ejercicio sistematico de analisis critico, orientado a optimizar su estructura,
claridad conceptual y aplicabilidad. De este modo, la validacion se erige como un puente entre la
fundamentacion tedrica y la implementacion practica de la estrategia.

La validacion de la propuesta se desarrolldo mediante el método Delphi, reconocido en el
ambito educativo como una técnica rigurosa de consenso experto para la evaluacion de

constructos complejos. Este método permitié recoger valoraciones fundamentadas de cinco
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doctores en educacion y areas afines, seleccionados por su trayectoria académica, experiencia
investigativa y conocimiento en educacion ambiental y primera infancia. Segiin Linstone y
Turoff, retomados por Cabero y Barroso (2020), el método Delphi favorece procesos de reflexion
colectiva estructurada, minimizando sesgos individuales y promoviendo acuerdos
fundamentados. En este estudio, la aplicacion del Delphi garantiz6 un analisis profundo de la
propuesta, atendiendo criterios de pertinencia pedagdgica, coherencia curricular, claridad
metodologica y factibilidad contextual. La participacion de expertos con formacion doctoral
fortalecio la calidad del juicio emitido, dotando a la validacion de un alto nivel de rigor
académico. Asi, el método Delphi se consolidé como una herramienta idonea para validar
propuestas de transformacion educativa. (Ver anexo F)

El proceso de validacion se desarrolld en rondas sucesivas, permitiendo a los expertos
emitir juicios, revisar consensos y ajustar valoraciones de manera progresiva. En una primera
ronda, los doctores evaluaron de forma independiente los componentes de la propuesta,
considerando dimensiones como objetivos, actividades, fases, recursos, indicadores y resultados
esperados. Posteriormente, se sistematizaron las observaciones y se devolvieron a los expertos
para una segunda revision, favoreciendo la convergencia de criterios. De acuerdo con Bisquerra y
Alzina (2022), este procedimiento iterativo fortalece la validez de contenido y contribuye a la
mejora continua de las propuestas educativas. En el caso de la presente investigacion, las rondas
Delphi permitieron identificar fortalezas sustanciales de la propuesta y realizar ajustes finos sin
alterar su esencia conceptual. Este proceso evidencid un alto nivel de consenso entre los expertos,
lo que respalda la solidez de la estrategia disefada.

Desde el punto de vista pedagogico, la validacion evidencié que la propuesta de
transformacion presenta una adecuada articulacion entre educacion ambiental, curriculo
preescolar y contexto rural. Los expertos coincidieron en que las actividades propuestas
responden a las caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales de la primera infancia,
promoviendo aprendizajes significativos y actitudes de conservacion ambiental duraderas.
Autores como Tilbury y Stevenson (2021) destacan que las propuestas ambientales validadas por
expertos incrementan su potencial transformador, al integrar enfoques pedagogicos
contextualizados y participativos. En este sentido, la validacion confirmé que la estrategia
disefiada favorece la transversalizacion del componente ambiental, sin fragmentar los contenidos

curriculares. Asimismo, se reconocio la coherencia entre los objetivos de la propuesta y los
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resultados esperados, lo que refuerza su alineacion con el enfoque de mejora del desempeio
académico. Estos elementos consolidan la pertinencia pedagogica de la propuesta validada.

En términos metodologicos, la validacion mediante el método Delphi permiti6 fortalecer
la consistencia interna de la propuesta y su correspondencia con el disefio cuasiexperimental de la
investigacion. Los expertos valoraron positivamente la claridad en la secuencia didactica, la
definicion de indicadores de evaluacion y la viabilidad de los recursos propuestos. Segin
Creswell y Creswell (2021), una propuesta educativa validada metodoloégicamente incrementa la
confiabilidad de los resultados que se deriven de su implementacion. En este estudio, la
validacion asegurd que la propuesta puede ser aplicada de manera sistematica, replicable y
evaluable, manteniendo coherencia con el enfoque cuantitativo adoptado. Ademas, el consenso
experto permitio anticipar posibles dificultades operativas y proponer soluciones preventivas,
fortaleciendo la aplicabilidad real de la estrategia. De este modo, la validacion contribuy6 a
robustecer la propuesta desde una perspectiva técnica y cientifica.

La validacién de la propuesta de transformacion pedagdgica permite concluir que esta
cumple con criterios elevados de calidad académica, pertinencia contextual y coherencia
pedagogica. El consenso alcanzado entre los cinco doctores participantes, mediante el método
Delphi, respalda la viabilidad y efectividad potencial de la estrategia para fortalecer las actitudes
de conservacion ambiental y contribuir a la mejora del desempeiio académico en el nivel
preescolar. Bonilla y Martinez (2021) sefialan que las propuestas educativas validadas por
expertos adquieren mayor legitimidad para su implementacion en contextos rurales, al responder
a necesidades reales y situadas. En este sentido, la validacion no solo ratifica la solidez de la
propuesta, sino que la proyecta como un referente pedagogico susceptible de ser adaptado a
contextos similares. Asi, la validacion se consolida como un cierre metodologico riguroso que

fortalece el aporte teérico y practico de la investigacion.



210

CONCLUSIONES

El presente apartado tiene como propdsito sintetizar de manera integral los resultados
obtenidos a lo largo de la investigacion, articulando los hallazgos con los objetivos planteados y
las hipotesis formuladas, en coherencia con el enfoque metodoldgico adoptado. La investigacion
se centrd en el disefio, aplicacion y validacion de una propuesta de transformacion pedagdgica
ambiental orientada al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora
del desempefio académico en estudiantes de nivel preescolar rural. En este sentido, las
conclusiones permiten evidenciar el cumplimiento progresivo de los objetivos y la pertinencia de
la estrategia implementada en el contexto educativo estudiado. Asimismo, se retoman los aportes
teoricos y metodolégicos desarrollados en cada capitulo, demostrando cdmo estos contribuyeron
a la comprension del problema y a la construccion de una solucion pedagogica contextualizada.
De esta manera, el lector puede reconocer con claridad las caracteristicas generales de la
investigacion, el procedimiento seguido y los resultados alcanzados, sin introducir elementos
ajenos al desarrollo del estudio (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2020).

En relacion con el objetivo general, orientado a disefar una estrategia pedagogica
orientada a contribuir a la mejora del desempefio académico, mediante la promocion de actitudes
de conservacion ambiental a través de practicas educativas ambientales, en estudiantes de
preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del
municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia, durante el afio 2025, los resultados evidencian que
dicho proposito fue cumplido de manera satisfactoria. La propuesta diseniada logro articular la
educacion ambiental como eje transversal de los contenidos curriculares, respondiendo a las
necesidades formativas de la primera infancia en un contexto rural especifico. Los datos
obtenidos en la fase diagnostica y en la aplicacion de los instrumentos permitieron constatar que
la estrategia pedagogica favorecio procesos de sensibilizacion, apropiacion y vivencia de
actitudes ambientales desde una perspectiva significativa. Estos hallazgos coinciden con
planteamientos recientes que destacan la importancia de integrar la educacion ambiental desde
edades tempranas mediante enfoques pedagogicos contextualizados y experienciales (UNESCO,
2021; Sauve, 2020).

Respecto al primer objetivo especifico, centrado en identificar el nivel de actitudes de

conservacion ambiental presentes en los estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
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Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del municipio de Santa Rosa del Sur,
Colombia, durante el afio 2025, los resultados del pretest evidenciaron niveles incipientes de
apropiacion de précticas ambientales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas y el
entorno inmediato. Esta situacion confirmo la pertinencia del problema investigado y justifico la
necesidad de intervenir pedagogicamente el contexto. El andlisis de estos resultados permitid
caracterizar las dindmicas actitudinales propias de la poblacion infantil rural, reconociendo la
influencia del entorno familiar y comunitario en la construccion de habitos ambientales. Tales
hallazgos se alinean con estudios recientes que sefialan que las actitudes ambientales en la
primera infancia requieren mediacion pedagogica intencional para consolidarse de manera
progresiva (Barron y Mufloz, 2022; Chawla, 2020).

En cuanto al segundo objetivo especifico, orientado a determinar la relacion existente
entre las actitudes de conservacion ambiental y el desempefio académico de los estudiantes de
preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, del
municipio de Santa Rosa del Sur, Colombia, durante el afo 2025, los resultados obtenidos
evidenciaron una asociacion positiva y significativa entre ambas variables. El analisis estadistico
permiti6 identificar que los estudiantes que manifestaron mayores niveles de actitudes favorables
hacia la conservacién ambiental tendieron a presentar un mejor desempefio académico,
particularmente en aquellas actividades que demandaban atencion, participacion activa y
seguimiento de normas bdasicas de convivencia y cuidado del entorno.

Esta relacion pone de manifiesto que las actitudes ambientales no se configuran como un
componente aislado, sino que se articulan con procesos cognitivos, socioemocionales y
comportamentales que inciden directamente en el aprendizaje escolar. En concordancia con lo
planteado por Hernandez Sampieri y Mendoza (2020), el establecimiento de relaciones entre
variables en estudios educativos permite comprender como determinados factores actitudinales
influyen en el rendimiento académico desde edades tempranas. En este sentido, los hallazgos
confirman que la promocion de actitudes de conservacion ambiental puede actuar como un
mediador pedagogico que favorece ambientes de aprendizaje mas propicios, refuerza habitos
positivos y contribuye al desarrollo integral del estudiante, validando empiricamente el
cumplimiento de este objetivo dentro del marco del disefio cuasiexperimental adoptado.

En cuanto al tercer especifico, orientado a elaborar una propuesta pedagogica ambiental

coherente con el curriculo y el contexto rural, los resultados demuestran que la secuencia
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didactica disefiada respondié de manera adecuada a las caracteristicas cognitivas, emocionales y
sociales de los estudiantes. La propuesta integro narracion, exploracion artistica y vivencia
cotidiana como estrategias clave para favorecer aprendizajes significativos, lo cual fue validado
tanto en la implementacion como en la evaluacion formativa. Este disefio permitio fortalecer la
participacion activa de los estudiantes y promover la construccion de sentido frente al cuidado
ambiental desde experiencias concretas. Lo anterior confirma los planteamientos de autores
contemporaneos que destacan el valor del aprendizaje activo y experiencial en la educacion
ambiental infantil (Tilbury, 2020; Garcia y Cano, 2023).

Los resultados obtenidos en el postest permitieron evidenciar cambios significativos en
las actitudes de conservacion ambiental de los estudiantes, particularmente en practicas
relacionadas con el cuidado del agua, el respeto por los seres vivos y la responsabilidad frente al
entorno escolar. Estos cambios confirman la hipétesis de investigacion, en tanto la
implementacion de la estrategia pedagogica ambiental incidi6 positivamente en el fortalecimiento
de actitudes ambientales en la poblacion intervenida. Ademas, se observo una mejora en la
disposicion hacia el aprendizaje y en el desempefio académico, lo cual sugiere una relacion
positiva entre educacion ambiental y desarrollo integral en la primera infancia, tal como lo
senalan investigaciones recientes en contextos similares (Palmer, 2021; Corral-Verdugo et al.,
2022).

Desde el punto de vista metodologico, la investigacion demostré la pertinencia del disefio
cuasiexperimental y correlacional para evaluar el impacto de propuestas pedagogicas en
contextos educativos reales. El uso de instrumentos validados y la combinacion de analisis
cuantitativo y cualitativo permitieron obtener una vision integral del fenomeno estudiado.
Asimismo, la aplicacion de la evaluacion formativa y la observacion sistematica facilitaron el
seguimiento del proceso de aprendizaje, garantizando la coherencia entre los objetivos, las
actividades y los resultados. Estos elementos metodoldgicos aportan solidez al estudio y
refuerzan su validez interna y externa (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2020; Flick, 2021).

Los resultados obtenidos confirman que la transformacion pedagdgica ambiental en el
nivel preescolar rural es posible y pertinente cuando se fundamenta en principios pedagogicos
solidos, en el conocimiento del contexto y en la participacion activa de los actores educativos. En
sintesis, la propuesta desarrollada no solo responde al problema investigado, sino que aporta

elementos tedricos y practicos relevantes para futuras intervenciones en educacién ambiental
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infantil, consolidando su valor académico y pedagogico dentro del campo de la educacion
contemporanea (Garcia y Cano, 2023; Barron y Mufioz, 2022).

A partir del analisis de los resultados descriptivos del pretest, se concluye que los
estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede
La Floresta, presentan en términos generales niveles iniciales de actitud de conservacion
ambiental, caracterizados por un predominio de las categorias bajo y aceptable en todas las
dimensiones evaluadas. Esta tendencia evidencia que, antes de la intervencion pedagogica, las
practicas y disposiciones ambientales de los nifios se encontraban en una etapa incipiente de
desarrollo, dependientes en gran medida de la mediacion adulta y del acompafiamiento docente.
La limitada presencia de niveles altos y muy altos confirma que las actitudes proambientales aun
no se encontraban interiorizadas de manera auténoma ni sistematica, lo cual es coherente con la
ausencia de una estrategia pedagogica estructurada orientada especificamente a la educacion
ambiental. En este sentido, el pretest cumple una funcion diagndstica fundamental, al ofrecer una
radiografia clara del estado inicial del problema de investigacion. Los resultados permiten
identificar brechas formativas significativas en el cuidado del agua, las plantas, los animales y el
reciclaje. Esta situacion inicial refuerza la necesidad de una intervencion intencionada.
Asimismo, establece un punto de partida objetivo para valorar los efectos posteriores de la
estrategia aplicada. La evidencia obtenida justifica plenamente la pertinencia del estudio.

De manera particular, las dimensiones relacionadas con el cuidado del agua y el reciclaje
presentan los porcentajes mas elevados en los niveles bajo y aceptable, lo que revela debilidades
especificas en la apropiacion de practicas ambientales cotidianas. En el caso del reciclaje, los
resultados muestran que mas de dos tercios de los estudiantes se concentran en niveles iniciales,
lo cual sugiere dificultades en la comprension y aplicacion de acciones de separacion y
disposicion adecuada de residuos. Esta dimension se configura como la mas fragil del constructo
ambiental evaluado, evidenciando la escasa exposicion previa a practicas sistematicas de reciclaje
en el contexto escolar y familiar. De igual forma, el cuidado del agua refleja una comprension
basica de su importancia, pero con una limitada traduccion en conductas autonomas de
conservacion. En contraste, las dimensiones de cuidado de las plantas y de los animales, aunque
también predominan en niveles iniciales, muestran una ligera mayor presencia de categorias altas,
posiblemente asociada a la cercania de los estudiantes con entornos rurales y experiencias

directas con la naturaleza. No obstante, estas actitudes aun no alcanzan un nivel de consolidacion.
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Los resultados sugieren aprendizajes fragmentados. Se evidencia la necesidad de fortalecer la
coherencia entre conocimiento, valoracion y accion. La intervencion pedagdgica se perfila como
una respuesta necesaria.

Al considerar la actitud de conservacion ambiental global, los resultados del pretest
confirman que la mayoria de los estudiantes se ubican en niveles bajo y aceptable, lo que indica
que las actitudes ambientales se encuentran en proceso de formacion y no han alcanzado un grado
de estabilidad suficiente. Esta condicion inicial valida empiricamente la existencia del problema
de investigacion y sustenta la formulacion de la hipotesis planteada, al evidenciar que, sin una
estrategia pedagogica especifica, las actitudes ambientales no se desarrollan de manera integral ni
articulada al desempefio académico. La informacion obtenida permite establecer una linea base
solida, indispensable para el disefo cuasiexperimental adoptado en el estudio. Asimismo, los
resultados orientan la planificacion de la estrategia pedagogica, al sefialar las dimensiones que
requieren mayor énfasis y acompafiamiento. Desde una perspectiva metodoldgica, el pretest
garantiza la comparabilidad de los datos en el andlisis pretest—postest. Desde una perspectiva
educativa, revela la urgencia de intervenir el curriculo con practicas ambientales
contextualizadas. En consecuencia, los hallazgos iniciales refuerzan la pertinencia, viabilidad y
relevancia de la propuesta de transformacion pedagogica. El diagnostico obtenido se convierte en

un insumo clave para la toma de decisiones educativas fundamentadas.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se derivan de la presente investigacion se formulan a partir del
analisis riguroso de los resultados obtenidos, del cumplimiento de los objetivos planteados y de la
contrastacion empirica de la hipotesis en el contexto educativo rural donde se desarroll6 el
estudio. Estas orientaciones buscan proyectar los hallazgos mas alla del escenario especifico de la
Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, sede La Floresta, ofreciendo
lineamientos que contribuyan a fortalecer futuras investigaciones, practicas pedagdgicas y
decisiones académicas relacionadas con la educacion ambiental en la primera infancia. En
coherencia con Hernandez Sampieri y Mendoza (2020), las recomendaciones en estudios
educativos deben responder directamente a la evidencia producida, evitando generalizaciones
infundadas y privilegiando propuestas contextualizadas y viables. En este sentido, las sugerencias
que se presentan a continuacion se organizan desde una perspectiva metodologica, académica y
practica, con el proposito de aportar a la mejora continua de los procesos de ensenanza-
aprendizaje y a la consolidacion de actitudes de conservacién ambiental como componente
articulador del desempeio académico en el nivel preescolar.

Desde la perspectiva metodologica, se recomienda que futuras investigaciones contintien
empleando disefios cuasiexperimentales con mediciones pretest y postest, dado que este enfoque
permitid identificar de manera clara los cambios atribuibles a la intervencion pedagogica
implementada. Asimismo, se sugiere ampliar el tamano de la muestra o replicar el estudio en
otros contextos rurales con caracteristicas socioculturales similares, con el fin de fortalecer la
validez externa de los resultados. De acuerdo con Creswell y Creswell (2021), la replicabilidad y
la comparacion entre contextos son elementos clave para consolidar la evidencia empirica en
investigaciones educativas. Igualmente, se recomienda complementar los analisis no paramétricos
con técnicas mixtas que integren informacion cualitativa, como entrevistas a docentes o registros
de observacion, lo que permitiria profundizar en la comprension de los procesos actitudinales y
pedagogicos subyacentes a los resultados cuantitativos obtenidos.

Desde el ambito académico, se recomienda integrar de manera sistematica la educacion
ambiental como eje transversal del curriculo en el nivel preescolar, no solo como contenido
tematico, sino como enfoque pedagogico que favorezca el desarrollo integral del estudiante. Los

resultados evidencian que el fortalecimiento de actitudes de conservacion ambiental se relaciona
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positivamente con el desempefio académico, lo cual coincide con lo sefialado por Bonilla y
Martinez (2021), quienes destacan que los aprendizajes contextualizados y con sentido social
potencian el compromiso y la motivacion escolar desde edades tempranas. En este sentido, se
sugiere que las instituciones formadoras de docentes incorporen en sus programas de formacion
inicial y continua estrategias didacticas orientadas a la educacion ambiental, especialmente en
contextos rurales, fortaleciendo la articulacion entre teoria pedagdgica, practica educativa y
realidad territorial.

Desde una perspectiva practica, se recomienda a los docentes de educacion preescolar
disefiar e implementar actividades pedagogicas ambientales que partan del entorno inmediato del
estudiante, promoviendo experiencias vivenciales, ludicas y significativas relacionadas con el
cuidado del agua, las plantas, los animales y el reciclaje. Tal como lo plantean Tilbury y
Stevenson (2021), las actitudes ambientales se consolidan de manera progresiva cuando los
estudiantes participan activamente en practicas sostenidas y coherentes con su contexto cotidiano.
Asimismo, se sugiere involucrar de manera mas activa a las familias y a la comunidad educativa
en el desarrollo de estas estrategias, fortaleciendo la corresponsabilidad en la formacion
ambiental y ampliando el impacto de las acciones pedagogicas mas alla del aula, lo que
contribuird a la sostenibilidad de los logros alcanzados por la propuesta de transformacion

implementada.
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ANEXOS

Anexo A. Aprobacion para la aplicacion de instrumentos
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INSTITUION EDUCATIVA TECNICA AGROPECUARIA “ALFREDO NOBEL” —
INEAN
Creada por Ordenanza N.° 20 del 29 de noviembre de 2002
Aprobada por la Gobernacion del Departamento de Bolivar
Resolucion N.° 00314 del 25 de septiembre de 2007
DANE: 413744000516 — NIT: 829003500-2 — Codigo ICFES: 035501
Santa Rosa del Sur, Bolivar

CARTA DE AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS Y ESTRATEGIA PEDAGOGICA

El suscrito César Julio Mendoza Gonzales, identificado con cédula de ciudadania N.°
91.273.219 de Bucaramanga, Santander, en calidad de Rector de la Institucion Educativa
Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, del municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de
Bolivar,

HACE CONSTAR QUE:

Ha revisado y avalado la solicitud presentada por la docente Doralba Alarcon Forero,
identificada con cédula de ciudadania N.° 45.620.814, quien se encuentra vinculada a esta
instituciéon mediante nombramiento en propiedad PDET, desempefiando funciones en el
empleo de Coordinadora, y quien adelanta un proceso investigativo en el marco de su
formacion como estudiante del Doctorado en Educacion e Innovacion de la Universidad de
Investigacion e Innovacion de México (UILX).

En consecuencia, AUTORIZA de manera expresa la aplicacion de los instrumentos de
pretest y postest, asi como la implementacion de la estrategia pedagogica titulada:

“Estrategia pedagogica para contribuir a la mejora del desempeiio académico, mediante
la promocion de actitudes de conservacion ambiental a través de practicas educativas
ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Bolivar, Colombia, durante el afio
2025”.



Dicha investigacion se desarrollara con los estudiantes del nivel preescolar, especificamente
en la sede rural La Floresta, respetando los principios éticos de la investigacion educativa, el
consentimiento informado de los padres de familia o acudientes, y las disposiciones
institucionales vigentes.

La poblacion objeto de estudio corresponde a la totalidad de los estudiantes matriculados en
el nivel preescolar de esta sede, y la muestra seleccionada se ajusta a criterios metodologicos
propios de un disefio cuasiexperimental, sin afectar el normal desarrollo de las actividades
académicas ni el bienestar integral de los nifios y las nifias participantes.

La institucion reconoce la pertinencia pedagogica y académica de la propuesta, asi como su
coherencia con el enfoque agropecuario, el contexto rural y los objetivos de formacion
integral que orientan el Proyecto Educativo Institucional, particularmente en lo relacionado
con la educacion ambiental y la construccion temprana de actitudes responsables frente al
entorno natural.

La presente autorizacion se expide para los fines académicos e investigativos pertinentes, y
para que conste como soporte institucional dentro del proceso de investigacion doctoral

adelantado por la docente solicitante.

En constancia, se firma en el municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de Bolivar, a
los 5 dias del mes de febrero de 2025.

Atentamente,

CESAR JUtT[cf)A'ENDOZA GONZALES

Rector

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel
Santa Rosa del Sur — Bolivar
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Anexo B. Consentimiento informado

Anexo B1. Consentimiento informado emitido por el rector

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA AGROPECUARIA “ALFREDO NOBEL”
— INEAN
Creada por Ordenanza N.° 20 del 29 de noviembre de 2002
Aprobada por la Gobernacion del Departamento de Bolivar
Resolucion N.° 00314 del 25 de septiembre de 2007
DANE: 413744000516 — NIT: 829003500-2 — Codigo ICFES: 035501
Santa Rosa del Sur, Bolivar

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE
FAMILIA O ACUDIENTES

Santa Rosa del Sur, Bolivar

Fecha: 5 de febrero del 2025

Estimados padres de familia y/o acudientes:

Reciban un cordial saludo.

La Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, en cabeza de su Rector
César Julio Mendoza Gonzales, se permite informarles que durante el afio lectivo 2025 se
desarrollara un proceso de investigacion educativa en la sede rural La Floresta, dirigido a
estudiantes del nivel preescolar, el cual cuenta con la debida autorizacion institucional.

La investigacion es adelantada por la docente Doralba Alarcon Forero, estudiante del
Doctorado en Educacion e Innovacion de la Universidad de Investigacion e Innovacion de
Meéxico (UIIX), y tiene como propdsito contribuir a la mejora del desempeiio académico
mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental, a través de la
implementacion de una estrategia pedagogica basada en practicas educativas ambientales,
disefiada de acuerdo con la edad y caracteristicas de los nifios y las nifias participantes.



En el marco de este proceso investigativo, se solicita respetuosamente su autorizacion
voluntaria para que su hijo(a) participe en la aplicacion de instrumentos pedagogicos de
pretest y postest, los cuales consisten en actividades sencillas, de caracter ludico y
formativo, orientadas a identificar actitudes relacionadas con el cuidado del medio
ambiente. Estas actividades no representan ningun riesgo fisico, emocional ni psicologico
para los menores y se desarrollaran dentro del horario escolar habitual, con el
acompaifiamiento permanente de la docente responsable.

De conformidad con lo establecido en la Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud,
la Ley 1098 de 2006 (Cddigo de la Infancia y la Adolescencia) y los principios éticos de la
investigacion educativa, se garantiza que:

La participacion de su hijo(a) es totalmente voluntaria.

— Usted puede retirar su consentimiento en cualquier momento, sin que ello genere
consecuencias académicas o disciplinarias.

— La informacion recolectada sera tratada con estricta confidencialidad, utilizada
unicamente con fines académicos y cientificos.

— Los datos seran presentados de forma anonima y agregada, sin divulgar nombres ni
informacion que permita identificar a los participantes.

— Se respetaran en todo momento la dignidad, integridad, derechos y bienestar de los
nifios y las nifias.

La institucion y la investigadora reafirman su compromiso con el respeto por la nifiez, la
transparencia del proceso y el cumplimiento riguroso de los principios éticos que rigen la
investigacion con poblacion infantil.

Si usted esta de acuerdo con que su hijo(a) participe en este estudio, le solicitamos diligenciar
y firmar el apartado de autorizacion que se presenta a continuacion.

Agradecemos profundamente su colaboracion y confianza, reconociendo a la familia como
un actor fundamental en los procesos educativos y en la formacion de actitudes responsables

frente al cuidado del entorno.

Atentamente,

CESAR JUI‘:f@a'ENDOZA GONZALES
Rector
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Institucion Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel
Santa Rosa del Sur — Bolivar

AUTORIZACION DEL PADRE, MADRE O ACUDIENTE

Yo, , identificado(a) con cédula de
ciudadania N.° , en calidad de padre, madre o acudiente del
estudiante , autorizo de manera

libre, voluntaria e informada la participacion de mi hijo(a) en la aplicacion de los
instrumentos de pretest y postest, asi como en las actividades pedagdgicas asociadas a la

investigacion descrita.

Declaro que he recibido informacion clara y suficiente sobre el propdsito, procedimiento y
alcances del estudio, y que comprendo que puedo retirar esta autorizacion en cualquier

momento.

Firma del padre/madre/acudiente:

Nombre completo:

Fecha:

Teléfono de contacto:
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Anexo B2. Consentimiento informado firmado por tres (3) padres de familia.
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INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA AGROPECUARIA “ALFREDO NOBEL”
—INEAN
Creada por Ordenanza N.° 20 del 29 de noviembre de 2002
Aprobada por la Gobernacion del Departamento de Bolivar
Resolucion N.° 00314 del 25 de septiembre de 2007
DANE: 413744000516 — NIT: 829003500-2 — Cédigo ICFES: 035501
Santa Rosa del Sur, Bolivar

AUTORIZACION DEL PADRE, MADRE O ACUDIENTE

Yo, Carlos Fernando Bedoya, identificado con cédula de ciudadania N.° 2231326, en
calidad de padre del estudiante Juan Jose Bedoya Matute, autorizo de manera libre,
voluntaria e informada la participacion de mi hijo en la aplicacion de los instrumentos de
pretest y postest, asi como en las actividades pedagogicas asociadas a la investigacion
descrita.

Declaro que he recibido informacioén clara y suficiente sobre el proposito, procedimiento y
alcances del estudio, y que comprendo que puedo retirar esta autorizacion en cualquier

momento.

Firma de e/madre/acudiente
Nombre completo: Carlos Fernando Bedoya

Fecha: 15 de Febrero del 2025
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INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA AGROPECUARIA “ALFREDO NOBEL”
— INEAN
Creada por Ordenanza N.° 20 del 29 de noviembre de 2002
Aprobada por la Gobernacion del Departamento de Bolivar
Resolucion N.° 00314 del 25 de septiembre de 2007
DANE: 413744000516 — NIT: 829003500-2 — Codigo ICFES: 035501
Santa Rosa del Sur, Bolivar

AUTORIZACION DEL PADRE, MADRE O ACUDIENTE

Yo, Juan Felipe Castillo Renteria, identificado con cédula de ciudadania N.° 8526067, en
calidad de padre del estudiante Gloria Matilde Castillo Hincapié, autorizo de manera libre,
voluntaria e informada la participacion de mi hijo en la aplicacion de los instrumentos de
pretest y postest, asi como en las actividades pedagogicas asociadas a la investigacion
descrita.

Declaro que he recibido informacion clara y suficiente sobre el propoésito, procedimiento y
alcances del estudio, y que comprendo que puedo retirar esta autorizacion en cualquier

momento.

Firrqa\del madre/acudiente
Nombre completo: Juan Felipe Castillo Renteria
Fecha: 15 de Febrero del 2025




INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA AGROPECUARIA “ALFREDO NOBEL”
— INEAN
Creada por Ordenanza N.° 20 del 29 de noviembre de 2002
Aprobada por la Gobernacion del Departamento de Bolivar
Resolucion N.° 00314 del 25 de septiembre de 2007
DANE: 413744000516 — NIT: 829003500-2 — Codigo ICFES: 035501
Santa Rosa del Sur, Bolivar

AUTORIZACION DEL PADRE, MADRE O ACUDIENTE

Yo, Filiberto Riafio Ochoa, identificado con cédula de ciudadania N.° 13887188, en calidad
de padre del estudiante Ludin Teresa Riafio Manrique, autorizo de manera libre, voluntaria
e informada la participacion de mi hijo en la aplicacion de los instrumentos de pretest y
postest, asi como en las actividades pedagdgicas asociadas a la investigacion descrita.
Declaro que he recibido informacion clara y suficiente sobre el proposito, procedimiento y
alcances del estudio, y que comprendo que puedo retirar esta autorizacion en cualquier

momento.

Firm padre/madre/acudiente
Nombre completo: Filiberto Riafio Ochoa
Fecha: 15 de Febrero del 2025
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Anexo C. Baterias o Instrumentos

Anexo C1. Bateria Pretest

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia

BATERIA DIAGNOSTICA DE PRETEST PARA LA EVALUACION DE
ACTITUDES DE CONSERVACION AMBIENTAL EN EDUCACION
PREESCOLAR

Estimado padre de familia.

La docente Doralba Alarcon Forero, quien labora en la sede La Floresta de la Institucion Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, en el municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de Bolivar, se permite compartir con usted
que actualmente se encuentra desarrollando una investigacion educativa orientada a fortalecer las actitudes de
conservacion ambiental en nifios y nifias del nivel preescolar. Este proceso busca promover, desde la primera
infancia, una mayor conciencia y sensibilidad frente al cuidado del entorno natural, integrando practicas
ambientales como eje transversal de los contenidos curriculares. Dicha investigacion se realiza en el marco de
su formacién como estudiante del Doctorado en Educacion e Innovacion de la Universidad de Investigacion e
Innovacion de México (UIIX), y tiene como proposito contribuir al fortalecimiento del conocimiento y las
actitudes relacionadas con el cuidado ambiental mediante una estrategia pedagogica disefiada especialmente
para el contexto educativo de la sede La Floresta. A través de este trabajo, se espera aportar al desarrollo integral
de los estudiantes y a la construccion de habitos responsables con el medio ambiente, desde una perspectiva
pedagbgica cercana, significativa y acorde con su edad.

Agradecemos sinceramente su interés y valiosa disposicion para acompanar este proceso formativo, el cual
reconoce a la familia como un actor fundamental en la educacion ambiental de los nifios y las nifias. Su
participacion es muy importante, por lo que le invitamos a acompanar a su hijo(a) en la lectura y respuesta de
cada una de las afirmaciones que se presentan a continuacion, asignando la opcion que mejor represente su
forma de actuar o pensar. No existen respuestas correctas o incorrectas; lo mas importante es responder con
sinceridad, eligiendo entre las opciones: Nunca, Casi nunca, A veces, Casi siempre y Siempre, las cuales
también pueden representarse mediante valores numéricos si asi se facilita el proceso. Su apoyo contribuye de
manera significativa al desarrollo de esta investigacion y al fortalecimiento de las actitudes de cuidado
ambiental desde la primera infancia.

La imagen presenta una escala de valoracion visual disefiada para facilitar la comprension y
participacion de los nifios y las nifias de nivel preescolar. Cada carita representa una opcion
de respuesta, organizada de manera progresiva del 1 al 5, donde 1 corresponde a
“Nunca”, 2 a “Casi nunca”, 3 a “A veces”, 4 a “Casi siempre” y 5 a “Siempre”. Las
expresiones faciales permiten que el niflo o la nifa identifique de forma sencilla la opcién
que mejor refleja su comportamiento o experiencia frente a cada enunciado. Una vez que el
niflo o la nifia haya seleccionado la carita que considera adecuada, el padre de familia o
acudiente debera marcar con una X inicamente una opcion por cada enunciado, respetando
la eleccion realizada por el menor. Este procedimiento busca garantizar que la respuesta
registrada refleje fielmente la percepcion del niflo o la nifia, al tiempo que se brinda
acompafiamiento adulto para asegurar la correcta diligenciamiento del instrumento. La
utilizacion de este recurso visual contribuye a un proceso de respuesta mas claro,
participativo y acorde con el nivel de desarrollo infantil.
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1 2 3 4 5
T I K-
Nunca Casi A veces Casi Siempre
nunca siempre
Escala valorativa
Nunca Casi A veces Casi Siempre
No item nunca siempre
Actitud hacia la conservacion
del agua
1 Conoce la importancia del agua.
2 Utiliza el agua de manera
racional.
3 Cierra las llaves después de
utilizar.
4 Colabora con la mantencién del
agua.
5 Motiva a sus compaferos a
hacer un buen uso del agua.
Actitud hacia el cuidado de las
plantas
6 Conoce algunas plantas de su
medio y region.
7 Valora los beneficios de las
plantas para la vida.
8 Cuida las plantas del entorno de
la institucion.
9 Colabora con el cuidado de las

plantas del entorno.
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Instituciéon Educativa Técnica Agropecuaria
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10

Motiva a sus compafieros/as al
cuidado de las plantas.

Actitud hacia el cuidado de los

animales

1"

Conoce y valora a los animales
de su medio y region.

12

Considera importante alimentar

y cuidar a las mascotas.

13

Colabora con actividades
dirigidas al cuidado de los

animales.

14

Considera importante tratar a los

animales con respeto y carifio.

15

Motiva a sus comparieros al
cuidado y conservacion de los

animales de su entorno.

Actitud hacia el reciclaje

16

Deposita los residuos sélidos en

el tacho de basura.

17

Separa los residuos solidos en
biodegradables y no
degradables.

18

Colabora con las acciones de

reciclaje en el aula.

19

Conoce y valora la importancia

del reciclaje.

20

Motiva a sus compafieros a
realizar el reciclado de

inservibles.

Fuente: Cachay & Puyo (2015). Adaptado por Alarcon (2020).
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Anexo C2. Bateria Postest

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia

BATERIA DIAGNOSTICA DE POSTEST PARA LA EVALUACION DE
ACTITUDES DE CONSERVACION AMBIENTAL EN EDUCACION
PREESCOLAR

Estimado padre de familia.

La docente Doralba Alarcon Forero, quien labora en la sede La Floresta de la Institucion Técnica
Agropecuaria Alfredo Nobel, en el municipio de Santa Rosa del Sur, departamento de Bolivar, se
permite informar que, una vez finalizada la aplicacion de la secuencia didactica correspondiente a la
estrategia pedagdgica propuesta, se da inicio a la aplicacion del postest en el marco de la investigacion
educativa que adelanta. Esta fase tiene como proposito valorar los cambios y avances alcanzados en
las actitudes de conservacion ambiental de los nifios y las nifias del nivel preescolar, como resultado
de las actividades pedagogicas desarrolladas durante la intervencion.

La investigacion se inscribe en su proceso de formacion como estudiante del Doctorado en Educacion
e Innovacion de la Universidad de Investigacion e Innovacion de México (UIIX) y busca evidenciar
como la implementacion de practicas educativas ambientales, integradas de manera transversal a los
contenidos curriculares, contribuye al fortalecimiento de la conciencia ambiental desde la primera
infancia. La aplicacion de este instrumento posterior permite recoger informacion relevante sobre la
apropiacion de los aprendizajes, la sensibilizacion frente al cuidado del entorno natural y la
consolidacion de habitos responsables, garantizando una valoracion pedagogica coherente, respetuosa
y acorde con el nivel de desarrollo de los estudiantes.

Agradecemos sinceramente su interés y valiosa disposicion para acompaiiar este proceso formativo,
el cual reconoce a la familia como un actor fundamental en la educacion ambiental de los nifios y las
nifas. Su participacion es muy importante, por lo que le invitamos a acompafiar a su hijo(a) en la
lectura y respuesta de cada una de las afirmaciones que se presentan a continuacion, asignando la
opcion que mejor represente su forma de actuar o pensar. No existen respuestas correctas o
incorrectas; 1o mas importante es responder con sinceridad, eligiendo entre las opciones: Nunca, Casi
nunca, A veces, Casi siempre y Siempre, las cuales también pueden representarse mediante valores
numéricos si asi se facilita el proceso. Su apoyo contribuye de manera significativa al desarrollo de
esta investigacion y al fortalecimiento de las actitudes de cuidado ambiental desde la primera infancia.

La imagen presenta una escala de valoracion visual disefiada para facilitar la comprension y
participacion de los nifios y las nifias de nivel preescolar. Cada carita representa una opcion de
respuesta, organizada de manera progresiva del 1 al 5, donde 1 corresponde a “Nunca”, 2 a “Casi
nunca”, 3 a “A veces”, 4 a “Casi siempre” y 5 a “Siempre”. Las expresiones faciales permiten
que el nifio o la nifa identifique de forma sencilla la opcion que mejor refleja su comportamiento o
experiencia frente a cada enunciado. Una vez que el nifio o la nifia haya seleccionado la carita que
considera adecuada, el padre de familia o acudiente debera marcar con una X inicamente una
opcion por cada enunciado, respetando la eleccion realizada por el menor. Este procedimiento busca
garantizar que la respuesta registrada refleje fielmente la percepcion del nifio o la nifia, al tiempo
que se brinda acompafamiento adulto para asegurar la correcta diligenciamiento del instrumento.
La utilizacion de este recurso visual contribuye a un proceso de respuesta mas claro, participativo y
acorde con el nivel de desarrollo infantil.



,/,,,;)'//(6N EB\O\ _
& g Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
g LW Z
B R - Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

%”% ﬁ;"g :
Q‘?E%i“%& Colombia
1 2 3 4 5
"TIEK X-
Nunca Casi A veces Casi Siempre
nunca siempre
Escala valorativa
Nunca Casi A veces Casi Siempre
No item nunca siempre
Actitud hacia la conservacién
del agua
1 Conoce la importancia del agua.
2 Utiliza el agua de manera
racional.
3 Cierra las llaves después de
utilizar.
4 Colabora con la mantencion del
agua.
5 Motiva a sus compafieros a
hacer un buen uso del agua.
Actitud hacia el cuidado de las
plantas
6 Conoce algunas plantas de su
medio y region.
7 Valora los beneficios de las
plantas para la vida.

242



SOONEDy L o .
& /) Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
g m= grop
B 1y 4 g Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
‘@ED%;‘;%@' Colombia
Rosa del Sur-®
8 Cuida las plantas del entorno de
la institucion.
9 Colabora con el cuidado de las
plantas del entorno.
10 Motiva a sus compafieros/as al
cuidado de las plantas.
Actitud hacia el cuidado de los
animales
11 Conoce y valora a los animales
de su medio y region.
12 Considera importante alimentar
y cuidar a las mascotas.
13 Colabora con actividades
dirigidas al cuidado de los
animales.
14 Considera importante tratar a los
animales con respeto y carifio.
15 Motiva a sus compafieros al
cuidado y conservacion de los
animales de su entorno.
Actitud hacia el reciclaje
16 Deposita los residuos sélidos en
el tacho de basura.
17 Separa los residuos solidos en
biodegradables y no
degradables.
18 Colabora con las acciones de
reciclaje en el aula.
19 Conoce y valora la importancia
del reciclaje.
20 Motiva a sus compaferos a
realizar el reciclado de
inservibles.

Fuente: Cachay & Puyo (2015). Adaptado por Alarcon (2020).
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Anexo D. Validacion por expertos de la Bateria Pre y Postest

Anexo D1. Validacion por experto 1
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Bateria para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco afios de
edad

Estimado Doctor: Hugo Romulo Semanaté Samboni

El presente instrumento tiene como finalidad recabar su juicio de experto respecto a la
pertinencia, claridad y representatividad de los items que conforman la bateria utilizada en la
investigacion doctoral titulada: Estrategia pedagdgica para contribuir a la mejora del
desemperio académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a
través de prdacticas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia,
durante el aiio 2025.

La bateria sometida al proceso de validacion fue disenada originalmente por Cristina Cachay
Pérez y Angie Génesis Puyo Cerrdn, bajo el titulo Actitud de conservacion ambiental en
nifios de 5 afios (2015), como trabajo de grado desarrollado en la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), en la ciudad de Iquitos. Dicha investigacion evidencié que
aproximadamente el noventa por ciento de los niflos evaluados presentaban actitudes
desfavorables hacia la conservacion ambiental, lo que puso de manifiesto la urgencia de
fortalecer los procesos de educacion ambiental desde la primera infancia. A partir de este
antecedente empirico, la bateria se consoliddé como un instrumento pertinente para medir
disposiciones actitudinales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y
el reciclaje en poblacion preescolar.

Para efectos del presente estudio, el instrumento fue objeto de un proceso de adaptacion
contextual, lingiiistica y pedagogica, orientado a garantizar su pertinencia en el contexto
educativo colombiano y su adecuacion a las caracteristicas socioculturales y cognitivas de
nifios y nifias de cinco afos. Esta adaptacion se realizé sin alterar la estructura conceptual
original de la bateria, preservando sus dimensiones y el sentido evaluativo de cada item, pero
ajustando el lenguaje, los referentes situacionales y las expresiones utilizadas, con el fin de
favorecer su comprension y aplicabilidad en escenarios escolares rurales.
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En atencion al rigor metodoldgico que exige una investigacion cuantitativa de nivel doctoral,
se solicita su valiosa colaboracion como experto en el campo de la educacién, con el
proposito de valorar la validez de contenido del instrumento. Su participacion resulta
fundamental para examinar la pertinencia conceptual, la representatividad del constructo y la
adecuacion de los items al nivel de desarrollo infantil, contribuyendo asi al fortalecimiento
cientifico y metodologico de la bateria utilizada en esta investigacion.

Datos del experto(a) validador(a)

Nombre completo: Hugo Rémulo Semanaté Samboni
Profesion: Docente primaria

Titulo(s) académico(s): Licenciado en Biologia

Grado maximo obtenido: Doctor en Educacion e Innovacion
Institucion que otorga el titulo: Universidad de Investigacion e Innovacién de México
Cargo actual: Docente en propiedad

Area(s) de experticia: Ciencias naturales

Afios de experiencia profesional: 18 afios

Correo electrénico: hugosemanate2016@gmail.com

Ciudad y pais: Argentina, Huila, Colombia

Fecha de diligenciamiento: Enero 22 de 2025

Orientaciones para el proceso de validacion

Se le solicita revisar cuidadosamente cada uno de los items del instrumento y emitir su
valoracion considerando los siguientes criterios:

o Pertinencia conceptual: grado en que el item se relaciona de manera directa y
coherente con el constructo actitud de conservacion ambiental y con la dimensién
especifica que pretende evaluar.

¢ Representatividad del constructo: nivel en que el item refleja de forma adecuada
y suficiente el comportamiento, actitud o disposicién ambiental esperada en nifios
de cinco afios.

e Adecuacion al nivel evolutivo: correspondencia del lenguaje, contenido y situacion
planteada con las capacidades cognitivas, lingiiisticas y socioemocionales propias
de la primera infancia.

e Observaciones cualitativas: sugerencias de mejora, ajustes semanticos,
recomendaciones pedagogicas o comentarios que contribuyan al fortalecimiento del
instrumento.
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La escala de valoracion utilizada en el proceso de validacion del instrumento
corresponde a una escala ordinal de cuatro niveles, disefiada con el proposito de permitir a
los jueces expertos emitir juicios diferenciados, claros y graduados sobre cada uno de los
items evaluados. Esta escala evita la opcion neutral y obliga a una toma de posicion
argumentada por parte del evaluador, lo que fortalece la precision del juicio experto y
reduce ambigiiedades en la valoracion.

El valor 1 (Bajo) se asigna cuando el juez considera que el item presenta debilidades
significativas en relacion con el criterio evaluado, ya sea por falta de pertinencia
conceptual, escasa representatividad del constructo o inadecuacion al nivel evolutivo de los
nifios de cinco afios. Esta calificacion indica que el item requiere una revision sustancial,
reformulacion profunda o, en casos extremos, su eliminacion del instrumento.

El valor 2 (Aceptable) se otorga a aquellos items que, aunque guardan relacion con
el constructo y la dimension correspondiente, presentan limitaciones parciales en su
formulacion, claridad semantica o adecuacion pedagogica. En este nivel, el item es
considerado funcional, pero susceptible de ajustes especificos que mejoren su precision
conceptual o su aplicabilidad en el contexto preescolar.

El valor 3 (Alto) indica que el item es pertinente, representativo y adecuado para
medir la dimension propuesta, aunque puede requerir ajustes menores de redaccion o
mediacion durante su aplicacion. Esta categoria refleja un nivel sélido de correspondencia
entre el item y el constructo evaluado, asi como una adecuada coherencia con el marco
teorico de la investigacion.

Finalmente, el valor 4 (Muy alto) se asigna cuando el juez considera que el item
cumple plenamente con los criterios de pertinencia conceptual, representatividad del
constructo y adecuacion al nivel cognitivo y socioemocional de los nifios. Los items
valorados en este nivel se consideran optimos, claros y altamente significativos para la
medicion de la actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar, por lo que no

requieren modificaciones sustanciales.
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El uso de esta escala de cuatro puntos permite sistematizar el juicio experto, calcular

niveles de concordancia interjueces y sustentar metodologicamente la validez de contenido

del instrumento, aportando rigor, transparencia y consistencia al proceso de validacion

dentro de una investigacion cuantitativa de nivel doctoral.

Tabla 1 Matriz de valoracion del instrumento.

item (enunciado Dimension | Pertinencia | Representatividad Observaciones del juez
del instrumento) evaluada conceptual del constructo
Conoce la Cuidado 4 4 El item es pertinente y
importancia del del agua adecuado para el nivel
agua cognitivo de nifios de cinco
afos, introduce el valor del
agua como recurso vital
desde una comprension
basica.
Utiliza el agua de Cuidado 4 3 Evalua conducta observable
manera racional del agua y cotidiana, aunque requiere
mediacion del adulto para su
adecuada apreciacion.
Cierra las llaves Cuidado 4 4 Representa claramente una
después de utilizar del agua practica concreta de
conservacion ambiental,
observable en contextos
escolares y familiares.
Colabora con la Cuidado 3 3 El concepto es pertinente,
mantencion del del agua aunque el término
agua “mantencion” requiere
acompafamiento explicativo
durante la aplicacion.
Motiva a sus Cuidado 3 4 Evaluta liderazgo ambiental
compafieros a del agua emergente, pertinente
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hacer un buen uso aunque exigente para la
del agua edad, pero valioso desde el
enfoque formativo.
Conoce algunas Cuidado de 4 ftem adecuado para
plantas de su las plantas contextualizar el aprendizaje
medio y region ambiental desde el entorno
inmediato del nifio.
Valora los Cuidado de 4 Representa el componente
beneficios de las las plantas axiologico del constructo
plantas para la vida ambiental de forma clara y
comprensible.
Cuida las plantas | Cuidado de 4 Evaltia comportamiento
del entorno de la las plantas directo y observable,
institucion altamente representativo del
constructo.
Colabora con el Cuidado de 3 ftem pertinente, aunque su
cuidado de las las plantas valoracion depende del nivel
plantas del entorno de participacion guiada por
el docente.
Motiva a sus Cuidado de 4 Introduce dimension social
compafieros/as al las plantas del comportamiento
cuidado de las ambiental, adecuada como
plantas indicador de interiorizacion
actitudinal.
Conoce y valoraa | Cuidado de 4 ftem coherente con el
los animales de su los desarrollo socioemocional
medio y region animales infantil y la educacion
ambiental contextualizada.
Considera Cuidado de 4 Representa una practica
importante los cotidiana significativa que
alimentar y cuidar animales permite evaluar actitudes

a las mascotas

proambientales tempranas.
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Colabora con Cuidado de 3 3 Relevante, aunque su
actividades los evaluacion requiere
dirigidas al animales observacion mediada y
cuidado de los contextual.
animales
Considera Cuidado de 4 4 Item con alta carga ética,
importante tratar a los pertinente y coherente con
los animales con animales los objetivos formativos del
respeto y cariflo nivel preescolar.
Motiva a sus Cuidado de 3 4 Evalta agencia social y
compaileros al los conciencia ambiental
cuidado y animales emergente, adecuada desde
conservacion de un enfoque pedagogico
los animales progresivo.
Deposita los Reciclaje 4 4 Conducta concreta,
residuos solidos en observable y plenamente
el tacho de basura representativa del constructo
de reciclaje.
Separa los residuos | Reciclaje 3 3 Pertinente, aunque requiere
solidos en acompafamiento adulto para
biodegradables y asegurar comprension del
no degradables criterio de clasificacion.
Colabora con las Reciclaje 4 4 ftem coherente con practicas
acciones de escolares reales y con alto
reciclaje en el aula valor formativo.
Conoce y valorala | Reciclaje 4 4 Evalua comprension
importancia del actitudinal del reciclaje
reciclaje desde un enfoque formativo
y preventivo.
Motiva a sus Reciclaje 3 4 Indicador pertinente para
compafieros a valorar interiorizacion y
realizar el
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reciclado de

inservibles

proyeccion social de la

actitud ambiental.

Declaracion del experto

Declaro que he revisado el instrumento con criterios académicos y cientificos, y que las
valoraciones emitidas responden a mi experiencia profesional y formacion doctoral en el

campo de la educacion.

Hugo anaté Samboni
Doctor en Educacion e Innovacion
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Anexo D2. Validacion por experto 2
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Bateria para medir la actitud de conservacién ambiental en nifios de cinco afios de
edad

Estimado Doctor: LUIS HERNANDO CHARTUNY CHIMA

El presente instrumento tiene como finalidad recabar su juicio de experto respecto a la
pertinencia, claridad y representatividad de los items que conforman la bateria utilizada en la
investigacion doctoral titulada: Estrategia pedagogica para contribuir a la mejora del
desempeiio académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a
través de prdcticas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia,
durante el afio 2025.

La bateria sometida al proceso de validacion fue disefiada originalmente por Cristina Cachay
Pérez y Angie Génesis Puyo Cerron, bajo el titulo Actitud de conservaciéon ambiental en
nifios de 5 afios (2015), como trabajo de grado desarrollado en la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), en la ciudad de Iquitos. Dicha investigacion evidencié que
aproximadamente el noventa por ciento de los nifios evaluados presentaban actitudes
desfavorables hacia la conservacion ambiental, lo que puso de manifiesto la urgencia de
fortalecer los procesos de educacion ambiental desde la primera infancia. A partir de este
antecedente empirico, la bateria se consolidd como un instrumento pertinente para medir
disposiciones actitudinales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y
el reciclaje en poblacion preescolar.

Para efectos del presente estudio, el instrumento fue objeto de un proceso de adaptacion
contextual, lingiiistica y pedagogica, orientado a garantizar su pertinencia en el contexto
educativo colombiano y su adecuacion a las caracteristicas socioculturales y cognitivas de
niflos y nifas de cinco afios. Esta adaptacion se realizo sin alterar la estructura conceptual
original de la bateria, preservando sus dimensiones y el sentido evaluativo de cada item, pero
ajustando el lenguaje, los referentes situacionales y las expresiones utilizadas, con el fin de
favorecer su comprension y aplicabilidad en escenarios escolares rurales.
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En atencion al rigor metodoldgico que exige una investigacion cuantitativa de nivel doctoral,
se solicita su valiosa colaboracion como experto en el campo de la educacién, con el
proposito de valorar la validez de contenido del instrumento. Su participacion resulta
fundamental para examinar la pertinencia conceptual, la representatividad del constructo y la
adecuacion de los items al nivel de desarrollo infantil, contribuyendo asi al fortalecimiento
cientifico y metodologico de la bateria utilizada en esta investigacion.

Datos del experto(a) validador(a)

Nombre completo: Luis Hernando Chartuny Chima
Profesion: Docente Universitario

Titulo(s) académico(s): Licenciado en Matematicas

Grado maximo obtenido: Doctor en Educacion e Innovacion
Institucion que otorga el titulo: Universidad de Investigacion e Innovacién de México
Cargo actual: Docente de Planta

Area(s) de experticia: Estadistica.

Afios de experiencia profesional: 20 afios

Correo electrénico: Ichartuny@gmail.com

Ciudad y pais: Monteria, Colombia

Fecha de diligenciamiento: Enero 22 de 2025

Orientaciones para el proceso de validacion

Se le solicita revisar cuidadosamente cada uno de los items del instrumento y emitir su
valoracion considerando los siguientes criterios:

o Pertinencia conceptual: grado en que el item se relaciona de manera directa y
coherente con el constructo actitud de conservacion ambiental y con la dimensién
especifica que pretende evaluar.

¢ Representatividad del constructo: nivel en que el item refleja de forma adecuada
y suficiente el comportamiento, actitud o disposicién ambiental esperada en nifios
de cinco afios.

e Adecuacion al nivel evolutivo: correspondencia del lenguaje, contenido y situacion
planteada con las capacidades cognitivas, lingiiisticas y socioemocionales propias
de la primera infancia.

e Observaciones cualitativas: sugerencias de mejora, ajustes semanticos,
recomendaciones pedagogicas o comentarios que contribuyan al fortalecimiento del
instrumento.
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La escala de valoracion utilizada en el proceso de validacion del instrumento
corresponde a una escala ordinal de cuatro niveles, disefiada con el proposito de permitir a
los jueces expertos emitir juicios diferenciados, claros y graduados sobre cada uno de los
items evaluados. Esta escala evita la opcion neutral y obliga a una toma de posicion
argumentada por parte del evaluador, lo que fortalece la precision del juicio experto y
reduce ambigiiedades en la valoracion.

El valor 1 (Bajo) se asigna cuando el juez considera que el item presenta debilidades
significativas en relacion con el criterio evaluado, ya sea por falta de pertinencia
conceptual, escasa representatividad del constructo o inadecuacion al nivel evolutivo de los
nifios de cinco afios. Esta calificacion indica que el item requiere una revision sustancial,
reformulacion profunda o, en casos extremos, su eliminacion del instrumento.

El valor 2 (Aceptable) se otorga a aquellos items que, aunque guardan relacion con
el constructo y la dimension correspondiente, presentan limitaciones parciales en su
formulacion, claridad semantica o adecuacion pedagogica. En este nivel, el item es
considerado funcional, pero susceptible de ajustes especificos que mejoren su precision
conceptual o su aplicabilidad en el contexto preescolar.

El valor 3 (Alto) indica que el item es pertinente, representativo y adecuado para
medir la dimension propuesta, aunque puede requerir ajustes menores de redaccion o
mediacion durante su aplicacion. Esta categoria refleja un nivel sélido de correspondencia
entre el item y el constructo evaluado, asi como una adecuada coherencia con el marco
teorico de la investigacion.

Finalmente, el valor 4 (Muy alto) se asigna cuando el juez considera que el item
cumple plenamente con los criterios de pertinencia conceptual, representatividad del
constructo y adecuacion al nivel cognitivo y socioemocional de los nifios. Los items
valorados en este nivel se consideran optimos, claros y altamente significativos para la
medicion de la actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar, por lo que no

requieren modificaciones sustanciales.
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El uso de esta escala de cuatro puntos permite sistematizar el juicio experto, calcular

niveles de concordancia interjueces y sustentar metodologicamente la validez de contenido

del instrumento, aportando rigor, transparencia y consistencia al proceso de validacion

dentro de una investigacion cuantitativa de nivel doctoral.

Tabla 1 Matriz de valoracion del instrumento.

item (enunciado | Dimensiéon | Pertinencia | Representatividad | Observaciones del juez
del instrumento) evaluada conceptual del constructo

Conoce la Cuidado del | 4 4 El item aborda un

importancia del agua concepto ambiental

agua fundamental desde una
formulacion
comprensible y acorde
con la edad.

Utiliza el agua de Cuidado del | 4 3 Evaltia una conducta

manera racional agua cotidiana observable,
aunque depende de la
mediacion docente para
su registro sistematico.

Cierra las llaves Cuidado del | 4 4 Conducta concreta que

después de utilizar | agua permite identificar
habitos tempranos de
conservacion ambiental.

Colabora con la Cuidado del | 3 3 Relevante, aunque el

mantencion del agua término requiere

agua contextualizacion
pedagogica durante la
aplicacion.

Motiva a sus Cuidado del | 3 4 item pertinente para

compafieros a agua identificar procesos

hacer un buen uso iniciales de liderazgo y

del agua conciencia ambiental
compartida.

Conoce algunas Cuidado de | 4 4 Adecuado para vincular

plantas de su las plantas el aprendizaje ambiental

medio y region con el entorno inmediato
del nifio.

Valora los Cuidado de | 4 4 Representa claramente el

beneficios de las las plantas componente valorativo

plantas para la vida del constructo ambiental.

Cuida las plantas Cuidadode | 4 4 Conducta observable que

del entorno de la las plantas evidencia apropiacion del

institucion cuidado ambiental
escolar.




Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia
Colabora con el Cuidado de 3 Relevante, aunque su
cuidado de las las plantas medicion requiere
plantas del entorno observacion prolongada.
Motiva a sus Cuidado de 4 Introduce la dimension
compafieros/as al las plantas social del aprendizaje
cuidado de las ambiental.
plantas
Conoce y valoraa | Cuidado de 4 item coherente con el

los animales de su
medio y region

los animales

desarrollo afectivo y
ético infantil.

Considera
importante
alimentar y cuidar
a las mascotas

Cuidado de
los animales

4 Evalua practicas
cotidianas significativas
para el nifo.

Colabora con Cuidado de 3 Pertinente, aunque
actividades los animales depende del contexto
dirigidas al familiar y escolar.
cuidado de los

animales

Considera Cuidado de 4 Alta correspondencia con

importante tratar a
los animales con
respeto y cariflo

los animales

los fines formativos del
nivel inicial.

Motiva a sus
compafieros al
cuidado y
conservacion de
los animales

Cuidado de
los animales

4 Indicador valido de
interiorizacion progresiva
de valores ambientales.

Deposita los Reciclaje 4 Conducta clara,
residuos solidos en observable y pertinente
el tacho de basura para la edad.

Separa los residuos | Reciclaje 3 Requiere

solidos en acompafiamiento adulto,
biodegradables y pero es formativamente
no degradables pertinente.

Colabora con las Reciclaje 4 ftem alineado con
acciones de practicas pedagogicas
reciclaje en el aula escolares reales.
Conoce y valora la | Reciclaje 4 Evalua comprension
importancia del actitudinal basica del
reciclaje reciclaje.

Motiva a sus Reciclaje 4 Representa proyeccion
compaiieros a social del

realizar el comportamiento
reciclado de ambiental.

inservibles
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Declaracion del experto

Declaro que he revisado el instrumento con criterios académicos y cientificos, y que las
valoraciones emitidas responden a mi experiencia profesional y formacion doctoral en el
campo de la educacion.

Doctor’/en Educacion e Innovacion
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Bateria para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco afios de
edad

Estimado Doctor: MAURICIO HENAO ECHEVERRY

El presente instrumento tiene como finalidad recabar su juicio de experto respecto a la
pertinencia, claridad y representatividad de los items que conforman la bateria utilizada en la
investigacion doctoral titulada: Estrategia pedagogica para contribuir a la mejora del
desemperio académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a
través de practicas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia,
durante el aiio 2025.

La bateria sometida al proceso de validacion fue disefiada originalmente por Cristina Cachay
Pérez y Angie Génesis Puyo Cerrdn, bajo el titulo Actitud de conservacién ambiental en
nifios de 5 aflos (2015), como trabajo de grado desarrollado en la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), en la ciudad de Iquitos. Dicha investigacion evidencid que
aproximadamente el noventa por ciento de los niflos evaluados presentaban actitudes
desfavorables hacia la conservacion ambiental, lo que puso de manifiesto la urgencia de
fortalecer los procesos de educacion ambiental desde la primera infancia. A partir de este
antecedente empirico, la bateria se consolidé como un instrumento pertinente para medir
disposiciones actitudinales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y
el reciclaje en poblacion preescolar.

Para efectos del presente estudio, el instrumento fue objeto de un proceso de adaptacion
contextual, lingiiistica y pedagdgica, orientado a garantizar su pertinencia en el contexto
educativo colombiano y su adecuacion a las caracteristicas socioculturales y cognitivas de
nifios y niflas de cinco afios. Esta adaptacion se realizo sin alterar la estructura conceptual
original de la bateria, preservando sus dimensiones y el sentido evaluativo de cada item, pero
ajustando el lenguaje, los referentes situacionales y las expresiones utilizadas, con el fin de
favorecer su comprension y aplicabilidad en escenarios escolares rurales.
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En atencion al rigor metodologico que exige una investigacion cuantitativa de nivel doctoral,
se solicita su valiosa colaboracion como experto en el campo de la educacion, con el
proposito de valorar la validez de contenido del instrumento. Su participacion resulta
fundamental para examinar la pertinencia conceptual, la representatividad del constructo y la
adecuacion de los items al nivel de desarrollo infantil, contribuyendo asi al fortalecimiento
cientifico y metodologico de la bateria utilizada en esta investigacion.

Datos del experto(a) validador(a)

Nombre completo: Mauricio Henao Echeverry

Profesion: Docente primaria

Titulo(s) académico(s): Ingeniero Quimico

Grado maximo obtenido: Doctor en Educacion e Innovacion
Institucion que otorga el titulo: Universidad de Investigacion e Innovacion de México
Cargo actual: Docente de Planta

Area(s) de experticia: Ciencias Naturales

Aiios de experiencia profesional: 15 afios

Correo electrénico: maurohe@gmail.com

Ciudad y pais: Manizales-Colombia

Fecha de diligenciamiento: Enero 22 de 2025

Orientaciones para el proceso de validacion

Se le solicita revisar cuidadosamente cada uno de los items del instrumento y emitir su
valoracion considerando los siguientes criterios:

o Pertinencia conceptual: grado en que el item se relaciona de manera directa y
coherente con el constructo actitud de conservacion ambiental y con la dimension
especifica que pretende evaluar.

o Representatividad del constructo: nivel en que el item refleja de forma adecuada
y suficiente el comportamiento, actitud o disposicién ambiental esperada en nifios
de cinco afios.

e Adecuacion al nivel evolutivo: correspondencia del lenguaje, contenido y situacion
planteada con las capacidades cognitivas, lingiiisticas y socioemocionales propias
de la primera infancia.

e Observaciones cualitativas: sugerencias de mejora, ajustes semanticos,
recomendaciones pedagogicas o comentarios que contribuyan al fortalecimiento del
instrumento.
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La escala de valoracion utilizada en el proceso de validacion del instrumento
corresponde a una escala ordinal de cuatro niveles, disefiada con el proposito de permitir a
los jueces expertos emitir juicios diferenciados, claros y graduados sobre cada uno de los
items evaluados. Esta escala evita la opcion neutral y obliga a una toma de posicion
argumentada por parte del evaluador, lo que fortalece la precision del juicio experto y
reduce ambigiiedades en la valoracion.

El valor 1 (Bajo) se asigna cuando el juez considera que el item presenta debilidades
significativas en relacion con el criterio evaluado, ya sea por falta de pertinencia
conceptual, escasa representatividad del constructo o inadecuacion al nivel evolutivo de los
nifios de cinco afios. Esta calificacion indica que el item requiere una revision sustancial,
reformulacion profunda o, en casos extremos, su eliminacion del instrumento.

El valor 2 (Aceptable) se otorga a aquellos items que, aunque guardan relacion con
el constructo y la dimension correspondiente, presentan limitaciones parciales en su
formulacion, claridad semantica o adecuacion pedagogica. En este nivel, el item es
considerado funcional, pero susceptible de ajustes especificos que mejoren su precision
conceptual o su aplicabilidad en el contexto preescolar.

El valor 3 (Alto) indica que el item es pertinente, representativo y adecuado para
medir la dimension propuesta, aunque puede requerir ajustes menores de redaccion o
mediacion durante su aplicacion. Esta categoria refleja un nivel sélido de correspondencia
entre el item y el constructo evaluado, asi como una adecuada coherencia con el marco
teorico de la investigacion.

Finalmente, el valor 4 (Muy alto) se asigna cuando el juez considera que el item
cumple plenamente con los criterios de pertinencia conceptual, representatividad del
constructo y adecuacion al nivel cognitivo y socioemocional de los nifios. Los items
valorados en este nivel se consideran optimos, claros y altamente significativos para la
medicion de la actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar, por lo que no

requieren modificaciones sustanciales.
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El uso de esta escala de cuatro puntos permite sistematizar el juicio experto, calcular

niveles de concordancia interjueces y sustentar metodologicamente la validez de contenido

del instrumento, aportando rigor, transparencia y consistencia al proceso de validacion

dentro de una investigacion cuantitativa de nivel doctoral.

Tabla 1 Matriz de valoracion del instrumento.

del entorno de la
institucion

las plantas

item (enunciado | Dimensiéon | Pertinencia | Representatividad | Observaciones del juez
del instrumento) evaluada conceptual del constructo

Conoce la Cuidado del | 4 4 El item aborda un

importancia del agua concepto ambiental

agua fundamental desde una
formulacion
comprensible y acorde
con la edad.

Utiliza el agua de Cuidado del | 4 3 Evaltia una conducta

manera racional agua cotidiana observable,
aunque depende de la
mediacion docente para
su registro sistematico.

Cierra las llaves Cuidado del | 4 4 Conducta concreta que

después de utilizar | agua permite identificar
habitos tempranos de
conservacion ambiental.

Colabora con la Cuidado del | 3 3 Relevante, aunque el

mantencion del agua término requiere

agua contextualizacion
pedagogica durante la
aplicacion.

Motiva a sus Cuidado del | 3 4 item pertinente para

compafieros a agua identificar procesos

hacer un buen uso iniciales de liderazgo y

del agua conciencia ambiental
compartida.

Conoce algunas Cuidado de | 4 4 Adecuado para vincular

plantas de su las plantas el aprendizaje ambiental

medio y region con el entorno inmediato
del nifio.

Valora los Cuidado de | 4 4 Representa claramente el

beneficios de las las plantas componente valorativo

plantas para la vida del constructo ambiental.

Cuida las plantas Cuidado de | 4 4 Conducta observable que

evidencia apropiacion del
cuidado ambiental
escolar.
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Colabora con el Cuidado de 3 Relevante, aunque su
cuidado de las las plantas medicion requiere
plantas del entorno observacion prolongada.
Motiva a sus Cuidado de 4 Introduce la dimension
compafieros/as al las plantas social del aprendizaje
cuidado de las ambiental.
plantas
Conoce y valoraa | Cuidado de 4 item coherente con el

los animales de su
medio y region

los animales

desarrollo afectivo y
ético infantil.

Considera
importante
alimentar y cuidar
a las mascotas

Cuidado de
los animales

4 Evalua practicas
cotidianas significativas
para el nifo.

Colabora con Cuidado de 3 Pertinente, aunque
actividades los animales depende del contexto
dirigidas al familiar y escolar.
cuidado de los

animales

Considera Cuidado de 4 Alta correspondencia con

importante tratar a
los animales con
respeto y cariflo

los animales

los fines formativos del
nivel inicial.

Motiva a sus
compafieros al
cuidado y
conservacion de
los animales

Cuidado de
los animales

4 Indicador valido de
interiorizacion progresiva
de valores ambientales.

Deposita los Reciclaje 4 Conducta clara,
residuos solidos en observable y pertinente
el tacho de basura para la edad.

Separa los residuos | Reciclaje 3 Requiere

solidos en acompafiamiento adulto,
biodegradables y pero es formativamente
no degradables pertinente.

Colabora con las Reciclaje 4 ftem alineado con
acciones de practicas pedagogicas
reciclaje en el aula escolares reales.
Conoce y valora la | Reciclaje 4 Evalua comprension
importancia del actitudinal basica del
reciclaje reciclaje.

Motiva a sus Reciclaje 4 Representa proyeccion
compaiieros a social del

realizar el comportamiento
reciclado de ambiental.

inservibles
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Declaracion del experto

Declaro que he revisado el instrumento con criterios académicos y cientificos, y que las
valoraciones emitidas responden a mi experiencia profesional y formacion doctoral en el
campo de la educacion.

Doctor en Educacion e Innovacion
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Bateria para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco afios de
edad

Estimado Doctor: MAYER JULIAN PALACIOS ARENAS

El presente instrumento tiene como finalidad recabar su juicio de experto respecto a la
pertinencia, claridad y representatividad de los items que conforman la bateria utilizada en la
investigacion doctoral titulada: Estrategia pedagogica para contribuir a la mejora del
desemperio académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a
través de practicas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia,
durante el aiio 2025.

La bateria sometida al proceso de validacion fue disefiada originalmente por Cristina Cachay
Pérez y Angie Génesis Puyo Cerrdn, bajo el titulo Actitud de conservacién ambiental en
nifios de 5 aflos (2015), como trabajo de grado desarrollado en la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), en la ciudad de Iquitos. Dicha investigacion evidencid que
aproximadamente el noventa por ciento de los niflos evaluados presentaban actitudes
desfavorables hacia la conservacion ambiental, lo que puso de manifiesto la urgencia de
fortalecer los procesos de educacion ambiental desde la primera infancia. A partir de este
antecedente empirico, la bateria se consolidé como un instrumento pertinente para medir
disposiciones actitudinales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y
el reciclaje en poblacion preescolar.

Para efectos del presente estudio, el instrumento fue objeto de un proceso de adaptacion
contextual, lingiiistica y pedagdgica, orientado a garantizar su pertinencia en el contexto
educativo colombiano y su adecuacion a las caracteristicas socioculturales y cognitivas de
nifios y niflas de cinco afios. Esta adaptacion se realizo sin alterar la estructura conceptual
original de la bateria, preservando sus dimensiones y el sentido evaluativo de cada item, pero
ajustando el lenguaje, los referentes situacionales y las expresiones utilizadas, con el fin de
favorecer su comprension y aplicabilidad en escenarios escolares rurales.
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En atencion al rigor metodologico que exige una investigacion cuantitativa de nivel doctoral,
se solicita su valiosa colaboracion como experto en el campo de la educacion, con el
proposito de valorar la validez de contenido del instrumento. Su participacion resulta
fundamental para examinar la pertinencia conceptual, la representatividad del constructo y la
adecuacion de los items al nivel de desarrollo infantil, contribuyendo asi al fortalecimiento
cientifico y metodologico de la bateria utilizada en esta investigacion.

Datos del experto(a) validador(a)

Nombre completo: Mayer Julidn Palacios Arenas
Profesion: Docente primaria

Titulo(s) académico(s): Licenciado en Matematicas

Grado maximo obtenido: Doctor en Educacion e Innovacion

Institucion que otorga el titulo: Universidad de Investigacion e Innovacion de México
Cargo actual: Docente en propiedad

Area(s) de experticia: Matematicas

Aiios de experiencia profesional: 15 afios

Correo electronico: julianpalacios9212@gmail.com

Ciudad y pais: San Vicente, Santander, Colombia

Fecha de diligenciamiento: Enero 22 de 2025

Orientaciones para el proceso de validacion

Se le solicita revisar cuidadosamente cada uno de los items del instrumento y emitir su
valoracion considerando los siguientes criterios:

o Pertinencia conceptual: grado en que el item se relaciona de manera directa y
coherente con el constructo actitud de conservacion ambiental y con la dimension
especifica que pretende evaluar.

o Representatividad del constructo: nivel en que el item refleja de forma adecuada
y suficiente el comportamiento, actitud o disposicién ambiental esperada en nifios
de cinco afios.

e Adecuacion al nivel evolutivo: correspondencia del lenguaje, contenido y situacion
planteada con las capacidades cognitivas, lingiiisticas y socioemocionales propias
de la primera infancia.

e Observaciones cualitativas: sugerencias de mejora, ajustes semanticos,
recomendaciones pedagogicas o comentarios que contribuyan al fortalecimiento del
instrumento.
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La escala de valoracion utilizada en el proceso de validacion del instrumento
corresponde a una escala ordinal de cuatro niveles, disefiada con el proposito de permitir a
los jueces expertos emitir juicios diferenciados, claros y graduados sobre cada uno de los
items evaluados. Esta escala evita la opcion neutral y obliga a una toma de posicion
argumentada por parte del evaluador, lo que fortalece la precision del juicio experto y
reduce ambigiiedades en la valoracion.

El valor 1 (Bajo) se asigna cuando el juez considera que el item presenta debilidades
significativas en relacion con el criterio evaluado, ya sea por falta de pertinencia
conceptual, escasa representatividad del constructo o inadecuacion al nivel evolutivo de los
nifios de cinco afios. Esta calificacion indica que el item requiere una revision sustancial,
reformulacion profunda o, en casos extremos, su eliminacion del instrumento.

El valor 2 (Aceptable) se otorga a aquellos items que, aunque guardan relacion con
el constructo y la dimension correspondiente, presentan limitaciones parciales en su
formulacion, claridad semantica o adecuacion pedagogica. En este nivel, el item es
considerado funcional, pero susceptible de ajustes especificos que mejoren su precision
conceptual o su aplicabilidad en el contexto preescolar.

El valor 3 (Alto) indica que el item es pertinente, representativo y adecuado para
medir la dimension propuesta, aunque puede requerir ajustes menores de redaccion o
mediacion durante su aplicacion. Esta categoria refleja un nivel sélido de correspondencia
entre el item y el constructo evaluado, asi como una adecuada coherencia con el marco
teorico de la investigacion.

Finalmente, el valor 4 (Muy alto) se asigna cuando el juez considera que el item
cumple plenamente con los criterios de pertinencia conceptual, representatividad del
constructo y adecuacion al nivel cognitivo y socioemocional de los nifios. Los items
valorados en este nivel se consideran optimos, claros y altamente significativos para la
medicion de la actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar, por lo que no

requieren modificaciones sustanciales.
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El uso de esta escala de cuatro puntos permite sistematizar el juicio experto, calcular

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia

niveles de concordancia interjueces y sustentar metodologicamente la validez de contenido

del instrumento, aportando rigor, transparencia y consistencia al proceso de validacion

dentro de una investigacion cuantitativa de nivel doctoral.

Tabla 1 Matriz de valoracion del instrumento.

medio y region

Item (enunciado del | Dimensién | Pertinencia | Representatividad Observaciones del juez
instrumento) evaluada conceptual del constructo

Conoce la Cuidado del 4 4 El item introduce de

importancia del agua | agua manera adecuada la nocion
de recurso vital desde una
perspectiva pedagogica.

Utiliza el agua de Cuidado del 4 3 Conducta pertinente,

manera racional agua aunque requiere
observacion sistematica
guiada.

Cierra las llaves Cuidado del 4 4 Practica observable que

después de utilizar agua facilita la evaluacion
objetiva.

Colabora con la Cuidado del 3 3 Valido conceptualmente,

mantencion del agua | agua requiere acompafiamiento
explicativo.

Motiva a sus Cuidado del 3 4 ftem valioso para

compaiieros a hacer | agua identificar liderazgo

un buen uso del agua ambiental incipiente.

Conoce algunas Cuidado de 4 4 Adecuado para fortalecer

plantas de su medio | las plantas el vinculo escuela-entorno.

y region

Valora los beneficios | Cuidado de 4 4 Representa valores

de las plantas para la | las plantas ambientales esenciales de

vida forma clara.

Cuida las plantas del | Cuidado de 4 4 Conducta observable y

entorno de la las plantas formativamente relevante.

institucion

Colabora con el Cuidado de 3 3 Relevante, aunque

cuidado de las las plantas dependiente del contexto

plantas del entorno institucional.

Motiva a sus Cuidado de 3 4 Introduce componente

compafieros/as al las plantas social del aprendizaje

cuidado de las ambiental.

plantas

Conoce y valora a Cuidado de 4 4 ftem coherente con el

los animales de su los animales desarrollo ético infantil.
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Considera
importante alimentar
y cuidar a las
mascotas

Cuidado de
los animales

Evalua practicas
significativas del entorno
familiar y escolar.

Colabora con
actividades dirigidas

Cuidado de
los animales

Requiere observacion
mediada para su

importante tratar a
los animales con
respeto y carifio

los animales

al cuidado de los valoracion.
animales
Considera Cuidado de Alta coherencia con los

objetivos formativos del
nivel inicial.

Motiva a sus
compaiieros al
cuidado y
conservacion de los
animales

Cuidado de
los animales

Indicador pertinente de
interiorizacion progresiva.

compafieros a
realizar el reciclado
de inservibles

Deposita los residuos | Reciclaje Conducta clara y

solidos en el tacho plenamente representativa.
de basura

Separa los residuos Reciclaje Requiere acompafiamiento
solidos en docente para su
biodegradables y no comprension.

degradables

Colabora con las Reciclaje ftem con alto valor
acciones de reciclaje pedagogico y practico.

en el aula

Conoce y valora la Reciclaje Evaltia comprension
importancia del basica del reciclaje.
reciclaje

Motiva a sus Reciclaje Adecuado para valorar

proyeccion social del
comportamiento
ambiental.

Declaracion del experto

Declaro que he revisado el instrumento con criterios académicos y cientificos, y que las
valoraciones emitidas responden a mi experiencia profesional y formacion doctoral en el
campo de la educacion.
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INSTRUMENTO DE VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Bateria para medir la actitud de conservacion ambiental en nifios de cinco aiios de
edad

Estimado Doctor: ROBIN MARIO ESCOBAR ESCOBAR

El presente instrumento tiene como finalidad recabar su juicio de experto respecto a la
pertinencia, claridad y representatividad de los items que conforman la bateria utilizada en la
investigacion doctoral titulada: Estrategia pedagogica para contribuir a la mejora del
desempeiio académico, mediante la promocion de actitudes de conservacion ambiental a
través de practicas educativas ambientales, en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Técnica Agropecuaria Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico, Colombia,
durante el aiio 2025.

La bateria sometida al proceso de validacion fue disefiada originalmente por Cristina Cachay
Pérez y Angie Génesis Puyo Cerrén, bajo el titulo Actitud de conservacion ambiental en
nifos de 5 aflos (2015), como trabajo de grado desarrollado en la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana (UNAP), en la ciudad de Iquitos. Dicha investigacion evidencié que
aproximadamente el noventa por ciento de los niflos evaluados presentaban actitudes
desfavorables hacia la conservacion ambiental, lo que puso de manifiesto la urgencia de
fortalecer los procesos de educacion ambiental desde la primera infancia. A partir de este
antecedente empirico, la bateria se consolidé como un instrumento pertinente para medir
disposiciones actitudinales relacionadas con el cuidado del agua, las plantas, los animales y
el reciclaje en poblacion preescolar.

Para efectos del presente estudio, el instrumento fue objeto de un proceso de adaptacion
contextual, lingiiistica y pedagdgica, orientado a garantizar su pertinencia en el contexto
educativo colombiano y su adecuacion a las caracteristicas socioculturales y cognitivas de
nifios y nifias de cinco aflos. Esta adaptacion se realizé sin alterar la estructura conceptual
original de la bateria, preservando sus dimensiones y el sentido evaluativo de cada item, pero
ajustando el lenguaje, los referentes situacionales y las expresiones utilizadas, con el fin de
favorecer su comprension y aplicabilidad en escenarios escolares rurales.
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En atencion al rigor metodologico que exige una investigacion cuantitativa de nivel doctoral,
se solicita su valiosa colaboracion como experto en el campo de la educacion, con el
proposito de valorar la validez de contenido del instrumento. Su participacion resulta
fundamental para examinar la pertinencia conceptual, la representatividad del constructo y la
adecuacion de los items al nivel de desarrollo infantil, contribuyendo asi al fortalecimiento
cientifico y metodologico de la bateria utilizada en esta investigacion.

Datos del experto(a) validador(a)

Nombre completo: Robin Mario Escobar Escobar
Profesion: Docente Universitario

Titulo(s) académico(s): Licenciado en Matematicas y Fisica
Grado maximo obtenido: Doctor en Educacion e Innovacion
Institucion que otorga el titulo: Universidad de Investigacion e Innovacion de México
Cargo actual: Docente en propiedad

Area(s) de experticia: Estadistica e Investigacion Social
Aiios de experiencia profesional: 22 afios

Correo electrénico: romaes@utp.edu.co

Ciudad y pais: Pereira -Colombia

Fecha de diligenciamiento: Enero 22 de 2025

Orientaciones para el proceso de validacion

Se le solicita revisar cuidadosamente cada uno de los items del instrumento y emitir su
valoracion considerando los siguientes criterios:

o Pertinencia conceptual: grado en que el item se relaciona de manera directa y
coherente con el constructo actitud de conservacion ambiental y con la dimension
especifica que pretende evaluar.

o Representatividad del constructo: nivel en que el item refleja de forma adecuada
y suficiente el comportamiento, actitud o disposicién ambiental esperada en nifios
de cinco afios.

e Adecuacion al nivel evolutivo: correspondencia del lenguaje, contenido y situacion
planteada con las capacidades cognitivas, lingiiisticas y socioemocionales propias
de la primera infancia.

e Observaciones cualitativas: sugerencias de mejora, ajustes semanticos,
recomendaciones pedagogicas o comentarios que contribuyan al fortalecimiento del
instrumento.
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La escala de valoracion utilizada en el proceso de validacion del instrumento
corresponde a una escala ordinal de cuatro niveles, disefiada con el proposito de permitir a
los jueces expertos emitir juicios diferenciados, claros y graduados sobre cada uno de los
items evaluados. Esta escala evita la opcion neutral y obliga a una toma de posicion
argumentada por parte del evaluador, lo que fortalece la precision del juicio experto y
reduce ambigiiedades en la valoracion.

El valor 1 (Bajo) se asigna cuando el juez considera que el item presenta debilidades
significativas en relacion con el criterio evaluado, ya sea por falta de pertinencia
conceptual, escasa representatividad del constructo o inadecuacion al nivel evolutivo de los
nifios de cinco afios. Esta calificacion indica que el item requiere una revision sustancial,
reformulacion profunda o, en casos extremos, su eliminacion del instrumento.

El valor 2 (Aceptable) se otorga a aquellos items que, aunque guardan relacion con
el constructo y la dimension correspondiente, presentan limitaciones parciales en su
formulacion, claridad semantica o adecuacion pedagogica. En este nivel, el item es
considerado funcional, pero susceptible de ajustes especificos que mejoren su precision
conceptual o su aplicabilidad en el contexto preescolar.

El valor 3 (Alto) indica que el item es pertinente, representativo y adecuado para
medir la dimension propuesta, aunque puede requerir ajustes menores de redaccion o
mediacion durante su aplicacion. Esta categoria refleja un nivel sélido de correspondencia
entre el item y el constructo evaluado, asi como una adecuada coherencia con el marco
teorico de la investigacion.

Finalmente, el valor 4 (Muy alto) se asigna cuando el juez considera que el item
cumple plenamente con los criterios de pertinencia conceptual, representatividad del
constructo y adecuacion al nivel cognitivo y socioemocional de los nifios. Los items
valorados en este nivel se consideran optimos, claros y altamente significativos para la
medicion de la actitud de conservacion ambiental en educacion preescolar, por lo que no

requieren modificaciones sustanciales.
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El uso de esta escala de cuatro puntos permite sistematizar el juicio experto, calcular
niveles de concordancia interjueces y sustentar metodologicamente la validez de contenido
del instrumento, aportando rigor, transparencia y consistencia al proceso de validacion

dentro de una investigacion cuantitativa de nivel doctoral.

Tabla 1 Matriz de valoracion del instrumento.

Item (enunciado del | Dimension Pertinencia Representatividad | Observaciones del juez
instrumento) evaluada conceptual del constructo

Conoce la Cuidado del | 4 4 ftem fundamental para

importancia del agua | agua introducir conciencia
ambiental temprana.

Utiliza el agua de Cuidado del | 4 3 Conducta pertinente, su

manera racional agua valoracion depende de
observacién contextual.

Cierra las llaves Cuidado del | 4 4 Practica concreta y

después de utilizar agua evaluable en contextos
cotidianos.

Colabora con la Cuidado del | 3 3 Relevante, requiere

mantencion del agua | agua mediacion conceptual
durante la aplicacion.

Motiva a sus Cuidado del | 3 4 Indicador adecuado de

compaiieros a hacer agua conciencia ambiental

un buen uso del agua compartida.

Conoce algunas Cuidadode | 4 4 Contextualiza el

plantas de su medioy | las plantas aprendizaje ambiental

region desde el entorno
inmediato.

Valora los beneficios | Cuidadode | 4 4 Representa valores

de las plantas parala | las plantas ambientales esenciales.

vida

Cuida las plantas del | Cuidadode | 4 4 Conducta observable con

entorno de la las plantas alta representatividad.

institucion

Colabora con el Cuidado de 3 3 Pertinente, aunque

cuidado de las plantas | las plantas dependiente de

del entorno actividades guiadas.

Motiva a sus Cuidadode | 3 4 Evalua socializacion de

compafieros/as al las plantas actitudes ambientales.

cuidado de las plantas

Conoce y valoraalos | Cuidadode | 4 4 ftem coherente con

animales de su medio | los animales educacion ambiental

y region afectiva.

Considera importante | Cuidadode | 4 4 Evaltia practicas

alimentar y cuidar a los animales cotidianas significativas.

las mascotas
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Colabora con Cuidado de 3 Relevante, aunque su
actividades dirigidas | los animales evaluacion requiere
al cuidado de los observacion prolongada.
animales
Considera importante | Cuidado de 4 Alta correspondencia
tratar a los animales los animales con fines éticos de la
con respeto y carifio educacion inicial.
Motiva a sus Cuidado de 4 Indicador valido de
compaiieros al los animales proyeccion social del
cuidado y valor ambiental.
conservacion de los
animales
Deposita los residuos | Reciclaje 4 Conducta clara y
solidos en el tacho de observable.
basura
Separa los residuos Reciclaje 3 Requiere
solidos en acompafiamiento adulto,
biodegradables y no pero es formativamente
degradables pertinente.
Colabora con las Reciclaje 4 ftem alineado con
acciones de reciclaje practicas escolares
en el aula reales.
Conoce y valora la Reciclaje 4 Evalia comprension
importancia del actitudinal del reciclaje.
reciclaje
Motiva a sus Reciclaje 4 Representa
compaiieros a realizar interiorizacion y
el reciclado de socializacion del
inservibles comportamiento

ambiental.

Declaracion del experto

Declaro que he revisado el instrumento con criterios académicos y cientificos, y que las
valoraciones emitidas responden a mi experiencia profesional y formacion doctoral en el
campo de la educacion.

Robi

SC

ar Escobar
Doctor en Educacion e Innovacion
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Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

5. Colaborar con las distintas actividades a través de jornadas y campafias
pedagdgicas en pro de una cultura para el mejoramiento del medio
ambiente.

Habla espontaneamente con compafieros y maestros.

Interpreta cuentos y muestra agrado por ellos.

Narra y describe lugares, situaciones vividas en los cuentos e historias.
Inventa cuentos partiendo de sugerencias dadas.

Identifica personajes importantes del cuento y los describe.

Selecciona adecuadamente el material utilizado en sus creaciones.
Manifiesta agrado por sus creaciones artisticas.

Posee creatividad para realizar sus trabajos.

Valora sus creaciones y las de los demas.

Tiene talento en expresiones artisticas.

Mantiene un adecuado comportamiento en los distintos lugares que hace presencia.

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
> Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia

SECUENCIA DIDACTICA DE LA ESTRATEGIA PROPUESTA

FICHA TECNICA DE LA ESTRATEGIA

Duracién 20 horas
Abordaje Periodo 4 Descripcion de los logros curriculares a alcanzar:
curricular 1. Dialogar y mantener una comunicacién libre y espontanea con sus

compafieros y docente permitiendo una mejor integracion.
2. Ejercitar la expresion artistica mediante la decoracion de figuras basadas
en el rayado, punteado, coloreado, arrugado, rasgado, pegado, modelado.
3. Practicar en su cotidianidad los valores de respeto y responsabilidad.
4. Reconocer y clasificar algunas caracteristicas generales de los animales

domésticos y salvajes.

273



//\BN E S .
/«\)0 D(/o

4 >
- K
N /

3} y &

5 P
U o2 AcrovE G
%f‘k,,wsoomg,‘;{«‘

053 del St~

N

Aspectos de la
educacion

ambiental

P VE)N E By
o oy
S 2N

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

Se comporta de manera adecuada con el ambiente natural.

Cuidar y respetar su sede educativa y el ambiente natural; asumiendo con responsabilidad las normas.

Identifica caracteristicas propias de los animales salvajes y domésticos.
Reconoce la utilidad que prestan algunos animales en la vida del hombre.
Manifiesta el cuidado y afecto a los animales domésticos que tiene en su casa.
Realiza actividades para mejorar el aspecto fisico de la sede.

Mantiene aseado su saldn.

Reconoce la importancia del reciclaje.

Clasifica los residuos sélidos en recipientes adecuadamente.

Elabora menajes alusivos a la conservaciéon de un ambiente saludable y natural.

Ahorro de energia
Ahorro del agua
Saneamiento ambiental.

Buenas practicas ambientales.

Institucién Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,

Colombia

Cambio Climatico.
Biodiversidad.
Prevencion de riesgos.

Reutilizacion y reciclaje de residuos solidos.

Ambitos Cognitivo, Afectivo, Conativo y Activo
Objetivos y Objetivos ambientales Metas ambientales
metas
Instruir para el fomento de la Introducir al concepto de ahorro de agua mediante actividades
conciencia de ahorro de agua. vinculadas a los logros curriculares

Generar reflexion en torno al ahorro de agua mediante
actividades vinculadas a los logros curriculares

Discutir buenas practicas para el ahorro de agua

Fomentar la sensibilidad frente a acciones como el

desperdicio del agua
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Instruir para el fomento de la

conciencia de ahorro de energia.

Educar en torno al
saneamiento ambiental desde las
buenas practicas para la no

contaminacion.

Introducir conocimientos

basicos sobre el Cambio Climatico.

Presentar los componentes

basicos de la biodiversidad.

Introducir conceptos
basicos sobre la prevencion de

riesgos ambientales.

Presentar los fundamentos
de la reutilizacion y reciclaje de

residuos solidos.

Fecha de 9 — 30 de septiembre de 2019

ejecucion

2N Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

Instruir sobre practicas adecuadas para el ahorro de energia

Generar reflexion en torno al impacto del consumo energético
y cémo este termina causando el fenédmeno del calentamiento global

Generar discusion y reflexién en torno a historias relacionadas
con el impacto de la contaminacion

Propiciar comportamientos adecuados respecto a la
contaminacion mediante el didlogo y el debate respetuoso entre el
grupo.

Presentar las causas del cambio climatico

Presentar los efectos del cambio climatico en el entorno y la
vida del ser humano

Reconocer los efectos del cambio climatico

Presentar la flora como parte de la biodiversidad

A Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
| 5 Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

Presentar la fauna como parte de la biodiversidad

Generar sensibilidad sobre el cuidado de las plantas y los

animales

Sensibilizar sobre las los efectos de la contaminacion y los
riesgos a los cuales se ven sometidos los seres humanos ante este
tipo de practicas

Presentar diferentes mecanismos a partir de los cuales el
hombre puede aportar en la prevencién de riesgos ambientales

Dar a conocer para qué sirve el reciclaje

Presentar la clasificaciéon basica de residuos sélidos
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Indicadores de
evaluacion de la
educacion

ambiental

Costo de la
implementacion

de la estrategia

MOMENTO

Introduccion

Desarrollo de la

tematica

Institucién Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

Reconoce la importancia del ahorro del agua

Reconoce la importancia del ahorro de energia

Comprende las consecuencias de botar basura a las calles

Comprende la responsabilidad del hombre sobre el cambio climatico
Diferencia las practicas ambientales adecuadas frente a las inadecuadas
Reconoce a las plantas y a los animales como parte de la naturaleza
Reconoce buenas practicas para la revencién de riesgos ambientales
Reconoce practicas sobre reutilizacion y reciclaje de residuos soélidos

$0

La implementacién de la estrategia no tiene ninglin costo en tanto que la institucion cuenta con los

recursos requeridos para su ejecucion.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ESTRATEGIAS PROPUESTAS

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

La profesora manifiesta a sus estudiantes: “En la clase de hoy, no solo
comentaremos un lindo cuento que traigo para ustedes, sino que también
reflexionaremos sobre la importancia del cuidado del medio ambiente, la no
contaminacion y el ahorro de la energia y el agua, entre otros aspectos importantes
para la convivencia en armonia con nuestro entorno natural”.

Una de las estrategias propuestas es la lectura del siguiente cuento, el cual
no solo permitird cumplir con objetivos curriculares como lo es la identificacion de
personajes importantes del cuento, sino que también trae una moraleja de sanidad
ambiental, de modo que se cumplira no solo con el propdsito del contenido curricular,

sino también con el aporte a la sensibilidad ambiental.

Lectura de cuento: El nifio que perdi6 el paisaje.

Juanito era un nifio muy querido y consentido por sus padres, ellos le daban

diariamente una lonchera con una gran cantidad de comida y golosinas que él

RECURSOS

Ninguno

Videobeam
mediante el cual la
docente proyectara

imagenes alusivas al
cuento leido en sus
diferentes

momentos.

Cartulina
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preferia consumir camino a casa, después de salir del colegio. Mientras caminaba,
él disfrutaba un bello paisaje, observaba los peses que nadaban en el rio, admiraba
las verdes praderas sobre las cuales jugaba un hermoso perrito de llamado Rocky,

este era el perrito de Carolina, una de sus compafieras de salon.

Mientras Juanito caminaba diariamente a casa, consumia su lonchera y

tiraba las envolturas al piso, e incluso, consider6 que no seria tan malo tirar las latas Marcadores
de sus bebidas al rio. Dias después, regresando del colegio, pudo ver con tristeza Pegante
que los peces que nadaban felizmente en el rio ya no estaban, la verde pradera Tijeras de
estaba seca, y el Rocky, el perro de Carolina, no estaba jugando; asi que decidié punta redonda

parar en casa de su compafiera a preguntarle qué habia sucedido con el bello
paisaje que habia alli. Muy triste Carolina le conté a Juanito que muchos peces
habian muerto atrapados en unas latas de gaseosa que habian sido tiradas al rio; y
que, ademas, la verde pradera se habia secado porque habia una gran cantidad de

envolturas de comida alli, y que estas liberaron sustancias téxicas que contaminaron
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los suelos, y por eso el prado se secd y nunca volvié a crecer ni a tener su hermoso
color verde. Pero la peor noticia aun faltaba, Rocky, el hermoso perrito de Carolina,
encontrd restos de papas en una envoltura que habia sido tirada al suelo, y al tratar
de comerlos, terminé consumiendo el plastico que lo hizo atorar y ahogarse; Rocky

habia muerto.

Juanito lloré en todo su camino a casa, pues él se sinti6 culpable sabiendo
que él habia sido responsable de tirar esas basuras al rio y al suelo, basuras que
tanto dafio habian causado a la naturaleza. Al llegar a casa, la mama de Juanito le
pregunté el motivo de su llanto, y él le conté todo lo sucedido. La mama de Juanito
le dijo que entendia su tristeza, y que claramente habia actuado de manera egoista
y sin pensar en el dafio que causaba con sus acciones; sin embargo, le dijo que ain
estaba a tiempo de corregir sus errores, y que, podia de ahora en adelante evitar
este tipo de dafios haciendo uso de las canecas de la basura, recordandole que si

no encontraba alguna cercana, tenia la posibilidad de guardar la basura en su
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maletin mientras llegaba a un lugar donde pudiera depositarla en un cesto de

manera segura.

La vida de Juanito no volvio a ser la misma, desde ese dia en adelante nunca
volvié a contaminar su entorno, e incluso se acostumbré a recoger del piso basuras
que otros botaban para depositarlas en los recipientes que corresponde; asi, su vida
fue mas tranquila y feliz, sabiendo que protegia a las plantas, animales y suelos.

FIN

Ronda de preguntas

La docente realiza la siguiente ronda de preguntas a sus estudiantes,
fomentando la participacién de todo el grupo y estimulando la opinién. La docente

corregira u orientara a los estudiantes cuando lo considere pertinente.

Preguntas orientadas a los logros curriculares
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¢ Qué personajes habia en el cuento?

¢ Cémo eran?

Preguntas orientadas a la reflexiéon en sanidad ambiental

¢ Por qué murieron los peces?

¢ Por qué murié Rocky?

¢, Qué sentiste al saber que Rocky muri6 por los habitos inadecuados que
tenia Juanito al botar basura a la calle?

¢ Por qué se secaron las verdes praderas?

¢ Por qué Juanito se sintié responsable de los problemas que sufrio el medio
ambiente?

¢ Consideran que fue importante el cambio de comportamiento de Juanito?

¢ Qué aspectos mejoré Juanito respecto a su comportamiento en el cuidado
del medio ambiente?

¢Han cometido ustedes alguna vez los errores que cometié Juanito?
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Ronda de preguntas de reflexién -ahorro de agua y energia —
Logro curricular: Generacién de un didlogo espontaneo entre profesor y

estudiantes.

Ahorro de agua

La docente presenta la siguiente imagen a los nifios y les pregunta:

¢ Para qué usamos el agua?

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

Y De

Poro lower fos futas y vercuras

¢ Ustedes creen que el agua se puede agotar?

- La profesora explica que el agua es un recurso natural no renovable-

¢Qué crees que pasaria si llegas con sed a tu casa y tu mama te dice que

no hay agua?
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¢ Qué pasaria si no hay agua para alguna de estas actividades?

¢Qué actividades podemos llevar a cabo para el ahorro de agua?
Abhorro de energia

La docente proyecta la siguiente imagen y les realiza las siguientes

preguntas a los estudiantes:

Gasto de
Energia 'y
Materiales

Contaminacion y
Cambio Climatico

LLLY

=
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¢ Saben por qué el consumo de energia afecta el medio ambiente?

¢ Qué actividades podemos llevar a cabo para el ahorro de energia?

La profesora explica que la produccion de energia genera emisiones de una
sustancia llamada CO2que dafia la capa de ozono, por cuanto la tierra recibe mayor
radiacion solar, la cual esta derritiendo glaciares y esto, en consecuencia genera

desastres como los Tsunamis, y otros-

- Se promueve la participacion para que los nifios opinen y den sus

respuestas, a través de la argumentacion y el didlogo respetuoso -

Material multimedia complementario
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La docente proyecta el video contenido en el siguiente Link relacionado con
las consecuencias de la contaminacioén del agua; este, ademas de presentar dichas
consecuencias, vincula una tematica fundamental que es el la forma cémo se da el
climéatico y la incidencia que tiene el hombre sobre tal fenémeno.

https://www.youtube.com/watch?v=S_SaCPa1Zkg

Posteriormente se despliegan las siguientes preguntas alusivas al video:

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
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¢ Como se contaminan las aguas?

¢ Por qué es tan importante el agua?

Este apartado permitira desarrollar el siguiente indicador curricular: ‘Narra y

describe lugares, situaciones vividas en los cuentos e historias.’

Recicleje

La docente pregunta a los estudiantes ¢Sabian que la basura se puede
reutilizar? — Los estudiantes responden —

La clasificacién de basura permite reducir la cantidad de residuos que se
generan, ya que muchos materiales son reutilizados, por ejemplo: ¢ sabian que con

botellas plasticas se pueden elaborar portalapices como estos?

La docente proyecta la siguiente imagen haciendo uso de un videobeam
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Estos lindos portaldpices son hechos con botellas plasticas que son
recortadas y pintadas de hermosos colores; pero para poder reciclar, es necesario
clasificar adecuadamente los residuos, es decir, las basuras. Para ello existen

recipientes especiales.

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
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-La docente proyecta el siguiente Videocuento sobre el recicleje y la

clasificacion de residuos- https://www.youtube.com/watch?v=kj6B1tFZtQM

La docente promueve la participacion de los estudiantes mediante preguntas

tales como:

282



OO e

N
(2
2

k)

BN 4

'Rosa dol St

- G\ON E;
SO Eog

N
g

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
Colombia

¢Quién me puede relatar qué paso en la historia del anterior videocuento?
A través de esta actividad se desarrolla la competencia curricular “Narra y

describe lugares, situaciones vividas en los cuentos e historias”

Una vez presentado el video relacionado, la docente explica que para poder
reutilizar los residuos, estos deben ser clasificados en 3 tipos basicos que son el
papel, el vidrio y el plastico, la docente lleva a la clase 10 residuos de cada una de
las tipologias (para un total de 30 productos) los cuales seran repartidos (uno por

estudiantes),

Posteriormente elabora con ayuda de sus estudiantes una cartelera como la
que se presenta a continuacién, fomentando el trabajo en grupo y la valoracién del
aporte propio y de los deméas a la creacién artistica, en la cual cada uno de los
estudiantes debe pegar su residuo en el recipiente que corresponda, esto con ayuda

de la docente y sus comparieros.

Institucion Educativa Técnica Agropecuaria
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Fe el

La docente debe promover la participacion y discusion a lo largo del proceso

de clasificacion.
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Una vez terminada esta actividad, la docente pide a los estudiantes que cada
uno de ellos recoja del piso (dentro o fuera del sal6n) 2 residuos que encuentren en

el piso, y regresen al salén y los peguen en la cartelera seguin corresponda.

Mediante la realizacion de esta actividad se espera desarrollar las
competencias curriculares: “Manifiesta agrado por sus creaciones artisticas”, “Posee
creatividad para realizar sus trabajos”, “Valora sus creaciones y las de los demas”,
“Tiene talento en expresiones artisticas”, “Realiza actividades para mejorar el
aspecto fisico de la sede”, “Mantiene aseado su salén”, “Reconoce la importancia

del reciclaje” y “Clasifica los residuos sélidos en recipientes adecuadamente”.

Finalmente, la docente proporciona a los estudiantes un pliego de cartulina
en grupos de a 4 nifios, asi como marcadores, pegante y recortes de figuras de
animales y plantas; la docente solicita a los nifios que construyan en sus cartulinas

una imagen alusiva al cuidado del medio ambiente, esperando asi que se logre el

Institucién Educativa Técnica Agropecuaria
Alfredo Nobel, Santa Rosa del Sur, Atlantico,
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indicador curricular “Elabora mensajes alusivos a la conservacion de un ambiente
saludable y natural”.

La profesora pregunta a los nifios de manera grupal:

De acuerdo con lo que hemos visto hoy:

¢Es importante el ahorro del agua?

¢ Es importante el ahorro de energia?

¢Cudles son las consecuencias de botar basura a las calles?
¢ Tiene que ver el hombre en el cambio climatico?

¢ Qué tipo de materiales podemos clasificar al momento de reciclar?

Ninguno

284



285

Anexo F. Validacion por prueba de Delphi de la propuesta de transformacion.

Anexo F1. Validacion por experto 1 prueba de Delphi propuesta de transformacion
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INSTRUMENTO DE VALORACION PARA EXPERTOS

Validacion de la Propuesta de Transformacion Pedagogica Ambiental en Educacion
Preescolar Rural

Encabezado explicativo para el experto

Estimada Doctora Ana Lucia Hidalgo:

El presente instrumento tiene como propodsito recoger su juicio experto sobre la propuesta
de transformacion pedagogica ambiental diseiiada para el nivel preescolar rural, orientada
al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempeiio
académico.

Su valoracién es fundamental para garantizar la pertinencia, coherencia, claridad, viabilidad
y solidez pedagogica de la propuesta. El instrumento se estructura en una matriz de
valoracion que contempla dimensiones, indicadores y una escala ordinal, ademas de un
espacio para observaciones cualitativas.

Instrucciones para diligenciar la matriz:

Lea cuidadosamente cada dimension e indicador.

Asigne una valoracion segln su criterio profesional.

Utilice la escala propuesta.

Registre observaciones cualitativas cuando lo considere necesario, especialmente si
sugiere ajustes 0 mejoras.

BN =

Criterios a considerar en su evaluacion:

Pertinencia pedagogica

Coherencia interna

Claridad conceptual y metodologica

Viabilidad de aplicacion en contexto rural

o Contribucion al logro de los objetivos de la propuesta
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Datos de la experta validadora

Prueba Delphi

La prueba Delphi es un método de validacion cualitativa de caracter sistematico y
estructurado que se utiliza para recoger, analizar y consensuar el juicio de expertos sobre un
objeto de estudio, una propuesta o un instrumento, a través de rondas sucesivas de consulta.
Su propésito central es lograr un alto nivel de acuerdo entre especialistas, preservando el
anonimato de las respuestas para evitar sesgos derivados de jerarquias o influencias
personales. De acuerdo con Linstone y Turoff, citados por Okoli y Pawlowski (2020), el
método Delphi permite integrar conocimiento experto de manera rigurosa, favoreciendo la
reflexion critica y la mejora progresiva de las propuestas evaluadas. En el ambito
educativo, esta técnica resulta especialmente pertinente para validar estrategias pedagogicas
innovadoras, ya que garantiza la pertinencia, coherencia, claridad y viabilidad de las
propuestas desde una perspectiva académica especializada, fortaleciendo asi su solidez

tedrica y metodologica.

Escala de valoracion

Valor Significado
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alto

4 Muy alto
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Matriz de valoracion por expertos

Dimensién / Indicadores de 3 4 Observaciones cualitativas
Componente evaluacién del experto
Pertinencia La propuesta O La propuesta se ajusta de
pedagégica responde a las manera pertinente a las
necesidades del caracteristicas socioculturales y
contexto rural ambientales del contexto rural,
preescolar integrando experiencias
cercanas a la realidad cotidiana
de los nifios.
La educacion O Los contenidos y actividades
ambiental es estan disefiados de forma ludica
adecuada a la edad y experiencial, coherentes con el
y desarrollo de los desarrollo cognitivo y
nifios socioemocional de la primera
infancia.
Coherencia Existe coherencia | Se evidencia una articulacion
interna entre objetivos, clara entre el objetivo general,
actividades y los objetivos especificos, las
evaluacion actividades propuestas y los
criterios de evaluacion.
Las fases de la O Las fases siguen una secuencia
propuesta se pedagogica adecuada que va del
articulan de manera diagnoéstico a la consolidacion
légica y progresiva de aprendizajes significativos.
Claridad Los conceptos 0 Los conceptos estan bien
conceptual ambientales son definidos y contextualizados; se
claros y sugiere reforzar algunos
comprensibles términos mediante ejemplos
visuales en aula.
El  lenguaje es O El lenguaje utilizado es sencillo,

adecuado para el
nivel preescolar

comprensible 'y  mediado
pedagogicamente, favoreciendo
la apropiacion de los contenidos
por parte de los nifios.
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Diseiio La secuencia O La secuencia didactica
didactico didactica favorece promueve la exploracion, la
aprendizajes creatividad y la reflexion,
significativos elementos clave para el
aprendizaje  significativo en
preescolar.
Las actividades O Las actividades estan centradas
promueven la en la accion, el juego y la

participacion activa
del estudiante

interaccion, lo que fortalece la
participaciéon  activa 'y el
aprendizaje experiencial.

Viabilidad de La propuesta es [0 La propuesta es viable; se
aplicacion viable con los recomienda optimizar el uso de
recursos materiales  reciclables  para
institucionales garantizar sostenibilidad en el
disponibles tiempo.
Puede O El disefio permite su adaptacion
implementarse  en a otros contextos rurales con
contextos  rurales caracteristicas  educativas 'y
similares ambientales semejantes.
Evaluacion y Los indicadores 0O Los indicadores definidos son
seguimiento  permiten  valorar pertinentes para evidenciar
cambios cambios progresivos en las
actitudinales actitudes de  conservacion
ambiental.
La evaluacion O La evaluacion se concibe como
formativa es un  proceso continuo de
coherente con la observacion y
propuesta retroalimentaciéon,  coherente
pedagogica con el enfoque formativo.
Impacto La propuesta O Se proyecta un impacto positivo
esperado contribuye al en la construccion de actitudes
fortalecimiento de proambientales desde la primera
actitudes infancia.

ambientales
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Se evidencia [ [ O El fortalecimiento actitudinal
potencial  mejora puede incidir favorablemente en
del desempefio el desempefio académico; se
académico sugiere seguimiento
longitudinal.

U/%( - ‘ A/[
PhD"Ana Lucia. Hidalgg’Arciniegas
cédula de ciudadania 59829993

Correo: anilu2208@hotmail.com
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Anexo F2. Validacion por experto 2 prueba de Delphi propuesta de transformacion
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INSTRUMENTO DE VALORACION PARA EXPERTOS

Validacion de la Propuesta de Transformacion Pedagogica Ambiental en Educacion
Preescolar Rural

Encabezado explicativo para el experto

Estimado Doctor Harold Jojoa Argote:

El presente instrumento tiene como propdsito recoger su juicio experto sobre la propuesta
de transformacion pedagogica ambiental disefiada para el nivel preescolar rural, orientada
al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempefio
académico.

Su valoracion es fundamental para garantizar la pertinencia, coherencia, claridad, viabilidad
y solidez pedagodgica de la propuesta. El instrumento se estructura en una matriz de
valoracion que contempla dimensiones, indicadores y una escala ordinal, ademas de un
espacio para observaciones cualitativas.

Instrucciones para diligenciar la matriz:

Lea cuidadosamente cada dimension e indicador.

Asigne una valoracion seglin su criterio profesional.

Utilice la escala propuesta.

Registre observaciones cualitativas cuando lo considere necesario, especialmente si
sugiere ajustes o mejoras.

BN

Criterios a considerar en su evaluacion:

Pertinencia pedagogica

Coherencia interna

Claridad conceptual y metodologica

Viabilidad de aplicacion en contexto rural

o Contribucion al logro de los objetivos de la propuesta
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Datos de la experta validadora

Prueba Delphi

La prueba Delphi es un método de validacion cualitativa de caracter sistematico y
estructurado que se utiliza para recoger, analizar y consensuar el juicio de expertos sobre un
objeto de estudio, una propuesta o un instrumento, a través de rondas sucesivas de consulta.
Su propésito central es lograr un alto nivel de acuerdo entre especialistas, preservando el
anonimato de las respuestas para evitar sesgos derivados de jerarquias o influencias
personales. De acuerdo con Linstone y Turoff, citados por Okoli y Pawlowski (2020), el
método Delphi permite integrar conocimiento experto de manera rigurosa, favoreciendo la
reflexion critica y la mejora progresiva de las propuestas evaluadas. En el ambito
educativo, esta técnica resulta especialmente pertinente para validar estrategias pedagogicas
innovadoras, ya que garantiza la pertinencia, coherencia, claridad y viabilidad de las
propuestas desde una perspectiva académica especializada, fortaleciendo asi su solidez

tedrica y metodologica.

Escala de valoracion

Valor Significado
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alto

4 Muy alto
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Matriz de valoracion por expertos

Dimensién / Indicadores de 3 4 Observaciones cualitativas
Componente evaluacién del experto
Pertinencia La propuesta O La propuesta se ajusta de
pedagégica responde a las manera pertinente a las
necesidades del caracteristicas socioculturales y
contexto rural ambientales del contexto rural,
preescolar integrando experiencias
cercanas a la realidad cotidiana
de los nifios.
La educacion O Los contenidos y actividades
ambiental es estan disefiados de forma ludica
adecuada a la edad y experiencial, coherentes con el
y desarrollo de los desarrollo cognitivo y
nifios socioemocional de la primera
infancia.
Coherencia Existe coherencia | Se evidencia una articulacion
interna entre objetivos, clara entre el objetivo general,
actividades y los objetivos especificos, las
evaluacion actividades propuestas y los
criterios de evaluacion.
Las fases de la O Las fases siguen una secuencia
propuesta se pedagogica adecuada que va del
articulan de manera diagnoéstico a la consolidacion
légica y progresiva de aprendizajes significativos.
Claridad Los conceptos 0 Los conceptos estan bien
conceptual ambientales son definidos y contextualizados; se
claros y sugiere reforzar algunos
comprensibles términos mediante ejemplos
visuales en aula.
El  lenguaje es O El lenguaje utilizado es sencillo,

adecuado para el
nivel preescolar

comprensible 'y  mediado
pedagogicamente, favoreciendo
la apropiacion de los contenidos
por parte de los nifios.
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Diseiio La secuencia O La secuencia didactica
didactico didactica favorece promueve la exploracion, la
aprendizajes creatividad y la reflexion,
significativos elementos clave para el
aprendizaje  significativo en
preescolar.
Las actividades O Las actividades estan centradas
promueven la en la accion, el juego y la

participacion activa
del estudiante

interaccion, lo que fortalece la
participaciéon  activa 'y el
aprendizaje experiencial.

Viabilidad de La propuesta es [0 La propuesta es viable; se
aplicacion viable con los recomienda optimizar el uso de
recursos materiales  reciclables  para
institucionales garantizar sostenibilidad en el
disponibles tiempo.
Puede O El disefio permite su adaptacion
implementarse  en a otros contextos rurales con
contextos  rurales caracteristicas  educativas 'y
similares ambientales semejantes.
Evaluacion y Los indicadores 0O Los indicadores definidos son
seguimiento  permiten  valorar pertinentes para evidenciar
cambios cambios progresivos en las
actitudinales actitudes de  conservacion
ambiental.
La evaluacion O La evaluacion se concibe como
formativa es un  proceso continuo de
coherente con la observacion y
propuesta retroalimentaciéon,  coherente
pedagogica con el enfoque formativo.
Impacto La propuesta O Se proyecta un impacto positivo
esperado contribuye al en la construccion de actitudes
fortalecimiento de proambientales desde la primera
actitudes infancia.

ambientales
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Se evidencia [ [ O El fortalecimiento actitudinal
potencial  mejora puede incidir favorablemente en
del desempefio el desempefio académico; se
académico sugiere seguimiento
longitudinal.

&) qﬁ‘,
Harold Jojoa Argote

cédula de ciudadania No. 87.301.322
Correo: haroldjojoa@gmail.com
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Anexo F3. Validacion por experto 3 prueba de Delphi propuesta de transformacion.
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INSTRUMENTO DE VALORACION PARA EXPERTOS

Validacion de la Propuesta de Transformacién Pedagégica Ambiental en Educacion
Preescolar Rural

Encabezado explicativo para el experto

Estimado Doctor Ivan Dario Pérez Diaz:

El presente instrumento tiene como propdsito recoger su juicio experto sobre la propuesta
de transformacion pedagogica ambiental disefiada para el nivel preescolar rural, orientada
al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempefio
académico.

Su valoracion es fundamental para garantizar la pertinencia, coherencia, claridad, viabilidad
y solidez pedagogica de la propuesta. El instrumento se estructura en una matriz de
valoracion que contempla dimensiones, indicadores y una escala ordinal, ademas de un
espacio para observaciones cualitativas.

Instrucciones para diligenciar la matriz:

Lea cuidadosamente cada dimension e indicador.

Asigne una valoracion segln su criterio profesional.

Utilice la escala propuesta.

Registre observaciones cualitativas cuando lo considere necesario, especialmente si
sugiere ajustes o mejoras.

BRI =

Criterios a considerar en su evaluacion:

e Pertinencia pedagodgica

o Coherencia interna

e Claridad conceptual y metodologica

o Viabilidad de aplicacion en contexto rural

o Contribucion al logro de los objetivos de la propuesta
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Datos de la experta validadora

Prueba Delphi

La prueba Delphi es un método de validacion cualitativa de caracter sistematico y
estructurado que se utiliza para recoger, analizar y consensuar el juicio de expertos sobre un
objeto de estudio, una propuesta o un instrumento, a través de rondas sucesivas de consulta.
Su propésito central es lograr un alto nivel de acuerdo entre especialistas, preservando el
anonimato de las respuestas para evitar sesgos derivados de jerarquias o influencias
personales. De acuerdo con Linstone y Turoff, citados por Okoli y Pawlowski (2020), el
método Delphi permite integrar conocimiento experto de manera rigurosa, favoreciendo la
reflexion critica y la mejora progresiva de las propuestas evaluadas. En el ambito
educativo, esta técnica resulta especialmente pertinente para validar estrategias pedagogicas
innovadoras, ya que garantiza la pertinencia, coherencia, claridad y viabilidad de las
propuestas desde una perspectiva académica especializada, fortaleciendo asi su solidez

tedrica y metodologica.

Escala de valoracion

Valor Significado
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alto

4 Muy alto
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Matriz de valoracion por expertos

Dimension / Indicadores de 1 2 3 4 Observacione
Component evaluacion s cualitativas del
€ experto
Pertinencia La  propuesta O O O La propuesta

pedagogica  responde a las reconoce
necesidades adecuadamente el
del  contexto contexto rural y
rural sus dinamicas
preescolar educativas;
podria
fortalecerse
incorporando
ejemplos aun mas
especificos  del
entorno
comunitario
inmediato.

La educacion O O O Las
ambiental es actividades estan
adecuada a la alineadas con las
edad y caracteristicas del
desarrollo de desarrollo
los nifios infantil,

promoviendo
experiencias
concretas y
significativas
acordes al nivel
preescolar.
Coherencia Existe O O O Se  observa
interna coherencia coherencia
entre general entre los
objetivos, componentes de
actividades y la propuesta; se
evaluacion recomienda

explicitar con
mayor detalle la
correspondencia
entre algunos
indicadores y
actividades.
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Las fases de la O O O La secuencia
propuesta  se de fases
articulan  de evidencia una
manera logica progresion
y progresiva pedagogica clara,

facilitando el
transito desde la
sensibilizacion
hasta la
consolidacion de
aprendizajes.
Claridad  Los conceptos O O O Los
conceptual ~ ambientales conceptos  son
son claros y comprensibles; se
comprensibles sugiere reforzar
su mediacién
mediante apoyos
graficos 0
narrativos en el
aula.

El lenguaje es O O O El  lenguaje
adecuado para empleado es
el nivel pertinente,
preescolar cercano

ajustado a la
comprension de
niflos y nifias de
preescolar.
Disefio La  secuencia O O O La secuencia
didactico didactica didactica integra
favorece juego,
aprendizajes exploracion y
significativos expresion,
elementos clave
para la
construccion  de
aprendizajes
significativos.

Las actividades O O O Las
promueven la actividades
participacion incentivan la
activa del participacién
estudiante activa, la

colaboracion y la
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expresion,
favoreciendo la
motivacion
infantil.
Viabilidad La propuesta es O La propuesta
de viable con los es viable en
aplicacion recursos términos
institucionales generales; se
disponibles recomienda
planificar
estrategias de
reutilizacion  de
materiales para
garantizar
sostenibilidad.
Puede El disefo
implementarse permite su
en contextos adaptacion
rurales flexible a otros
similares contextos rurales
con condiciones
educativas
semejantes.
Evaluaciéon Los indicadores O Los
y permiten indicadores  son
seguimiento  valorar pertinentes  para
cambios valorar cambios
actitudinales actitudinales; se
sugiere
complementar
con registros
anecdoticos
sistematicos.
La evaluacion La evaluacion
formativa es formativa  estd
coherente con integrada al
la  propuesta proceso
pedagogica pedagogico y
favorece la
retroalimentacion
continua.
Impacto La  propuesta Se prevé un

esperado contribuye al
fortalecimient

impacto positivo
en la
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o de actitudes
ambientales

construccion
progresiva de
actitudes de
conservacion
ambiental en la
primera infancia.

Se  evidencia
potencial
mejora del
desempefio
académico

La relacion
entre  actitudes
ambientales y
desempefio
académico es
coherente; se
recomienda
seguimiento
posterior para
consolidar
evidencia.

cédula de ciudadania No. 10.784.242
Correo: ivanperezd@correo.unicordoba.edu.co

Ivan Dario PéreziDiaz
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Anexo F4. Validacion por experto 4 prueba de Delphi propuesta de transformacion.
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INSTRUMENTO DE VALORACION PARA EXPERTOS

Validacién de la Propuesta de Transformacién Pedagogica Ambiental en Educacién
Preescolar Rural

Encabezado explicativo para el experto

Estimado Doctor Rafael Mayorca Serrato:

El presente instrumento tiene como proposito recoger su juicio experto sobre la propuesta
de transformacion pedagogica ambiental disefiada para el nivel preescolar rural, orientada
al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempeiio
académico.

Su valoracion es fundamental para garantizar la pertinencia, coherencia, claridad, viabilidad
y solidez pedagdgica de la propuesta. El instrumento se estructura en una matriz de
valoracion que contempla dimensiones, indicadores y una escala ordinal, ademas de un
espacio para observaciones cualitativas.

Instrucciones para diligenciar la matriz:

Lea cuidadosamente cada dimension e indicador.

Asigne una valoracion segun su criterio profesional.

Utilice la escala propuesta.

Registre observaciones cualitativas cuando lo considere necesario, especialmente si
sugiere ajustes o mejoras.

bl el e

Criterios a considerar en su evaluacion:

o Pertinencia pedagogica

o Coherencia interna

e Claridad conceptual y metodologica

e Viabilidad de aplicacion en contexto rural

o Contribucion al logro de los objetivos de la propuesta
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Datos de la experta validadora

Prueba Delphi

La prueba Delphi es un método de validacion cualitativa de caracter sistematico y
estructurado que se utiliza para recoger, analizar y consensuar el juicio de expertos sobre un
objeto de estudio, una propuesta o un instrumento, a través de rondas sucesivas de consulta.
Su propésito central es lograr un alto nivel de acuerdo entre especialistas, preservando el
anonimato de las respuestas para evitar sesgos derivados de jerarquias o influencias
personales. De acuerdo con Linstone y Turoff, citados por Okoli y Pawlowski (2020), el
método Delphi permite integrar conocimiento experto de manera rigurosa, favoreciendo la
reflexion critica y la mejora progresiva de las propuestas evaluadas. En el ambito
educativo, esta técnica resulta especialmente pertinente para validar estrategias pedagogicas
innovadoras, ya que garantiza la pertinencia, coherencia, claridad y viabilidad de las
propuestas desde una perspectiva académica especializada, fortaleciendo asi su solidez

tedrica y metodologica.

Escala de valoracion

Valor Significado
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alto

4 Muy alto
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Matriz de valoracion por expertos
Dimensién / Indicadores de 1 2 3 4 Observaciones cualitativas
Componente evaluacién del experto
Pertinencia La propuesta [0 O O La propuesta se ajusta de
pedagégica responde a las manera pertinente a las
necesidades del realidades  educativas  del
contexto rural contexto rural, reconociendo
preescolar practicas, recursos y dinamicas
locales.
La educacion O O O El enfoque ambiental se
ambiental es presenta de forma experiencial
adecuada a la edad y y ludica, acorde con el
desarrollo de los desarrollo cognitivo y
nifios socioemocional de la primera
infancia.
Coherencia Existe  coherencia [ [O O Se evidencia  coherencia
interna entre objetivos, general entre los componentes;
actividades y se sugiere fortalecer la
evaluacion explicitacion ~ de  algunos
vinculos entre indicadores y
actividades.
Las fases de la O O O La secuencia de fases es clara,
propuesta se progresiva y facilita la
articulan de manera apropiacion gradual de
légica y progresiva actitudes ambientales.
Claridad Los conceptos [0 [ [0 Los conceptos son adecuados;
conceptual ambientales son se recomienda reforzar su
claros y contextualizacion ~ mediante
comprensibles ejemplos del entorno
inmediato.
El  lenguaje es O O O El lenguaje empleado es claro,
adecuado para el sencillo y accesible para nifios
nivel preescolar y nifias del nivel preescolar.
Diseio La secuencia [ [0 O La propuesta integra narracion,
didactico _didactica  favorece _exploracién y accion,
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Viabilidad de
aplicacion

participacion activa
del estudiante

La propuesta es
viable con los
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aprendizajes favoreciendo aprendizajes
significativos significativos desde la
experiencia.
Las actividades O O Las actividades fomentan la
promueven la participacion, el juego y la

interaccion social como ejes
del aprendizaje.

La propuesta es viable; se
sugiere planificar estrategias

recursos de gestion de recursos para
institucionales asegurar continuidad.
disponibles
Puede O O El  disefio  permite  su
implementarse  en adaptacion a otros contextos
contextos rurales rurales con caracteristicas
similares educativas semejantes.
Evaluacion y Los indicadores O O Los indicadores son
seguimiento  permiten valorar pertinentes  para  evaluar
cambios actitudes; se  recomienda
actitudinales complementar con registros
cualitativos sistematicos.
La evaluacion O O La evaluacion  formativa
formativa es acompafia el proceso 'y
coherente con la favorece la mejora continua.
propuesta
pedagogica
Impacto La propuesta O O Se proyecta un impacto
esperado contribuye al positivo en la formacion de
fortalecimiento  de actitudes de cuidado vy
actitudes conservacion ambiental.
ambientales
Se evidencia O O Existe coherencia entre el
potencial mejora del enfoque ambiental y la mejora
desempeifio del desempefio académico de

académico

forma transversal.
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Anexo F5. Validacion por experto 5 prueba de Delphi propuesta de transformacion.
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INSTRUMENTO DE VALORACION PARA EXPERTOS

Validacion de la Propuesta de Transformacion Pedagogica Ambiental en Educacion
Preescolar Rural

Encabezado explicativo para el experto

Estimado Doctor GIOVANY GAFARO:

El presente instrumento tiene como proposito recoger su juicio experto sobre la propuesta
de transformacion pedagogica ambiental disefiada para el nivel preescolar rural, orientada
al fortalecimiento de las actitudes de conservacion ambiental y a la mejora del desempeiio
académico.

Su valoracion es fundamental para garantizar la pertinencia, coherencia, claridad, viabilidad
y solidez pedagodgica de la propuesta. El instrumento se estructura en una matriz de
valoracion que contempla dimensiones, indicadores y una escala ordinal, ademas de un
espacio para observaciones cualitativas.

Instrucciones para diligenciar la matriz:

Lea cuidadosamente cada dimension e indicador.

Asigne una valoracion segln su criterio profesional.

Utilice la escala propuesta.

Registre observaciones cualitativas cuando lo considere necesario, especialmente si
sugiere ajustes o mejoras.

Ealbadis e

Criterios a considerar en su evaluacion:

o Pertinencia pedagogica

e Coherencia interna

e Claridad conceptual y metodolégica

e Viabilidad de aplicacion en contexto rural

o Contribucion al logro de los objetivos de la propuesta
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Datos de la experta validadora

Prueba Delphi

La prueba Delphi es un método de validacion cualitativa de caracter sistematico y
estructurado que se utiliza para recoger, analizar y consensuar el juicio de expertos sobre un
objeto de estudio, una propuesta o un instrumento, a través de rondas sucesivas de consulta.
Su propésito central es lograr un alto nivel de acuerdo entre especialistas, preservando el
anonimato de las respuestas para evitar sesgos derivados de jerarquias o influencias
personales. De acuerdo con Linstone y Turoff, citados por Okoli y Pawlowski (2020), el
método Delphi permite integrar conocimiento experto de manera rigurosa, favoreciendo la
reflexion critica y la mejora progresiva de las propuestas evaluadas. En el ambito
educativo, esta técnica resulta especialmente pertinente para validar estrategias pedagogicas
innovadoras, ya que garantiza la pertinencia, coherencia, claridad y viabilidad de las
propuestas desde una perspectiva académica especializada, fortaleciendo asi su solidez

tedrica y metodologica.

Escala de valoracion

Valor Significado
1 Muy bajo
2 Bajo
3 Alto

4 Muy alto
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Matriz de valoracion por expertos
Dimensién / Indicadores de 2 3 4 Observaciones cualitativas
Componente evaluacién del experto
Pertinencia La propuesta responde O O La propuesta responde de
pedagégica a las necesidades del manera adecuada al contexto
contexto rural rural, podria ampliarse la
preescolar participacion de la familia y
la comunidad.
La educacion O O El enfoque ambiental estd
ambiental es adecuada bien ajustado al desarrollo
a la edad y desarrollo infantil 'y favorece Ila
de los nifios construcciéon temprana de
valores.
Coherencia Existe coherencia O O Se evidencia una articulacion
interna entre objetivos, clara entre objetivos,
actividades y actividades y evaluacion
evaluacion dentro de la propuesta.
Las fases de la O O Las fases estan claramente
propuesta se articulan definidas y se desarrollan de
de manera logica y manera secuencial y
progresiva coherente.
Claridad Los conceptos O O Los conceptos son claros; se
conceptual ambientales son claros sugiere reforzar su mediacion
y comprensibles mediante recursos visuales y
narrativos.
El lenguaje es O g El lenguaje es pertinente,
adecuado para el nivel cercano y comprensible para
preescolar la poblacién infantil.
Disefio La secuencia didactica O O La  secuencia  didactica
didactico favorece aprendizajes promueve aprendizajes
significativos significativos a partir de la

_experiencia y la accion.
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Las actividades O [0 O Las actividades estimulan la
promueven la participacion activa y el
participacion  activa compromiso del estudiante.
del estudiante
Viabilidad de La propuestaesviable [ [J O La propuesta es viable,
aplicacion con los recursos aunque requiere
institucionales planificaciéon cuidadosa del
disponibles uso de materiales
disponibles.
Puede implementarse [ [0 [O La propuesta es transferible a
en contextos rurales otros contextos rurales con
similares ajustes minimos.
Evaluacion y Los indicadores [ [ O Los indicadores permiten
seguimiento permiten valorar identificar cambios
cambios actitudinales actitudinales de  forma
progresiva.
La evaluacion [0 O O La evaluacion formativa esta
formativa es alineada con el enfoque
coherente con la pedagogico de la propuesta.
propuesta pedagogica
Impacto La propuesta [ [0 O Se prevé un impacto
esperado contribuye al significativo en la formacion
fortalecimiento de de actitudes ambientales
actitudes ambientales desde edades tempranas.
Se evidencia potencial [0 [ O La propuesta puede incidir
mejora del desempefio positivamente en el
académico desempefio  académico a
~ mediano plazo.
/'\
< J
=T
GIOVANY GAFARO

cédula de ciudadania No. 88.031.531

Correo: giogaf@gmail.com
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Anexo G. Estudiantes de Preescolar
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