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Buenas Practicas en el Aula: Miradas de la Transformacion
Educativa en Distintos Contextos.

Presentacion

Dr. Leonardo Hernandez Pena

La presente publicacion es una demostracién fehaciente de innovaciéon educativa mediante
10 articulos de andlisis que representan trabajos integradores de alumnos colombianos del
modulo llamado “Teorias y Enfoques de Innovacion Educativa” del Doctorado de Educacion
e Innovacion de la Universidad de Investigacion e Innovacion de México (UIIX) realizados
en febrero de 2026.

La finalidad de los articulos de analisis es informar practicas innovadoras orientadas a
valorar el nivel de desarrollo de las habilidades especificas en dicho moédulo. Para lograr
este objetivo, los alumnos identificaron una buena practica educativa o profesional en el
ambito en el que actualmente laboran, ya sea como docentes o mediante otro perfil
profesional. La actividad incluyé inspeccionar, valorar de forma critica y profunda la practica
seleccionada, partiendo desde su origen para describir las caracteristicas, elementos,
beneficios 0 impactos que se encuentran presentes en esa buena practica, asi como las

conclusiones que surgen en su experiencia académica o profesional.

De forma individual, los trabajos aqui presentados, producen datos relevantes para las
practicas educativas modernas existentes, las cuales se vinculan con los enfoques y teorias
de innovacion educativa. Es notable que los alumnos evidenciaron su competencia de
analisis critico, juicios de valor, asi como sus habilidades de sintesis al presentar un

manuscrito académico con la rigurosidad que exige un Doctorado.

Los articulos de analisis que aqui se comparten, incluyen el estilo académico APA en su
séptima edicion, permitiendo a los alumnos fundamentar sus buenas practicas y sobre todo
sustentar tedricamente las ideas analiticas y criticas, mediante la cita de autores y listado

de referencias respectivas.
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A continuacion, se presenta una breve resena de cada uno de los 10 manuscritos de este

capitulo y las contribuciones mas preciadas relacionadas con la innovacion educativa.

1. “Aprendizaje Basado en Retos en Ciencias Naturales: analisis de una practica
innovadora en una institucion educativa femenina de Medellin”: El articulo analiza
un reto central contextualizado mediante las fases de exploracion del desafio,
investigacion guiada, disefio de propuestas, implementacion piloto y evaluacion
reflexiva en alumnos de educacion basica y media.

2. “Innovacién educativa en contextos significativos: la experiencia del Hospital De Los
Pequerios Héroes”: Presenta el proyecto institucional transversal “Estilos de Vida
Saludable” a nivel preescolar para promover el desarrollo infantil mediante habitos
de autocuidado, higiene, gestidon emocional, autonomia, la empatia, el trabajo
colaborativo y el pensamiento critico.

3. “Diario de las emociones como experiencia pedagdgica de innovacion
socioemocional para el mejoramiento de la convivencia en la educacion media
latinoamericana”: La practica educativa innovadora se presenta en la Institucién
Educativa Santo Angel compartiendo la estrategia “Doctor Esperanzay Leo la Vida”,
enfocada en el mejoramiento de la convivencia escolar en la educacién media.

4. “Reforma Educativa”: Presenta la emisora escolar “Ondas TIC Bolivariana” de la
Institucion Educativa Simén Bolivar cuyo propésito es fomentar la participacion
estudiantil, el desarrollo de competencias comunicativas, digitales vy
socioemocionales, asi como consolidar la identidad territorial de la cultura Mokana
y cerrar las brechas que existen en la escuela y la comunidad.

5. “H20 mas que una molécula de agua. Una innovacién educativa aplicando el
Meétodo MAIN con enfoque STEM”: La experiencia educativa se enfoca en mejorar
la ensefanza y el aprendizaje de Quimica en estudiantes de educacién media,
mediante el Método MAIN para innovar educativamente con el estudio de la
molécula del agua bajo un enfoque STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas).

6. “Matecraft-RPG: una metodologia innovadora para la clase de matematicas”. La
experiencia llevada a cabo en el Colegio La Victoria I.LE.D., comparte una
metodologia con dinamicas de juegos de rol para perfeccionar la motivacion,
convivencia y desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de

secundaria.
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10.

“Universo MatemaTICo”: El articulo comparte la practica llevada a cabo en la
Institucion Educativa Santo Domingo Savio de Manizales, a través de la
transformacion de la ensefianza tradicional con el uso de la pedagogia digital y el
modelo Escuela Activa implementando herramientas digitales e IA.

“Uso pedagogico de la IA como mediadora en el aprendizaje de las Ciencias
Naturales en estudiantes de basica primaria”: Se valora un modelo de Escuela
Activa Urbana vinculada con modelos de innovacion educativa contemporaneos en
la Institucion Educativa Santo Domingo Savio, establecido a la Inteligencia Artificial
como un recurso de apoyo para fortalecer las competencias tecnolégicas de los
estudiantes.

“Amor propio y buen trato como practica innovadora para fortalecer el proyecto de
vida y la convivencia escolar en un contexto rural’: Trabajo realizado en la practica
educativa del area de Etica y Valores, fundamentada en enfoques humanistas y
socio-constructivistas mediante la educacion inclusiva.

“Propuesta pedagdgica mediada por tecnologias digitales para el fortalecimiento del
aprendizaje del inglés en educacion media: una experiencia en contexto vulnerable”
Se expone una practica educativa de inglés en la Instituciéon Educativa Andrés Bello,
a través de un entorno respetuoso, incluyente y favorable para el aprendizaje

mediante la utilizacion de recursos tecnolégicos como mediadores pedagdgicos.

Finalmente, estimado(a) lector(a), disfruta el aporte académico de innovacion educativa que

representan los articulos de analisis aqui presentados y compartelos con tus companeros

docentes, académicos y alumnos, para que también disfruten de estas experiencias

innovadoras de nuestros doctorandos.
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Innovacién educativa en contextos significativos: la experiencia
del Hospital de los Pequeiios Héroes.

Ana Maria Arévalo Lépez

La educacion contemporanea exige practicas innovadoras que respondan a los cambios
cientificos, tecnoldgicos y socioculturales, para superar modelos de aprendizaje pasivos,
centrados unicamente en lo academicista. Este articulo analiza la practica educativa (“El
hospital de los pequefios héroes”) desarrollada en el grado transicion, en el marco del

proyecto institucional transversal “Estilos de Vida Saludable”.

Esta experiencia abordad metodolégicamente como un proyecto de aula transformé el
curriculo en una vivencia significativa propia de la educacién inicial, permitiendo que los
estudiantes, a través del juego simbdlico, resignificaran conocimientos sobre el cuidado del

cuerpo y la salud en un entorno inmersivo y colaborativo.

Figura 1. Fotografia de los estudiantes de transicion en “El Hospital de los Pequefios Héroes’.



Buenas Practicas en el Aula: Miradas de la transformaciéon educativa en distintos contextos N° 7

Descripcion de la practica educativa

“El Hospital de los Pequerios Héroes” fue el resultado de una planificacion anual intencional
(Espafay Vigueras, 2021), que permitié articular la celebracion del Dia Mundial de la Salud
con aprendizajes y saberes previos de los estudiantes, facilitando el paso de la teoria a la
practica y promoviendo en los nifios y nifias la construccién de significados sobre el cuidado

de su propio cuerpo.

La organizacién de la practica educativa se dividié en tres momentos que involucraron a

toda la comunidad educativa:

e Fase de preparacion (tiempo previo): se coordind con los padres de familia la
caracterizacion de los estudiantes, involucrandolos activamente en la creacion del
vestuario.

e Fase de ejecucion (tiempo durante): desarrollada durante la jornada escolar,
donde la docente asumié un rol inmersivo y los estudiantes protagonizaron la
experiencia.

e Fase de consolidacion (tiempo posterior): sesiones dedicadas a la reflexion
profunda sobre la importancia de mantener el cuerpo sano, la alimentacion
saludable, realizar ejercicio fisico, el suefio reparador, la higiene y la gestién de

emociones.

El aula de clase fue transformada en un hospital tematico, creando un ambiente motivador
desde el inicio de la jornada escolar que fortalecio el juego simbodlico mediante el uso de
herramientas representativas como estetoscopios, termémetros, jeringas, otoscopios,
tensidmetros, vendas, frutas, verduras, favoreciendo el aprendizaje sobre el cuidado de la

salud y la nutricién.

La docente asumié un rol integral como planificadora, participante activa (jugando
inversivamente al estar vestida de cirujana) y mediadora del aprendizaje. Por su parte, los
estudiantes asumieron roles de médicos, enfermeras, camilleros y odontélogos, al examinar
a sus pares, a los mufiecos a la docente, pusieron en evidencia una construccion de
significacion sobre la realidad social y el cuidado de la salud que va mas alla de la simple

repeticién de contenidos.

A través de esta practica educativa innovadora, se fortalecidé diversas dimensiones del

desarrollo infantil al promover habitos de autocuidado, higiene y gestion emocional, asi
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como competencias como la autonomia, empatia, trabajo colaborativo y pensamiento

critico.

En conclusion, evidencia que la articulacidn entre planificacion curricular, juego y vida
cotidiana favorece aprendizajes significativos y una formacién integral en la primera

infancia.

Relacion de la practica educativa con teorias y enfoques

Entendiendo la innovaciéon educativa como un conjunto de estrategias (Ramirez, 2020),
actos deliberativos, (Unesco, 2014), procesos, (Rios y Ruiz 2020), que se planifican e
implementan para solucionar problemas, obtener mejores resultados y promover la
transformacion educativa, se encuentra que “E/ Hospital de los Pequefios Héroes”, descrito
anteriormente refleja una practica educativa innovadora relacionada con la innovacién como
acto deliberado y planificado (Unesco, 2014), el escenario educativo como un sistema
complejo y contextualizado (Morin, 2000), el docente como agente de cambio e innovacion

y como innovacion disruptiva (Rios y Ruiz, 2020).

Segun la Unesco (2014, como se citd en Rios y Ruiz, 2020, p. 201), la innovacion educativa
“implica trascender el conocimiento academicista y pasar del aprendizaje pasivo del
estudiante a una concepcion donde el aprendizaje es interaccién y se construye entre
todos”; la practica educativa analizada trascendid un modelo de aprendizaje pasivo
centrado en la escucha y la memorizacion, para convertirse en un encuentro vivencial de
saberes, en el que los nifios construyeron significados a partir de la exploracion, el juego
simbdlico y la interaccion con su contexto cultural. Através de la experiencia, los estudiantes
no solo recibieron la informacion que se habia planificado a través de diferentes sesiones
de clase, sino que vivieron, representaron y resignificaron los conocimientos relacionados

con el cuidado del cuerpo y la salud.

La participacion de las familias en la elaboracién del vestuario favorecié la reflexién sobre
el rol social del profesional de la salud, resignificando el sentido del cuidado, la prevencion

y la promocién de la salud mas alla de lo estético.

Los estudiantes comprendieron que al promover una alimentacién saludable con los
pacientes que atendian en El Hospital de los Pequefios Héroes, también debian aplicarlo
en su vida cotidiana, asi que en las semanas siguientes se evidencié un cambio positivo en
los alimentos que las familias empacaban en las loncheras de sus hijos, impactando asi

habitos familiares.
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Lo anterior pone de manifiesto que la transformacion de habitos y la resignificacion de
conductas perjudiciales para la salud no ocurre de manera espontanea, sino que requiere
de una planificacién pedagégica intencionada que modifique la forma en que se relacionan
los distintos actores del contexto educativo (Murillo, 2017, en Rios y Ruiz, 2020). En este
sentido, la experiencia se constituy6 en una practica de innovacion educativa al reconfigurar
las relaciones entre escuela y familia, reconociendo a los nifilos como agentes activos de

aprendizaje y de transformacion social.

Asi, las familias lograron comprender que sus hijos e hijas no solo aprendian sobre estilos
de vida saludable, sino que ensefiaban desde su propia comprensién, generando procesos
de reflexion y cambio en el ambito familiar. Este desplazamiento del rol tradicional del
estudiante — de receptor de informacién a mediador de saberes — evidencia el caracter
innovador de la experiencia y su aporte a la construccion de aprendizajes significativos,

situados y con impacto en la vida cotidiana.

El liderazgo docente se expresdé como una mediacién inmersiva e innovadora donde la
profesional se integré organicamente en la linea experiencial trazada por los estudiantes,
rompiendo la jerarquia tradicional del aula, asumiendo roles simbdlicos como la “cirujana”
o “companera de hospital” que favorecieron el aprendizaje horizontal basado en la
interaccion y la experiencia, es decir, una innovacion pedagogica disruptiva. (Rios y Ruiz,

2020), que altera la evolucion lineal del contexto educativo.

La mediacion reflexiva e inmersiva de la docente convierte el juego simbdlico en una
innovacién pedagoégica disruptiva, al romper la légica lineal del contexto educativo y
transformar la actividad ludica en una practica planificada que propicia aprendizajes

profundos, significativos y socialmente pertinentes.

Beneficios de la practica analizada

La practica impactd de manera significativa el desarrollo integral de los estudiantes al
fortalecer competencias como la autonomia, empatia, trabajo colaborativo y el pensamiento
critico, especialmente reflexionar sobre la prevencion de enfermedades. Asimismo,
incrementé la motivacion vy el interés por aprender mediante experiencias significativas y
contextualizadas. Los estudiantes pasaron de ser receptores pasivos a mediadores de
saberes, asumiendo roles activos que les permitieron resignificar la realidad social. De igual
manera, la vinculacién de las familias generdé cambios concretos en la vida cotidiana,

evidenciados en la adopcion de loncheras mas saludables.
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Conclusiones

La experiencia de “El Hospital de los Pequerfios Héroes” demuestra que la planificacion
curricular vinculada al juego y la vida diaria es la clave para alcanzar aprendizajes
significativos en la primera infancia. Esta practica se consolida como una innovacion
disruptiva porque no solo mejora un proceso, sino que altera la evolucion lineal del contexto
educativo al romper la jerarquia docente-estudiante mediante una mediacion inmersiva. En
ultima instancia, la practica prueba que cuando la escuela reconoce al niilo como un agente
activo de transformacién social, se logra reconfigurar exitosamente la relacion entre la

institucion y la familia.
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Propuesta pedagégica mediada por tecnologias digitales para el
fortalecimiento del aprendizaje del inglés en educacion media:
una experiencia en contexto vulnerable.

Elvia Luz Buitrago Carmona

La Institucion Educativa Andrés Bello, ubicada en la ciudad de Manizales, Colombia, cuenta
con una trayectoria significativa en la atencién de estudiantes provenientes de contextos
socioecondmicos vulnerables, principalmente de los estratos 0, 1 y 2. Con una experiencia
de casi 18 afos en esta institucion, se conoce de manera directa las dinamicas sociales,
familiares y educativas que influyen en los procesos de ensefanza y aprendizaje,

especialmente en la educacién media.

En este contexto, la ensefianza del inglés enfrenta multiples desafios asociados a la baja
motivacién estudiantil, la escasa proyeccion hacia la educacién superior y las limitadas
oportunidades de movilidad social percibidas por los estudiantes. Para muchos de ellos,
culminar el bachillerato representa el objetivo final de su trayectoria educativa, priorizando
una insercion laboral temprana en sectores con condiciones precarias, lo que incide

directamente en el poco valor asignado al aprendizaje de una lengua extranjera.

No obstante, la institucion ha venido fortaleciendo un enfoque inclusivo y humano,
promoviendo programas Yy estrategias orientadas a garantizar la permanencia escolar y el
desarrollo integral de los estudiantes. En este marco, surge una practica educativa en el
area de inglés que, apoyada en un adecuado manejo de grupo, un clima de aula favorable
y el uso gradual de recursos tecnoldgicos disponibles, busca resignificar el aprendizaje del
inglés como una posibilidad real de transformacion personal y social. Esta practica

constituye el objeto de analisis del presente articulo.

Descripcion de la practica educativa
La practica educativa que se analiza en este articulo se desarrolla en la Institucidon
Educativa Andrés Bello de la ciudad de Manizales, especificamente en el nivel de educacion

media, en el area de inglés.

Esta practica surge como respuesta a las condiciones sociales, econdmicas y culturales del

contexto, caracterizado por los altos niveles de vulnerabilidad, limitada proyeccién
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académica de los estudiantes y una baja valoracién del aprendizaje del inglés como

herramienta para la vida.

En este escenario, la docente ha consolidado una practica pedagogica basada en el manejo
adecuado del grupo, la construccion de un ambiente de aula respetuoso y propicio para el
aprendizaje, y el establecimiento de relaciones pedagdgicas claras y cercanas. Estos
elementos han permitido generar condiciones minimas de orden, confianza y disposicion
para el trabajo académico, aun cuando persisten dificultades estructurales como la pobreza,

el bajo acompafiamiento familiar y la escasa motivacion hacia la continuidad educativa.

La practica se centra en la ensefianza del inglés como lengua extranjera, incorporando
progresivamente el uso de recursos tecnoldgicos disponibles en la institucién, tales como
televisores Smart TV en cada aula, teléfonos celulares de los estudiantes y acceso limitado
a internet, el cual en muchas ocasiones es compartido por los docentes desde sus planes
personales. Aunque el acceso tecnolégico no es 6ptimo ni homogéneo, se aprovechan
estos recursos para apoyar explicaciones, presentar contenidos audiovisuales, realizar

actividades interactivas y promover espacios de participacién oral en inglés.

Esta practica no se concibe aun como una estrategia plenamente sistematizada, sino como
una experiencia educativa en proceso de consolidacion, que busca trascender el uso
instrumental de la tecnologia y orientarse hacia un uso pedagogico mas consciente. En
particular, se intenta evitar que la tecnologia sea utilizada uUnicamente para la copia
mecanica de respuestas, promoviendo en su lugar actividades que favorezcan la

comprension, la produccion oral y escrita, y la interaccion en el aula.

Asimismo, la practica se articula con una perspectiva inclusiva, reconociendo la diversidad
de ritmos, habilidades y trayectorias escolares de los estudiantes. En coherencia con las
politicas institucionales de inclusion, se realizan ajustes pedagogicos razonables que
permiten la participacién de estudiantes en condicién de extra edad, con necesidades

educativas diversas o con procesos escolares interrumpidos.
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Figura 1. Registro fotografico. Clase de inglés guiada por la profesional de apoyo.

En sintesis, la practica educativa analizada se caracteriza por ser una experiencia situada,
construida desde la realidad del aula, que combina el dominio del grupo, el uso incipiente
de tecnologias digitales y una intencién clara de transformar la ensefianza del inglés en un
contexto socialmente vulnerable. Esta practica constituye el punto de partida para un
proceso de reflexion e investigacion mas profundo, orientado a su fortalecimiento y

sistematizacioén futura.

Relacion de la practica con enfoques y teorias de innovacién educativa

La practica educativa analizada se fundamenta en los enfoques contemporaneos de la
innovacién educativa, entendida no solo como la incorporacion de tecnologias, sino como
un proceso situado que responde a las caracteristicas sociales, culturales y educativas del

contexto escolar.

En este sentido, la innovacion se concibe como una transformacion de las practicas
pedagdgicas orientada a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en contextos de

vulnerabilidad.

Desde un enfoque sociocultural, el aprendizaje del inglés se concibe como un proceso
mediado por la interaccién, los saberes previos y las condiciones del entorno de los
estudiantes (Vygotsky, 1978). El uso pedagdgico de recursos tecnoldgicos disponibles en

la institucidon permite generar experiencias de aprendizaje mas cercana a la realidad de los
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estudiantes de educacién media, promoviendo su participacion y la construccion progresiva

del conocimiento.

Asimismo, la practica se inscribe en la innovacion educativa mediada por tecnologias
digitales, entendidas como herramientas al servicio de aprendizaje y no como un fin en si
mismas. De acuerdo con Cabero y Llorente (2015), la integracién de la tecnologia en el aula
requiere una intencionalidad didactica clara, aspecto que se evidencia en el disefio de

actividades orientadas al fortalecimiento de habilidades comunicativas en inglés.

Finalmente, esta practica se articula con los principios de la educacion inclusiva, al
considerar la diversidad de ritmos, intereses y condiciones sociales de los estudiantes,
promoviendo estrategias flexibles que favorecen la participacién de todos. De esta manera,
la innovacion educativa se convierte en una oportunidad para avanzar hacia una educacién
mas equitativa y contextualizada, coherente con las necesidades reales de la comunidad

educativa de la Institucidon Educativa Andrés Bello.

Beneficios de la practica analizada

La practica educativa analizada ha generado beneficios relevantes en el contexto
institucional, especialmente en un entorno marcado por la vulnerabilidad social. En primer
lugar, ha contribuido a mejorar el ambiente de aula, promoviendo una mayor participacion
de los estudiantes y favoreciendo dinamicas de respeto, colaboracion y disposicion hacia

el aprendizaje.

En la dimensién del aprendizaje, la practica ha permitido fortalecer de manera progresiva
las habilidades comunicativas en inglés, con énfasis en la comprensién auditiva y la
expresion oral. El uso de recursos pedagdgicos y tecnolégicos ha facilitado experiencias de
aprendizaje mas cercanas a la realidad de los estudiantes, favoreciendo la comprension del

idioma como una herramienta funcional.

En cuanto a la motivacion, se evidencia una actitud mas positiva frente a las clases de
inglés, asi como un mayor interés por participar activamente en las actividades propuestas.
Estas estrategias han contribuido a disminuir la resistencia inicial hacia el aprendizaje del
idioma. Asimismo, la practica favorece la inclusion educativa, al considerar las diferencias
en los ritmos de aprendizaje y las condiciones de acceso a los recursos, promoviendo el

acompanamiento y el trabajo colaborativo entre los estudiantes
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Finalmente, se destaca su aporte al bienestar escolar y a la proyeccién futura, al fortalecer
la confianza de los estudiantes y su percepciéon del inglés como una oportunidad para

ampliar sus posibilidades académicas y laborales.

Conclusiones

El analisis de la practica educativa desarrollada en la Institucién Educativa Andrés Bello
permite concluir que, incluso en contextos de alta vulnerabilidad social, es posible generar
experiencias pedagdgicas significativas cuando se parte del conocimiento profundo del
contexto y de las necesidades reales de los estudiantes. La practica analizada evidencia
que el rol del docente es determinante para crear ambientes de aprendizaje estables,

respetuosos y propicios para la participacion activa.

Asimismo, se concluye que la ensefianza del inglés, cuando se articula con estrategias
pedagogicas contextualizadas y con un uso intencionado de los recursos disponibles,
puede trascender la percepcion instrumental del idioma y convertirse en una oportunidad
formativa que fortalece habilidades comunicativas, confianza y proyeccion personal.
Aunque los recursos tecnolégicos son limitados, su aprovechamiento pedagégico ha

demostrado ser una via para innovar en el aula.

Desde la perspectiva de la innovacion educativa, esta practica se alinea con enfoques
socioculturales e inclusivos, al reconocer la diversidad del estudiantado y promover la
equidad en el acceso al aprendizaje. No obstante, el analisis también pone en evidencia la
necesidad de sistematizar, documentar y fortalecer esta practica mediante procesos de

investigacion educativa, que permitan evaluar con mayor rigor su impacto y sostenibilidad.

Finalmente, se concluye que esta experiencia constituye una buena practica educativa en
construccion, con potencial de mejora y replicabilidad, que aporta a la mision institucional
de formar estudiantes desde una educacién mas humana, equitativa y transformadora,

en coherencia con el lema institucional “un camino hacia la transformacion social.”
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Amor propio y buen trato como practica innovadora para
fortalecer el proyecto de vida y la convivencia escolar en un
contexto rural.

Eugenia Arias Paez

En los contextos rurales colombianos, la escuela representa un espacio fundamental para
la formacion integral, no solo desde lo académico, sino también desde lo social, emocional
y ético. Sin embargo, las instituciones educativas rurales suelen enfrentar retos
relacionados con la convivencia escolar, la desigualdad social, la fragilidad de redes de
apoyo familiar y las limitaciones de recursos pedagdgicos. Estas condiciones influyen
directamente en la manera como los estudiantes construyen su identidad, desarrollan

autoestima y proyectan un plan de vida.

Desde mi rol como docente de Etica y Valores, asi como estudiante del Doctorado en
Educacion, he identificado que parte de las dificultades convivenciales en la escuela se
relacionan con el desconocimiento personal, la baja autoestima y la ausencia de
herramientas socioemocionales para gestionar conflictos. En este sentido, resulta
imprescindible que la educacién ética no se limite a la ensefianza tedérica de valores, sino

que se traduzca en experiencias pedagégicas concretas que transforme la cultura escolar.

La educacion inclusiva plantea que la diversidad debe ser entendida como un valor y no
como un problema, y que el reto principal de los sistemas educativos consiste en eliminar
barreras que impiden la participacién y el aprendizaje de todo el alumnado (Booth &
Ainscow, 2002). Por ello, se considera que la convivencia escolar y el buen trato no son

asuntos secundarios, sino elementos centrales para garantizar la inclusion y el bienestar.

Este articulo tiene como propdsito analizar una practica educativa desarrollada en la
institucion donde laboro, centrada en dos estrategias: (a) el fortalecimiento del amor propio
y el autoconocimiento por la construccién del proyecto personal de vida, y (b) una campana
institucional orientada al buen trato y la convivencia escolar. El analisis busca evidenciar su
relacion con enfoques tedricos de innovacién educativa y con el paradigma de educacion

inclusiva como proceso continuo de transformacion.
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Descripcion de la practica educativa

La practica educativa se desarrolla en una institucion educativa rural colombiana, con

estudiantes de educacion secundaria, desde el area de Etica y Valores.

La estrategia surge como respuesta a situaciones identificadas en el contexto escolar, tales

como conflictos interpersonales, agresiones verbales, dificultades de comunicacién, baja

autoestima y falta de claridad en metas personales y académicas.

La practica se estructura en dos componentes articulados:

Autoconocimiento y amor propio para la construccion del proyecto de vida. El
primer componente se orienta al fortalecimiento de la identidad personal y del
desarrollo de habilidades reflexivas. Se implementan talleres pedagodgicos vy
actividades formativas tales como: ejercicios de introspeccion y reconocimiento de
emociones, elaboracién de narrativas personales, actividades sobre dignidad
humana y autoestima, analisis de fortalezas y debilidades personales, construccion
de metas y planes a futuro, elaboracién progresiva del proyecto personal de vida.
Este componente se fundamenta en la comprension de que la educacién debe
formar sujetos conscientes de si mismos, capaces de proyectarse y actuar con
responsabilidad ética frente a su vida y su continuidad.

Campana institucional de buen trato y convivencia escolar. El segundo
componente corresponde a una campafa escolar que busca fortalecer el respeto,
la empatia y la comunicacion asertiva. Se promueven actividades como: elaboracion
de carteles y mensajes reflexivos en espacios escolares, jornadas de sensibilizacion
sobre bullying y violencia verbal, acuerdos colectivos de convivencia,
dramatizaciones y analisis de casos reales, reflexiones grupales sobre conflictos
cotidianos, participacion estudiantii en liderazgo y mediacion escolar. Este
componente reconoce que el clima escolar se construye colectivamente y que la
convivencia debe trabajarse desde la experiencia diaria, ya que constituye un

elemento esencial del aprendizaje social.
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Relacion de la practica con enfoques y teorias de innovacion educativa

El concepto de innovacién educativa se asocia con procesos de mejora intencionada que
buscan responder a necesidades reales de los contextos educativos, generando
transformaciones sostenibles en la ensefanza y el aprendizaje (Sein-Echaluce et al., 2018).
Desde esta perspectiva, la practica analizada constituye una innovacién, ya que modifica la
forma tradicional de ensefar ética y valores, trasladandola de un plano normativo hacia un

enfoque vivencial y transformador.

En primer lugar, la practica se articula con un enfoque humanista, dado que centra su interés
en la dignidad del ser humano, la autoestima, el reconocimiento personal y la construccion
de sentido de vida. Dicho enfoque considera que el aprendizaje auténtico ocurre cuando el

estudiante se siente valorado y cuando se promueve su desarrollo integral.

En segundo lugar, la estrategia se vincula con el constructivismo social, ya que el
aprendizaje ético se construye mediante el dialogo, la interaccion y la reflexion compartida.
Las campanas de buen trato y los acuerdos convivenciales se convierten en escenarios

pedagdgicos donde los estudiantes aprenden valores desde la practica social.

De igual manera, la experiencia se relaciona con los planteamientos de la educacion
inclusiva, entendida como un proceso continuo que busca eliminar la exclusién y garantizar
la participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes (UNESCO, 2005, 2009). Desde
este marco, la convivencia escolar y el buen trato se consideran condiciones indispensables
para la inclusién, pues las relaciones violentas o discriminatorias generan barreras

emocionales y sociales que limitan la participacion educativa.

Asimismo, Booth y Ainscow (2002) plantean que la inclusién educativa se construye desde
tres dimensiones: culturas, politicas y practicas inclusivas. En este caso, la campafa de
buen ftrato fortalece la cultura escolar inclusiva, mientras que los talleres de
autoconocimiento se consolidan como practicas inclusivas que atienden la diversidad

emocional y social del alumnado.

Finalmente, esta experiencia evidencia que la innovacién educativa no depende
necesariamente del uso de tecnologias digitales, sino de la transformacién de las practicas
pedagdgicas, su intencionalidad ética y suimpacto en la comunidad escolar (Sein-Echaluce
et al., 2018).
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Beneficios de la practica analizada

Los beneficios de la practica se pueden identificar en diferentes niveles: beneficios en el
desarrollo personal del estudiantado, fortalecimiento del amor propio y la autoestima, mayor
capacidad de autorreflexién y reconocimiento emocional, claridad en metas personales y
académicas, mayor motivaciéon frente a su proceso escolar, beneficios en la convivencia
escolar, reduccion de conflictos interpersonales y agresiones verbales, fortalecimiento del
respeto y la empatia en el trato cotidiano, mayor disposicion al dialogo y a la resolucion
pacifica de conflictos, incrementando del sentido de pertenencia hacia la institucion,
beneficios institucionales y comunitarios, mejoramiento del clima escolar, consolidacion de
una cultura escolar mas inclusiva, mayor participacion estudiantii en actividades
institucionales, transformacioén progresiva de actitudes que reproducen violencia simbdlica

o exclusion.

Estos beneficios coinciden con el planteamiento de que la educacién inclusiva debe
orientarse a garantizar no solo el acceso, sino también el bienestar y la participacion real
del estudiantado en la vida escolar (UNESCO, 2005).

Conclusiones

El analisis de esta practica educativa permite concluir que el area de Etica y Valores puede
convertirse en un eje transformador en contextos rurales, cuando se orienta a fortalecer el
autoconocimiento, el amor propio y la convivencia escolar. La experiencia demuestra que
la innovacion educativa no depende exclusivamente de herramientas tecnoldgicas, sino de
la capacidad docente de responder creativamente a las necesidades del contexto y

promover aprendizajes significativos.

Desde la educacion inclusiva, se evidencia que el buen trato y la convivencia constituyen
condiciones necesarias para eliminar barreras de exclusion que afectan el aprendizaje. Al
promover espacios de reflexién personal y acciones institucionales de convivencia, se
contribuye a la construccion de culturas escolares mas humanas, solidarias y participativas,

tal como lo proponen Booth y Ainscow (2002).

Finalmente, se reconoce que esta practica fortalece la formacién integral del estudiantado,
aportando a la construccion de proyectos de vida realistas y esperanzadores. En
consecuencia, se concluye que educar para el amor propio y el respeto mutuo no es una
opciéon complementaria, sino una responsabilidad ética y colectiva que debe asumirse como

un compromiso educativo permanente.
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H20 Mas que una molécula de agua. Una innovacién educativa
aplicando el método MAIN con enfoque STEM.

Ingrid Andrea Ramirez Mora

El uso del método MAIN, el enfoque STEM y las herramientas digitales en la educacion ha
transformado las dindmicas de ensefanza, aprendizaje y evaluacion. Diversas
investigaciones han destacado su potencial para favorecer una buena practica de
innovacién por su eficiencia, transferibilidad y sostenibilidad. Esta ultima caracteristica
significa que en el marco de los procesos dirigidos por la escuela y el sistema (Shu-Shing,
2017), la innovacion educativa se presente como un requisito indispensable. Siguiendo a
Pascual y Navio-Gémez (2018), esta implica cambios colectivos y criticos que aseguren la
mejora institucional. Por ello, para que dicha innovacién sea efectiva, debe apartarse a las
reformas y contextos contemporaneos, integrando nuevos recursos que doten de sentido

al cambio pedagdgico.

Segun Hernandez (2025), la construccién de una teoria en innovacion educativa requiere
integrar factores y herramientas clave, tales como el internet y las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién (TIC), para posicionar metodologias disruptivas (p. 7). En
este marco, se destaca como una propuesta innovadora el incorporar enfoques
multidisciplinarios (como el modelo STEM), para fomentar el aprendizaje colaborativo, el
pensamiento critico y la resolucion de problemas de la vida cotidiana centrados en el sitio
donde viven a través de la aplicacién del método MAIN. “Para que la quimica cobre vida,
debemos dejar de presentarla como una lista de férmulas sin importancia y moléculas sin
movimiento. En el caso del agua, el reto es pasar de lo abstracto a lo tangible: lograr que
los estudiantes comprendan que sus agentes de cambio en la localidad de Engativa, vean
en cada molécula una conexion directa con los humedales y ecosistemas de su localidad.
Solo asi la quimica dejara de ser una teoria lejana para convertirse en una herramienta de

comprension de su propio entorno.”

La propuesta esta dirigida a los estudiantes de grado décimo del Colegio Charry (Jornada

Manana), jovenes entre los 14 y 18 afios pertenecientes a los estratos 1, 2y 3.

El grupo se caracteriza por su diversidad, integrando distintos estilos de aprendizaje y

poblacién con discapacidad, lo que exige un aprendizaje colaborativo. Si bien la poblacion
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cuenta con herramientas digitales para su formacién auténoma, la practica esta
profundamente condicionado por las realidades sociales de los estudiantes y, de manera

crucial, por la capacidad del docente como investigador.

Descripcion de la practica educativa

La practica educativa se basé en el método MAIN (Método de Aplicacion de la Innovacion
Educativa), el cual asegura la planificacion de la innovacion antes de comenzarla (Fidalgo-
Blanco, Sein-Echaluce y Garcia-Penalvo, 2018a). Esta practica se fundamenta en la linea
de accién orientada al uso de tecnologias innovadoras dentro de los procesos de innovacion

educativa y contextos sociales con enfoque STEM.

A continuacién, se presenta un caso concreto de buena practica educativa aplicando el

método MAIN citado por los autores anteriormente nombrados en el parrafo anterior.

MAIN

APLICACION

PLANIFICACION DIVULGACION

Figura 1. Método MAIN.

Planificacion: La Figura 1 muestra la planificacion de la buena practica en la ensefanza

de la molécula del agua.
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Situacion de

aprendizaje

Estudiantes sin

autonomia

Métodos de
innovacioén

educativa

STEM

Aprendizaje

colaborativo

Publico objetivo

Estudiantes en
situaciones de
aprendizaje
superficial,
aislado y sin
articulacion

transversal,
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Impacto

Ciencia (Science): aumento de
preguntas entorno a la investigacion de
las propiedades fisico-quimicas del
agua (polaridad, puentes de hidrégeno,
enlace covalente polares, densidad,
tension superficial y calor especifico,
movimiento en 3D) mediante
experimentacion en los laboratorios
virtuales

Tecnologia (Technology): mejora de
los resultados académicos
comprendiendo el uso de sensores
digitales para medir la calidad del agua
(pH, turbidez) en el agua del humedal
Jaboque y simuladores virtuales
Realidad Aumentada (como ChemAR o
Quimy) para modelar el comportamiento
molecular.

Ingenieria (Engineering): Valides de
los recursos creados por los estudiantes
donde construyen un prototipo de
biomimesis con La fauna silvestre
urbana de Bogota donde se evidencie
sistema de filtracién de bajo costo
utilizando materiales reciclados.

Matematicas (Mathematics): impacto
en la retroalimentacion para mejorar los
resultados académicos en
conocimientos tedricos de la geometria
angular (104.5°) y con el andlisis
estadistico del consumo de agua en el
hogar y calculo de la huella hidrica
personal implicar al estudiante en su
proceso de aprendizaje
colaborativamente con impacto real en
los problemas de la vida cotidiana.
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Relacion con enfoques y teorias de innovacion educativa
Aplicacién: La practica se fundamenta con el enfoque STEM el cual resulta fundamental
para potencializar competencias como la creatividad, la resolucion de problemas y el

pensamiento critico, habilidades indispensables en la sociedad contemporanea.

Ademas, esta metodologia transforma la percepcion estudiantil sobre la ciencia y la

tecnologia al priorizar el aprendizaje basado en la experiencia (Garcia et al., 2023).

Actividad Modelo MAIN STEM contexto de la vida
STEM en clase cotidiana
La profesora, prepara las actividades STEM en retos La profesora involucra textos, videos,
Los estudiantes revisan conceptos cientificos sobre programas interactivos, simulaciones
todo lo que implica la molécula del agua en nuestra ChemAR o Quimy y basadas en el IDIGER
vida y realizan cuestionarios, foros, retos, proyectos donde los estudiantes utilizan tecnologia
para realizar un trabajo en equipo. Es decir, del “saber para recolectar datos sobre el humedal
que” al “saber como" Jaboque, para disenar un prototipo. “saber
hacer”

Beneficios de la practica analizada

Dimensién Beneficio Observado

Cognitivo Mayor retencién de conceptos complejos de STEM

Actitudinal Incremento en la conciencia ecolégica y compromiso entorno al Agua.
Procedimental Desarrollo de competencias STEM, mejora en el trabajo colaborativo

y la comunicacion cientifica.

Divulgacion: otro beneficio es la transferibilidad de la innovacion propuesta destacada por
su caracter transversal. Su disefio garantiza que las metodologias aplicadas sean
transferibles a cualquier disciplina, independientemente del area de conocimiento o nivel

académico, siguiendo modelos de éxito como el enfoque educativo STEM.
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Conclusiones

La ensefanza de la quimica comienza despertando la curiosidad sobre el recurso mas vital
del planeta. El uso de aplicaciones de Realidad Aumentada (como ChemAR o Quimy)
permite que los estudiantes visualicen, en su propio entorno, la estructura tridimensional. Al
observar la molécula del H20 no como un dibujo plano, sino como un sistema dinamico, se
eleva la motivacion inicial y se conecta el contenido abstracto con la realidad tangible del

estudiante, integrando actividades STEM al método MAIN.

El método MAIN garantiza que la innovacion sea transferible y medible, asegurando que la

mejora en el aprendizaje no sea anecddtica, sino documentada y escalable.

Finalmente, la divulgacion consiste en difundir la innovaciéon educativa para producir un

impacto en las instituciones educativas en el modelo educativo.
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Universo MatemaTICo.

Juan Camilo Osorio Valencia

El centro de interés “Universo MatemaTICo” funciona actualmente en la Institucion
Educativa Santo Domingo Savio, ubicada en la ciudad de Manizales, en un barrio vulnerable
de estrato socioecondmico bajo. Los estudiantes conviven diariamente con realidades que
se encuentran en contraposicion con lo planteado en el curriculo académico: microtrafico,
violencia intrafamiliar y la ausencia de padres de familia y acudientes debido a su
precariedad laboral. Lo anterior ha derivado en situaciones que afectan directamente el
proceso de ensefianza y aprendizaje como el consumo de sustancias psicoactivas y
cigarrillos electrénicos, asi como una apatia profunda hacia la academia, percibida por los

jévenes como algo ajeno a sus necesidades reales.

En este escenario, la matematica tradicional, que esta cotidianamente basada en el
algoritmo repetitivo y el uso de cuaderno, se convierte en una barrera que afecta el
desarrollo de competencias por la desconexion entre los contenidos y el contexto real del
estudiantado. Por lo anterior, surge la necesidad de una practica que no solo ensefie
numeros y operaciones, sino que resignifique la ensefianza. En este contexto nace el
proyecto de aula denominado “Universo MatemaTICo”, como una respuesta que utiliza la
tecnologia y la Inteligencia Artificial como un pretexto para el desarrollo de competencias

I6gico-matematicas y la creacién de un proyecto de vida sélido.

Descripcion de la practica educativa

“Universo MatemaTICo” es un centro de interés que rompe la dinamica del aula magistral y
sustituye el uso de textos impresos por un entorno digital de aprendizaje. El proceso se
divide en fases de indagacion, disefio y socializacion, donde herramientas como Genially,
plataformas de realidad aumentada y sistemas de IA generativa se vuelven herramientas

clave para los estudiantes.

La organizacion de las sesiones se fundamente en comités de aula del modelo Escuela

Activa, pero adaptados a la era digital, asumiendo los siguientes roles:
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e Dinamizador: garantiza el flujo de la comunicacion y el orden.

e Lider de Logistica: administra los limitados recursos tecnolégicos (guias de
interaprendizaje, proyector, equipos de cémputo).

e Lider de Comunicacién: documenta los hallazgos y modera el debate.

¢ Relojero: gestiona el tiempo de produccién, vital en procesos de creacion digital.

Un ejemplo de esta practica fue la creacion de un “Escape Room” virtual con estética de
mazmorras y dragonas, disefiado por estudiantes de grado octavo, que no solo resolvieron
problemas matematicos para una calificacion, sino que con creatividad lo desarrollaron para
que otros compafieros pudieran superar retos tal y como se observa en el collage de la
figura 1. Este cambio fundamental en los roles del aula obliga al estudiante a dominar el

concepto matematico para poder “gamificarlo”.

\
- pirirje R

Figura 1. Ejemplo actividad practica.
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Relacion con los enfoques y teorias de innovacion educativa

El desarrollo del proyecto de aula “Universo MatemaTICo” se enmarca en el modelo
Escuela Activa, otorgandole una “vuelta de tuerca” que lo hace significativamente mas
relevante para la realidad de los estudiantes; en este escenario, el trabajo colaborativo
trasciende la simple organizacion grupal para convertirse en una corresponsabilidad
académica mediada por la tecnologia. A pesar de que la Institucion Educativa adolece de
herramientas tecnoldgicas suficientes, la practica logra adaptar los recursos disponibles
para configurar un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) que dinamiza los contenidos

curriculares y la aleja de la monotonia del algoritmo repetitivo.

Este proceso esta ligado al marco de la pedagogia digital, la cual, si bien es un concepto
amplio y diverso, para efectos de este proyecto retoma visiones de diferentes autores que
situan al estudiante como centro del proceso. El centro de interés se alinea con lo expuesto
por Prestridge (2012), para quien la pedagogia digital se enfoca en actividades centradas

en el alumnado que utilizan las TIC dentro de entornos constructivistas.

Asimismo, se integran de manera efectivo los dos pilares fundamentales de las tecnologias
digitales propuestos por Coovadia y Ackermann (2020): las tecnologias digitales (hardware)
y las plataformas digitales (software). Sin embargo, la innovacién no reside exclusivamente
en el uso del dispositivo, sino en la transformacion de los roles dentro del aula. Al respecto,
Ahuja y Yadav (2019) sefialan que, en la pedagogia digital, las experiencias de aprendizaje
se disefan y ajustan de acuerdo con las necesidades, demandas y pasiones del alumno,
permitiendo el desarrollo de la autonomia mediante la creacion digital y la inteligencia

artificial.

Beneficios de la practica analizada
El proyecto trasciende el desarrollo de competencias légico-matematicas, permitiendo
identificar beneficios en otras dimensiones clave para la formaciéon integral de los

estudiantes:

e Motivacion: estudiantes que antes abandonaban las tareas o asistian solo por
obligacion, ahora demuestran un mayor compromiso. La tecnologia actia como un

gancho que revela la utilidad de las matematicas.
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e Convivencia: el aula ha pasado de ser un espacio de posibles fricciones a uno en
el que se respeta la diferencia. La competencia se ha transformado en un ejercicio
de sana superacién y el respeto por el turno de palabra son evidencias de desarrollo
de competencias socioemocionales.

e Desarrollo cognitivo: se ha evidenciado una mejora en las competencias de
pensamiento computacional, pues los estudiantes han aprendido a validar
informacion comparando respuestas de diferentes IA, desarrollando un sentido ético

con respecto a la veracidad de los datos.

Conclusiones

El proyecto de aula “Universo Matematico” demuestra que la innovaciéon educativa no
depende exclusivamente de la disponibilidad de equipos tecnoldgicos, sino de la capacidad
para mediar entre la tecnologia y el ser humano. Al adaptar las condiciones del aula a las
realidades tecnoldgicas actuales, se logra que estudiantes en situaciones de vulnerabilidad

encuentren en la escuela un espacio de produccién y desarrollo personal.

Desde una perspectiva tecnoldgica, el proyecto se enmarca en la pedagogia digital; ésta, a
pesar de abarcar diversas definiciones segun los autores, puede ser entendida como el uso
de herramientas digitales centradas en los estudiantes como creadores de su propio

conocimiento.

Finalmente, el analisis revela que la obsolescencia tecnoldgica sigue siendo un desafio.
Empero, la reciente gestién de un Laboratorio de Innovacion ante el Ministerio de
Educacion, que incluye pantallas tactiles e impresion 3D, representa el siguiente paso para
el desarrollo del centro de interés, permitiendo la transicion de lo virtual a lo tangible a través

del modelado.
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Aprendizaje basado en retos en ciencias naturales: analisis de
una practica innovadora en una institucion educativa femenina de
Medellin.

Maria Alejandra Martinez Maces

La educacion en América Latina enfrenta el desafio de responder a contextos sociales
marcados por desigualdades, transformaciones tecnolégicas y problematicas ambientales
complejas (Rios Cabrera & Ruiz Bolivar, 2020). En Colombia, y particularmente en la ciudad
de Medellin, el sistema educativo ha avanzado en cobertura, pero aun persisten retos

asociados a la calidad, pertinencia y motivacién estudiantil (Palacio, 2023).

La instituciéon educativa donde se desarrolla esta practica es de caracter femenino y atiende
estudiantes de educacion basica y media. Se encuentra en un contexto urbano que
presenta problematicas ambientales como manejo inadecuado de residuos y contaminacién
por material particulado (Medina, 2019). En este escenario, el area de Ciencias Naturales
tiene el potencial de trascender la transmision de contenidos y convertirse en un espacio

para la formacion critica y ciudadana (Bermudez et al., 2020).

No obstante, se identificaban previamente dinamicas tradicionales centradas en la
exposicion magistral, baja participacion activa y limitada conexion entre contenidos
cientificos y problematicas reales. Frente a esta situacion, se implementa el Aprendizaje
Basado en Retos (ABR) como estrategia innovadora para fortalecer el aprendizaje

significativo y el compromiso social (Sanchez, 2019).

Descripcion de la practica educativa
La practica se estructura a partir de un reto central contextualizado, por ejemplo:

¢Como podemos reducir el impacto ambiental de los residuos generados en nuestra

instituciéon y comunidad?
A partir de esta pregunta, las estudiantes:

Analizan el problema desde fundamentos cientificos.
Formulan hipétesis.

Recopilan datos del entorno.

BN =

Disefan propuestas de solucion.
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5. Socializan resultados ante la comunidad educativa.

El proceso se desarrolla en fases: exploracién del reto, investigacion guiada, disefio de

propuestas, implementacion piloto y evaluacién reflexiva.

Relacion con los enfoques y teorias de innovacion educativa
El ABR se fundamenta en el constructivismo, el asumir que el aprendizaje se construye
activamente (Piaget, 1972), y en el enfoque sociocultural de Vygotsky (1978), que reconoce

la interaccién social como motor del desarrollo cognitivo.

Desde la perspectiva de la innovacion educativa de América Latina, Rios Cabrera y Ruiz
Bolivar (2020) sefialan que una politica innovadora debe articular escuela y contexto social.

La practica analizada cumple este criterio al situar el aprendizaje en problematicas reales.

Asimismo, el mapeo de tendencias en innovacion educativa identifica como eje central las
metodologias activas contextualizadas (Ramirez Ramirez, 2020). El ABR se inscribe en

esta linea al transformar la dinamica tradicional del aula.
Desde el Método MAIN (Fidalgo-Blanco & Sein-Echaluce, 2018), la practica evidencia:

e Planificacion estructurada del reto.
e Aplicacién contextualizada.

e Potencial de divulgacion y transferencia (Ramirez Ramirez, 2020).

No se trata de una innovacion superficial, sino de una transformacion en la cultura

pedagdgica del aula.

Beneficios de la practica analizada

1. En la dimensién del aprendizaje
Se observa mayor comprension conceptual y capacidad de aplicar conocimientos
cientificos a situaciones reales. Las estudiantes desarrollan pensamiento critico y
habilidades de argumentacion.

2. En la evaluacién
La evaluacion se transforma en un proceso continuo y formativo. Se valoran
competencias, procesos y propuestas, no solo resultados memoristicos.

3. En la motivacién
El trabajo sobre retos reales incrementa el interés y sentido de propésito. Las
estudiantes manifiestan mayor compromiso con la asignatura.

4. En el bienestar y liderazgo femenino
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En un contexto educativo femenino, el ABR fortalece la autoconfianza, el liderazgo

y la participacion activa en la toma de decisiones.

DIMENSION IMPACTO OBSERVADO
Aprendizaje Comprension profunda y

contextualizada

Evaluacion Enfoque formativo y
reflexivo
Motivacion Mayor participacion y

sentido de proposito

Bienestar Empoderamiento y

liderazgo
Proyeccion Vinculacién escuela-
social comunidad

Tabla 1. Beneficios multidimensionales del ABR.

Conclusiones
El analisis demuestra que el Aprendizaje Basado en Retos constituye una buena practica

educativa en el area de Ciencias Naturales. Su pertinencia radica en:

e Conectar curriculo y realidad.
e Transformar el rol docente y estudiantil.
e Promover aprendizaje significativo.

e Fortalecer liderazgo femenino y compromiso ambiental.

La practica se alinea con los lineamientos contemporaneos de innovacién educativa en
América Latina y evidencia que innovar no implica necesariamente alta tecnologia, sino

transformacion pedagodgica profunda.

Se concluye que el ABR representa una estrategia sostenible y replicable que contribuye a

la formacion cientifica, critica y socialmente comprometida de las estudiantes.
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Ondas TIC Bolivariana.

Miguel Angel Rolong Bruno

La instituciéon educativa Simén Bolivar se encuentra ubicada en el municipio de Malambo;
localizado en el departamento del Atlantico, en la regién caribe colombiana, forma parte del
area de influencia metropolitana de Barranquilla debido a su geografia y relaciones
socioecondmicas en comun. Su territorio, de topografia predominante plana y baja altitud
sobre el nivel del mar, presenta condiciones climaticas calidas que favorecen actividades
agropecuarias tradicionales, piscicultura y actualmente un crecimiento significativo del
sector industrial y de servicios. Segun el Departamento Administrativo Nacional de
Encuestas (DANE) su poblacion seria de 151.319 habitantes, de los cuales 72.432 son
mujeres y 78.887 son hombres; su densidad poblacional es de 917,2 Habs/Km?, el 6,35%
de la poblaciéon son indigenas procedentes de la etnia Mokana y este municipio tiene una
superficie de 108 Km?, lo que representa el 2,92% del territorio del departamento del
Atlantico (DANE, 2025).

En el ambito socioecondémico, el municipio presenta una estructura productiva diversificada
en la que predominan las actividades terciarias y secundarias, impulsadas en gran medida
por zonas industriales y comerciales. Sin embargo, persisten brechas sociales evidenciadas
en indicadores de pobreza multidimensional, violencia y condiciones de vulnerabilidad que
afectan a sectores de la poblacion, especialmente en lo relacionado con empleo formal,

vivienda y acceso permanente a servicios basicos de calidad.

En el plano sociocultural, Malambo posee una identidad territorial solida sustentada en
tradiciones artisticas expresiones folcléricas y practicas comunitarias que fortalecen el
sentido de pertenencia y cohesion social. Estas manifestaciones culturales constituyen un
recurso significativo para procesos educativos, comunitarios y de innovacién social, al

favorecer la construccién de ciudadania y la preservacion del patrimonio inmaterial.

Descripcion de la practica educativa

La emisora escolar como practica innovadora es una estrategia de formacién integral que
funciona dentro de la escuela como un centro de interés de manera transversal y articulado
con el curriculo desde la Politica Nacional Educativa. Esta iniciativa surgio a partir de los

intereses y necesidades de los estudiantes, los cuales fueron caracterizados e identificados
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mediante la observacion y una encuesta estructurada con preguntas de seleccion multiple,

que se llevo a cabo para realizar la lectura de contexto del establecimiento educativo. Lo

anterior, con el fin de garantizar procesos pedagogicos y una educacion de calidad,

inclusiva, equitativa y de calidad.

Esta estrategia se desarrolla bajo tres (3) enfoques de innovacién educativa:

1.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Es un modelo educativo en el cual los
estudiantes trabajan de manera activa, planean, implementan y evaltan procesos
que tienen aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase (Harwell, 1997;
Marti, 2010 tal como se mencioné en Estalayo et al., 2021). En este sentido, los
estudiantes disefan y ejecutan actividades relacionadas con las principales
problematicas de la escuela. Crean programas radiales con temas como la
sensibilidad interpersonal, el cuidado del cuerpo y el uso ético de las redes sociales.
Ademas, realizan entrevistas semiestructuradas a actores comunitarios, artistas
formadores y producen medios audiovisuales de tipo cultural que promueve la
identidad del territorio dentro de la escuela.

El aula invertida: De acuerdo en el planteamiento de Coufal, 2014; Lage, Platt y

Treglia, 2000 y Talbert, 2012 tal como se mencioné en Olvera et al., 2015, es:

Un modelo invertido de aprendizaje, pretende invertir los momentos y roles de la
ensefanza tradicional, donde la catedra, habitualmente impartida por el profesor,
pueda ser atendida en horas extra-clase por el estudiante mediante multimedia; de
manera que las actividades de practica, usualmente asignadas para el hogar,
pueden ser ejecutadas en el aula a través de métodos interactivos de trabajo

colaborativo, ABP y realizacién de proyectos (Pag. 145)

En este sentido, y llevando el concepto a la practica, antes de realizar cada una de
las jornadas de trabajo de produccion radial, los estudiantes acceden a contenidos
digitales (videos, lecturas, tutoriales sobre guion, ediciéon y locucion). Y cuando estan
en el aula, el tiempo se destina a la aplicacion, discusion, creacion y

retroalimentacion, optimizando el aprendizaje activo.
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3. Educacion socioemocional: Es el proceso de adquirir y practicar habilidades de
reconocimiento y regulacion emocional, de relacion interpersonal y de actitudes de
cuidado al otro (Motta & Romani, 2020). Teniendo en cuenta lo anterior, la emisora
se convierte en un espacio para el reconocimiento y gestion de las emociones dado
que, los programas incluyen segmentos sobre convivencia, resolucion pacifica de
conflictos y bienestar estudiantil. Ademas, con todo este trabajo colaborativo se

fortalece la empatia, la autorregulacion y la comunicacion asertiva.

Relacion de las practicas educativas con los enfoques y teorias de
innovacion educativa

Desde el modelo pedagdgico de la escuela (critico-social), la practica innovadora se alinea
con el enfoque socioconstructivista de Vygotsky, donde se concibe el aprendizaje como un
proceso activo y contextualizado (Rubio & Gomez, 2017). Lo anterior, basado en el enfoque
de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), que describe la distancia entre lo que un aprendiz
puede hacer por si mismo y lo que puede hacer con la ayuda de otros (Vygotsky, 1978). Asi
mismo, responde a los principios del ABP (Thomas, 2000) porque la estrategia se construye

a través de proyectos auténticos y contextualizados y eso los mantiene motivados.

Desde la perspectiva de la innovacién educativa (Fullan, 2007), la emisora ondas TIC
Bolivariana representa una transformacién cultural y metodolégica con excelentes
resultados que impacta de manera significativa a todos los agentes que constituyen la
comunidad educativa, fortaleciendo las relaciones pedagdgicas y democraticas dentro y

fuera de la escuela.

Beneficios de la practica analizada

La integracion de estos enfoques adaptados al contexto de Malambo y articulados con el
curriculo, responde a muchas de las necesidades de nuestros estudiantes y a aquellas
falencias que se llegasen a presentar, por tanto, este proyecto genera muchos aprendizajes

significativos como:

e Desarrollo del pensamiento critico en estudiantes.

e Desarrolla habilidades comunicativas en estudiantes y docentes.
e Fortalecimiento de la autonomia y responsabilidad.

e Fortalecimiento de habilidades socioemocionales.

e Uso significativo y pedagdgico de las TIC.
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e Disminuye los niveles bajos de comprension lectora.

e Aumento del sentido de pertenencia por la escuela.

Conclusiones
La emisora escolar Ondas TIC Bolivariana constituye una experiencia de innovacion

educativa que articula la politica nacional educativa con metodologias activas, tecnologia,
formacion socioemocional y formacion integral en un contexto especifico donde prevalece
la cultura y la identidad de un territorio. Su implementaciéon demuestra que los nuevos
enfoques de innovacion educativa pueden converger en una practica pedagdgica
transformadora, capaz de fortalecer la formacién integral, pero, ademas, resignificar el
papel de la escuela en un espacio de participacion ciudadana y de construccién colectiva.
Ademas, es importante mencionar que, para que se dé la transformacion antes

mencionada, la mirada reflexiva y critica del docente también se debe transformar.
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Uso pedagogico de la IA como mediadora en el aprendizaje de las
Ciencias Naturales en estudiantes de basica primaria.

Mishelle Rodriguez Carmona

La educacion enfrenta actualmente varios desafios que responden a las transformaciones
sociales, culturales y tecnoldgicas de la época, aceleradas sin duda alguna por la pandemia
del COVID-19, un escenario que dej6 grandes retos y aprendizajes. En el caso de la
educacioén se tuvo en cuenta la resignificacion de las maneras de ensefiar, especialmente
en areas como las Ciencias Naturales donde la comprension de fendmenos requiere de
mediaciones pedagégicas y didacticas diferentes, es asi, como las nuevas tecnologias
digitales como la Inteligencia Artificial se han posicionado como una herramienta de gran
potencial e impacto ofreciendo oportunidades de mejora en los procesos de ensefanza-

aprendizaje (Bolafio & Duarte 2024).

El presente articulo tiene como objetivo analizar una practica pedagodgica innovadora que
integra el uso de las IA en la ensefianza de Ciencias Naturales en el nivel de escolaridad
de basica primaria de la Institucion Educativa Santo Domingo Savio de la ciudad de
Manizales, con estudiantes que oscilan entre los 8 y 9 afios de edad, en un contexto
educativo con acceso limitado a recursos tecnolégicos avanzados, pero con la necesidad

de fortalecer el aprendizaje en esta éarea.

Descripcion de la practica educativa

La practica pedagogica consistio en el uso de algunas herramientas de Inteligencia Artificial
en las clases de Ciencias Naturales con estudiantes del grado cuarto basica de primaria,
un grupo heterogéneo con diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, en temas como los
ecosistemas, niveles tréficos y cadenas alimenticias, esto, con la necesidad de fortalecer la

motivacién y la comprensién de conceptos que a veces son abstractos.

La implementacion de la estrategia se basé y guio por los momentos que nos sugiere el
modelo pedagdgico trabajado en la ciudad de Manizales que es Escuela Activa Urbana,
estructurado en varios momentos o fases. En la primera fase que es la de motivacién y la
indagacion de saberes previos, la docente hizo uso de los asistentes conversacionales

como ChatGPT, esta herramienta hizo parte del proceso de planeacion, con ella se crearon
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preguntas problematizadoras a través de la muestra de imagenes a los estudiantes para

indagar que tanta apropiacion tenian de conceptos previos al que se queria trabajar.

Para la segunda fase que es el eje central de las tematicas a abordar se llama
fundamentacion cientifica, aqui se usaron recursos como videos interactivos, en los cuales
los estudiantes podian pausarlo, y desarrollar con trabajo colaborativo preguntas que se
hacian en el mismo, o dejar correr el tiempo que contabilizaba los minutos para seleccionar
una opcidén correcta, segun fuera el caso, por otro lado se usé Canva, una inteligencia
artificial que facilita la creacion de presentaciones con transiciones e interacciones que
facilitan la comprension de relaciones complejas como las cadenas tréficas y como se
comportan los seres vivos en las mismas, en este recurso el rol de docente fue de mediador

orientando la presentacion, y explicando en cada una el contenido de la misma.

Para finalizar la ultima fase, aplicacién de conocimientos, se us6 la plataforma educativa
integrada a través de una IA llamada Quizizz, esta ayuda y posibilita crear y realizar
cuestionarios a través de informaciéon cargada en texto, imagenes o video, esta plataforma
tiene la particularidad de poder adaptar el nivel de complejidad en sus evaluaciones, esta
herramienta ofrece una retroalimentacion instantanea permitiendo no solo el acceso a los
resultados de manera inmediata al estudiante, sino, también ahorrando tiempo al docente,
ademas, cambiando el método de evaluacion basado a no solo escrito u oral, hace que los
nifos sean mas espontaneos y les permita de una manera diferente y didactica ser

evaluados.

Para finalizar, el uso de los recursos de la Inteligencia Artificial, se hicieron con la finalidad
de favorecer el aprendizaje de los estudiantes, no como sustituto del rol del docente en el

aula, garantizando el uso ético y profesional de las mismas.

Relacién de la practica con innovacién educativa

Desde una perspectiva moderna la incorporacion de Inteligencia Atrtificial en la educacion
como tecnologia innovadora emergente es uno de los campos mas estudiados en los
ultimos 30 anos, estudios de revision como el de Zawacki-Richter et al. (2019) resaltan que
el uso de las IA cuando se hace de manera intencionada favorece la personalizacion del
aprendizaje, la retroalimentacién formativa y el desarrollo de habilidades cognitivas

superiores.

Por otro lado, muchos autores destacan que el uso potencial de la 1A no solo reside en la

automatizacion de los procesos, también favorece el rol del educador como mediador, como
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eje central en el disefio y aplicacion de estrategias didacticas diferentes, que llaman la
atencion de los estudiantes, (Luckin et al., 2016), en este mismo orden, la UNESCO asegura
que las |As proporcionan altas posibilidades para abordar los desafios de la educacion,

innovando las practicas de ensefianza y acelerando la consecucion del ODS 4.

En coherencia con lo anterior, la practica llevada a cabo concibe que la Inteligencia Artificial
como un recurso de apoyo para fortalecer competencias que les permitan a los estudiantes
comprender, cuestionar y usar la tecnologia de manera adecuada desde edades
tempranas, y no solo limita su uso como eje innovador, sino, como contribuyente a la

transformacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Beneficios de la practica analizada

La practica analizada permitié observar varios beneficios que se describen a continuacion:

e Incremento en la motivacion por aprender
El uso de metodologias activas y de recursos interactivos resultaron ser cercanos a
los estudiantes, pues se debe entender que sus edades estan entre los 8 y 9 anos,
queriendo decir, que han sido testigos y criados en un mundo digitalizado, ademas
la posibilidad de interactuar con recursos visuales fomenta la construccion activa del
conocimiento, ya que son los estudiantes los que pueden observar, manipular y
construir su propio conocimiento (Moyano Leén et al., 2023).

¢ Retroalimentacion instantanea
La retroalimentacién mediada por IA permite al estudiante mejorar sus procesos de
aprendizaje ya que puede evidenciar en tiempo real comentarios instantaneos que
posibilitan el ajuste de sus desempenfios teniendo en cuenta habilidades particulares
(Bolafio & Duarte 2024), ademas le permite al docente avanzar de manera casi que
inmediata, acortando tiempos y favoreciendo los ritmos de aprendizaje de cada uno
de sus estudiantes, pues le permite hacer ajustes a las estrategias utilizadas.

e Réplica de la practica
Desde un nivel institucional la practica puede replicarse a otros grupos, niveles o
hasta otras areas del conocimiento, ya que la implementacién de estas estrategias
no depende exclusivamente del uso de tecnologias avanzadas, sino de una
planeacion pedagogica intencionada, con sentido y fundamentada teéricamente,

con alto nivel transformador de los procesos de ensefianza.
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Conclusiones

La practica llevada a cabo y su analisis evidenciaron que la integracion de las IA en los
procesos de ensefianza-aprendizaje promueve aprendizajes significativos, ademas de
responder a las necesidades actuales de la educacion fundamentado en referentes tedricos

solidos.

Es asi, como las IAs no constituyen el rol del docente, solo son mediadoras y facilitadoras

en el proceso educativo y que su uso ético y profesional puede ser siempre posible.

Por dltimo, el poder replicar estas estrategias son el proceso realmente innovador ya que

aportan elementos significativos a la reflexion académica en la educacién actual.
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Matecraft-RPG: una metodologia innovadora para la clase de
matematicas.

Yerly Fernando Torres Mateus

El Colegio La Victoria |.E.D es una institucion publica de la ciudad de Bogota en la localidad
de San Cristébal. Después de retornar a la presencialidad postpandemia generada por el
COVID-19, la instituciéon enfrenté retos para fortalecer la participacién de los estudiantes y
mejorar el aprendizaje desde practicas pedagdgicas innovadoras y sensibles al contexto.
En este escenario, el colegio se integré a los lineamientos dados por la secretaria de
Educacion del Distrito para promover la creacion de estrategias y orientaciones que
impulsen una cultura de innovacion transformadora de las dinamicas de aula. En las clases
de matematicas en secundaria, los estudiantes evidenciaron dificultades relacionadas con
la formacion de habitos de estudio, falta de motivacion, bajo desempefio académico y
conflictos que afectaban el clima escolar. Esta situacion revel6 la necesidad de implementar
estrategias pedagodgicas para fortalecer la motivacion, el aprendizaje colaborativo y la
convivencia. En este contexto, nace Matecraft-RPG, un juego de roles disefiado para
mediar los procesos de ensefianza-aprendizaje y para potenciar el desarrollo de valores

enfocados al respeto, habitos de estudio y aprendizaje colaborativo.

En este articulo se analiza la metodologia de Matecraft-RPG desde los médulos propuestos
en el método MAIN y se describen los beneficios de la practica adaptable en diferentes

contextos.

Matecraft-RPG: una propuesta de gamificacién adaptable a cualquier aula

Matecraft-RPG es una propuesta de gamificacién educativa basada en las dinamicas de los
juegos de rol y esta fundamentada en el enfoque de aprendizaje social con caracteristicas
del S-learning. Su disefio combina elementos narrativos, trabajo colaborativo y resolucion
de actividades mediante misiones que permiten integrar la motivacién, el aprendizaje
significativo y la sana convivencia dentro del aula. Se puede implementar de manera
analdgica, pero, el docente puede apoyarse en recursos digitales como Google Classroom
o plataformas de practica auténoma para ampliar las oportunidades de aprendizaje. En el
juego, cada estudiante asume uno de tres roles — Mago, Sanador o Guerrero — asignados

mediante una actividad diagnéstica inicial.
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Cada rol tiene funciones diferenciadas que aportan a la cooperacion y toma de decisiones
grupales. La narrativa esta organizada en capitulos y episodios que funcionan como un
marco general de la aventura a partir del desarrollo de misiones. Las actividades
académicas se asocian a las misiones y son definidas por el docente segun los contenidos
del curso. Esto permite que la metodologia sea flexible y aplicable a diferentes grados

mediante la adaptacién de las tareas de aprendizaje.

Durante la clase, el profesor actia como narrador y mediador, es quien orienta el progreso
de los estudiantes y evalla los procesos de aprendizaje. Cada sesion inicia con un breve
episodio narrativo en el que se involucra a los estudiantes en la solucién de una misiéon cuyo
desarrollo requiere resolver problemas, justificar estrategias y tomar decisiones individuales
o grupales. Esto permite observar el progreso académico y social de los estudiantes. La
evaluacién se articula en la narrativa mediante desafios individuales o colectivos que
permiten evidenciar el dominio de las competencias trabajadas. Los estudiantes registran
su avance en una hoja de personaje donde consignan su experiencia, habilidades y gestion
de recursos. Ademas, la propuesta cuenta con cartas de apoyo que facilitan la gestion del
juego, ofrecen ayudas pedagogicas, incentivan la retroalimentacion y flexibilizan la

evaluacion.

Asimismo, existe un manual de libre acceso con orientaciones para que el docente pueda

adaptar la metodologia en distintos contextos.

El método MAIN y la metodologia de Matecraft-RPG

Matecraft-RPG se puede describir con claridad a partir de los tres médulos del método
MAIN: disefio, aplicacion y divulgacion (Fidelgo y Sein, 2018). En cuanto al disefio, la
innovacién parte de una situacién de aprendizaje concreta: estudiantes de secundaria con
baja motivacion, dificultades para mantener atenciéon y convivencia que afecta el clima
escolar. Coll et al. (2023) mencionan estas caracteristicas como una de las preocupaciones
contrales de los escenarios educativos recientes, lo que exige propuestas que conecten
emocional y cognitivamente a los estudiantes. A partir de ese diagnostico, se recurrié a un
método de innovacién basado en gamificacion narrativa y aprendizaje social, buscando que
las interacciones y la cooperacion funcionen como eje del trabajo de aula. El impacto
previsto se centr6 en mejorar la participacion, fortalecer la convivencia y promover un

acercamiento mas activo a las actividades matematicas.
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Durante la implementacion de Matecraft-RPG la clase se organiza alrededor de misiones y
episodios narrativos en los que se integra el desarrollo del contenido curricular. Al inicio de
la sesidn, el docente presenta un breve acontecimiento de la historia, luego, cada estudiante
activa su rol para avanzar en la mision del dia, ya sea justificando su procedimiento,
resolviendo una actividad o proponiendo y discutiendo posibles soluciones con sus
companeros. El uso de tecnologia es complementario, ya que, algunas de las actividades
se pueden apoyar en plataformas como Classroom o Khan Academy cuando se requiere
practica autonoma o tareas diferenciadas por rol. Sin embargo, el corazén de la
metodologia se sostiene en interacciones presenciales. El cambio de rol también se
involucra al docente, quien deja de ser un transmisor directo para convertirse en narrador y
mediador, es quien acomparia el avance de cada grupo y orienta discusiones sin intervenir
excesivamente en las decisiones que toman los estudiantes. En cuanto a la divulgacién,
Matecraft-RPG ha permitido documentar evidencias del proceso gracias a las hojas de
personaje y los registros asociados a las actividades resueltas por los estudiantes en las
misiones, facilitando identificar avances, fortalezas y dificultades de cada estudiante. Por
otra parte, la propuesta fue compartida en espacios institucionales como el Foro Educativo
Distrital 2023,

transferibilidad. La estructura flexible del juego ha posibilitado que otros docentes conozcan

lo que ha permitido retroalimentarla y reconocer su potencial de

la experiencia y consideren adaptarla a grados, asignaturas y contextos distintos,
cumpliendo asi con la idea que proponen Fidalgo y Sein (2018) de promover innovaciones

que puedan replicarse o servir de base para nuevas adaptaciones.

En la Figura 1 se resume la informacién que relaciona las caracteristicas de Matecraft-RPG

con los médulos propuestos en el método MAIN.
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Figura 1. Relacion entre las caracteristicas de Matecraft-RPG y el método MAIN.
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Beneficios de la implementacion

La implementacion de Matecraft-RPG ha mostrado beneficios claros tanto en el aprendizaje
como en la convivencia. Los roles facilitan la cooperacién y el intercambio de ideas entre
estudiantes, lo que coincide con los planteamientos de Johnson y Johnson (1999) sobre la
importancia de la interdependencia positiva en el aprendizaje colaborativo. En varias
sesiones, por ejemplo, se observa como un estudiante con rol de Mago explica a su equipo
una estrategia para resolver un ejercicio, mientras los demas ajustan sus procedimientos a
partir de esa interaccion. Esta dinamica permite a los estudiantes observar, dialogar y

establecer acuerdos, lo que se convierte en una fuente poderosa de aprendizaje.

La narrativa y las mecanicas del juego también han tenido un efecto positivo en la
motivacién. El avance en la historia, la posibilidad de desbloquear habilidades, ganar o
perder recursos y la presencia de cartas de apoyo, convierten la clase en un espacio con
proposito, lo cual coincide con las conclusiones de Manzano-Ledn et al. (2021), quienes
destacan que la gamificacién es efectiva cuando las dinamicas ludicas estan articuladas
con un disefio pedagdégico coherente. Algo similar sefialan Li, Ma y Shi (2023), quienes
afirman que el impacto de la gamificacion depende en gran medida de la claridad del disefio,
esto se refleja en como la estructura de roles y misiones de Matecraft-RPG ayudan a

mantener la atencion y regula el comportamiento de los estudiantes durante el trabajo.

Desde el punto de vista académico, la metodologia favorece que los estudiantes
argumenten sus estrategias, revisen errores y contrasten procedimientos, lo que fortalece
la comprensién y da mayor visibilidad al razonamiento y desarrollo de competencias
matematicas. La evaluacién integrada en las misiones — ya sea por retos individuales,
duelos o enfrentamientos por equipos — permite observar el desempeno desde distintos
angulos y ofrece informacion util para ajustar el proceso. Este tipo de evidencia, recopilada
en las hojas de personaje y solucion de actividades, se alinea con lo sefialado por Coll et
at. (2023), quienes mencionan que las practicas mediadas pedagdgicamente generan
informacion valiosa para acompafar el progreso del estudiante. Finalmente, las tareas
diferenciadas segun el rol y las misiones secundarias contribuyen al aprendizaje auténomo,
pues los estudiantes pueden reforzar contenidos o avanzar en su desarrollo personal dentro
del juego. Esto permite atender ritmos distintos y ofrece oportunidades de mejora continua,

especialmente para quienes requieren mas apoyo o desean profundizar en lo aprendido.

49



Buenas Practicas en el Aula: Miradas de la transformaciéon educativa en distintos contextos N° 7

Conclusiones

La implementacion de Matercraft-RPG evidencia que las dinamicas de los juegos de rol y
la colaboracion pueden transformar significativamente la participacién, el clima y los
procesos de aprendizaje en el aula, especialmente en contextos que requieren fortalecer la
motivacién y la convivencia. Al analizar la propuesta desde el método MAIN, se observa
que responde a una necesidad real del contexto postpandemia, incorpora un disefo flexible
y coherente con el curriculo y genera impactos positivos tanto académicos como
socioemocionales. Los beneficios identificados — mayor participacién de los estudiantes,
mejora en la argumentacion, regulacion auténoma del comportamiento y oportunidades
diversas de evaluacion — confirman la pertinencia de esta practica como innovacion
educativa. Ademas, su caracter adaptable y la posibilidad de integrar recursos digitales la
convierten en una metodologia sostenible y replicable en distintos niveles y contextos

escolares.
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Diario de las emociones como experiencia pedagogica de
innovacion socioemocional para el mejoramiento de la
convivencia en la educacién media latinoamericana.

Yolima Andrea Zuleta Zapata

La convivencia escolar constituye uno de los principales desafios de los sistemas
educativos contemporaneos en América Latina. Las diferentes dinamicas de conflictos entre
estudiantes, el acoso escolar, y la fragmentacion social influyen directamente en el clima
institucional y el rendimiento académico. En ese orden de ideas la escuela debe enfocarse
en una perspectiva integral que articule no solo la formaciéon académica sino también la
formacion socioemocional. Los marcos institucionales de educacion para la ciudadania
global y cultura de la paz promovidos por la UNESCO (2015) enfatizan en la necesidad de
formar personas capaces de convivir en sociedades diversas y complejas. En la légica de
estos lineamientos el Diario de las Emociones surge como dispositivo pedagdgico
estructurado orientado a la humanizacion del aula y al reconocimiento del estudiante como

un ser integral que debe ser educado en todas sus dimensiones.

El presente articulo surge de una experiencia educativa que actualmente se desarrolla en
la Institucion Educativa Santo Angel, ubicada en la ciudad de Medellin (Colombia), en el
marco del proyecto socioemocional Doctor Esperanza y Leo la vida. Esta iniciativa articula
practicas de escritura reflexiva, dialogo pedagdégico y acompafiamiento emocional a través

de la implementacion del Diario de las emociones como herramienta formativa transversal

Descripcion de la buena practica

El Diario de las Emociones se implementa como instrumento pedagdgico longitudinal
durante el ano escolar. Inicia con la apropiacién artistica del cuaderno, permitiendo al
estudiante expresar sus emociones mediante dibujos, colores, frases y simbolos que
representan su identidad. Esta dimensién artistica fortalece la creatividad y la expansion

simbdlica del mundo interior.

Posteriormente se desarrollan actividades estructuradas como el Mapa de la Esperanza, el
Decélogo de la Paz y la autobiografia emocional dirigida, entre otras. Estas actividades
integran escritura reflexiva y representacion grafica, promoviendo metacognicion y

construccion ética de la convivencia.
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En la Institucion Educativa Santo Angel, el diario de las emociones se ha consolidado como
una herramienta pedagdgica transversal que permea las distintas areas del curriculo. En el
marco del proyecto Doctor Esperanzay Leo la vida, este cuaderno no se limita a un espacio
aislado de reflexion, sino que se integra en las dinamicas de aula como medidor del didlogo,
la escritura consciente a través de frases inspiradoras y de la construccion de sentido.
Docentes de diversas asignaturas lo incorporan en sus practicas para motivar procesos de
conversacion interior, analisis y conexién emocional con los contenidos académicos,
favoreciendo asi la formacion integral que reconoce al estudiante no sélo como sujeto

cognitivo, sino como sujeto emocional y ético en permanente proceso de crecimiento.

Relaciéon con enfoques y teorias de innovacion educativa

Bisquerra (2003) sostiene que el desarrollo sistematico de competencias socioemocionales
constituye un factor protector frente a la violencia escolar y favorece el bienestar integral.
La alfabetizacidn emocional permite transformar impulsos reactivos en respuestas
conscientes. Freire (1997) concibe la esperanza como categoria pedagogica
transformadora que posibilita la construccion de agencia personal, el mapa de la esperanza
dentro del diario permite proyectar horizontes de sentido y resignificar experiencias

adversas. Desde el aprendizaje significativo.

Ausubel (2002) explica que el conocimiento adquiere profundidad cuando se vincula con la
experiencia previa del estudiante. La autobiografia emocional dirigida facilita la integracion

entre experiencia vivida y reflexién conceptual.

Octavio Paz (1956) afirma que la palabra configura la experiencia humana y permite la
construccion simbdlica del mundo. La escritura reflexiva sustituye la agresion por narracion

y el conflicto por comprension.

Fullan (2016) define la innovacion educativa como transformacion estructural de practicas
que impactan la cultura institucional. El Diario de las Emociones redefine la convivencia

escolar como proceso pedagdgico, preventivo y humanizador.

Un ejemplo de actividad realizada en el Diario de las Emociones, seria el siguiente:
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Mapa de la Esperanza.

1. Intencién pedagégica

El mapa de la esperanza busca ofrecer a los y las estudiantes un espacio pedagdgico
y emocional para reconocer, nombrar y resignificar sus experiencias personales y
escolares desde una perspectiva de cuidado, posibilidad y sentido. Mediante el ejercicio
de explorar emociones, recuerdos, desafios y proyecciones, el taller invita a transitar el
relato de la dificultad al relato de la posibilidad, comprendiendo que la esperanza no es
ingenuidad, sino una forma activa de interpretacién del mundo. Este método articula:
lectora, escritura, oralidad y competencias socioemocionales favoreciendo la expresion

simbdlica y la elaboracién de narrativas mas amables y constructivas.

2. Instrucciones

e Paso 1: Explicacion de la actividad.

e Paso 2: Realizaras el mapa de la esperanza identificando una dificultad escolar
que hayas tenido durante los afos pasados. Escribela en el diario de las
emociones, puede ser una situacion o varias.

e Paso 3: Imagina una historia con esa situacion cambiando de perspectiva lo
ocurrido, como si la hubieras elegido para aprender algo de ella. Escribe esa
historia desde una emocién positiva y comienza la narracion con la siguiente
frase inspiradora “De ese dia aprendi que...”

e Paso 4: Socializacion. Las y los estudiantes que deseen compartir la

experiencia. (La extension del texto dependera del grado del estudiante, en los
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grados transicion, primero y segundo se realiza un dibujo del antes y del después

de cambiar de perspectiva de ese escenario de conflicto)

Beneficios de la practica analizada

Se observo la autorregulacién emocional de la mayoria de las estudiantes, la sensibilizacion
hacia el conflicto interno del otro y por lo tanto se construyeron puentes de empatia entre
los estudiantes. La palabra escrita permitié resignificar experiencias personales y fortalecer
la compasion y la empatia influyendo positivamente en el clima escolar. A su vez se observo
el mejoramiento de habilidades comunicativas que permitieron la expresion asertiva de
emociones lo que posibilitd que a través de la palabra y del didlogo se resolvieran los

conflictos

Conclusiones

El Diario de las Emociones en el marco de la estrategia socioemocional Doctor Esperanza
y Leo la vida, se constituye como un instrumento que integra dimension cognitiva,
emocional y artistica. Su estructura sistematica y guiada favorece la convivencia escolar y
el bienestar estudiantil, alineandose con marcos internacionales de educacion para la paz.
Se propone como modelo replicable en América Latina y se sugiere profundizar en estudios
cuantitativos que midan la influencia en indicadores de convivencia y rendimiento

académico.
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En sintesis, la experiencia pedagégica desarrollada en la Institucién Educativa Santo Angel
a través de la implementacién del Diario de las Emociones evidencia que la innovacion
educativa no radica exclusivamente en la incorporacién de nuevas tecnologias, sino en la
resignificacion consciente de la experiencia escolar. En este sentido, la innovacion
propuesta se concentra en la reconfiguracion sistematica de la convivencia escolar como
eje transversal del curriculo, integrando la escritura reflexiva, la expresion artistica y la
educacion emocional como practicas permanentes dentro de la cultura institucional. La
transversalidad del diario en distintas asignaturas ha permitido que los docentes integren la
reflexion emocional a los contenidos académicos, generando espacios sistematicos de

didlogo, escritura y construccion de sentido.

Mas que un recurso didactico, esta iniciativa se configura como una apuesta institucional
por una cultura escolar que reconoce al estudiante como sujeto integral, capaz de narrar su
propia historia, comprenderla y proyectarla con esperanza. De este modo, la experiencia
no solo transforma las practicas de aula, sino que propone una visién educativa donde la
formacion emocional y la innovacién pedagogica convergen como pilares para una escuela
mas humana y sensible coherente con los desafios contemporaneos. Esta experiencia
demuestra que la educacion emocional no es un complemento curricular, sino una condicién

estructural para la transformacion ética de la escuela latinoamericana.
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